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FEDERACIO CATALANA d'ATLET I S ME

Delegaci6é de la Catalunya Meridional

MPIONAT TERRITORIAL DE PROVES COMBINADES D'HIVERN

CA

S-14,S-16 F

La Delegacio6 Territorial de la FEDERACIO CATALANA D’ATLETISME, amb la col-laboracié del
C.N. REUS PLOMS, organitza els CAMPIONATS TERRITORIALS DE PROVES COMBINADES
d'HIVERN S-14 masculi i femeni i S-16 femeni a disputar-se el proper dia 6 de febrer a la Pista
d’Atletisme del C.N. Reus Ploms, segons el seglient

ART. 1r.

ART. 2n.

ART. 3r.

ART. 4t.

ART. 5e.

ART. 6e.

REGLAMENT

Podran participar-hi tots els atletes que tinguin la llicencia federada
tramitada per la present temporada 2021.

INSCRIPCIONS

Les inscripcions cal fer-les a través de la "INTRANET" de la RFEA.
La data limit és el dimarts anterior a la competicio.

Un cop a pista caldra abonar :

5 € per participants de la demarcacié territorial.

10 € per participants de fora la demarcacio territorial.

No s’admetran inscripcions al mateix dia.

La participacid estara limitada a 15 participants per categoria. Tindran preferencia

els atletes de la demarcacié. En el cas que la inscripcié superi els 15 atletes indicats,

es donara preferencia a :

a) les millors marques de combinades de la temporada 2020

b) la suma de punts de les millors marques individuals que configuren la combinada.
Per aquest motiu, en el moment de la inscripci6 caldra indicar les millors marques
personals al document excel que s'adjunta.

Les al¢ades inicials i cadencies dels llistons de salt d'algada estan indicades a

I'horari.

La competicio esta reservada a atletes que tinguin una marca igual o superior.

HORARI : s’indica en full a part.

El control anira a carrec del Comite Territorial de Jutges de la F.C.A.
El cronometratge sera eléctric.

Es obligatori que els participants competeixin amb la vestimenta del club al
que pertanyen. Tot aquell que no compleixi aquest requisit podra ser
desqualificat.

PREMIS : Medalles als 3 primers classificats de la demarcaci6 territorial de



cada categoria.
ART. 7¢&. Les reclamacions hauran de fer-se per escrit al Jutge Arbitre fins a 30 minuts
després d’haver-se fet publics els resultats o de succeit I'incident, havent

dipositat la quantitat de 30 €, que seran tornats en el cas de fallar-se
a favor.

ART. 8e. La sola inscripci6 en aquesta competicid implica la total acceptacié del
preceptuat en aquest reglament. Tot allo no previst en aquest reglament es

regira per les normes de la .LA.A.F ( versi6 catalana )

ART O9e. Els organitzadores i col-laboradors no es fan responsables dels possibles
danys morals i/o materials que puguin causar o causar-se els participants.

Pere Ferrando i Badell

Delegat Territorial FCA

Cambrils a 24 de gener del 2021



CAMPIONAT TERRITORIAL DE PROVES COMBINADES D'HIVERN
S-14M,FiS-16 F

Reus, 06 /02 /2021

HORARI

10:00 60 m.t. S-16 F

10:30 Algada S-16F

11:00 60 m.ll. S-14M

11:30 60 m.t. S-14F Llargada S-14M

12:00 Algada S-14F Pes S-16F

12:45 Pes S-14M
13:00 Llargada S-16F

13:30 Algada S-14M Pes S-14F
14:00 600 S-16F Llargada S-14F

NORMATIVA TECNICA

Cadeéncies llist6 a les proves de salt d'al¢ada :

S-16F: 1.20m.-1.26 m.-1.32m.ide 3 en 3 cm
S-14 F: 1.10m.-1.16 m.-1.22m.ide 3 en 3 cm
S-14 M: 1.15m.-1.21 m.-1.27m.ide 3 en 3 cm



NORMES DE SEGURETAT I HIGIENE

En compliment de les mesures de seguretat i higiene que les Institucions
determinen, i per tractar-se d'una prova nivell 2 de la RFEA, s’instauren les
segiients mesures:

- Només es permetra 'entrada a la instal-lacié a les persones acreditades. Per
tant la competicio se celebrara sense I'assisténcia de public.

- Es permetra l'accés als entrenadors i a un Delegat per Club amb atletes
participants. El Club corresponent haura d’especificar amb antelacié des del
propi Club acreditant nom, cognoms, DNI i telefon de contacte al segiient
correu abans de dissabte (desportiva@reusploms.cat)

- Totes les persones acreditades estan obligades en tot moment a complir els
protocols i mesures establertes per I'organitzaci6, aixi com a seguir totes les
indicacions que aquesta estableixi en tot moment.

- El no compliment dels protocols o les indicacions suposara la retirada
immediata de l'acreditaci6 i 'abandonament de la instal-laci6.

- En el cas d’esportistes, I'incompliment podra suposar la desqualificacié de la
competicio. - En compliment de les restriccions d’aforament, es requerira
que els atletes que finalitzin la competicié hauran d’abandonar la instal-lacié
en el minim temps possible.

- L’accés a la pista d’atletisme sera per la porta d'accés al pavellé. Els atletes
hauran d’ajustar el temps d’arribada a la instal-laci6, donat que se'ls permetra
I'accés a la pista mitja hora abans de la seva competici6 per ultimar la
preparacio a la contrarrecta. L'escalfament es fara pel parquing privat del club
situat a l'altre costat del pavell6. Un cop hagin acabat la seva participacié al
control hauran d’abandonar la instal-lacié.

- Hi haura control de temperatura quan s’accedeixi a la instal-laci6 i I'is de
mascareta sera obligatori per a tothom, excepte per als esportistes en el
moment de participar activament en la competicié. Als concursos, entre salt i
salt caldra portar la mascareta posada.

- Els atletes recolliran el seu dorsal a la secretaria de la competicié, on hauran
d’entregar signada una declaracié responsable respecte a la COVID-19 (els
menors pel responsable legal) que trobareu al final d’aquest reglament. En el
cas dels clubs de la demarcaci6 territorial, un representant de cada club
recollira tots els dorsals dels atletes del seu club i efectuara el pagament de
tots els atletes a la vegada. D'aquesta manera s'evitaran acumulacions de gent
innecesssaries. Els entrenadors entregaran la declaracié signada en el moment
d'accedir a la pista.

- El certificat autoresponsable de desplacament es podra tramitar aprofitant el
link que trobareu a la web de la Fedeeracié Catalana d'Atletisme. El codi postal
on es troba la instal-lacio és el 43204.



DECLARACIO RESPONSABLE DE SALUT RESPECTE A LA COVID19
NOM:

DNI:

NOM REPRESENTANT LEGAL (menors):

DNI REPRESENTANT LEGAL (menors):

CONTACTE (teléfon mobil o correu electronic):

amb Llicéncia esportiva en vigor emesa per la Federacié Catalana d’Atletisme; comparec
i com millor procedeixi

DECLARO RESPONSABLEMENT

Que en relacié amb la COVID-19 no concorren en la meva persona cap de les segiients
circumstancies:

= No presento cap simptomatologia (febre, tos, dificultat respiratoria, malestar,
diarrea ...) o qualsevol altra quadre infecciés.

= No he estat en contacte proper amb alguna persona o persones amb simptomatologia
provable o confirmada per infecci6 de COVID-19 en els 14 dies immediatament anteriors
al de la signatura d’aquest document.

Aquesta informacié sera tractada de forma confidencial i la seva exclusiva finalitat és
adoptar les mesures necessaries per evitar el contagi i la propagacio del virus. En
complimentar el present document, el sotasignat atorga el consentiment exprés perque
la Federacio tracti aquestes dades des del punt de vista médic i preventiu.

Aixi mateix, es fa saber que en signar el present document declara conéixer les mesures
especifiques de proteccid i higiene adoptades la Federacié Catalana d’Atletisme pel
correcte desenvolupament de la practica esportiva; 'observanca de les quals és
obligatoria en 'activitat organitzada per la mateixa Federacid o pels seus clubs afiliats. El
compliment de les mesures esmentades és responsabilitat individual de cadascun dels
participants, amb total indemnitat de la Federaci6 o el club organitzador dels contagis
que en el seu cas es poguessin produir.

[ per a que aixi consti als efectes oportuns,

SIGNO

A ,el d de 2021




