
 

Memòria FCA 2016 - Temporada de Cros 

CAMPIONATS INTERNACIONALS 
 

22è CAMPIONAT D’EUROPA DE CROS 

( Hyeres - FRANÇA ) 13/12/2015 

 

SENIOR (M)   10.117 m.    SENIOR (F)   8.087 m. 

1. Ali KAYA 94 Turquia 29:20 1. Sifan HASSAN 93 Holanda 25:47 

3. Adel MECHAAL 90 FCA-New Balance 29:51 28. Lídia RODRIGUEZ 86 FCA-Bilbao At. 27:08 

4. Ayad LAMDASSEM 81 FCA-Atl. Bikila 29:57  

5. Ilias FIFA 89 FC Barcelona 30:02 

Classificació per Països (M):   Classificació per Països (F): 

1. ESPANYA 14 Punts  1. GRAN BRETANYA & NI 33 Punts 

2. FRANÇA 35 Punts  2. FRANÇA 78 Punts 

3. GRAN BRETANYA & NI 78 Punts  3. IRLANDA 83 Punts 

    4. ESPANYA 95 Punts 

 

SUB’23 (M)   8.087 m.    SUB’23 (F)   5.947 m. 

1. Jonathan DAVIES 94 Gran Bretanya & NI 23:32 1. Louise CARTON 94 Bèlgica 19:46 

Classificació per Països (M):   Classificació per Països (F): 

1. ESPANYA 39 Punts  1. GRAN BRETANYA & NI 41 Punts 

2. GRAN BRETANYA & NI 41 Punts  2. FRANÇA 71 Punts 

3. FRANÇA 59 Punts  3. ITÀLIA 82 Punts 

 

JUNIOR (M)   5.947 m.    JUNIOR (F)   4.157 m. 

1. Yemaneberhan CRIPPA 96 Itàlia 17:39 1. K. KLOSTERHALFEN 97 Alemanya 13:12 

Classificació per Països (M)   Classificació per Països (F) 

1. FRANÇA 27 Punts  1. ALEMANYA 20 Punts 

2. ITÀLIA 29 Punts  2. GRAN BRETANYA & NI 40 Punts 

3. GRAN BRETANYA & NI 67 Punts  3. DINAMARCA 62 Punts 

4. ESPANYA 87 Punts  5. ESPANYA 108 Punts 

 

 

COPA D’EUROPA DE CLUBS DE CROS 

( Kastamonu - TURQUIA ) 7/02/2016 

 

SENIOR MASCULÍ   10000 m.   SENIOR FEMENÍ   6.000 m. 

1. Bekir KARAYEL 82 Istanbul BBSK 32:33 1. Irene CHEPTAI 92 Uskudar Belediye 21:13 

    14. Lídia RODRIGUEZ 86 FCA-Bilbao At. 23:17 

Classificació per Clubs:    Classificació per Clubs: 

1. Alès Cévennes Athlétisme (FRA) 17 Punts 1. Uskudar Belediye SK (Turquia) 13 Punts 

    2. Bilbao Atletismo   29 Punts 
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CAMPIONATS D’ESPANYA 
 

98è. CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS 

( Calatayud - ZARAGOZA ) 13/3/2016 

 

SENIOR (M)   10.279 m.    SENIOR (F)   10.279 m. 

1. Antonio ABADIA  Aragón 30:10 1. Trihas GEBRE  Euskadi 33:48 

2. Ayad LAMDASSEM  Atl. Bikila 30:17 13. Judit PLA  FCA-Bilbao Atl. 36:18 

10. Omar OUGHZIF  AA Catalunya 31:03 18. Montse MAS  FC Barcelona 36:37 

14. Mourad EL BANNOURI  CA La Sansi 31:18 20. Marta GALIMANY  FC Barcelona 36:41 

20. Driss LAKHOUAJA  CA Montornès 31:30 32. Bàrbara RAMON  AA Catalunya 37:30 

24. Abdelaziz MERZOUGUI  FCA-3RUN by PN 31:33 36. Elena FONALLERAS  AA Palamós 37:55 

30. Marcos SANZA  CAV Andorra 31:45 46. Mireia GUARNER  AA Catalunya 38:43 

31. Mohamed AIT BEN AISSA Cornellà At. 31:48  

45. Ivan ESPILEZ  FCA-H.Monzón 32:15  

59. José Luis BLANCO  CA La Sansi 32:39 

Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 

1. MADRID  100 Punts  1. CASTILLA Y LEÓN  47 Punts 

2. CATALUNYA  100 Punts  2. MADRID  53 Punts 

3. CASTILLA Y LEÓN  144 Punts  3. CASTILLA LA MANCHA  53 Punts 

    5. CATALUNYA  83 Punts 

 

PROMESA (M)   10.279 m.    PROMESA (F)   10.279 m. 

1. Ayoub MOKHTAR  Castilla la Mancha 31:42 1. Cristina ESPEJO  Aragón 36:32 

5. Lahcen AIT ALIBOU  CA Igualada 32:03 8. Ingrid PINO  FC Barcelona 38:55 

7. Mohamed ZARHOUNI  FC Barcelona 32:07 9. Paula A. HRITIUC  FC Barcelona 38:56 

8. Ibrahim CHAKIR  FC Barcelona 32:18 13. Anna QUILEZ  CA Lloret-LS 39:36 

19. Khalid OUGHZIF  AA Catalunya 32:53 26. Judit PUJOL  GEiE Gironí 41:05 

20. Llorenç ESTEVE  JA Sabadell 32:58 30. Mercè GUERRA  JA Sabadell 41:34 

36. Mourad MOUNIM  CA Montornès 33:58  

Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 

1. CASTILLA LA MANCHA  24 Punts  1. EUSKADI  52 Punts 

2. CATALUNYA  39 Punts  2. CATALUNYA  56 Punts 

3. MADRID  50 Punts  3. COMUNITAT VALENCIANA 68 Punts 

 

JUNIOR (M)   8.211 m.    JUNIOR (F)   6.143 m. 

1. Mohamed KATIR  Murcia 25:37 1. Celia ANTON  Castilla y León 21:24 

4. Abdessamad OUKHELFEN CA Igualada 25:47 22. Najwa CHOUATI  Avinent Manresa 24:03 

6. Alexis RODRIGUEZ  FC Barcelona 25:55 25. Marina GARCIA  AA Catalunya 24:15 

23. Marc TRASSERRA  CE Penedès 26:36 28. Anna GARCIA  AA Catalunya 24:17 

42. Achraf BOUFRA  Lleida UA 27:23 36. Clàudia MARTINEZ  Ripollet UA 24:39 

74. Genís FERRANDEZ  CA Granollers 28:56 39. Irene BATLLE  GEiE Gironí 24:52 

Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 

1. GALICIA  39 Punts  1. CASTILLA Y LEÓN  31 Punts 

2. MADRID  55 Punts  2. MADRID  32 Punts 

3. CATALUNYA  75 Punts  3. EUSKADI  39 Punts 

    6. CATALUNYA  111 Punts 
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS CADET i JUVENIL (CSD) 

( BURGOS ) 21/2/2016 

 

JUVENIL (M)   6.000 m    JUVENIL (F)   4.500 m 

1. Ouassin OUMAIZ 99 Andalucía 17:37 1. Carla GALLARDO 99 Castilla y León 13:19 

2. Annasse MAHBOUB 99 AA Palamós 17:45 5. Paula BLASCO 00 CA Igualada 13:43 

5. Hassan HAMMOUMMI 99 Lleida UA 18:17 13. Laura RODRIGUEZ 00 AA Palamós 14:00 

7. Toni BAÑOS 00 Avinent Manresa 18:24 15. Laia CASAJOANA 99 JA Sabadell 14:10 

8. Aaron LAS HERAS 00 AA Catalunya 18:25 17. Anna MESTRES 99 ISS-L’Hospitalet 14:12 

39. Ayoub EL HAJJIOUI 99 AA Catalunya 19:18 23. Elia SAURA 00 CA Canaletes 14:20 

      Jaouad HSSINI 99 FCA-S.Scorpio 71 N.P. 36. Jana AGUILAR 00 CA Vic 14:46 

Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 

1. CATALUNYA  22 Punts  1. CASTILLA Y LEÓN  20 Punts 

2. CASTILLA Y LEÓN  51 Punts  2. CATALUNYA  50 Punts 

3. ANDALUCÍA  58 Punts  3. EUSKADI  69 Punts 

 

CADET (M)   5.500 m    CADET (F)   4.000 m 

1. Hugo DE MIGUEL 01 Castilla y León 15:14 1. Angela VICIOSA 02 Castilla y León 10:09 

11. Ayoub AIT ABDI 01 JA Sabadell 15:44 4. Maria CARNER 01 CA Mollet 10:18 

21. Arnau MARIN 01 CE Penedès 16:02 10. Bethlehem MANZANO 02 Avinent Manresa 10:31 

33. Marc FERNANDEZ 02 GA Lluïsos Mataró 16:12 12. Hannah RUIZ 01 CA Laietània 10:36 

38. Jan BADIA 02 UA Rubí 16:14 17. Marina MARTINEZ 02 CA Laietània 10:44 

46. Pau LLORDELLA 01 CA Olesa 16:22 20. Inas KAJTIH 01 FC Barcelona 10:54 

53. David FORT 01 CN Reus Ploms 16:36 71. Ghita BAHIM 02 CA Mollet 11:39 

Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 

1. CASTILLA Y LEÓN  13 Punts  1. MADRID  37 Punts 

2. ANDALUCÍA  59 Punts  2. CATALUNYA  43 Punts 

3. GALICIA  60 Punts  3. CASTILLA Y LEÓN  57 Punts 

5. CATALUNYA  103 Punts   
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51è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Hipódromo de La Zarzuela - MADRID ) 28/02/2016 

 

SENIOR  (M)   9.435 m.    SENIOR (F)   8.010 m. 

1. Said AITADI  Zenit Twinner 28:53 1. Trihas GEBRE Bilbao Atl. 27:19 

26. Driss LAKHOUAJA  CA Montornès 30:00 15. Bàrbara RAMON AA Catalunya 29:40 

62. Jordi GARCIA  CA Montornès 31:11 19. Mireia GUARNER AA Catalunya 29:55 

65. Rodrigo TORRES  CA Montornès 31:16 21. Meritxell SOLER Avinent Manresa 29:59 

72. Enrique LUQUE  Rios Running Team 31:27 30. Aniria MATA Avinent Manresa 30:40 

73. Manuel SALVADOR  Rios Running Team 31:31 39. Ouafaa HAMANI AA Catalunya 31:11 

76. Albert PARREÑO  CA Montornès 31:35 44. Alba GALLARDO Avinent Manresa 31:27 

109. Abdeslam EL OUAHABI Rios Running Team 32:07 52. Carme TORT Avinent Manresa 31:53 

112. Oscar LOPEZ  CA Montornès 32:09 67. Albada BLAY AA Catalunya 32:41 

118. Carlos CERA  JA Sabadell 32:12  

121. Sergio ENRIQUEZ  Cornellà At. 32:14  

138. Albert CABALLERO  CA Montornès 32:28  

159. Iban MAÑER  Cornellà At. 32:46  

170. Mohamed BENKTIB  Cornellà At. 32:58  

184. Marc GRAJAL  Rios Running Team 33:11  

185. Marc OTERO  JA Sabadell 33:12  

86. Frederic BORRELL  JA Sabadell 33:13  

261. Manuel DORADO  Rios Running Team 35:55  

266. José PARRA  Cornellà At. 37:19  

269. Daniel BALATEU  JA Sabadell 38:33 

  

Classificació per Clubs SENIOR (M):  Classificació per Clubs SENIOR (F) 

1. ATLETISMO BIKILA  33 Punts  1. BILBAO ATLETISMO  14 Punts 

2. AD MARATHON  48 Punts  2. C DENTAL S. PAMPIN  35 Punts 

3. LAYAS DE CASTELLÓN  74 Punts  3. AD MARATHON  50 Punts 

11. CA MONTORNÈS  229 Punts  5. AA CATALUNYA  140 Punts 

21. RIOS RUNNING TEAM  438 Punts  6. AVINENT MANRESA  147 Punts 

45. CORNELLÀ AT.  716 Punts   

47. JA SABADELL  758 Punts 
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51è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Hipódromo de La Zarzuela - MADRID ) 28/02/2016 

 

PROMESA  (M)   9.435 m.    PROMESA (F)   8.010 m. 

1. Nassim HASSAOUS  VinoToro CRS 29:31 1. Beatriz ALVAREZ  Univ. Oviedo 29:38 

4. Ibrahim CHAKIR  FC Barcelona 29:53 4. Ingrid PINO  FC Barcelona 30:04 

6. Mohamed ZARHOUNI  FC Barcelona 30:05 6. Paula A. HRTIUC  FC Barcelona 30:51 

8. Artur BOSSY  FC Barcelona 30:13 7. Anna QUILEZ  FC Barcelona 30:51 

16. Mourad MOUNIM  CA Montornès 30:43 10. Judit PUJOL  GEiE Gironí 32:02 

17. Omar ES SALMOUNI  FC Barcelona 30:46 11. Marina BAGUR  FC Barcelona 32:04 

29. Aleix DOMENECH  CA Montornès 31:26 19. Marta CASTILLEJO  FC Barcelona 33:29 

34. Genís GRAU  CA Montornès 31:39 31. Paula REIXACH  GEiE Gironí 35:17 

46. Marc ZUÑIGA  FC Barcelona 32:30 32. Alba BATLLE  GEiE Gironí 35:17 

60. Alex ARELLANO  CA Calella 33:01  

78. Abdessamad HEMMI  CA Montornès 34:06  

81. Daniel MEUMANN  GEiE Gironí 34:14  

85. Ferran MORE  CA Calella 34:23  

95. Ilias REGRAGI  CA Calella 34:43  

98. Sergi MATAS  CA Calella 34:51  

120. Albert CRISTOFOL  GEiE Gironí 36:02  

127. Sergi LACHKAR  GEiE Gironí 36:24  

144. Jordi BAIXES  GEiE Gironí 38:32  

 

Classificació per Clubs PROMESA (M):   Classificació per Clubs PROMESA (F): 

1. AD MARATHON  35 Punts  1. AD MARATHON  10 Punts 

2. FC BARCELONA  35 Punts  2. FC BARCELONA  17 Punts 

3. PLAYAS DE CASTELLÓN 46 Punts  3. UNIVERSIDAD E OVIEDO 27 Punts 

6. CA MONTORNÈS  157 Punts  6. GEiE GIRONÍ  73 Punts 

15. CA CALELLA  338 Punts   

26. GEiE GIRONÍ  472 Punts 
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51è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Hipódromo de La Zarzuela - MADRID ) 28/02/2016 

 

CROS CURT (M)   4.110 m.   CROS CURT (F)   4.110 m. 

1. Ilias FIFA  FC Barcelona 11:58 1. Nuria LUGUEROS  Pielagos 13:46 

7. Aitor FERNANDEZ  FC Barcelona 12:09 2. Jacqueline MARTIN  FC Barcelona 13:53 

8. Llorenç SALES  FC Barcelona 12:10 3. Maria Teresa UBINA  FC Barcelona 13:55 

14. Ibrahim EZZAYDOUNY  FC Barcelona 12:18 9. Montse MAS  FC Barcelona 14:10 

23. Mostafa BENSLIMANE  Cornellà At. 12:27 10. Marta GALIMANY  FC Barcelona 14:12 

24. Mohamed AIT  Cornellà At. 12:28 18. Anna BOVE  FC Barcelona 14:31 

32. Alberto IMEDIO  FC Barcelona 12:35 34. Ahlam EL KAKDI  Lleida UA 15:07 

36. Llorenç ESTEVE  JA Sabadell 12:38 48. Maria José CASINOS  Lleida UA 15:24 

84. Abel CASALI  JA Sabadell 12:57 49. Miriam ORTIZ  AA Catalunya 15:28 

90. Radouane NOUR  Unió Colomenca 13:00 67. Núria ANDRES  AA Catalunya 15:44 

109. Ramon LINARES  CA Granollers 13:12 82. Elena LOPEZ  Lleida UA 15:58 

128. Roger SANS  JA Sabadell 13:20 93. Wafaa AZDAOU  AA Catalunya 16:12 

145. Antonio ALCAIDE  Pratenc AA 13:29 94. Loida REYES  AA Catalunya 16:14 

153. Pablo GARCIA  Pratenc AA 13:31 108. Maria Y CEBRIAN  Lleida UA 16:29 

164. David GUIAMET  Pratenc AA 13:34 131. Vanesa CHIRVECHES JAB-Berga 16:59 

182. David FRANCOME  CA Granollers 13:46 132. Ester REGUANT  JAB-Berga 16:59 

191. Alex VILA  Cornellà At. 13:49 135. Núria CASCANTE  JAB-Berga 17:01 

194. Arnau PERICAS  CA Granollers 13:51 136. Cristina LIRIA  JAB-Berga 17:05 

200. David PONT  CA Granollers 13:52  

202. Oriol SOLE  JA Sabadell 13:52  

210. Francesc AGUILA  JA Sabadell 13:56  

212. David MARSOL  CA Granollers 13:57  

214. Pedro ORDOÑEZ  JA Sabadell 13:58  

220. Marc VAQUER  Cornellà At. 14:01  

231. Francesc MARSOL  CA Granollers 14:07  

232. Carlos JIMENEZ  Unió Colomenca 14:08  

240. Angel UCENDO  Pratenc AA 14:15  

261. Daniel RUEDA  Unió Colomenca 14:29  

264. Marc GUARDIOLA  Unió Colomenca 14:36  

275. Jordi ROCA  Cornellà At. 15:12  

 

Classificació per Clubs CROS CURT (M):  Classificació per Clubs CROS CURT (F): 

1. FC BARCELONA  30 Punts  1. FC BARCELONA  24 Punts 

2. AD MARATHON  43 Punts  2. C DENTAL S PAMPIN  29 Punts 

3. CA FENT CAMÍ MISLATA 70 Punts  3. PIELAGOS  34 Punts 

21. JA SABADELL  450 Punts  12. LLEIDA UA  272 Punts 

24. CORNELLÀ AT.  458 Punts  15. AA CATALUNYA  303 Punts 

43. CA GRANOLLERS  685 Punts  28. JAB – BERGA  534 Punts 

44. PRATENC AA  702 Punts   

51. UNIÓ COLOMENCA AT. 847 Punts 
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51è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Hipódromo de La Zarzuela - MADRID ) 28/02/2016 

 

JUNIOR (M)   7.010 m.    JUNIOR (F)   4.585 m. 

1. Thierry NDIKUMWENAYO Playas Castellón 21:36 1. Lucía RODRIGUEZ  Playas Castellón 16:28 

4. Abdessamad OUKHELFEN CA Igualada 22:15 16. Núria TILLO  AA Catalunya 17:47 

10. Bashir BUTT  Lleida UA 22:51 18. Marina GARCIA  AA Catalunya 17:49 

18. Alejandro AVELLANEDA JA Sabadell 23:04 26. Najwa CHOUATI  Avinent Manresa 18:06 

26. Marc TRASSERRA  CE Penedès 23:27 32. Sabrin RHZILI  AA Catalunya 18:19 

38. Achraf BOUFRA  Lleida UA 23:46 34. Clàudia MARTINEZ  JA Sabadell 18:23 

56. Roger ESTRADE  Lleida UA 24:16 36. Anna GARCIA  AA Catalunya 18:28 

68. Carlos MARCHAL  Unió Colomenca 24:37 44. Judith BELLIDO  JA Sabadell 18:45 

71. Josep MORALES  CE Penedès 24:39 48. Berta ESTRAGUES  Avinent Manresa 18:52 

75. Joaquim GARCIA  Unió Colomenca 24:44 67. Júlia GONFAUS  Avinent Manresa 19:27 

84. Joan LOSADA  JA Sabadell 24:52 102. Samantha ARISTA  JA Sabadell 20:48 

87. Marc RODRIGUEZ  Unió Colomenca 24:55  

92. Feliu ESTEVE  JA Sabadell 25:01  

102. Guillem CARNER  CA Igualada 25:15  

107. Ahmed HFAIRI  Lleida UA 25:20  

109. Mohamed BOUIRIG  JA Sabadell 25:23  

142. Antoni TORRES  CA Igualada 26:00  

149. Pol ROIG  JA Sabadell 26:12  

156. Raul LOPEZ  CA Igualada 26:17  

158. Nil SOLA  CE Penedès 26:21  

169. Oriol VALLS  Lleida UA 26:39  

181. Youssef AIT  JA Sabadell 26:59  

206. Enrique GARCIA  Unió Colomenca 27:44  

209. Fèlix DIAZ  CE Penedès 27:52  

 

Classificació per Clubs JUNIOR (M):  Classificació per Clubs JUNIOR (F): 

1. PLAYAS DE CASTELLÓN 62 Punts  1. ATLETISMO ALCORCÓN 11 Punts 

2. LUCUS CR GALEGA  126 Punts  2. PLAYAS DE CASTELLÓN 18 Punts 

3. At. FUENLABRADA  186 Punts  3. SIMPLY-SCORPIO 71  39 Punts 

5. LLEIDA UA  211 Punts  5. AA CATALUNYA  66 Punts 

10. JA SABADELL  303 Punts  11. AVINENT MANRESA  141 Punts 

19. CA IGUALADA  404 Punts  14. JA SABADELL  180 Punts 

21. UNIÓ COLOMENCA AT. 436 Punts   

24. CE PENEDÈS  464 Punts   
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51è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Hipódromo de La Zarzuela - MADRID ) 28/02/2016 

 

JUVENIL (M)   6.060 m.    JUVENIL (F)   4.110 m. 

1. Ouassin OUMAIZ  Cueva de Nerja 19:23 1. Isabel BARREIRO  At. Gijonés Fumeru 15:09 

3. AARON LAS HERAS  AA Catalunya 19:39 4. Paula BLASCO  CA Igualada 15:17 

11. Joan TAPIAS  AA Catalunya 20:08 13. Elia SAURA  CA Canaletes 15:36 

12. Ayoub EL HAJJIOUI  AA Catalunya 20:08 22. Elia IBARRA  CA Igualada 15:57 

13. Ilyas EL MIMOUNI  CA Granollers 20:11 26. Laia CASAJOANA  JA Sabadell 16:08 

18. Hassan HAMMOUMI  Lleida UA 20:20 27. Jana AGUILAR  CA Vic 16:10 

23. Oriol MARTI  Barcelona At. 20:28 32. Meritxell RAIMUNDO  JA Sabadell 16:13 

35. Adrià GAMISANS  CA Granollers 20:40 34. Mar BELENGUER  CA Igualada 16:14 

36. Santiago CATROFE  AA Catalunya 20:41 43. Naima AIT ALIBOU  CA Igualada 16:31 

39. Alex SALAS  Cornellà At. 20:47 47. Amalia BARDOLET  CA Vic 16:35 

40. Carlos SAEZ  Barcelona At. 20:49 54. Marta ROMANCE  JA Sabadell 16:51 

70. Kamal TAMGHART  Cornellà At. 21:18 64. Paola CARMONA  JA Sabadell 16:58 

89. Bernat CEDO  CA Granollers 21:35 69. Judith BERMUDEZ  JA Sabadell 17:06 

96. Denis GARCIA  Barcelona At. 21:38 103. Irene FERNANDEZ  CA Canaletes 17:46 

108. Roger MIRABET  Lleida UA 21:49 145. Anna OLIVERA  CA Canaletes 18:26 

132. Miquel CASELLES  Lleida UA 22:12 157. Ariadna MARTINEZ  CA Canaletes 18:33 

133. Marc FONT  Cornellà At. 22:14 181. Júlia VIZCAINO  CA Canaletes 19:08 

134. Daniel GIL  Cornellà At. 22:15 195. Rut SENDRA  CA Canaletes 19:38 

138. Gabriel POMBO  AA Catalunya 22:19 204. Isabel JURADO  JA Sabadell 19:52 

139. Pau BATLLE  Lleida UA 22:22 212. Iria PARERA  CA Vic 20:17 

143. Pol BELINHON  Cornellà At. 22:27 213. Núria PUIG  CA Vic 20:17 

146. Jordi ALMIR  Cornellà At. 22:35 247. Jana MASNOU  CA Vic 24:18 

163. Zakariae OUBOUKIR  Barcelona At. 22:48  

181. Gerard BOU  CA Granollers 23:11  

183. Mohamed EL MAJDOUBI CA Granollers 23:15  

223. Joan Manel ALBERT  Lleida UA 24:20  

 

Classificació per Clubs JUVENIL (M):  Classificació per Clubs JUVENIL (F): 

1. AA CATALUNYA  62 Punts  1. AD MARATHON  79 Punts 

2. VINOTORO CR SOFTORO 89 Punts  2. CA IGUALADA  103 Punts 

3. AD MARATHON  105 Punts  3. PLAYAS DE CASTELLÓN 105 Punts 

12. CA GRANOLLERS  318 Punts  6. JA SABADELL  176 Punts 

15. BARCELONA AT.  322 Punts  21. CA CANALETES  418 Punts 

17. CORNELLÀ AT.  376 Punts  32. CA VIC  499 Punts 

19. LLEIDA UA  397 Punts   
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51è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Hipódromo de La Zarzuela - MADRID ) 28/02/2016 

 

CADET (M)   4.585 m.    CADET (F)   2.160 m. 

1. Adrián BASCUÑANA  Puente Romanillos 15:19 1. Angela VICIOSA  At. Isaac Viciosa 7:24 

16. Ayoub AIT  JA Sabadell 15:50 3. Maria CARNER  CA Mollet 7:37 

20. Pau LLORDELLA  CA Olesa 16:00 5. Bethlehem MANZANO  Avinent Manresa 7:41 

36. Jaume WAGER  CE Universitari 16:20 9. Judit IBARRA  CA Igualada 7:49 

46. Ernest COTONAT  CE Universitari 16:35 12. Anna TORRAS  CA Igualada 7:53 

47. Alejandro ROMAN  CA Canovelles 16:36 24. Marina GALLEGO  CA Nou Barris 8:04 

51. Arnau ROS  JA Sabadell 16:39 31. Ghita BRAHIM  CA Mollet 8:09 

72. Xavier HERNANDEZ  JA Sabadell 16:51 32. Clara HERRAIZ  CA Mollet 8:09 

108. Jordi PARERA  JA Sabadell 17:13 41. Jana ROCA  CA Igualada 8:15 

115. Achraf EL AMRANI  CA Calella 17:18 52. Aina SOS  CE Penedès 8:19 

124. Mohamed ESSABANI  CA Canovelles 17:23 53. Mercè PRADELL  Avinent Manresa 8:19 

127. Pau JORGE  CA Calella 17:24 58. Sara ROCA  CA Mollet 8:22 

128. Miguel SANCHEZ  JA Sabadell 17:24 59. Alba DIEGUEZ  CA Nou Barris 8:23 

129. Blas POVEDA  JA Sabadell 17:25 63. Mariona JARAMILLO  CE Penedès 8:25 

134. Gerard GARCIA  CA Olesa 17:27 64. Berta LOPEZ  CA Igualada 8:25 

145. Joan BRU  CE Universitari 17:33 72. Carla ALEMANY  CA Igualada 8:29 

146. Jordi ALEGRE  CE Universitari 17:33 76. Mariona CORTES  JA Sabadell 8:30 

161. Adrià GARCIA  CA Olesa 17:43 81. Aina CERDEIRA  Avinent Manresa 8:33 

186. Fèlix LAZARO  CE Universitari 18:02 87. Laia PLANAS  CA Igualada 8:34 

206. Nicolai CUELLAR  CA Calella 18:18 90. Natàlia HERRERA  CE Penedès 8:36 

213. Diego SANCHEZ  CA Olesa 18:23 105. Aina ALTADILL  Avinent Manresa 8:46 

216. Andreu GINESTET  CA Canovelles 18:26 111. Júlia DALMAU  Avinent Manresa 8:47 

227. Yuri PLANAS  CA Calella 18:36 113. Blanca CUSINE  CE Penedès 8:47 

231. Ilias EL FAIDA  CA Canovelles 18:39 133. Clàudia ALCOLEA  JA Sabadell 8:54 

256. Pau RODRIGUEZ  CA Calella 19:35 153. Marina TRAVE  CE Penedès 8:59 

266. Josep MUMANY  CA Calella 20:00 158. Asmae DAHAK  JA Sabadell 9:01 

277. Mustapha EL BADHADI CA Canovelles 20:39 211. Martina LACAMBRA  CA Nou Barris 9:26 

    213. Ona CODINA  CA Nou Barris 9:27 

    230. Maria GONZALEZ  CA Nou Barris 9:36 

    247. Marina SANCHEZ  JA Sabadell 9:49 

 

Classificació per Clubs CADET (M):  Classificació per Clubs CADET (F): 

1. CUEVA DE NERJA-UMA  41 Punts  1. AD MARATHON  39 Punts 

2. AD MARATHON  86 Punts  2. PLAYAS DE CASTELLÓN 68 Punts 

3. ATLETISME CREVILLENT 148 Punts  3. CA MOLLET  124 Punts 

9. JA SABADELL  247 Punts  5. CA IGUALADA  126 Punts 

14. CE UNIVERSITARI  373 Punts  7. AVINENT MANRESA  244 Punts 

28. CA OLESA  528 Punts  11. CE PENEDÈS  318 Punts 

43. CA CANOVELLES  618 Punts  28. CA NOU BARRIS  507 Punts 

47. CA CALELLA  675 Punts  42. JA SABADELL  614 Punts 
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CAMPIONATS DE CATALUNYA 
 

97è. CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS INDIVIDUAL i PER CLUBS 

18è CROS CIUTAT DE GIRONA 

( GIRONA ) 14/02/2016 

 

SENIOR (M)       SENIOR (F)    

1. Ilias FIFA 89 FC Barcelona 28:55 1. Judit PLA 92 FCA-At. Santutxu 34:04 

2. Omar OUGHZIF 85 AA Catalunya 29:04 2. Marta GALIMANY 85 FC Barcelona 34:44 

3. Driss LAKHOUAJA 72 CA Montornès 29:20 3. Mireia GUARNER 92 AA Catalunya 35:14 

Classificació per Clubs SENIOR (M):  Classificació per Clubs SENIOR (F): 

1. CORNELLÀ AT.  54 Punts  1. AA CATALUNYA  29 Punts 

2. CA MONTORNÈS  58 Punts  2. AVINENT MANRESA  62 Punts 

3. RIOS RUNNING TEAM  59 Punts  3. LLEIDA UA  73 Punts 

 

PROMESA (M)       PROMESA (F)    

1. Mohamed ZARHOUNI 95 FC Barcelona 29:09 1. Paula A. HRITIUC 95 FC Barcelona 35:56 

2. Ibrahim CHAKIR 94 FC Barcelona 29:47 2. Ingrid PINO 95 FC Barcelona 35:59 

3. Artur BOSSY 94 FC Barcelona 30:01 3. Laura GOMEZ 94 UA Barberà 36:50 

Classificació per Clubs PROMESA (M):  Classificació per Clubs PROMESA (F): 

1. FC BARCELONA  18 Punts  1. FC BARCELONA  9 Punts 

2. CA CALELLA  110 Punts  2. GEiE GIRONÍ  37 Punts 

3. GEiE GIRONÍ  131 Punts   

 

JUNIOR (M)       JUNIOR (F)    

1. Abde OUKHELFEN 98 CA Igualada 19:46 1. Najwa CHOUATI 97 Avinent Manresa 17:16 

2. Boubacar SABALY 97 CA Lloret-LS 19:52 2. Marina GARCIA 97 AA Catalunya 17:30 

3. Alexis RODRIGUEZ 97 FC Barcelona 19:57 3. Anna GARCIA 97 AA Catalunya 17:36 

Classificació per Clubs JUNIOR (M):  Classificació per Clubs JUNIOR (F): 

1. LLEIDA UA  49 Punts  1. AA CATALUNYA  18 Punts 

2. CA IGUALADA  61 Punts  2. AVINENT MANRESA  20 Punts 

3. JA SABADELL  65 Punts  3. CA VIC  57 Punts 

 

JUVENIL (M)       JUVENIL (F)    

1. Annasse MAHBOUB 99 AA Palamós 14:35 1. Paula BLASCO 00 CA Igualada 17:11 

2. Aaron LAS HERAS 00 AA Catalunya 14:38 2. Elia SAURA 00 CA Canaletes 17:18 

3. Hassan HAMMOUMI 99 Lleida UA 14:50 3. Laura RODRIGUEZ 00 AA Palamós 17:24 

Classificació per Clubs JUVENIL (M):  Classificació per Clubs JUVENIL (F): 

1. AA CATALUNYA  60 Punts  1. JA SABADELL  48 Punts 

2. CA GRANOLLERS  94 Punts  2. CA IGUALADA  58 Punts 

3. LLEIDA UA  107 Punts  3. CA CANALETES  72 Punts 
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CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS INDIVIDUAL i PER CLUBS (Categories de Promoció) 

18è CROS CIUTAT DE GIRONA 

( GIRONA ) 14/02/2016 

 

CADET (M)       CADET (F)   

1. Ayoub AIT ABDI 01 JA Sabadell 15:15 1. Maria CARNER 01 CA Mollet 10:21 

2. Marc FERNANDEZ 02 GA Lluïsos Mataró 15:20 2. Hannah RUIZ 01 CA Laietània 10:22 

3. Jan BADIA 02 UA Rubí 15:21 3. Bethlehem MANZANO 02 Avinent Manresa 10:26 

Classificació per Clubs CADET (M):  Classificació per Clubs CADET (F): 

1. JA SABADELL  66 Punts  1. CA MOLLET  42 Punts 

2. GEiE GIRONÍ  132 Punts  2. CA IGUALADA  60 Punts 

3. CA OLESA  142 Punts  3. CE PENEDÈS  91 Punts 

 

INFANTIL (M)       INFANTIL (F)    

1. Fahd KACEMI 03 GEiE Gironí 9:36 1. Júlia DE LA PIEDRA 03 CA Canovelles 6:17 

2. Joan DE LA TORRE 03 JA Montcada 9:41 2. Berta TERUEL 04 CA Canaletes 6:22 

3. Miqui RIERA 03 Avinent Manresa 9:43 3. Aida ALEMANY 03 CE Pedala At. 6:25 

Classificació per Clubs INFANTIL (M):  Classificació per Clubs INFANTIL (F): 

1. AVINENT MANRESA  118 Punts  1. JA SABADELL  77 Punts 

2. AA CATALUNYA  200 Punts  2. CA CANALETES  80 Punts 

3. CA GRANOLLERS  202 Punts  3. CA CANOVELLES  140 Punts 

 

ALEVÍ (M)       ALEVÍ (F)    

1. Jofre ROCA 05 GEiE Gironí 6:13 1. Carla BISBAL 05 CA Igualada 3:56 

2. Xavi RAFART 06 FC Barcelona 6:21 2. Annelise ANTONIO 05 Cornellà At. 4:05 

3. Cesc BOIX 05 C Escatxics 6:24 3. Marta MITJANS 06 P APA Anem-hi 4:07 

Classificació per Clubs ALEVÍ (M):  Classificació per Clubs ALEVÍ (F): 

1. CE PENEDÈS  98 Punts  1. CA IGUALADA  86 Punts 

2. CA SANT JUST  131 Punts  2. AA XAFATOLLS  91 Punts 

3. CA IGUALADA  153 Punts  3. UA RUBÍ  147 Punts 

 

BENJAMÍ (M)       BENJAMÍ (F)    

1. Bakr EL ASRI 07 CA Lloret-LS 4:03 1. Aran BADIA 07 AA Xafatolls 4:18 

2. Jordi ESTRADE 07 JA Arbeca 4:07 2. Erika SELLART 07 AA Xafatolls 4:30 

3. Max ORDOYO 07 GA Lluïsos Mataró 4:09 3. Laia ALONSO 07 CA Igualada 4:32 

Classificació per Clubs BENJAMÍ (M):  Classificació per Clubs BENJAMÍ (F): 

1. CE PENEDÈS  92 Punts  1. AA CATALUNYA  62 Punts 

2. GA LLUÏSOS MATARÓ  98 Punts  2. CA IGUALADA  70 Punts 

3. AA XAFATOLLS  128 Punts  3. JA SABADELL  75 Punts 

 

 

 

 

14è CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS CURT PER CLUBS 

27è Cros de Vidreres 

( VIDRERES ) 7/02/2016 

 

MASCULÍ       FEMENÍ    

1. Ibrahim EZZAYDOUNY 91 FC Barcelona 12:31 1. Montse MAS 79 FC Barcelona 14.47 

2. Ibrahim CHAKIR 94 FC Barcelona 12:33 2. Meritxell SOLER 92 Avinent Manresa 14.48 

3. Moha AIT BEN AISSA 89 Cornellà At. 12:35 3. Aniria MATA 93 Avinent Manresa 14:49 

Classificació per Clubs MASCULÍ:  Classificació per Clubs FEMENÍ: 

1. RIOS RUNNING TEAM  57 Punts  1. AVINENT MANRESA  23 Punts 

2. CA MONTORNÈS  84 Punts  2. LLEIDA UA  53 Punts 

3. JA SABADELL  88 Punts  3. AA CATALUNYA  58 Punts 

 



 

Memòria FCA 2016 - Temporada de Cros 

 

 

PARTICIPACIÓ SELECCIÓ CATALANA 

LXXIII CROS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA 

( ELGOIBAR ) 24/01/2016 

 

JÚNIOR (M)   6.624 m    JÚNIOR (F)   4.538 m 

1. Hugo HAY 97 França 20:45 1. Celia ANTON 97 CA Adidas 15:36 

5. Said MECHAAL 98 AA Palamós 21:21 13. Najwa CHOUATI 97 Avinent Manresa 17:47 

14. Boubacar SABALY 97 CA Lloret-LS 21:58 14. Montserrat MOYA 98 CA Vic 17:53 

17. Genís FERNANDEZ 98 CA Granollers 22:03 16. Clàudia MARTINEZ 97 Ripollet UA 18:09 

20. Achraf BOUFRA 97 Lleida UA 22:10 17. Irene BATLLE 98 GEiE Gironí 18:14 

23. Marc TRESSERRA 97 CE Penedès 22:31 18. Anna GARCIA 97 AA Catalunya 18:24 

28. Guillem CARNER 98 CA Igualada 23:10 20. Berta ESTRAGUES 98 Avinent Manresa 18:38 

30. Roger ESTRADE 98 Lleida UA 23:23 24. Laia AGUILAR 97 CA Vic 19:13 

JUVENIL (M)   5.535 m    JUVENIL (F)   3.449 m 

1. Annase MAHBOUB 99 AA Palamós 18:06 1. Paula BLASCO 00 CA Igualada 12:53 

3. Hassan HAMMOUMI 99 Lleida UA 18:15 7. Laura RODRIGUEZ 00 AA Palamós 13:18 

4. Toni BAÑOS 00 Avinent Manresa 18:18 9. Elia SAURA 00 CA Canaletes 13:25 

5. Carlos SAEZ 99 Barcelona At. 18:23 10. Laia CASAJOANA 99 JA Sabadell 13:25 

6. Antonio LOPEZ 00 CA Mollet 18:35 13. Anna MESTRES 99 ISS-L’Hospitalet 13:43 

8. Ilyas EL MIMOUNI 99 CA Granollers 18:39 14. Jana AGUILAR 00 CA Vic 13:48 

10. Jaouad HSSINI 99 FCA-S.Scorpio 71 18:52 15. Ia VIDAL 00 CA Lloret-LS 13:52 

CADET (M)       CADET (F)    

1. Martín HERNANDEZ  Mintxeta At. 10:27 1. Hannah RUIZ 01 CA Laietània 7:22 

2. Ayoub AIT ABDI 01 JA Sabadell 10:31 3. Andrea LOPEZ 01 CA Calella 7:29 

3. Elvin Josué CANALES 01 GEiE Gironí 10:36 4. Inas RAJTIH 01 FC Barcelona 7:32 

4. Arnau MARIN 01 CE Penedès 10:41 6. Júlia DALMAU 01 Avinent Manresa 7:49 

5. David FORT 01 CN Reus Ploms 10:41     Andrea LOPEZ 01 CA Calella Ret. 

6. Ricard BOIXADER 01 CA Vic 10:42     Bethlehem MANZANO 02 Avinent Manresa Ret. 

7. Pau LLORDELLA 01 CA Olesa 10:42     Anna TORRAS 02 CA Igualada Ret. 


