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| JORNADES DE PRIMAVERA AL GEIEG |

El GEIEG amb l'autoritzacié de la Federacié Catalana d' Atletisme, organitza dues
jornades de control els propers dimecres 9 i 23 de maig a les instal-lacions del GEIEG de
Palau Sacosta.

- El control técnic anira a carrec dels Col-legis Gironi i Catala de Jutges d’Atletisme.

- Podran participar-hi tots els atletes a partir de les categories Sub18 que ho desitgin i que
tinguin la llicencia federativa actualitzada per la temporada en curs. S’acceptaran atletes
Sub16 sempre que ho demanin amb antelacié i no hi hagi un excés de participacid que
pugui enrederir I'horari.

- Les inscripcions hauran de fer-se a través dels respectius clubs per INTRANET fins al
diumenge anterior a cada jornada.

- No s’acceptaran inscripcions fora de termini. En casos excepcionals, aquestes es podran
fer sempre i quant no impliqui fer una série més en les curses o un enrederiment
significatiu en el cas dels concursos, pagant un recarrec de 2€ per inscripcid. Aquestes
s’hauran de realitzar una hora abans de l'inici de la prova.

- El preu d’aquestes jornades seran de 3€ per persona, independentment de les proves que
faci.

- Els dorsals es lliuraran com a maxim una hora abans de l'inici de la prova.

- Els horaris seran orientatius, aquests es poden modificar segons la participacio.

- Les possibles reclamacions hauran de fer-se verbalment al Jutge Arbitre fins 30 minuts
després d'haver-se fet public el resultat o produit l'incident.

- Tot alld no previst en el present Reglament es regira per les normes de la FEDERACIO
CATALANA D'ATLETISME.

- La participacié en aquesta competicié implica la total acceptacié del Reglament.

NORMES TECNIQUES

- En els concursos no hi haura millora perd en el cas que la participacié i I'horari ho permetin, es
podra fer millora o en tot cas un 4t. intent, si aixi ho considera I'organitzacio.

- Els pesos dels artefactes seran els reglamentaris de cada categoria d’edat.

- La cadéncia al salt d’algada sera la seguent: s’iniciara la competicié a 1,20m i s’anira de 10 en
10cm fins 1,40m, a partir d’aqui de 5 en 5 cm. fins 1,50m. Seguidament de 3 en 3cm a partir
d’aquest algcada fins a finalitzar la competicio.
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