
 
 
 

CONTROLS SUB 16 – SUB 18 – SUB 20 
 
 

 
5a Jornada 
 
19/05/2018 - SERRAHIMA     

10,00 10000 M.M.Abs.M-F (c/5) Perxa S.16F Llargada S.16M Alçada 18-20 M Disc S.16M 

10,00 3000 M.M. S.16F (c/1)  (2 grups)  (nascuts 2004) 

10,15 3000 M.LL. S.16M    (zona annexa) 

10,35 3000 M.LL. S.16F     

10,50 5000 M.LL. S.18-20 M     

10,50 5000 M.LL. S.18-20 F     

11,15 800 M.LL. S.18-20 M   Javelina S.16F  

11,35 800 M.LL. S.18-20 F   (nascuts 2004) Disc S.16M 

11,55 400 M.T. S.20M Pes S.18-20 F Triple S.16F  (nascuts 2003) 

12,05 400 M.T. S.18M  (2 grups) Alçada S.18-20 F (zona annexa) 

12,20 400 M.T. S.18-20 F     

12,35 600 M.LL. S.16M   Javelina S.16F  

12,55 600 M.LL. S.16F Pes S.18-20 M  (nascuts 2003) Martell S.16M 

13,15 100 M.LL. S.18-20 M    (zona annexa) 

14,00 100 M.LL. S.18-20 F     
 
 
 
 
 
 


