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FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

CONTROL DE SALT AMB PERXA (masculi/femeni) i SALT D'ALCADA (masculi)
CAR DE SANT CUGAT

Reglament

La Federacié Catalana d'Atletisme organitza el proper dimecres 23 de maig una jornada de
control de salt amb perxa i salt d'algada al Centre d'Alt Rendiment de Sant Cugat del Valles.

Podran participar els atletes amb llicéncia de la Federacié Catalana d'Atletisme, degudament
tramitada per a aquesta temporada, i que hagin superat les minimes de participacio de la seva
categoria.

Els clubs poden sol.licitar a la FCA la participacio d'atletes que no hagin aconseguit la minima de
participacio exigida i que estan a prop d'aquesta. La seva participacio sera decidida per I'Area
Técnica i mai superara els 10 inscrits en total en cada categoria.

El control de la categoria de promocié mixta esta destinat a atletes de les categories Sub14,
Sub16 i Sub18. La seva participacio es decidira segons criteris técnics i la situacié en el ranquing
de la temporada de la seva categoria, i mai superara els 10 inscrits.

La prova d'algada masculina sera per invitacio.

Inscripcions:

Les inscripcions es realitzaran a través de la intranet fins el dilluns 21 de maig. Dimarts 22 la FCA
publicara al seu web el llistat definitiu de participants.

Normes complementaries:

Seran d'aplicacio les normes generals per a |'Aire Lliure que figuren en la reglamentacié de
competicions i la Normativa de Competicions FCA.

Horari i ordre de proves:

e 16.30 h. Perxa promocio mixta
e 16.30 h. Perxa femenina

e 18.00 h. Algada masculina

e 18.30 h. Perxa masculina

Minimes de participacio:

e Perxa masculina: 4,70 m.
e Perxa femenina 3,50 m.

Les algades de comengament i cadéncies es decidiran segons la inscripcié.



