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REGLAMENT

- L'Institut Municipal d'Esports i el Club Atlétic de Palafrugell , amb l'autoritzaci6 de la Federacio
Catalana d'Atletisme organitzen pel proper dissabte 26 de maig de 2018 el XXVI MITING
INTERNACIONAL D'ATLETISME PALAFRUGELL-COSTA BRAVA.

- Les proves se celebraran a I'Estadi Municipal Josep Pla Arbonés de Palafrugell a partir de les
17.00 hores.

- El control técnic anira a carrec del Collegi Catala de Jutges d'Atletisme. Hi haura
cronometratge eléctric.

- Podran participar-hi atletes amb la llicencia federativa actualitzada per la temporada en curs
que hagin obtingut les marques minimes de participacioé que s’adjunten més avall durant 2017 o
2018. Excepcionalment es podran acceptar atletes que no compleixin el requisit fins a completar
els cupos previstos per I'organitzacié a cada prova.

- L'horari i ordre de proves s’especifica en full a part.

- Els clubs hauran d’inscriure els seus atletes a través del programa “INTRANET” fins al divendres
18 de maig. A partir del dimarts dia 22 de maig es publicaran les llistes d’atletes admesos en
base als cupos previstos per I'organitzaci6 a cada prova.

- Els drets d’inscripcié sén de 5 euros per participar en una prova i 7 euros per participar en dues
proves 0 més. Queden exemptes de pagament els/les atletes en possessiéo de les marques
minimes de participacio.

- La organitzacidé ofereix ajuts de viatge a les persones que durant la present temporada o
'anterior figurin en els quatre primers llocs del ranquing d’Espanya absolut en les proves
programades, segons normativa de reunions de la RFEA. Caldra aportar un full de despeses de
quilometratge i peatges o bitllets de tren o autobus.

- Es lliuraran medalles als tres primers classificats/des de cada prova.

- Hi haura premis en metal-lic a les cinc millor marques absolutes per taula IAAF de 2017, amb les
seguent quanties: 300 — 250 — 200 — 150 i 100 euros respectivament.

- L’obtencié d’'una millor marca de I'Estadi absoluta en condicions legals té un premi de 150 euros.
Aquest premi es doblara (300 euros) si la marca supera la del circuit EAP (veure quadre annex)

- Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al Sr. Jutge Arbitre fins 30 minuts després de
coneguda la classificacio.

- L'Organitzacié declina tota responsabilitat pels possibles perjudicis morals o materials que
puguin sofrir els participants i espectadors durant la celebracié de les proves.

- El sol fet d'inscriure's implica la total acceptacio del present Reglament.
- Totalld no previst sera resolt pel Jutge Arbitre d'acord amb les normatives de la [.A.A.F.
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Espafiola de Atletismo

HORARI | ORDRE DE PROVES

17.00 60 m Sub10F (2) perxa F

17.05 60 m Sub10 M (2) triple M

17.15 60 m Sub12 F (2) javelina F + Sub18

17.20 60 m Sub12 M (2)

17.30 100 m Special Olympics M i F

17.45 600 m Sub14 F

17.55 600 m Sub14 M

18.05 1000 m Sub16 F

18.15 1000 m Subli6 M

18.30 400 m M (3)

18.45 400 mF(2)

19.00 1500 m M (3) perxa M

19.05 llargada F

19.15 javelina M + Sub18

19.20 800 m F(2)

19.35 3000 m obs M

19.55 3000 m obs F

20.15 110 mt M (2)

20.30 100 mt F (2)

20.45 100 m M (4)

21.00 100 mF (4)

21.15 200m M (4)

2130  200mF (4)
MARQUES MIiNIMES DE PARTICIPACIO
Homes Dones

100 M 11.14 12.64

200 M 22.54 26.24

400 M 49.64 58.44

800 M 2:15.00

1500 M 3:55.00

3000 M OBSTACLES 9:20.00 11:30.00

110/100 TANQUES 15.24 15.24

PERXA 4,70 3,30

LLARGADA 5,70

TRIPLE 14,40

JAVELINA 55,00 38,00
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MILLORS MARQUES DE L’ESTADI
Homes
10.21 TLOTLISO GIFT LEOTLETA 98 SUDAFRICA
20.85 IGOR STRELTSOV 65 UCRAINA
45.71 ROBERT TOBIN 83 REGNE UNIT
3:39.31 RAYMOND KIPCHUNGA CHOGE 83 KENIA
13.58 GREG RICHARDSON 76 ESTATS UNITS
8:27.71 CALEB NGETICH 84 KENIA
5,60 DIDAC SALAS 93 FC BARCELONA
16,55 VLADIMIR LETNICOV 81 MOLDAVIA
84,52 VLADIMIR PARFIONOV 70 UZBEKISTAN
Dones

11.47 LORENE BAZOLO 83 PORTUGAL
23.50 LORENE BAZOLO 83 PORTUGAL
52.62 FALILAT OGUNKOYA 69 NIGERIA
2:04.04 TAMARA VOLKOVA 79 UCRAINA
13.14 SUSANNA KALLUR 81 SUECIA
9:43.16 HANANE OUHADOU 82 MARROC
390 DEBORAH GYURSEK 78 URUGUAI
6,55 OLEXANDRA STADNYUK 80 UCRAINA
57,25 FELICEA MOLDOVAN-TILEA 67 ROMANIA
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28/05/2016
19/06/1994
28/05/2005
29/05/2010
31/05/2003
30/05/2009
31/05/2014
30/05/2009
25/06/1995

27/05/2017
27/05/2017
25/06/1995
31/05/2003
29/05/2010
30/05/2009
27/05/2006
30/05/2009
18/05/1999

MILLORS MARQUES DEL CIRCUIT E.A.P.

9.98
20.34
44.99
3:37.30
13.24
8:22.05
5,85
17,57
86,09

10.99
22.72
51.06
1:59.69
12.52
9:43.16
4,56
6,79
64,02

Homes
FRANCIS OBIKWELU 78 NIGERIA
FRANCIS OBIKWELU 78 NIGERIA
MARTIN ROONEY 87 REGNE UNIT
DIEGO RUIZ SANTOS 82 ESPANYA
GARFIELD DARIEN 87 FRANCA
BENJAMIN KIPLAGAT 89 UGANDA
RIAAN BOTHA 70 SUDAFRICA
YOANDRIS BETANZOS 82 CUBA
GUILLERMO MARTINEZ 81 CUBA

Dones
CHRISTINE ARRON 73 FRANCA
JAMILE SAMUEL 92 PAISOS BAIXOS
INDIRA TERRERO 85 CUBA
MARYAM JAMAL 84 BAHREIN
SALLY PEARSON 86 AUSTRALIA
HANANE OUHADOU 82 MARROC
JILLIAN SCWARTZ 79 ISRAEL
EUNICE BARBER 74 FRANCA
OSLEIDYS MENENDEZ 79 CUBA

BRAGA
BRAGA
GENEVE
BILBAO
GENEVE 2012
GENEVE 2016
PIERRE BENITE 1996
BILBAO 2009
BILBAO 2006

2000
2000
2010
2007

GENEVE
GENEVE
BILBAO

GENEVE 2005
NIVELLES 2012
PALAFRUGELL 2009
ALBERTVILLE 2010
PIERRE BENITE 1999
BILBAO 2008

1998
2014
2008



