
 

CAMPIONAT DE CATALUNYA SUB 18 
 

La Federació Catalana d'Atletisme organitza el dia 18 de maig del 2019 el CAMPIONAT DE CATALUNYA SUB 18, 
segons el reglament que figura en la NORMATIVA GENERAL AIRE LLIURE. Aquest campionat es disputarà 
conjuntament amb el MÍTING INTERNACIONAL D’ATLETISME JUVENIL PALAFRUGELL-COSTA BRAVA 
 
Poden participar en aquest Campionat els atletes d’aquestes categories que hagin assolit, durant el període de l'1 de 
novembre del 2018 fins el 12 de maig, les marques mínimes sol.licitades. La data màxima per inscriure's ( a través 
del programa "INTRANET") serà el dia 13 de maig. A partir del dimecres 15 de maig la FCA informarà a través de la 
seva pàgina web (fcatletisme.cat) els atletes classificats. 
 
A més, els clubs poden inscriure els atletes que no hagin aconseguit la mínima de participació exigida i que estiguin 
interessats en competir. La seva participació serà decidida per l'Àrea Tècnica de la FCA. 
 
HORARI (Aquest horari és provisional i pot ser modificat en funció de la participació) 
 

Estadi Municipal Josep Pla i Arbonès, Palafrugell 18 de maig de 2019  
10,00       Perxa M 
10,15 2.000 m.obs. f M  Llargada F Javelina M 
10,30 2.000 m.obs. f F  Martell F 
10,45 3.000 m.ll. f M 
11,00 3.000 m.ll. f F 
11,15 400 m.t.s/f M 
11,30 400 m.t. s/f F 
11,40 1.500 m.ll. f M 
11,50 800 m.ll. f F 
12,00 400 m.ll. s/f M   Javelina F Triple M 
12,15 400 m.ll. s/f F    Perxa F  Martell M 
12,30 100 m.ll. s/f M 
12,45 100 m.ll. s/f F  
13,00 110 m.t. s/f M      
13,15 100 m.t. s/f F 
13,30 200 m.ll. s/f M 
13,45 200 m.ll. s/f F 
 
17,00 60 m.ll. Sub10 M 
17,05 60 m.ll. Sub10 F 
17,15 60 m.t. Sub12 M 
17.20 60 m.t. Sub12 F 
17,30 100 m.ll. Special Olympics 
17,40 600 m. Sub14 M  Alçada F 
17,45 600 m. Sub14 F 
17,50 1.000 m. Sub16 M    Llargada M 
17,55 1.000 m. Sub16 F 
18,10 400 m.t. f M     Disc M 
18,20 400 m.t. f F   Pes F 
18,30 800 m.ll. f M 
18,40 1.500 m.ll f F 
18,50 400 m.ll. f M 
19,00 400 m.ll. f F  
19,15 10.000 m.marxa f M (c/5) 
19,15 5.000 m.marxa f F (c/1) 
19,45 5.000 m.ll f M   Triple F  Alçada M 
20,05 5.000 m.ll. f F   Disc F 
20,30 100 m.ll. f F     Pes M 
20,45 100 m.ll. f M 
21,00 110 m.t. f M 
21,10 100 m.t. f F 
21,20 200 m.ll. f F 
21,30 200 m.ll. f M 
 
En blau, proves conjuntes Míting/Campionat – En vermell proves exclusives míting 
Per a la participació al míting veure reglament específic. 


