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FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

CONTROL DE MARXA

Reglament
La Federacié Catalana d'Atletisme, a peticio del responsable del sector del Comité Técnic de la

FCA, organitza els propers dies 5 i 12 de juny una prova de 5.000 m.marxa i 10.000 m.marxa,
respectivament de forma conjunta amb les jornades del Criterium Campmany dels dies 6 i 12 de

juny.

Podran participar els atletes amb llicencia de la Federacié Catalana d'Atletisme, degudament
tramitada per a aquesta temporada, i que hagin superat les minimes de participacio de la seva
categoria.

Minimes i categories

La prova de 5.000 m.marxa esta adrecada a les categories Sub16 i Sub18 i podran participar,
com a maxim, 6 atletes masculins i 6 femenines que acreditin una marca minima de 27.00.00
(homes) 28.00.00 (dones) aconseguida en pista o en ruta.

La prova de 10.000 m.marxa sera absoluta i podran participar, com a maxim 6 atletes masculins
i 6 femenines que acreditin una marca minima de 52.00.00 (homes) i 54.00.00 (dones)
aconseguida en pista o en ruta.

Inscripcions:

Les inscripcions es realitzaran a través de la intranet fins el diumenge anterior a la data de la
competicio (2 de juny i 9 de juny). El dilluns la FCA publicara al seu web el llistat definitiu de
participants.

Horari i ordre de proves:
Conjuntament amb el control del Criterium Campmany - Estadi Joan Serrahima (BCN)

5 de juny 22.30 h. 5.000 m.marxa S.16-18 M-F  C/5
12 de juny 21.15 h. 10.000 m.marxa Abs M-F C/5
Normes complementaries:

Seran d'aplicacio les normes generals per a I'Aire Lliure que figuren en la reglamentacié de
competicions i la Normativa de Competicions FCA.




