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IX CROS DEL BAIX MONTSENY 
CAMPIONAT ESCOLAR COMARCAL 

21 DE DESEMBRE DE 2019 
 

REGLAMENT 
 
Art.1.- El CLUB ATLETIAME BAIX MONTSENY, amb  la col·laboració de 
l’Ajuntament de Sant Celoni, del Consell Esportiu del Vallès Orienta i de la 
Federació Catalana d’Atletisme, organitza el IX CROS DEL BAIX MONTSENY amb 
el control tècnic del Comitè Català de Jutges de la FCA, a celebrar-se el proper 
dissabte dia 22 de Desembre de 2018 en el circuit ubicat pels voltants de la Pista 
Municipal d’Atletisme de Sant Celoni. 

 
Art. 2.- Els horaris i distàncies aproximades de les proves seran els  següents: 
Cursa Hora Categoria Any Naix.  Dist. Voltes 

1 10.00 CROS ABSOLUT 
MASC. 

CROS ABSOLUT 
FEM. 

2001 i ant. 

2001 i ant. 

JR-PR-SR-VE 

JR-PR-SR-VE 

9.400m 

6.400m 

9 grans 

6 grans 

2 10.45 SUB-18  MASC 

SUB-16 MASC  

2002 – 03 

2004 – 05 

JUV 

CAD 

4.400m 4 grans 

3 11.00 SUB-18 FEM 

SUB-16 FEM 

2002 - 03 

2004 – 05 

JUV 

CAD 

3.400m 3 grans 

4 11.20 SUB-14 MASC. 2006 – 07 INF 3.400m 3 grans 

5 11.40 SUB-14 FEM. 2006 – 07 INF 2.400m 2 grans 

6 12.00 SUB-12 MASC. 2008 – 09 ALEV 1.400m 1 gram 

7 12.15 SUB-12 FEM. 2008 – 09 ALEV 1.400m 1 gran 

8 12.30 SUB-10 MASC. 2010 – 11 BEN 1.000M 1 mitja 

9 12.40 SUB-10 FEM 2010 – 11 BEN 1.000m 1 mitja 

10 12.50 SUB-8 MASC 2012 – 13 PREBEN 600m 1 petita 

11 13.00 SUB-8 FEM 2012 – 13 PREBEN 600m 1 petita 

12 13.10 MINIS 2014 i post. MINIS 220m pista 

 

 

http://atletisme-santceloni.cat/


Art. 3.- Tots els atletes hauran de tenir la seva corresponent llicència tramitada per 
a la temporada en curs.  

 
Art. 4.- Les inscripcions, que seran gratuïtes, seran enviades amb el Formulari 

Oficial al Club Organitzador per e-mail a   
inscripcions@atletisme-baixmontseny.cat  

 
Art. 5.- Per a les inscripcions el  Formulari el trobareu a :  
 

http://atletisme-baixmontseny.cat/organitzacions/formulari-inscripcions-2/ 
 
on s’haurà de fer constar totes les dades abans del dimecres 18 de desembre. El 
mateix dia de la competició i fins 30 minuts abans de l’inici de les proves també seran 
acceptades. 
 
Art. 6.- Els atletes hauran de recollir personalment els pitrals en el moment de 
confirmar la seva participació. 
 
Art. 7.- L’organització cercarà Trofeus per als tres primers classificats i, en les 
categories de promoció, medalles per al 4t 5é i 6è classificat, . 
 
Art. 8.- Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al Jutge Àrbitre, fins a 30 
minuts després de celebrar-se la prova. Aquest, atendrà i considerarà totes les 
raons i proves presentades i prendrà una decisió, la qual serà comunicarà a 
l'interessat. 
 
Art. 9.- Les curses només podran ser suspeses en cas de que per inclemència del 
temps o qualsevol altre problema així ho determini el Jutge Àrbitre, essent el seu 
veredicte inapel·lable. 
 
Art. 10.- Els resultats seran publicats a la xarxa internet, podent-se consultar a les 
pàgines del club organitzador www.atletisme-baixmontseny.cat entre altres. 
 
Art. 11.- Tot allò no previst en aquest reglament, serà resolt per la Federació 
Catalana d'Atletisme. 
 
Art. 12.- Els organitzadors no es fan responsables dels perjudicis morals i/o 
materials que puguin causar o causar-se els participants i espectadors durant 
aquesta competició. 
 
Art. 13.- La sola inscripció en aquesta competició implica la total acceptació 
d’aquest Reglament. 
Art.14.- La zona per aparcar els vehicles serà a la Plaça Muriel Casals (en front de 
la pista d’atletisme) i l’Ajuntament de Sant Celoni ha previst una zona alternativa 
per quan aquesta resulti insuficient. En aquest sentit, els visitants hauran d’estar 
atents a les instruccions que seran donades pels organitzadors.  
 
Desembre 2019 
 
CLUB ATLÈTISME BAIX MONTSENY  
 
CONSELL ESPORTIU VALLÈS ORIENTAL 
 
FEDERACIÓ CATALANA D’ATLETISME 
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CROS DEL BAIX MONTSENY 

 
 

HISTORIAL 
 
 
 
 

GUANYADORS HOMES 
 

2011  Ivan Límia  CA Montornès 
2012  Daniel Fernández  Lluïsos Mataró 
2013  Daniel Rojas  Independent 
2014  Pablo García  Pratenc AA 
2015  Marc Tort   CA Mollet 
2016 Jaume Colomé  CA Canovelles 
2017 Manuel Tornero A Tarragona 
2018 Pablo Garcia  Pratenc AA 

 
GUANYADORES DONES 

 
2011  M. Carme Molina  Cornellà Atl 
2012  M. Carme Molina  Cornellà Atl 
2013  Montserrat Cinca  CA Sant Boi 
2014  Montserrat Cinca  CA Sant Boi 
2015  Montserrat Cinca  CA Sant Boi 
2016  Douae Oubouki  CA Sant Just  
2017 Susana Lombardo Tokades 
2018 Sònia Martínez CA Baix Montseny 

 
 

 
 
 

CIRCUITS CROS BAIX MONTSENY 



 

 

 
 
A la sortida de pistes hi ha un petit tram d’uns 100m asfaltat per la volta gran i uns 50m 
per les altres dues. Els últims 320 metres  cap a meta són pel tartan de la pista. 
 
 
 
 

                                       

VOLTA GRAN 
NGRAN 

VOLTA MITJANA 
MITJANA 

VOLTA PETITA 


