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FEDERACIO CATALANA

<ATLETISME

25é CAMPIONAT DE CATALUNYA DE PROVES COMBINADES

ABSOLUT — SUB 23 — SUB 20 EN PISTA COBERTA

La Federacié Catalana d'Atletisme organitza els dies 11 i 12 de gener del 2020 a Sabadell, el 25¢&
CAMPIONAT DE CATALUNYA DE PROVES COMBINADES ABSOLUT — SUB 23 i SUB 20 EN
PISTA COBERTA, segons el Reglament que figura en la NORMATIVA GENERAL PISTA
COBERTA.

Poden participar-hi els atletes pertanyents a aquestes categories que compleixin els seguents
requisits :

o MINIMES DE PARTICIPACIO

CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMENINA

PC 2020 PC 2019 ALL 2019 | PC 2020 PC 2019 ALL 2019
S$20 (2002) | 4.400 4.700 5.450 3.000 3.300 3.800
S$20 (2001) | 4.400 4.600 5.500 3.000 3.200 3.800
S23-ABS 4.600 4.800 6.000 3.150 3.300 4.000

En cas que no s’arribi a 14 atletes amb minima, es completara amb els atletes inscrits amb marca
de combinada de Pista Coberta obtinguda a partir de I'1 de novembre de 2019.

Es reserven dues places que seran decidides pels Responsables Técnics.

El Comité Técnic es reserva el dret de deixar places buides en funcié del nivell dels participants.

e INSCRIPCIONS

Els clubs hauran d'inscriure els atletes a través del programa "INTRANET".
La data limit per fer la inscripcié sera el dia 6 de gener. A partir del dimecres 8 de gener la FCA
informara a través de la seva pagina web (www.fcatletisme.cat) els atletes classificats.

e HORARIi ORDRE DE PROVES

11 de gener de 2020 — Sabadell

10.00h 60 m.t. Pentatlo F
10.10 60 m.Il. Heptatlé M
10.35 Algada Pentatlo F
10.45 Llargada Heptatlé M
12.00 Pes Heptatlé M
12.50 Pes Pentatlé F
13.15 Algada Heptatlé M
14.00 Llargada Pentatlé F
15.15 800 m.Il. Pentatlé F
12 de gener de 2020 — Sabadell

09.40 60 m.t. Heptatlé M
11.00 Perxa Heptatlé M

14.30 1.000 m.ll.  Heptatlé M



