
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CONTROL DE LLANÇAMENT DE JAVELINA AL CAR DE SANT CUGAT 
 
 
 
La Federació Catalana d'Atletisme, a proposta del Responsable de Llançaments, organitza el dia 
9 de febrer una competició de llançament de javelina al Centre d'Alt Rendiment de Sant Cugat 
del Vallès 
 
Podran participar els atletes amb llicència per la Federació Catalana d'Atletisme, degudament 
tramitada per a aquesta temporada. 
 
En aquesta competició podran participar atletes de la categoria Sub16, Sub18, Sub20 i Sub 23. 
Prendran part com a màxim 12 atletes (3 per categoria), en funció de les marques aconseguides 
aquesta temporada o l’anterior amb l’artefacte corresponent a la temporada 2020. 
 
 
Inscripcions : 
 
Les inscripcions es realitzaran a través de la intranet fins el dilluns 3. Dimarts 4 la FCA publicarà 
al seu web els admesos. 
 
 
Horari : 
 

 11.30 h. Javelina Sub23 Femení 
Javelina Sub20 Femení 
Javelina Sub18 Femení 
Javelina Sub16 Femení 
 

 12.30 h. Javelina Sub23 Masculí 
Javelina Sub20 Masculí 
Javelina Sub18 Masculí 
Javelina Sub16 Masculí 
 

 
A la millora passaran les 8 millors marques independentment de la categoria a la que pertanyin. 
 
 
Normes complementàries : 
Els atletes hauran de portar les seves pròpies javelines. 
 
Es farà filmació i anàlisi dels llançaments. En cas de voler còpia de la filmació s’haurà de portar 
un Pen drive.  
 
Seran d'aplicació les normes generals per a l'aire lliure que figuren en la reglamentació de 
competicions i la Normativa de Competicions FCA. 
 


