
REGLAMENT
 
- 1r 10k a Lleida postconfinament en un circuit
homologat de 1km (10 voltes)
 
- La cursa es portarà a terme al polígon La Noguera
(Térmens) a partir de les 8:30h del dia 5 de juliol de
2020
 
- Cada club d'atletisme Lleidatà podrà optar a una
inscrició (masculina o femenina) i hauran de realitzar
el procés d'inscripció a través d'un missatge privat a
l'Instagram de DECAULIÓ fins el dia 26 de Juny
 
- Inscripcions limitades a 50 places
 
-  Les 16 millors marques acreditades realitzades en
temporada actual o l'anterior, tindran plaça garantida
(acreditar marca en 5k - 10k o Mitja Marató). Cal
acreditar marca també a través de missatge privat
per Instagram (poden ser del mateix club) 
 
- L'esdeveniment es durà a terme assegurant les
màximes garanties de seguretat i higiene i complint
la normativa sanitària del moment
 
 


