- »

FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

El sector de salts del Comite Técnic de la Federacié Catalana d’Atletisme organitza una
concentracio de salt amb perxa els propers dissabtes dies 12 i 19 de novembre, a la que es
convoca als segiients atletes (temp.2015/2016) i els seus entrenadors personals, aixi com els
entrenadors interessats.

Les dades de les concentracions son:

Dia: Dissabte 12 i dissabte 19 de novembre de 2016
Hora: Des de les 9.45 fins les 14.00 hores

Masculins 9.45-12.00

Femenins 12.00-14.00

Lloc: CAR Sant Cugat
Responsables: Gabriel Martinez i Alvaro Ratia
Treball técnic: 15 min. Escalfament + mobilitat / explicacié als entrenadors dels

objectius de la concentracié i explicacio de I’informe.
45 min. Exercicis de carrera / imitatius de perxa
60 min. Salts

Dissabte, 12 de novembre. Atletes convocats/des

CT25934 BUYREU ALIAS, MAR 19/09/2003 PRATENC AA

CT23542 ESTEVE PONS, BERNAT 22/01/2002 JA SABADELL

CT25959 FERNANDEZ ORTIZ, CLARA 22/10/2003 MUNTANYENC S.CUGAT
CL71595 FERNANDEZ SANZ, LUCIA 11/04/2003 CA CANALETES
CL69762 JIMENEZ DE CISNEROS BERGER, ISAAC 27/01/2003 FC BARCELONA
CT25547 LLADO MARTINEZ, MERITXELL 08/04/2002 AVINENT MANRESA
CT25133 NOLLA MATEU, EDGAR 19/04/2002 UA MONTSIA

CT25964 PEREZ MOLTO, NEREA 01/04/2003 MUNTANYENC S.CUGAT
CT25211 PINO CEREZO, AUREA 17/01/2002 MARTORELL AC
CT23565 RABADAN COLL, AINA 14/02/2002 CA LAIETANIA

CT25791 SEGURA ABRIL, MARTONA 21/03/2002 CA IGUALADA

CT25748 TENIAS TENAS, BIEL 06/08/2002 CA LAIETANIA

CL76820 TERUEL SANCHEZ, ALEX 08/02/2003 CA CANALETES

CL71340 VILA GURI, CARLA 22/05/2003 CA LAIETANIA



Dissabte, 19 de novembre. Atletes convocats/des

CL70756 ALARCON GARCIA, CLAUDIA 12/01/2004 CA CASTELLAR
CL74329 ANDRADE CIURANA, MARIA 12/08/2004 MUNTANYENC S.CUGAT
CL71566 AOIZ PEREZ DEL MOLINO, IGNACIO 14/01/2004 CA CANALETES
CL70613 BATISTE RAMON, TARIKU 26/12/2004 AA CATALUNYA
CL74276 GOU ARRIBAS, JANOC 06/04/2004 CA PALAFRUGELL-GICB
CL82297 HERRERA CAMPOS, MARTA 24/08/2004 CORNELLA AT.
CL79957 JOAN SARDA, GAL.LA 29/01/2005 AVINENT MANRESA
CL76099 KUKU ORDONEZ, ISAAC 17/07/2004 AVINENT MANRESA
CL71478 MANZANO FERNANDEZ, CARLA 21/01/2005 AVINENT MANRESA
CL77495 MUNIATEGUI MARTI, RITA 12/03/2004 DINAMI-K CA VILANOVA
CL78324 PASTRANA YAGUE, MERITXELL 09/02/2005 CORNELLA AT.
CL73983 PRIEGO CAZORLA, ADRIAN 10/08/2005 UA TERRASSA

CL79823 QUERALTO HERRERA, AN 07/01/2005 CA IGUALADA

CL83348 RUIZ BULNES, SILVIA 10/08/2005 PRATENC AA

CL82648 SERRA PRAT, MARTI 29/04/2005 AVINENT MANRESA
CL73501 TRAVE FERRER, JUDIT 27/01/2005 CE PENEDES

Els interessats hauran de confirmar la seva assisténcia abans del dimarts 8 de
novembre enviant un correu a david@fcatletisme.cat.
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