MINIMES PER A SORTIR AL RANKING 2017 AIRE LLIURE

o fins arribar al lloc 25é (50€é en cas dels absoluts)

FEMENI
absolut janior juvenil juvenil junior absolut
11"4 - 11"64 11"9 - 12"24 100 m.ll. 13"7 - 13"94 13"3 - 13"54
23"3-23"54 24"5 - 24"74 200 m.ll. 28"1 - 28"34 27"4 - 2764
52"2 - 52"34 54"3 - 54"44 400 m.ll. 1'06"1 -1'06"24 1'03"2 - 1'03"34
2'01"0 2'08"0 800 m.ll. 2'42"5 2'31"0
4'08"0 4'26"0 1.500 m.lIl. 5'41"0 5'06"0
9'30"0 10'35"0 3.000 m.ll. 15'00"0 12'00"0
15'55"0 21'00"0 5.000 m.ll. s/minima 24'00"0
40'00"0 10.000 m.Il. sense minima
35'00" 10 km. Ruta 45'00"
1h 15'00" 1/ 2 Maratd 1h 45'00"
2h 55'00" Maraté 5h 00'00"
45'00"0 5km. M. P/R 50'00"0
s/ minima 10 km. M. P/R s/minima
sense minima 20 km. Marxa sense minima
s/ minima 50 km. Marxa
1,067 m : 914 m 762 m
18"0 - 18"24 22"5 - 22"74 20"0 - 20"24 110/ 100 m.t. 19"9 - 20"14 19"3 - 19'54
0,914 m 0,914 m 0,84m 0,762 m 0,762 m 0,762 m
1'02"5-1'02"64 | 1'07"1 - 1'07"24 | 1'07"0 - 1'07"14 400 m.t. 1'28"1 - 1'28"24 1'21"0 - 1'21"14
7 s/minima 2.000 m.obst. s/minima
11'00"0 3.000 m.obst. sense minima
1,70 1,55 algada 1,25 1,40
3,55 2,50 perxa 1,70 2,00
6,00 5,50 IIargada 4,10 4,70
12,30 10,00 tr|p|e 9,00 10,00
7,260 kg 6 kg 5 Kg. 4 Kg. i 3Kg. 4 Kg.
10,00 7,00 10,00 pes 7,00 8,40
2 Kg 1,750 Kg 1,50 Kg disc 1 Kg. 1Kg.
30,00 18,00 20,00 15,00 23,00
B | mk | mm | javeina e
"ro0” | sminma | 2000 martell * iinima 2200
2.800 punts sense minima decatl6 / heptatlc’) sense minima
540 - 54"14 4 x 100 1'00"0 - 1'00"14
s/ minima 4 x 400 s/minima




MINIMES PER A SORTIR AL RANKING 2017 AIRE LLIURE
o fins arribar al lloc 25e (50e en cas dels absoluts)

CADET

FEMENI

12"1 100 m.Il. 13"7
40"2 300 m.Il. 46"0
1'37"0 600 m.Il. 1'52"0
2'59"0 1.000 m.lI. 3'29"0
10'40"0 3.000 m.lI. 15'00"0
0,914 m 0,762 m
179 100 m.t 199
0,840 m 0,762 m
490 300 m.t. 550
5'30"0 1.500 obst. s/minima
1,55 alcada 1,25
2,35 perxa 1,70
5,20 llargada 4,10
10,00 triple 9,00
4 kg 3kg
10,00 pes 7,00
1 kg _ 800 gr
27,00 disc 20,00
600 gr ) ) 500 gr
30,00 javelina 15,00
4 kg 3kg
20,00 martell 17,00
s/minima heptatlo
exatlo s/minima
s/minima 8 km. Marxa s/minima
pista / ruta
- 5 km.marxa Lo
s/minima pista / ruta s/minima
Imini 10 km.marxa SE s
s/minima wta B
1'00"0 4x100 s/minima
s/minima 4x300 s/minima
| INFANTIL |
8"5 60 m.Il. 9"0
7'50" 2.000 m.lII. 8'25"
0,840 m 0,762 m
115 60m.t 120

| INFANTIL
11"0 80 m.Il. 11"
21"0 150 m.Il. 21"5
1'40"0 500 m.Il. 1'45"0
1'52"0 600 m.Il. 2'00"0
3'18"0 1.000 m.Il. 3'32"0
11'25"0 3.000 m.lI. 13'00"0
0,840 m 0,762 m
16"0 80m.t 15"5
0,762 m 0,762 m
37"5 220m.t. 38"5
3'40"0 1.000 obst. s/minima
1,35 alcada 1,25
1,80 perxa 1,50
4,40 llargada 4,10
9,00 triple 8,50
3 kg 2/3kg
8,30 pes 8,50
800 gr ) 800 gr
19,00 disc 16,50
500 gr ) ) 400 gr
20,00 javelina 16,00
3 kg 2/3 kg
15,00 martell 17,00
900 pentatld 1.000
‘A 3 km.marxa ‘A
25'00"0 pista / ruta 25'00"0
/mini 5 km. marxa mini
s/minima pista / ruta s/minima
50"0 4x 80 50"0
2'20"0 4 x 200 2'20"0
| ALEVI |
9"2 60 9"2
s/minima 500 s/minima
2'00"0 600 2'02"0
7'50"0 2.000 8'25"0
15'00"0 2.000 m.m. 15'00"0
0,50 m 0,50 m
108 60m.t 109
1,15 alcada 1,10
s/minima perxa s/minima
3,70 llargada 3,50
2 kg 2Kkg
7,00 pes 6,00
600 gr . 600 gr
15,00 disc 12,00
400 gr ) 400 gr
22,00 pilota 17,00
400 punts tetratlé 900 punts
40"0 4 x 60 41"0
6'55"0 3 x 600 7'10"0




