
 
 
 

CRITERIUM PER A VETERANS. PALAFRUGELL 15 OCTUBRE 2016 
 

El Club Atlètic Palafrugell-GiCB i la Federació Catalana d’Atletisme organitzen un Critèrium per 
a veterans el dia 15 d’octubre de 2016 a les pistes de l'Estadi Josep Pla Arbonès de Palafrugell. 
 
Poden participar els atletes de categoria veterans que tinguin tramitada la llicència de la 
Federació Catalana d'Atletisme per a la temporada 2015-2016. 
 
Les curses es controlaran amb cronometratge elèctric. 
 
Les inscripcions es faran a la secretaria de la pista fins a 45 minuts abans de l'inici de la prova. 
 
L’organització per tal de cobrir les despeses de personal, pista i jutges cobrarà a cada atleta 5 € 
per prova. 
 
Horari i ordre de proves: 
16.00 tanques curtes M-F Perxa M-F 
16.15 100 m. M-F 
16.30 800 m. M-F  Llargada M-F 
16.45 200 m. M-F 
17.00 3.000 obst. M 
17.15 1.500 m. M-F 
17.30 400 m. M-F 
17.45    5.000 m. M-F 
 5.000 m.marxa M-F (c/5) 
 
Són d'aplicació les Normes Generals per a veterans de la Reglamentació de Competicions. 
 


