
 
 
 

CONTROL PISTA COBERTA CADET – JUVENIL 
CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 4X200 INFANTIL i CADET (Prèvia) 

 
 
Sabadell, 11 de febrer de 2017 
10.00 600 m.ll. CM  Pes CF  Alçada CM  Perxa CF Llargada CM 
10.15 600 m.ll. CF 
10.30 800 m.ll. JvM 
10.45 800 m.ll. JVF 
11.00 4x200 IM  Pes CM      Llargada CF 
11.30 4x200 IF 
12.00 4x200 CM  Pes JvF Alçada CF  Perxa CM Llargada JvM 
12.30 4x200 CF 
13.00 60 m.ll. CM  Pes JvM      Llargada JVF 
13.15 60 m.ll. CF 
13.30 60 m.ll. JvM 
13.45 60 m.ll. JvF 
 
 
 
 
Col.locació del llistó 
Perxa CM : 2.30 - 2.50 – 2.70 – 2.85 – 3.00 – 3.15 – 3.25 – 3.35 - 3.45 - 3.50      i de 5 en 5 cm. 
Alçada CM : 1.45 – 1.50 – 1.55 – 1.59 – 1.62 – 1.65 – 1.68 - 1.71 - 1.73… i de 2 en 2 cm.    
 
Perxa CF : 2.25 - 2.45 - 2.60 - 2.75 - 2.85 - 2.90   i de 5 en5 cm. 
Alçada CF : 1.35 - 1.40 - 1.44 - 1.47 - 1.50 - 1.53 - 1.55   i de 2 en 2 cm. 
 
 
 
És d’aplicació per a aquesta competició el reglament dels controls en pista coberta per a 
aquestes categories.   


