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CONTROL PISTA COBERTA CADET — JUVENIL

60 m.tanques i pes junior masculi

60 m.tanques - triple - perxa vetera masculi i femeni

Els dies 11, 18 i 19 de febrer es disputara a Sabadell un control per a les categories cadet i juvenil.
També es faran les proves de 60 m.tanques i pes junior masculi i les proves de 60 m. tanques, triple i
perxa per a la categoria veterans (homes i dones).

Podran participar les millors marques dels atletes inscrits fins a arribar al nombre que es considera
oportu per complir I'horari, segons el criteri seguent:

60 m.Il. JvM 40 atletes 60 m.Il. CM 40 atletes
60 m.Il. JvF 40 atletes 60 m.ll. CF 40 atletes
60 m.t. JyM 24 atletes 60 m.t. CM 24 atletes
60 m.t. JvF 24 atletes 60 m.t. CF 24 atletes
200 m.1l. JvM 20 atletes 300 m.Il. CM 25 atletes
200 m.Il. JvF 20 atletes 300 m.l. CF 25 atletes
400 m.Il. JvM 25 atletes 600 m.Il. CM 30 atletes
400 m.ll. JvF 25 atletes 600 m.Il. CF 30 atletes
800 m.Il. JvM 25 atletes 1000 m.ll. CM 25 atletes
800 m.Il. JvF 25 atletes 1000 m.ll. CF 25 atletes
1500 m.Il. JvM 25 atletes Algada CM 12 atletes
1500 m.Il. JvF 25 atletes Algada CF 12 atletes
Llargada JvM 8 atletes Perxa CM 12 atletes
Llargada JvF 8 atletes Perxa CF 12 atletes
Triple JvM 8 atletes Llargada CM 8 atletes
Triple JVF 8 atletes Llargada CF 8 atletes
Pes JvM 8 atletes Triple CM 8 atletes
Pes JvF 8 atletes Triple CF 8 atletes
60 m.t. JrM 16 atletes Pes CM 8 atletes
Pes JrM 8 atletes Pes CF 8 atletes

Els clubs hauran d'inscriure, a través de la INTRANET, els atletes interessats en participar-hi. La data
limit d'inscripcié sera el dimecres anterior a la competicio, dijous la FCA publicara al seu web els atletes
admesos.

Les marques hauran de ser fetes aquesta temporada en pista coberta.

HORARIS
Sabadell, 11 de febrer de 2017
10.00 600 m.ll. CM Pes CF Algada CM Perxa CF Llargada CM

10.15 600 m.ll. CF
10.30 800 m.ll. JvM
10.45 800 m.ll. JVF

11.00 Pes CM Llargada CF
12.00 Pes JvF Alcada CF Perxa CM Llargada JvM
13.00 60 m.ll.CM Pes JvM Llargada JVF

13.15 60 m.l. CF
13.30 60 m.ll. JvM
13.45 60 m.ll. JvF
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Sabadell, 18 de febrer de 2017

14.20 60 m.t. CF

14.35 60 m.t. JvF

14.50 60 m.t. CM

15.05 60 m.t. JyM

15.20 60 m.t. JrM

15.30 60 m.t. Vet M-F

16.00 200 m.ll. JvM

16.15 200 m.ll. JvF

16.30 300 m.ll. CM Perxa Vet M-F
16.45 300 m.ll. CF

17.00 400 m.ll. JvM

17.15 400 m.ll. JvF

17.30 1.000 m.Il. CM

17.45 1.000 m.ll. CF

18.00 1.500 m.Il. JvM

18.15 1.500 m.Il. JvF

18.20 Triple Vet M-F

Sabadell, 19 de febrer de 2017
16.00 Triple JvM

17.00 Triple JvF

17.00 Pes JrM

18.00 Triple CM

19.00 Triple CF

Col.locacio del llistd
PerxaCM: 230-250-270-2.85-3.00-3.15-3.25-3.35-3.45-350 ide5en5cm.
AlcadaCM: 145-150-155-159-162-165-1.68-1.71-1.73...ide2en2cm.

Perxa CF : 225-245-260-2.75-2.85-2.90 ide5en5cm.
Alcada CF : 1.35-1.40-144-147-150-153-155 ide2en2cm.

Es d’aplicacié per a aquesta competicié el reglament dels controls en pista coberta per a
aquestes categories.



