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FEDERACIO CATALANA

Ajuntament de Vic <ATLETISME
4a DUATLO DE LLANCAMENTS DE PRIMAVERA
CLUB ATLETIC VIC
Pistes Municipals “Josep M. Pallas”
VIC, 25 de marg¢ de 2017
Categorial: Junior M/F 9:30 PESM DISC F
Promesa M/F 10:30 PESF DISC M
Senior M/F 11:30 JAVELINA F JAVELINA M
Vetera 12:15 MARTELL F

13:15 MARTELL M

Categoria2: Cadet M/F 15:00 PES F MARTELL M
Juvenil M/F 16:00 PES M MARTELL F
17:00 JAVELINA F JAVELINA M
18:00 DISCM DISCF

INAQUEST HORARI ES REVISARA PER ADEQUAR-LO A LES INSCRIPCIONS REBUDES!!!

e Cada atleta escollira dos dels quatre llangaments.

e Cada atleta realitzara quatre llangaments per prova.

e Es sumaran amb la puntuacié per taula internacional del 2014 les 3 millors marques de cada
una de les dues proves escollides. La suma d’aquests sis llangaments donara la puntuacié
final.

e Hi haura premi pels tres primers classificats M/F de les categories 1i 2

e Es obligatori tenir vigent la llicéncia de la temporada 2016-2017

e El preu de la inscripcidé és de 7 euros, que inclou la inscripcié dels dos llangaments més un
entrepa de botifarra i beguda.

e Inscripcions fins el dimecres dia 22 de mar¢ a cavic@cavic.cat
indicant NOM, COGNOMS, ANY DE NAIXEMENT, LLICENCIA, CLUB |
ELS DOS LLANCAMENTS ESCOLLITS

e Les inscripcions es tancaran a 60 inscrits per categoriali 2

e Els organitzadors no es fan responsables dels possibles danys morals i/o materials que
poguessin causar-se als participants en aquestes proves.

e Tot allo no previst en aquest reglament es regira per les normes de la IAAF (versio catalana).

® QUI VULGUI QUEDAR-SE A DINAR A LES MATEIXES PISTES, HI HAURA UN SERVEI DE
CATERING A 10€. CAL RESERVAR AMB ANTERIORITAT FINS EL DIA 22
DE MARC.
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