1r trofeu de germanor

29¢ CONTROL SOCIAL
Jornada atletica dirigida als atletes del

- CLUB ESPORTIU PENEDES -
DINAMI-K CLUB ATLETISME VILANOVA.
CLUB ATLETISME RUNNERS-EL
VENDRELL-




dissabte, 25 de marc¢ de 2017
Pistes Municipals d’Atletisme de Vilafranca

del Penedes
I TROFEU DE GERMANOR

29¢ CONTROL ESPORTIU PENEDES - 25.03.17 -

Els Club Esportiu Penedés i Dinami-K Club Atletisme Vilanova, amb la col-laboracié del Consell Esportiu de I’ Alt
Penedées, I’autoritzacio de la Federacié Catalana d’Atletisme i el control del Col-legi de Jutges de la FCA, organitza el
Ir Trofeu de Germanor, el proper dissabte 25 de mar¢ de 2017, a les Pistes d’Atletisme de Vilafranca del Penedes.
Aquest sera el 29¢ Control del Club Esportiu Penedés.

Art. 1r En aquesta jornada es duran a terme proves per atletes de diferents categories. Les edats seran les
reconegudes per la FCA. Pre-Benjami (10-11), Benjami (08-09), Alevi (06-07), Infantils (04-05) i Cadets (02-03).

Art.2n  Programa de proves:

Pre-Benjami M: 50mll + Pilota
Pre-Benjami F: ~ 50mll + Pilota

Benjami M: 60mll + Llargada + Relleu 4x60
Benjami F: 60mll + Llargada + Relleu 4x60
Alevi M: 60m tanques + 600mll + Relleu 4x60

Alevi F: 60m tanques + 2000mm + Relleu 4x60
: 80m tanques + 600mll + Javalina + Relleu 4x80
: 80m tanques + Alcada + Javalina + Relleu 4x80
Cadet M: 100m tanques + Llargada + Relleu 4x100
Cadet F: 100m tanques + 1000mll + Algada + Javalina + Relleu 4x100
: 800mll + Javalina
800mll + Algada + Disc + Javalina

Art. 3r Participacio. Poden participar-hi els atletes dels Clubs: Esportiu Penedés i Dinami-k Club Atletisme
Vilanova i que tinguin degudament tramitada la seva llicéncia per la FCA i que acceptin aquest reglament. D’altre
banda s’acceptara la participacié d’atletes del Club d’Atletisme Runners-El Vendrell, sempre hi quan tinguin
tramitada la corresponent llicéncia federativa. S’acceptaran, també, sempre prévia invitacio, atletes amb llicéncia
escolar que acceptin la normativa.

Art. 4t Horari aproximat:
16°00h  50mll Pre-BM Llargada BF
50mll Pre-BF Pilota Pre-BM
60mll BM
60mll BF Llargada BM Pilota Pre-BF
60mt AM
17°00h 60mt AF Javalina IM
600mll AM
2000mm AF
Relleu 4x60 BM Javalina IF
Relleu 4x60 BF
Relleu 4x60 AM
Relleu 4x60 AF
18°00h  80mt IM Alcada Abs F Javalina Abs M
80mt IF
100mt CM
100mt CF Llargada CM Javalina Abs F
600mll IM
1000mll CF
800mll Abs F Javalina CF
19°00h 800mll Abs M




Relleu 4x80 IM Disc Abs F
Relleu 4x80 IF

Relleu 4x100 CM

Relleu 4x100 CF

Per tal de cobrir les despeses de la competicio els participants hauran d’abonar les segiients quotes:
Participants Club Esportiu Penedés i Club Dinami-k Vilanova: 1 euro per prova. Participants d’altres entitats: 2 euros
per prova.

Art. 5¢  Als concursos, els atletes tindran la posibilitat de realitzar 3 intents. A les categories Cadet i Absolut hi
haura ronda de millora, amb tres intents més per als 8 millors classificats.

Art. 6¢ A I’Algada Absolut Femeni, podran participar atletes des de la categoria Infantil. El llist6 s’iniciara a
1.00m i pujara a 1.10m per a la segona algada. A partir d’aqui, la cadéncia del llist6 sera de Sen S5cm fins a 1.30m, i a
partir d’aqui anira pujant de 3 en 3cm.

Art. 7¢  Als Relleus, cada club podra presentar tants equips com ho dessitgi en cada una de les categories.

Art. 8¢  Les inscripcions es faran previament al Club Esportiu Penedés, abans del 23 de marg de 2017.

Art. 9¢  Les reclamacions es faran per escrit al Jutge Arbitre fins 30" després d’haver-se fet publics els resultats o de
succeit I’incident, dipositant 30 euros que seran retornats en cas de fallar-se favorablement.

Art. 10¢  Hi haura premis per als millors classificats en cada una de les proves de la competicio.

Art. 11¢  Tot allo no previst en el present reglament es fallara d’acord amb les normes IAAF versio espanyola.

Art. 12¢  Els organitzadors no es fan responsables dels perjudicis morals i/0 materials que puguin causar o causar-se
els participants i espectadors durant aquesta competicio.

Art. 13¢  La sola inscripci6 en aquesta competicié implica la total acceptacio d’aquest reglament.
Art. 14¢  Pel que fa a les curses, no hi haura cronometratge eléctric. A les proves de les categories Cadet i Absolut,

pero, es fara us d’anemometre.

Vilafranca del Penedés, 06 de marg de 2017

V.i.P.
FEDERACIO CATALANA D’ATLETISME CLUB ESPORTIU PENEDES CLUB DINAMI-K VILANOVA



