CLUB ATLETISME ASCO
RIBERA D’EBRE

REGLAMENT:

Art. 1.- El CLUB ATLETISME ASCO RIBERA D’EBRE, organitza una prova de control amb
autoritzacié de la Federacio Catalana d’ Atletisme juntament amb el control tecnic d FCA.

Art. 2.- Les proves es desenvoluparan a la Pista Municipal d’Atletisme d’Asc6 en 1 jornada de
dissabte: el proper 2 de Desembre de 2017 a partir de les 10:00 hores.

Art. 3.- Podran participar tots els atletes amb llicéncia federativa tramitada per a la temporada en
curs.

Art. 4.- Els atletes federats participants hauran d’abonar un preu unic de 3€ com a dret
d’inscripcid

Art. 5.- Les inscripcions es podran fer fins a 30 minuts abans de la competicid.
Art. 6.- Tots els atletes hauran de confirmar la seva participacio en recollir el dorsal.

Art. 7.- Es programaran proves per a les segiients categories federades:
SUB-8, SUB-10, SUB-12, SUB-14, SUB-16, SUB 18, SUB 20 l ABSOLUT

Art. 8.- Els resultats seran publicats a la xarxa Internet , aixi com al web de la Federaci6 Catalana
d’Atletisme.

Art. 9.- El Club Atletisme Ascé Ribera d’Ebre no es fa responsable dels danys i perjudicis que
puguin tenir o causar els participants i espectadors.

Art. 10.- L’organitzaci6 es reserva el dret d’utilitzar imatges de les jornades per fer-ne difusio i
promocio aixi com, publicar-les en mitjans de comunicacio i pagines web.

Art. 11.- El fet d’inscriure’s representa 1’acceptacié del present reglament.

Art. 12. - El concurs d’algada SUB-14 i SUB-12 inici a un metre i augment de 5 en 5, i I’algada
ABS inici amb 1,20 i augment de 5 en 5.

Art.13. - El concurs de Pes SUB- 18 1 SUB-20 faran millora i la resta de concursos 3 intents.
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600m.1l. SUB-12 M-F
600m.1l. SUB-10 M-F
1000m.1l. SUB-16 M-F
1000m.1l. SUB-14 M-F
200m.l1 ABS M-F
3000m.1l. ABS M-F
2000m.1l. SUB-14 M-F
2000m.1l. SUB-12 M-F
60m.ll. SUB-8 M-F
60m.ll. SUB-14 M-F
60m.ll. SUB-12 M-F
60m.ll. SUB-10 M-F
60m.ll. ABS M-F
300m.1l. SUB-16 M-F
400m.11. SUB-8 M-F
60m.t. SUB-14 M-F
60m.t. SUB-12 M-F
400m.1l. ABS M-F
4x200 SUB-8 M-F
4x200 SUB-10 M-F
4x200 SUB-12 M-F
4x200 SUB-14 M-F
4x200 SUB-16 M-F

CLUB ATLETISME ASCO
RIBERA D’EBRE

HORARI

( Ascd, 2 de DESEMBRE)

LLARGADA SUB-8 M-F, SUB-10 M-F, SUB-12 M-F

PES SUB-18 M-F, SUB-20 M-F

ALCADA SUB-12 M-F SUB-14 M-F
LLARGADA SUB-14 M-F SUB-16 M-F

PES SUB-12 M-F, SUB-14 M-F, SUB-16 M-F
ALCADA SUB-16 M-F SUB-18 M-F, ABS

PILOTA SUB-12 M-F 400gr



