= »

FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

CAMPIONATS INTERNACIONAL

CAMPIONAT D’EUROPA DE CROS
( Dublin-Fingal - Irlanda ) 13/12/2020

* Suspés pel COVID-19 *

Memoria FCA 2020 - Temporada de Cros
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CAMPIONATS D'ESPANYA

102¢. CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS
( Zaragoza ) 8/03/2020

SENIOR (M) 10.300 m.

1. Carlos MAYO 95 Aragon 29:07
11. Ayad LAMDASSEM 81 FCA-Bikila Bilbao 30:08
12. Ibrahim EZZAYDOUNI 91 FC Barcelona 30:10
21. Mourad EL BANNOURI 79 CA La Sansi 30:47
28. Artur BOSSY 94 C&CRC 31:07
31. Mourad MOUNIM 95 AA Catalunya 31:13
Adel MECHAAL 90 FCA-New Balance Retirat

Classificacié per Autonomies (M):

1. MADRID 36 Punts

2. ARAGON 58 Punts

3. CATALUNYA 62 Punts

SUB 23 (M) 10.300 m.
Quassim OUMAIZ flc 99

1. Abdessamad OUKHELFEN 98
2. Santiago CATROFE 99
3. Nahuel CARABANA 99
74. Miquel CORBERA 99
120. Genis FERRANDEZ 98

Abderrahim OUGRA 99

Andalucia
FCA-PI.Castellon

29:26
29:53

CA Sta Cristina Aro30:58

FCA-PI.Castellén
CA Montornes
CA Granollers
GEiE Gironi

Classificacié per Autonomies (M):

1. CATALUNYA

2. MADRID

3. ARAGON

SUB 20 (M) 6.300 m.

1. Pol ORIACH 02
6. Adam MAIJO 01
10. Riduan BOULBAYEM 02
19. Joan SOLE 01
29. Gerard RIBE 02
32. Jan BAYONA 02

34. José A. SALGADO 02

24 Punts
61 Punts
65 Punts

Aragon

AA Catalunya
CA Igualada

CE Universitari
AA Catalunya
Avinent Manresa
CA Mollet

Classificacié per Autonomies (M):

1. CASTILLA Y LEON
2. MADRID

45 Punts
56 Punts

3. COMUNIDAD VALENCIANA 57 Punts

4. CATALUNYA

64 Punts

31:24
32:43
34:02
Retirat

18:23
18:47
19:05
19:28
19:42
19:52
19:54

Memoria FCA 2020 - Temporada de Cros

SENIOR (F) 10.300 m.

1. Irene SANCHEZ 92
20. Douae OUBOUKIR 96
29. Montse MAS 79
30. Encarna NUNEZ 78
31. Marta GALIMANY 85
46. Meritxell SOLER 92

Miriam ORTIZ 84

Castilla la Mancha 34:26

CA Sant Just

FC Barcelona
CA Granollers
FC Barcelona
Avinent Manresa
AA Catalunya

Classificacié per Autonomies (F):

1. MADRID

2. CASTILLA LA MANCHA
3. CASTILLA Y LEON

5. CATALUNYA

SUB 23 (F) 10.300 m.
1. Isabel BARREIRO 99

15. Irene BATLLE 98
21. Meritxell RAIMUNDO 00
24. Laura RODRIGUEZ 00
34. Ariadna FONTCUBERTA 98
Naima AIT ALIBOU 99
Montserrat MOYA 98

30 Punts
33 Punts
57 Punts
93 Punts

Asturias

Avinent Manresa
JA Sabadell
Lleida UA

Unié Colomenca
CA Igualada

CA Vic

Classificacié per Autonomies (F):

1. CASTILLAY LEON
2. MADRID

3. ARAGON

6. CATALUNYA

SUB 20 (F) 6.300 m.

1. Angela VICIOSA 02
12. Nuria BOTA 01
14. Marina FREIXA 01
24. Julia RAJA 01
30. Laura PRIETO 02
51. Clara HERRAIZ 01
52. Carlota RODES 01

28 Punts
31 Punts
71 Punts
94 Punts

Castillay Ledn
CM Sant Cugat
AA Catalunya
CA Laietania
CA Lloret-LS
CA Mollet

CA Canaletes

Classificacié per Autonomies (F):

1. CASTILLA Y LEON
2. MADRID

23 Punts
46 Punts

3. COMUNIDAD VALENCIANA 51 Punts

4. CATALUNYA

80 Punts

36:00
36:34
36:37
36:47
37:54
Retirada

34:49
39:14
40:29
40:47
41:32
Retirada
N.P.

21:57
23:14
23:21
24:01
24:20
25:33
25:37
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS SUB 16 i SUB 18 (CSD)
( Pamplona ) 15/03/2020

* Suspés pel COVID-19 *

4t CAMPIONAT D’ESPANYA DE RELLEUS MIXTOS DE CROS
( Soria ) 23/02/2020

RELLEUS MIXTES 6.000 m. (4x1500)

1. PLAYAS DE CASTELLON 17:32
2. PIELAGOS 17:37
3. GE PAMPLONA AT. 17:41
23. JA SABADELL 19:34
K.KAMAL-M.RAIMUNDO-L.GRIMA-M.ESTANY

29. CAVIC 19:53
M.TRASSERRA-J. AGUILAR-D.BORDALLO-M.MOYA
40. JAB — BERGA 20:57

R.CAMPRUBI-L.PONS-R.COMELLAS-V.CHIRVECHES

Memoria FCA 2020 - Temporada de Cros
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS
( Soria ) 23/02/2020
SENIOR (M) 10.000 m. SENIOR (F) 7.500 m.

1. T. NDIKUMWENAYO

64. Abel CASALI

169.
205.
206.
235.
237.
243.
253.

Khalid KHARBOUCH

Ramon LINARES
Manel DELI
Enric VILA

97
90
92
92
74
69

Guillem FERNANDEZ 85

David PONT

David FRANCOME

71
72

Playas Castellon
Avinent Manresa
Avinent Manresa
CA Granollers
Avinent Manresa
CA Granollers
Avinent Manresa
CA Granollers
CA Granollers

Classificacié per Clubs SENIOR (M):
1. PLAYAS DE CASTELLON 26 Punts

2. ATLETISMO BIKILA

38 Punts

3. CLINICA MENORCA CAUG 55 Punts

36. AVINENT MANRESA
49. CA GRANOLLERS

676 Punts
936 Punts

29:35
33:15
35:32
36:20
36:22
37:38
37:44
38:02
38:41
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1. Paula GONZALEZ

2. Blanca FERNANDEZ

6. Carolina ROBLES

10. Ester NAVARRETE

11. Agueda MUNOZ

15. Lucia RODRIGUEZ

20. Meritxell SOLER

31. Rosa Maria MORATO

32. Ester GUERRERO

40. Marina GUERRERO

73. Aniria MATA

173. Angela PAREJA

174. Ana Esther FIDALGO

177. Meritxell SALVADOR
Irene BATLLE

96
92
91
90
99
98
92
79
88
94
93
67
69
73
98

AD Gijon At.

FC Barcelona

FC Barcelona

FC Barcelona

FC Barcelona

FC Barcelona
Avinent Manresa
Avinent Manresa
Avinent Manresa
Avinent Manresa
Avinent Manresa
GA Lluisos Mataré
GA Lluisos Mataré
GA Lluisos Mataré
Avinent Manresa

Classificacié per Clubs SENIOR (F)

1. BILBAO ATLETISMO
2. FC BARCELONA

3. RUNNING PINTO SP
5. AVINENT MANRESA

25 Punts
29 Punts
66 Punts
123 Punts

25:54
26:05
26:19
26:47
26:55
27:13
27:35
28:20
28:22
28:45
30:12
37:28
37:41
41:05
Retirada
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS
( Soria ) 23/02/2020

SuUB 23 (M) 10.000 m.
1. Rodrigue KWIZERA

10. Genis FERNANDEZ
18. Arnau SALA

58. Gerard BOU

62. Adria GAMISANS

99 Playas Castellon
98 CA Granollers
00 CA Granollers
00 CA Granollers
00 CA Granollers

Classificacié per Clubs SUB 23 (M):

1. PLAYAS DE CASTELLON 53 Punts

2. ALCAMPO SORPIO 71

58 Punts

3. ATLETISMO NUMANTINO 73 Punts

6. CA GRANOLLERS

148 Punts

30:46
32:58
33:35
35:46
36:05
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SUB 23 (F) 7.500 m.

1. Isabel BARREIRO 99 AD Gijon At.

Classificacié per Clubs SUB 23 (F):

1. ALCAMPO SCORPIO 71 19 Punts
2. AD GIJON ATLETISMO 52 Punts
3. ATLETISMO ALCORCON 53 Punts

26:04
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS
( Soria ) 23/02/2020

SUB 20 (M) 5.500 m.
1. El Meehdi EL NABAOUI 02

9. José A. SALGADO

17.
28.
33.
36.
45.
47.
55.
99.

Joan SOLE
Nil PUCHOL
Jan SOLER
Jordi ALEGRE

Nestor FERNANDEZ
Mohamed AKCHYCH

Youssef BAIDDER
Joan BRU

115. Oriol RUTLLAN
117. Isaac PARADAS
161. Blas POVEDA
164. Abel ARRABAL
168. Arnau CASTRO
170. Marc GARCIA

Ernest COTONAT

02
01
02
02
02
02
02
01
01
02
02
01
02
02
02
01

CA Naron

CA Mollet

CE Universitari
CE Universitari
CA Mollet

CE Universitari
JA Sabadell
CA Mollet

JA Sabadell
CE Universitari
CE Universitari
CA Mollet

JA Sabadell
CA Mollet

JA Sabadell
CA Mollet

CE Universitari

Classificacié per Clubs SUB 20 (M):

1. ATLETISMO SORIA

2. PLAYAS DE CASTELLON
3. CUEVA DE NERJA
4. CE UNIVERSITARI
6. CAMOLLET

26.

JA SABADELL

77 Punts
96 Punts
150 Punts
179 Punts
205 Punts
446 Punts

17:06
17:48
17:59
18:27
18:35
18:39
18:52
18:53
19:00
19:44
20:03
20:06
21:04
21:07
21:50
21:14
Retirat
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SUB 20 (F) 5.500 m.
1. Cldudia GOMEZ

10.
20.
22.
23.
42.
44.
48.
49.
53.
64.
69.
77.
85.
86.
94.
99.

Marina TRAVE
Sara ROCA
Clara HERRAIZ
Anna TORRAS
Mariona CORTES
Carla ALEMANY
Judit IBARRA
Berta LOPEZ
Maria CLOSA
Blanca CUSINE
Andrea LAGE
Mariona ASTALS

Mariona JARAMILLO

Miriam SALVADOR
Jordina TRASERRA
Martina LLOBET

02
02
01
01
02
02
02
02
02
02
02
01
02
01
01
02
02

Suanzes San Blas 20:28

CE Penedes
CA Mollet

CA Mollet

CA Igualada
JA Sabadell
CA Igualada
CA Igualada
CA Igualada
CA Mollet

CE Penedes
CA Mollet

JA Sabadell
CE Penedes
JA Sabadell
CE Penedes
JA Sabadell

Classificacié per Clubs SUB 20 (F):
1. GE PAMPLONA AT.
2. AD MARATHON

3. BIDEZABAL DURANGO AT 79 Punts
7. CAIGUALADA
8. CA MOLLET

17.
21.

CE PENEDES
JA SABADELL

77 Punts
78 Punts

160 Punts
160 Punts
249 Punts
300 Punts

21:47
22:52
23:14
23:22
24:25
24:31
24:45
24:46
25:01
25:28
25:40
26:06
26:33
26:39
27:21
27:59
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS
( Soria ) 23/02/2020

SUB 18 (M) 4.000 m.
1. Ronaldo OLIVO

9. Victor BLASI

28. Margal HERRAIZ
39. Dustin PINTENO
42. Pau AIGUADE
46. Alex LOZANO
55. Miquel BORRAS
62. Eric LORE

77. Sergi PASCUAL
91. Jan PRATS

104. Malick DIAKITE

106. Mathias DELDICQUE
110. Eduardo CARMONA

116. David TORRES
124. Ivan AGUILAR
128. Oriol HORNE

133. Adria Roma PRIETO

150. Benito MORCEGO
152. Cesc ULLAR

161. Josep SALOMON
164. Adam MOUNIM
169. Pablo COLAO
170. Genis ALIAS

208. Marc MOLINA
212. Gerard GRIFUL
213. Mohamed LAATIKI
217. Marc LOPEZ

223. lker ARTEAGA
229. Olivier DELDICQUE
230. Alexis RUBIO
247. Adrian BURGOS
253. Margal ROIG

258. Pau NICOLAS
265. Pau CIVERA

04
03
03
03
04
03
03
03
03
04
03
04
04
03
03
04
03
04
03
03
04
04
03
04
04
04
03
03
03
04
04
04
04
03

Ardillas-Escorial
CE Universitari
CA Mollet

UA Terrassa
AA Xafatolls
CA Mollet

JA Sabadell
CA Canaletes
AA Xafatolls
UA Terrassa
AA Xafatolls
CE Universitari
UA Terrassa
JA Sabadell
UA Terrassa
JA Sabadell
CA Mollet

CE Universitari
CA Canovelles
CE Universitari
CA Mollet

CA Mollet

AA Xafatolls
CA Canaletes
CA Canaletes
JA Sabadell
CA Mollet

CA Canovelles
CE Universitari
JA Sabadell
JA Sabadell
CA Canovelles
CA Canovelles
CA Canaletes

Classificacié per Clubs SUB 18 (M):

1. CUEVA DE NERJA-UMA

2. RC CELTA

3. AD MARATHON

14. UA TERRASSA
16. CAMOLLET

18. AA XAFATOLLS
22. CE UNIVERSITARI
33. JA SABADELL

48. CA CANALETES
52. CA CANOVELLES

53 Punts

73 Punts

113 Punts
360 Punts
367 Punts
389 Punts
423 Punts
508 Punts
743 Punts
882 Punts

12:34
13:01
13:27
13:37
13:39
13:40
13:46
13:48
14:03
14:14
14:25
14:25
14:28
14:31
14:36
14:36
14:38
14:50
14:50
14:53
14:54
14:56
14:57
15:24
15:27
15:28
15:30
15:34
15:40
15:45
16:00
16:14
16:44
17:37
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SUB 18 (F) 4.000 m.
1. Carla DOMINGUEZ

18. Ambar TOMAS

19. Erika ROBLEDA
20. Andrea ALEMANY
27. Clara LAS HERAS
33. Aida ALEMANY
34. Aroa BERENGUEL
40. Desirée DIAZ

42. Paula HERNANDEZ
45. Alejandra CAMPS
55. Oxana BONJORN
62. Bruna CALABUIG
72. Ona PATXOT

76. Lucia PRADO

106. Ruth HINOJOSA

107. Emma FERNANDEZ

142. Anna ROVIRA
154. Mia GUAITOLI
167. Nuria BERBERIA
200. Nerea ISAAC
209. Agnés NAVARTA
217. Nerea AMOROS
228. Berta CATALAN
Chloe SAURA

03
04
04
03
03
03
03
04
04
03
03
03
03
04
04
04
04
03
03
04
03
03
04
03

JA Sabadell
JA Sabadell
JA Arbeca

JA Arbeca

CA Canaletes
JA Arbeca

JA Sabadell
UA Terrassa
CA Canovelles
JA Sabadell
JA Arbeca

CA Canaletes
JA Sabadell
JA Sabadell
CA Canovelles
UA Terrassa
UA Terrassa
CA Canaletes
CA Canovelles
JA Arbeca

CA Canovelles
CA Canovelles
UA Terrassa
CA Canaletes

Classificacié per Clubs SUB 18 (F):

1. CUEVA DE NERJA-UMA
2. AD GIJON ATLETISMO

3. JA SABADELL
4. JAARBECA

40 Punts
54 Punts
98 Punts
127 Punts

14:06
15:36
15:38
15:40
15:56
16:05
16:05
16:13
16:16
16:18
16:28
16:34
16:51
16:57
17:30
17:32
18:14
18:35
19:00
20:01
20:33
21:15
22:13
Retirada
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS
( Soria ) 23/02/2020

SUB 16 (M) 2.500 m.
1. Mesfin ESCAMILLA

13.
14.
20.
31.
35.
39.
60.
63.
64.
69.
70.
74.
79.
83.
84.
97.
98.

109.
137.
138.
140.
144.
148.
149.
165.
173
184.
189.
192
194.
198.
200.
222.
223.
239.
241.
260.
270.
Classificacié per Clubs SUB 16 (M):

Marti ULLAR

Roger FERNANDEZ
Jordi FORNOS

Pau PORTET

Pau VALDEPENAS
Pol GUILLEN
M’hamed MOUACHA
Eric BELLO

Joel IBANEZ

Adria CAMARASA
Xavi RAFART
Victor ALCARAZ
Iker PRADOS

Aleix MAINAR

Biel MORANCHO
Eusebi GISTAU

Miquel AVELLANEDA
Soulayman SEBBAHI

Xavi JORNET
Gerard VIZCAINO
Bruno MATURANA
Angel CAPELL
Yeray PEDROSA
Joel RIBE

Margal TEJEDOR

. Oriol MARQUES
Arnau PEREZ
Salah KHETTABI

. Eric MARQUEZ
Marc MANE

Albert MARTI
Mohamed ZOUHRI
Lluis SANCHEZ
Adria PEREZ
Marcos MUNOZ
Sergi MANE

Iker ANDRES
Joan MAYMO

05
05
05
05
05
05
06
06

06
05
06
05
06
06
06
05
05
06
05
06
06
05
05
05
05
06
06
06
05
05
06
05
06
05
05
05
05
06

SUB 16 (F) 2.500 m.

1. ATLETISMO CUENCA

2. ZENIT TWINNER

3. ATLETISMO NOVES

4. CA CANOVELLES
15. AA CATALUNYA

21. CATERRES PONENT

24. CAMOLLET
25. FC BARCELONA

34. CA GRANOLLERS

37. CE PENEDES

At. Cuenca 7:47 1. Xela MARTINEZ 06 At. Lucense

CA Canovelles 8:19 7. Marwa EL KHOUYA ALI 06 CA Terres Ponent

AA Catalunya 8:19 9. Marta MITJANS 06 CA Canovelles

AA Catalunya 8:25 21. Ainhoa FITO 06 CA Canovelles

CA Granollers 8:34 26. Merem GABRIEL 05 JA Sabadell

CE Penedés 8:37 36. Claudia DE LA PIEDRA06 CA Mollet

CA Canovelles 8:39 53. Julia LAHOSA 06 CA Parets

CA Terres Ponent 8:50 55. Raquel BRESOLI 06 CA Terres Ponent

CA Mollet 8:51 60. Ivana RUBIO 05 CA Canovelles

CA Canovelles 8:51 62. Nedelka DIMITROV 05 CE Universitari

CA Terres Ponent 8:53 71. Lisseth REYES 05 CA Canovelles

FC Barcelona 8:54 81. Alexandra ARILLO 05 CA Canovelles

CA Mollet 8:56 86. Nuria ESCUDERO 06 CA Canovelles

CA Canovelles 8:58 91. Daniela MORAL 06 CA Mollet

CA Granollers 8:58 93. Anna SOLA 05 CA Mollet

FC Barcelona 8:59 104. Paola CLERMONT 05 CA Castellar

CA Terres Ponent 9:04 110. Amal HELAL 06 CA Mollet

CA Mollet 9:04 125. Maria DIAZ 06 CA Terres Ponent

CA Canovelles 9:08 126. Estel PUIG 06 JA Sabadell

CE Penedés 9:18 145. Anna SIRAT 05 CA Mollet

CE Penedés 9:18 153. Antxell MARTINEZ 05 CA Mollet

FC Barcelona 9:19 155. Gisela BARRAZA 06 CA Parets

FC Barcelona 9:20 167. Mireia DELGADO 06 JA Sabadell

CA Canovelles 9:22 169. Jana Jing ROMA 05 JA Sabadell

AA Catalunya 9:22 176. Carla GUILLEN 06 CA Terres Ponent

CA Granollers 9:27 181. Paula PERALTA 06 CA Parets

FC Barcelona 9:31 184. Laela EL HARRAK 05 CA Terres Ponent

AA Catalunya 9:34 192. Carla FERNANDEZ 06 JA Sabadell

CA Terres Ponent 9:36 198. Laia SOLER 05 CA Parets

FC Barcelona 9:40 215. Jana HURTADO 05 CE Universitari

CE Penedes 9:41 222. Laia ROMERO 06 CA Castellar

AA Catalunya 9:43 227. Mireia PORQUERAS 06 CA Parets

CA Mollet 9:44 231. Laura ROGERSON 06 CE Universitari

CE Penedés 9:54 240. Julia LOPEZ 05 CA Castellar

CA Granollers 9:55 241. Eva ANDREAVA 06 CA Castellar

CA Mollet 10:08 255. Abril GONZALEZ 05 CE Universitari

CE Penedes 10:08 265. Mariona MUNILL 06 JA Sabadell

CA Mollet 10:31 269. Fiona LANE 05 CE Universitari

CA Granollers 10:48 272. Julia GIBA 05 CA Castellar
Classificacié per Clubs SUB 16 (F):

104 Punts 1. UNIV. DE BURGOS 91 Punts

131 Punts 2. CUEVA DE NERJA-UMA104 Punts

165 Punts 3. ALCAMPO SCORPIO 71 117 Punts

195 Punts 6. CA CANOVELLES 161 Punts

367 Punts 14. CA MOLLET 330 Punts

415 Punts 23. JA SABADELL 488 Punts

435 Punts 37. CAPARETS 587 Punts

438 Punts 49. CE UNIVERSITARI 763 Punts

502 Punts 51. CA CASTELLAR 807 Punts

504 Punts
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8:52

9:15

9:18

9:31

9:34

9:42

9:52

9:53

9:57

9:58

10:05
10:10
10:12
10:16
10:17
10:21
10:22
10:29
10:30
10:39
10:42
10:43
10:48
10:48
10:51
10:56
10:56
11:01
11:04
11:16
11:23
11:26
11:32
11:45
11:48
12:07
12:37
12:41
13:01
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CAMPIONATS DE CATALUNYA

101é. CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS INDIVIDUAL i PER CLUBS
50é Cros Ciutat de Mataro
( Mataré ) 9/02/2020

SENIOR (M) 9.900 m.

SENIOR (F) 8.620 m.

1. Ibrahim EZZAYDOUNI
2. Mourad EL BANNOURI

FC Barcelona 29:19
CA La Sansi 29:26

1. Douae OUBOUKIR

CA Sant Just

3. Abdennasser OUKHELFEN CA Igualada
Classificacioé per Clubs SENIOR (M):

29:37

2. Miriam ORTIZ AA Catalunya
3. Montse MAS FC Barcelona
Classificacié per Clubs SENIOR (F):

1. CALA SANSI 41 Punts
2. CA IGUALADA 90 Punts
3. AVINENT MANRESA 150 Punts

SUB 23 (M) 9.900 m

1. Abdessamad OUKHELFEN

2. Abderrahim OUGRA
3. Nahuel CARABANA

FCA-Pl.Castelléon 29:18
GEIE Gironi 29:47
FCA-PIl.Castellén 30:40

Classificacié per Clubs SUB 23 (M):

1. UNIO COLOMENCA
2. AA XAFATOLLS

3. CA GRANOLLERS
SUB 20 (M) 7.400 m.
1. Adam MAIJO

2. Riduan BOULBAYEM
3. Gerard RIBE

42 Punts
58 Punts
60 Punts

AA Catalunya
CA Igualada
AA Catalunya

Classificacié per Clubs SUB 20 (M):

1. CE UNIVERSITARI
2. CAMOLLET

3. JA SABADELL

SUB 18 (M) 5.500 m.
1. Mohamed Anis DAAS
2. Eric LORE

3. Miqui RIERA

49 Punts
50 Punts
87 Punts

FC Barcelona 17:11
CA Canaletes 17:22
Avinent Manresa  17:23

Classificacié per Clubs SUB 18 (M):

1. CAMOLLET
2. UA TERRASSA
3. CE UNIVERSITARI

43 Punts
82 Punts
120 Punts

Memoria FCA 2020 - Temporada de Cros

1. AVINENT MANRESA 39 Punts
2. CA GRANOLLERS 58 Punts
3. JAB-BERGA 95 Punts

SUB 23 (F) 8.620 m.
1. Laia CASAJOANA

2. Naima AIT ALIBOU
3. Irene BATLLE

FCA-AD Marathon
CA Igualada
Avinent Manresa

Classificacié per Clubs SUB 23 (F):

- Cap Club classificat -

SUB 20 (F) 5.500 m.
1. Maria CASALS

2. Carlota RODES
3. Marina FREIXA

CA Canovelles
CA Canaletes
AA Catalunya

Classificacié per Clubs SUB 20 (F):

1. CA CANALETES 41 Punts

2. CA IGUALADA 42 Punts

3. CAMOLLET 43 Punts

SUB 18 (F) 3.500 m.

1. Carla DOMINGUEZ JA Sabadell

2. Sofia DE SOUSA CM Sant Cugat
3. Aida ALEMANY JA Arbeca

Classificacié per Clubs SUB 18 (F):

1. JA ARBECA 21 Punts
2. JA SABADELL 38 Punts
3. CA CANALETES 79 Punts

29:54
30:25
30:38

30:03
30:49
32:20

19:49
20:09
20:14

12:20
12:44
12:46
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CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS INDIVIDUAL i PER CLUBS (Categories de Promoci6)
50é Cros Ciutat de Mataro
( Mataré ) 9/02/2020

SUB 16 (M) 4.300 m.

1. Jofre ROCA CE Esports Parra 14:06
2. Aniol CLAVELL A Olot-TV 14:24
3. Marti ULLAR CA Parets 14:31

Classificacié per Clubs SUB 16 (M):

1. CA CANOVELLES 66 Punts

2. FC BARCELONA 125 Punts

3. CE PENEDES 126 Punts

SUB 14 (M) 2.750 m.

1. Biel VAZQUEZ JAB-Berga 9:44
2. Ferran PUJOL CA Vic 9:50
3. Bakr EL ASRI CA Lloret-LS 9:55

Classificacié per Clubs SUB 14 (M):

1. FC BARCELONA 38 Punts

2.CAVIC 91 Punts

3. UA BARBERA 111 Punts

SUB 12 (M) 1.600 m.

1. Rayan MAROUFI CA Gava 5:52
2. Roger LOPEZ CA Terres Ponent 5:53
3. Pau PERALES CD Palafolls 5:54

Classificacié per Clubs SUB 12 (M):

1. CATERRES DE PONENT 72 Punts
2. CE PENEDES 80 Punts
3. CA GAVA 108 Punts

sSuB 10 (M) 1.120 m.
1. Marcel SAMSO

CA Granollers 4:07
2. David ESCRIBANO CA Mollet 4:08
3. Guillermo MATAS FC Barcelona 4:10
Classificacié per Clubs SUB 10 (M):

1. CAVIC 97 Punts
2. CA GRANOLLERS 100 Punts
3. CATARRAGONA 166 Punts
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SUB 16 (F) 2.750 m.
1. Merem GABRIEL

2. Marwa EL KHOUYA CA Terres Ponent
3. Beth CACERES CA Viladecans
Classificacié per Clubs SUB 16 (F):

1. CA CANOVELLES 39 Punts

2. CA MOLLET 76 Punts

3. CA TERRES DE PONENT 83 Punts

SUB 14 (F) 1.950 m.
1. Nuria COLLELL

2. Adriana BUXADE CA Vic

3. Estel JORDAN CA Terres Ponent
Classificacié per Clubs SUB 14 (F):

1. CAVIC 15 Punts

2. CA TERRES DE PONENT 52 Punts

3. CAVILA-SECA 60 Punts

SUB 12 (F) 1.600 m.
1. Rabab OUZEMMOU
2. Lidia GIBERT CA Granollers
3. Nia GALLARDO GEiE Gironi
Classificacié per Clubs SUB 12 (F):

1. CA TARRAGONA 92 Punts

2. CATERRES DE PONENT 112 Punts

JA Sabadell

CA Vic

Pobla de Segur

3. CA GAVA 146 Punts
SUB 10 (F) 1.120 m.

1. Irene MENA JA Sabadell
2. Alba CEPEDA Cornella At.

3. Ana Maria ACHIM CA Terres Ponent
Classificacié per Clubs SUB 10 (F):

1. CAMOLLET 52 Punts

2. CA TERRES DE PONENT 80 Punts

3. JA SABADELL 116 Punts

9:55
9:59
9:59

7:19
7:23
7:26

6:05
6:16
6:20

4:19
4:21
4:22
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18é CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS CURT INDIVIDUAL | PER CLUBS
Cros de Calonge i Sant Antoni
( Calonge ) 22/12/2019

MASCULI 4.050 m.

1. Abdessamad OUKHELFEN FCA-PI. Castellon 11:14
2. Ibrahim CHAKIR FCA-At.Numantino 11:22
3. Ibrahim EZZAYDOUNI FC Barcelona 11:25
Classificacié per Clubs MASCULI:

1. CA IGUALADA 46 Punts
2.1SS - L’'HOSPITALET 70 Punts
3. CA LA SANSI 76 Punts

FEMENi 4.050 m.

1. Esther GUERRERO FCA-New Balance 13:08
2. Douae OUBOUKIR CA Sant Just 13:22
3. Naima AIT ALIBOU CA Igualada 13:40
Classificacié per Clubs FEMENI:

1. CA GRANOLLERS 84 Punts

2. CA CANALETES 102 Punts

3. GA LLUISOS MATARO 124 Punts

5é CAMPIONAT DE CATALUNYA DE RELLEUS MIXTES DE CROS
35é Cros de Caldes de Malavella
( Caldes de Malavella ) 19/01/2020

ABSOLUT 4x2000

1. AVINENT MANRESA 25:16
2. CA GRANOLLERS 25:43
3. AA CATALUNYA 25:47
SUB 20 4x1300

1. CAMOLLET 15:40
2. CAOLESA 17:40
SUB 18 4x1300

1. JA SABADELL 15:49
2. GEIiE GIRONI 16:08
3. CE UNIVERSITARI 16:17
SUB 16 4x1300

1. CA CANOVELLES 15:42
2. CAPARETS 16:02
3. CATERRES DE PONENT 16:11
SUB 14 4x1300

1. CAVIC 16:47
2. CATERRES DE PONENT 16:56
3. FC BARCELONA 18:02
SUB 12 4x600

1. CA TERRES DE PONENT 7:03
2. CAMOLLET 711
3. JAB - BERGA 717
SUB 10 4x600

1. CAMOLLET 7:28
2. JA SABADELL 7:49
3. CORNELLA AT. 7:54
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PARTICIPACIO SELECCIO CATALANA
77 CROS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA
( Mintxeta - Elgoibar ) 12/01/2020

SENIOR (M) SENIOR (F)
1. Tadese WORKU 02 Etiopia 31:39 1. Hellen OBIRI 89 Kenya 25:10
34. Arnau SALA 00 Lleida UA 36:43 27. Laura RODRIGUEZ 00 Lleida UA 31:29
76. Adria GAMISANS 00 CA Granollers 39:04 28. Jana AGUILAR 00 CA Vic 31:43

Amin BELLAHA 00 GEiE Gironi Retirat 29. Meritxell RAIMUNDO 00 JA Sabadell 32:12

Kevin FERNANDEZ 00 Uni6 Colomenca Retirat Irene PERALES 00 CA Canovelles Retirada
SUB 20 (M) SUB 20 (F)
1. Etson BARROS 01 Portugal 21:01 1. Lia LEMOS 01 Portugal 16:26
5. Riduan BOULBAYEM 02 CA Igualada 21:20 5. Maria CASALS 02 CA Canovelles 17:05
11. Joan SOLE 01 CE Universitari 22:09 8. Marina FREIXA 01 CA Asco 17:38
18. Arnau MARIN 01 CE Penedés 22:53 10. Naria BOTA 01 CM Sant Cugat 17:48
28. Sergi SANTAMARIA 01 CA Igualada 23:29 11. Laura PRIETO 02 CA Lloret-LS 17:50
42. Youssef BAIDDER 01 JA Sabadell 24:32 12. Carlota RODES 01 CA Canaletes 17:52

Yassin KNIYA 02 CA Vilafranca Retirat 15. Clara HERRAIZ 01 CA Mollet 18:31

Marc FERNANDEZ 02 AA Catalunya Retirat 24. Ghita BAHIM 02 FC Barcelona 19:10
SUB 18 (M) SUB 18 (F)
1. Mohamed Anis DAAS 03 CA Baix Montseny 18:13 1. Carla DOMINGUEZ 03 JA Sabadell 12:26
4. Roger SURIA 03 CA Igualada 18:34 2. Aida ALEMANY 03 JA Arbeca 12:37
5. Victor BLASI 03 CE Universitari 18:36 3. Sofia DE SOUSA 03 CM Sant Cugat 12:47
8. Eric LORE 03 CA Canaletes 18:42 6. Erika ROBLEDA 04 CA Nou Barris 12:59
13. Arnau SAUBI 04 CA Sta Cristina Aro 19:04 7. Julia DE LA PIEDRA 03 FC Barcelona 13:01
16. Pol FERNANDEZ 04 CE Cerdanyola 19:17 21. Ambar TOMAS 04 JA Sabadell 13:39
19. Adam MOUNIM 04 CA Mollet 19:25 23. Lucia PRADO 04 UA Terrassa 13:50
SUB 16 (M) SUB 16 (F)
1. Jofre ROCA 05 CE Esports Parra 11:33 1. Merem GABRIEL 05 JA Sabadell 8:49
3. Aniol CLAVELL 05 A Olot-TV 11:49 2. Carla BISBAL 05 CA Igualada 8:56
6. Adrian GOMEZ 05 UA Barbera 12:06 3. Beth CACERES 05 CA Viladecans 8:57
16. Roger FERNANDEZ 05 AA Catalunya 12:22 Bemnet VIDAL 05 CA Nou Barris Retirada
SUB 15 (M) SUB 14 (F)
1. Mario PALENCIA 06 A lIsaac Viciosa 8:01 1. Xela MARTINEZ 06 At. Lucense 4:24
2. Pol GUILLEN 06 CA Canovelles 8:08 2. Marta MITJANS 06 CA Canovelles 4:38
4. Lluc CASAL 06 CA Olot-TV 8:14 6. Ainhoa FITO 06 CA Canovelles 4:50
6. Xavi RAFART 06 FC Barcelona 8:32 7. Marwa EL KHOUYALI 06 CA Terres Ponent 4:51
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