NOU HORARI

CATEGORIES DISTANCIA VOLTES

(Circuit A = volta 1609m (MILLA) / Circuit B = volta 800m / Circuit C = volta 400m)



NORMATIVA COVID

- Elcircuiti els seus voltants estaran destinats només als seus/ves participants.

- Només es permetra I'accés a I'interior del circuit a entrenadors/es i delegat/des degudament acreditats/es. Es permetran un maxim de 2 delegats/es i 2 entrenadors/es per
club.

- En el circuit interior no es pot veure la milla. Per tant, delegats/es i entrenadors/es hauran de sortir del circuit un cop els/les atletes estiguin a cambra de requeriments. La
seva sortida estara al costat de la mateixa cambra de requeriments. Un cop es surt, per tornar a entrar s’ha d’accedir per I'entrada principal (control d’accés).

- No podra entrar personal no autoritzat dins del recinte.

- Nomeés es podra entrar al circuit per la zona de control de temperatura. Qui accedeixi per una altra via no permesa deliberadament 0 no compleixi amb les mesures sanitaries
corresponents, se I'excloura automaticament de la prova i se I'expulsara del recinte.

- No es podra accedir a l'interior fins a 45’ abans de la prova corresponent. Un cop s’accedeixi al circuit es podra agafar el dorsal.

- L’accés a cambra de requeriments es fara 10’ abans de la respectiva cursa.

- Els participants o tutors/es (en cas de menors) hauran de portar signat el document de responsabilitat covid19 adjunt en aquest document.

- La mascareta sera obligatoria en tot moment excepte durant la cursa. En el moment de la sortida es treuran la mascareta i al arribar a meta tots els atletes se I'hauran de
tornar a posar.

- Les sortides de les curses seran ordenades en files amb la separacié que marca el protocol sanitari.

- Elslles atletes premiats hauran d’esperar a la zona de podi (fora del circuit). Les medalles es repartiran un cop finalitzada la cursa.

- Atletes no premiats, hauran de sortir del circuit per les zones de sortida marcades.

INFORMACIO IMPORTANT MILLA

Avinguda Riu Ripoll (just darrera de I'INS Lluis Companys)
Parking indicat al Poliesportiu de Ripollet.
Ubicacié parking: https://goo.gl/maps/VpMamuihWy368HL X8

*Tota aquesta informacié estara ben indicada durant tot el recorregut amb cartells i voluntaris/es que orientaran al corredor/a


https://goo.gl/maps/VpMamuihWy368HLX8
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