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PREMIACIONS: DIADA DE L’ATLETISME CATALÀ 2021 
 
 
 

   PUNTUACIÓ PER EQUIPS CAMPIONATS DE CATALUNYA INDIVIDUALS 
 
     CATEGORIA             PISTA COBERTA 2021 AIRE LLIURE 2020 
 
     Absolut  Masculí    FC Barcelona AA Catalunya 
     Absolut Femení     FC Barcelona AA Catalunya 
 
     Sub-23 Masculí      FC Barcelona AA Catalunya 
     Sub-23 Femení    AA Catalunya AA Catalunya 
 
     Sub-20 Masculí     L’Hospitalet Atletisme AA Catalunya 
     Sub-20 Femení    FC Barcelona Cornellà At. 
 
     Sub-18 Masculí   CA Granollers CA Canaletes 
     Sub-18 Femení   Cornellà At. Cornellà At. 
 
     Sub-16 Masculí       FC Barcelona Avinent Manresa 
     Sub-16 Femení    Muntanyenc Sant Cugat CA Igualada 
 
     Sub-14 Masculí    CA Tarragona CA Tarragona 
     Sub-14 Femení    Avinent Manresa CA Vic 
 
     Sub-12 Masculí        CA Terres de Ponent 
     Sub-12 Femení        CA Terres de Ponent 

 
 

 
   MENCIÓ ESPECIAL ALS JUTGES 
 
          
   PLACA AL MÈRIT "DOMINGO CASILLAS" 2020 
    Pere Guillaumes García 
 
   TROFEU “FRANCESC CASTELLÓ” AL JUTGE DE L'ANY 2020 
    Alejandro Muros Monreal 
 
 

 

   HOMENATGES 
 
          
   Insignia d’Or de la Federació a: 
    Atleta: JESÚS ÁNGEL GARCÍA BRAGADO 
 Per la seva dilatada trajectòria en el moment de la seva retirada 
    Jutge: RICARDO AMADOR ESCOBEDO 
 Per la seva col·laboració amb la FCA com a President del Comitè de Jutges durant els 
               últims 25 anys 
 
 
   AGRAÏMENTS 
 

 Asseguradora: MÚTUACAT 
 

 
 
 
 



PREMIACIONS: DIADA DE L’ATLETISME CATALÀ 2021 
 
 
   MILLORS ATLETES CATALANS 2020 
      
   CATEGORIA ATLETA ENTRENADOR CLUB    
 
   Absolut Masculí Ayad Lamdassem El Mouhcine  Atletismo Bikila 
   Absolut Femení Esther Guerrero Puigdevall Joan Lleonart Montaña New Balance Team 
          (Ex-aequo)  Marta Galimany Guasch Jordi Toda Vericat FC Barcelona 
 
   Sub-23 Masculí Abdessamad Oukhelfen Ben Haddou Maria Carbó Calvet CA Playas de Castellón 
   Sub-23 Femení Jaël Bestué Ferrera Ricardo Diéguez Montesinos FC Barcelona 
          (Ex-aequo) Sara Gallego Sotelo Agustín Chicón Janer L’Hospitalet Atletisme 
 
   Sub-20 Masculí Bernat Erta Majó Joaquim Erta Borrego FC Barcelona 
   Sub-20 Femení María Vicente García  CD Nike Running 
 
   Sub-18 Masculí Arnau Gómez Verdugo Adrián Revilla Revilla CA Canaletes 
          (Ex-aequo) Marçal Herraiz Prat Rogelio Vega Martín CA Mollet 
   Sub-18 Femení Clara Fernández Ortiz Alberto Ruiz Benito Muntanyenc Sant Cugat 
 
   Sub-16 Masculí Adrián Gómez Carmona Pere Llonch Arnero UA Barberà 
   Sub-16 Femení Bemnet Vidal Casadesús Youssef Kouah CA Nou Barris 
          (Ex-aequo) Laia Zurita Carbó David Gallego Jiménez UGE Badalona 
 
   Sub-14 Masculí Lluc Subirós Brasero Bernat Rocamora Chaparro CA Tarragona 
   Sub-14 Femení  Erika Sellart Bordes Jaume Sellart Prats CA Terres de Ponent 
 
   Màster Masculí Josep Maria Sanza Agreda  Pratenc AA 
   Màster Femení Maria Rosa Escribano Checa  CA Playas de Castellón 

 
  Rècords de Catalunya Absoluts batuts a l’Aire Lliure 2020 
 
   Ayad Lamdassem EL Mouhcine  Atletismo Bikila  Marató  2:06:35 06/12/20 Valencia 
 
   Esther Guerrero Puigdevall New Balance  800 m 2:00.56  10/08/20 Sollentuna (SWE) 
   Esther Guerrero Puigdevall New Balance  800 m 1:59.22  25/09/20 Doha (QAT) 
   Esther Guerrero Puigdevall New Balance  1.000 m 2:35.64  04/09/20 Brusel·les (BEL) 
   Esther Guerrero Puigdevall New Balance  2.000 m 5:41.30  21/07/20 Olot 
   Marta Galimany Guasch FC Barcelona  1 hora  17.210 m  28/07/20 Valls 
   Marta Galimany Guasch FC Barcelona  1 hora  17.546 m  04/09/20 Brusel·les (BEL) 
   María Vicente García   CD Nike R. 100 mt   13.60  01/08/20 Lisboa (POR) 
   Marta Galimany Guasch FC Barcelona  Mitja Marató  1:11:13  26/01/20 Sevilla 
   Marta Galimany Guasch FC Barcelona  Mitja Marató  1:11:08  17/10/20 Gdynia (POL) 
   Marta Galimany Guasch  FC Barcelona  Marató  2:27:08  06/12/20 Valencia 
 
 
  Rècords de Catalunya Absoluts batuts en Pista Coberta 2021 
 
   Antonio López Segura At. Intec Zoiti 5.000 m 13:49.86 25/02/21 Carolina del Sur (USA) 
 
   Sara Gallego Sotelo L’Hospitalet At. 400 m 54.08 14/02/21 València 
   Esther Guerrero Puigdevall New Balance T 800 m 2:01.13 24/02/21 Madrid 
   Xènia Benach Solé A. Scorpio 71 60 mt 8.23 23/01/21 València 
   Xènia Benach Solé A. Scorpio 71 60 mt 8.22 23/01/21 València 
   Xènia Benach Solé A. Scorpio 71 60 mt 8.10 20/02/21 Madrid 
   María Vicente García CD Nike R. Llargada 6.38 24/01/21 Aubiere (FRA) 
   María Vicente García CD Nike R. Llargada 6.55 14/02/21 València 
   María Vicente García CD Nike R. Pentatló 4.501 punts 19/02/21 Madrid 
   60 mt - Alçada - Pes - Llargada – 800 m 
   8.25 - 1.75 - 12.25 - 6.49 - 2:19.51 
 



 

 
 

La Federació Catalana d’Atletisme agraeix la col·laboració de: 
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amb el patrocini de: 
 

 
 


