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EDERACIO CATALANA d'AT L ET' S M E

CONTROL GENER 1

El Club Atletisme Tarragona, amb la col-laboracié de I’Ajuntament de Tarragona i I’autoritzacié de la
Federacio Catalana d’ Atletisme i el control del Col-legi de Jutges de la FCA, organitza el Control Gener 1 el
dia 14 de gener a I’Estadi d’ Atletisme Natalia Rodriguez de Tarragona.

REGLAMENT

1. Participaci6
Podran participar-hi tots els atletes que tinguin la llicencia federada tramitada per la present temporada 2023.
2. Inscripcions

Els clubs hauran d'inscriure els atletes a través del programa SDP de la RFEA. La data limit per fer la inscripcid
sera el dijous 12 de gener.

Els dorsals es lliuraran a la secretaria de la competicio fins 30 minuts abans de 1’inici de la prova corresponent.
L'organitzacio, per tal de cobrir les despeses de personal i pista, cobrara a cada atleta I'import segiient:
- Categories S10, S12, S14 i S16:
o 4€peralprova.
o 6 € pera 2 o més proves.
- Resta de categories: 7 €.
3. Normes complementaries
1. Horari i Normativa Técnica. S’indica en full a part.
2. Lacompeticio anira a carrec del Col-legi de Jutges de la FCA.
3. El cronometratge sera electric.

4. Tot allo no previst en el present reglament es fara d’acord amb les normes WA versid espanyola.

5. Els organitzadors no es fan responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o
causar-se els participants i espectadors durant aquesta competicio.

6. La sola inscripci6 en aquesta competicié implica la total acceptacié d’aquest reglament.
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CONTROL GENER 1

Tarragona, 14 /01 /2023

HORARI

60 m.t. S16M Vortex S10M, S10F Algcada S12M, S12F
60 m.t. S16F - S18F

60 m.t. S14M

60 m.t. S14F

60 m.ll. AbsM/MasterM

60 m.ll. AbsF/MasterF

60 m.ll. S14M Algada S10M, S10F

60 m.ll. S14F

60 m.t. S12M Algada S14M, S14F, AbsF
60 m.t. S12F

60 m.ll. S12M

60 m.ll. S12F

60 m.ll. S10M

60 m.ll. S10F

200 m.ll. AbsM/MasterM

200 m.1l. AbsF/MasterF

300 m.ll. S16M

300 m.IL S16F

1500 m.1l. AbsM

NORMATIVA TECNICA

Llancament de Vortex: Hi haura 3 intents.

Col-locacio del llisté d’algada:

« CategoriaSI0M i F: 0.70 - 0.80 - 0.86 - 0.92-0.98 - 1.02 i de 4 en 4 cm.
* CategoriaS12MiF:0.90-1.00-1.06-1.12-1.18-1.22ide 4 en 4 cm.
* CategoriaS14MiF:1.05-1.15-1.21-1.27-131-1.35ide4en4cm.
« Categoria Abs F: 1.39-1.43-147-151-155ide3en3cm.



