COMUNICACIO DE LA FEDERACIO
CATALANA D'ATLETISME.

REGLAMENT
A TOTS ELS CLUBS DE CATALUNYA

CAMPIONAT DE CATALUNYA SUB12 DE PISTA COBERTA
JORNADA PREVIA

1. Participacio

a) Participaran les millors marques de les inscrites segons aquesta
distribucio:

e 30 millors marques de les inscripcions en totes les proves excepte
en les proves d'alcada i perxa que seran 20

Les marques seran valides des de I'l d’octubre de 2022 fins el 12 de
marg¢ de 2023.

La inscripcié s'ha de fer per SDP amb data limit de dilluns 13 de marg,
amb la seva llicencia diligenciada per la FCA. Cada atleta només podra
ser inscrit en un maxim de 2 proves. En el cas de participar en dues
curses, homeés podra realitzar-se una de més de 300 metres. La FCA
publicara dimecres 15 de marg la llista d’atletes admesos.

b) Classificaran a la Jornada Final

60 mll /60 mt 16 millors marques
600 mll 12 millors margues
2000 mll 12 millors marques
Salts i llancaments 12 millors marques

En els concursos, si es produeix empat en la 12a. millor marca, s'aplicara
la normativa de desempat en concurs.

En llancaments i salts horitzontals, els atletes realitzaran tres intents.

2. Normes complementaries

En funcio de les marques dels atletes participants en els concursos de salt
d'alcada i de salt amb perxa, el responsable de salts de la FCA determinara la
cadencia del llisté. Aquest Campionat es regira segons el Reglament que
figura en la Normativa General de Pista Coberta.
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3. Datai lloc de celebracié

Diumenge, 19 de mar¢ a Sabadell (Pista Coberta de Catalunya)

4. Horari

10,00 60 mtM Llargada M Alcada M Perxa F Pes F
10,20 60 mt F

10,40 60 mll M

1,00 60 mll F

1,30 2000 miIM Llargada F Algada F Perxa M Pes M
12,00 2000 mll F

12,30 600 mIl M

12,50 600 mll F
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