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SELECCIÓ CATALANA  

CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS SUB16 I SUB18 

Pamplona, 19 de març de 2023 

La FCA, a proposta de la Comissió de Cros, ha seleccionat als/les següents atletes per 
formar part de la Selecció Catalana que participarà en el proper Campionat d’Espanya 
de Cros que tindrà lloc a Pamplona, el diumenge 19 de març. 

SELECCIÓ SUB16 FEMENINA   

 CT 1387 BENMERZOUK AALLOVI, AMIRA 01/10/2008 CA Vila-Seca 
 CL 3544 CARNERO GARCIA, ELSA 15/02/2008 Independent 
 CT 81980 GUTIERREZ TOSCANO, MARTA 21/12/2008 FACVAC Valls 
 CT 2141 OUZEMMOU IKHLEF, RABAB 16/01/2009 CA La Pobla de Segur 
 CT 1507 PADRO MAJUELO, AINA 19/09/2008 CA Laietania 
 CT 1015 PEREZ ELIAS, GEMMA 30/10/2008 Barcelona At. 

Reserva CT 2090 SALOMON PAGESPETIT, MAIA 20/05/2009 CE Universitari 
     

SELECCIÓ SUB18 FEMENINA   

 CT 29658 EL KHOUYA ALI BAHYAOUI, MARWA 11/05/2006 Aldahra Lleida UA 
 CT 229 ESCUDERO JIMENEZ, NURIA 06/08/2006 CA Canovelles 
 CT 1412 ESPARTERO POLINO, MAR 04/01/2007 CA Laietania 
 CT 1859 FERRARA BOSCH, CARLA 08/10/2007 Aldahra Lleida UA 
 CT 295 MITJANS MUÑOZ, MARTA 28/12/2006 Playas de Castellon 
 CT 87098 TAGGI PADRO, EMMA 29/10/2007 FACVAC Valls 

Reserva CT 566 JORDAN RIBA, ESTEL 12/07/2007 Aldahra Lleida UA 
     

SELECCIÓ SUB16 MASCULINA   

 CT 1547 BOYANO REQUENA, ADRIA 10/06/2008 UA Terrassa 
 CT 1887 EZZITOUNI NAIT MANSOUR, AMIN 12/09/2008 Aldahra Lleida UA 
 CT 1886 GIRONES BASCUÑANA, BERNAT 14/02/2008 FC Barcelona 
 CT 1874 JDIAA ROUAS, IMRAN 04/08/2008 GA Lluïsos Mataro 
 CT 679 MAS FERRUS, PERE 07/06/2008 AA Xafatolls Ponent EIE 
 CT 1963 ZARRANZ PARTAL, AXEL 21/11/2008 AA Xafatolls Ponent EIE 

Reserva CT 680 SOLE LLORET, NIL 06/05/2008 AA Xafatolls Ponent EIE 
     

SELECCIÓ SUB18 MASCULINA   

 CT 9216 ALSINA MAÑER, ALBERT 26/02/2007 FC Barcelona 
 CT 7139 BARTOLI MACIA, ALBERT 29/05/2007 FC Barcelona 
 CT 1509 EL ASRI MOHSINE, BAKR 28/01/2007 CA Lloret-La Selva 
 CT 2010 MACIAS FERNANDEZ, ADRIAN 30/01/2006 CA Runcaf 
 CT 2266 MORANCHO BARGAS, BIEL 02/02/2006 FC Barcelona 
 CT 786 ORDOYO CONROY, MAX 20/07/2007 FC Barcelona 

Reserva CT 1470 CARRERA PINTO, POL 08/02/2007 Escatxics Agramunt 
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EQUIP TÈCNIC 

CA -26747 CARRILLO SERRADELL, FRANCESC 
TC-20  GARCIA INSA, XAVIER 
CA-16315 MONTSERRAT MARIEGES, JOAN 
CA-27819 PELEGRÍ GUILLEME, LAURA 
CA-22466 PRIETO GASQUES, JOSE ANTONIO 
 

FISIOTERAPEUTA 

  BOSCH, JORDI 

 

 

Confirmacions:     Per escrit, amb data límit, dilluns 13 de març            
david@fcatletisme.cat 

 

Dades de l’expedició: 

 

Sortida:   Dissabte 18 de març 

Girona:  8.00 h. Plaça Poeta Marquina (davant Bar Núria) 

Barcelona:  9.30 h.  Ronda Sant Pere cantonada carrer Bruc 

Si algun/a atleta es vol  incorporar a l’expedició en Girona, Àrea de Penedès, 
Àrea de Lleida, ho haurà de comunicar en el moment de la confirmació. 

Competició:  Diumenge 19 de març en jornada de matí. 

Allotjament:  Hotel Bed4u Pamplona 

 Av. Zaragoza, km. 4, Pamplona  Tel:•948292808 

Tornada:  Sortida després de la competició i dinar 

El primer àpat cobert per la FCA serà el dinar de dissabte i l’últim el dinar de diumenge 
després de la competició. 

Els/les atletes que necessitin atenció especial en el tema alimentari (celíacs, 
intoleràncies alimentàries, motius religiosos,...) hauran de comunicar-ho en el 
moment de la confirmació 

Autorització paterna:  

Tots/totes els atletes menors d’edat participants en aquesta competició 
obligatòriament hauran de lliurar als responsables de l’expedició en el moment de 
la sortida, l’autorització adjunta degudament omplerta. 
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Material esportiu:  

Aquells esportistes que disposen de material de competició de la FCA, lliurat aquesta 
temporada o la passada, hauran de portar-lo. Els/les que hagin de recollir material han 
de passar entre dimecres 15 i divendres 17 de març en horari de 11 a 13.30 hores pels 
locals de la FCA. 

Cas que no es pugui venir en aquests dies, en el moment de la confirmació, hauran 
de comunicar la talla de roba esportiva necessària. 
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A LLIURAR AL RESPONSABLE FCA EN EL MOMENT DE LA INCORPORACIÓ A 
L’EXPEDICIÓ 

 

En/na  _____________________________________________________________________ 

com a pare/mare/tutor de __________________________________________________ 

 

dóna el seu permís per tal que el/la seu/seva fill/filla formi part de l’expedició 
organitzada per la FCA per participar en el Campionat d’Espanya de Cros Sub16 i Sub18 
que tindrà lloc a Pamplona, el 19 de març de 2023 

 

Així mateix informa que el seu fill/a /pupil té necessitat d’atenció especial per causa 
de les següents particularitats:  

 

_________________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________________ 

(al·lèrgies, medicacions, malalties, etc.) 

Signatura 

 

NOM I COGNOMS PARE/MARE/TUTOR 

 

DNI PARE/MARE/TUTOR 

 

TELÈFONS CONTACTE PARE/MARE/TUTOR 

 

 


