
 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
50 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
6.6    Isabel MONTAÑA LOPEZ   CD Universitari 11/02/67  Madrid 
6.5      Maria FEU MOIX              CD Universitari  10/02/70  Barcelona 
6.5      Dolores VIVES JORBA         CN Barcelona     26/01/80  Sabadell 
6.5      Dolores VIVES JORBA         CN Barcelona     26/01/80  Sabadell 
6.5      Teresa RIONE LLANO   CD Universitari  15/01/83  València  
6.4      Concepción MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     22/01/83  València 
6.4      Teresa RIONE LLANO   CG Barcelonès    22/01/83  València 
 
6.98     Dolores VIVES JORBA         CA Manresa       18/01/75  Madrid 
6.97     Concepción MINGUELLA PLANAS CN Barcelona      6/03/77  Madrid 
6.89    Olga MARTORELL CELADA  CN Barcelona     10/01/81  Oviedo  
6.74    Dolores VIVES JORBA         CN Barcelona     10/01/81  Oviedo 
6.69     Dolores VIVES JORBA         CN Barcelona      8/02/81  San Sebastián  
6.66     Dolores VIVES JORBA         CN Barcelona      8/02/81  San Sebastián 
6.35     Yolanda DIAZ GONZALEZ       CG Barcelonès    11/02/94  Madrid                                                  
(Temps de pas 60 m.ll.) 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
60 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
8.1      Isabel MONTAÑA LOPEZ        CD Universitari 18/01/70  Barcelona 
8.0      Isabel MONTAÑA LOPEZ        CD Universitari 28/02/70  Madrid 
7.7      Mercedes BOIXET PUJOL       CA Laietània 28/02/70  Madrid 
7.7      Maria FEU MOIX              CD Universitari  27/02/71  Madrid 
7.7      Mercè RIBELLES BUXADERAS    CD Universitari  27/02/71  Madrid 
7.7      Dolores VIVES JORBA         CN Barcelona      3/02/79  San Sebastián 
7.6      Teresa RIONE LLANO   CD Universitari   6/03/82  Madrid 
7.4      Teresa RIONE LLANO   CG Barcelonès    21/01/84  València 
7.3      Teresa RIONE LLANO   CG Barcelonès    18/02/84  Oviedo 
 
7.98     Pilar ROCA COLL   CA Manresa   1/03/75  Madrid 
7.95     Olga MARTORELL CELADA       CF Barcelona      1/03/75  Madrid 
7.73     Olga MARTORELL CELADA       FC Barcelona      7/02/76  Madrid 
7.65     Teresa RIONE LLANO          CD Universitari  12/02/83  València                              
7.62     Teresa RIONE LLANO          CD Universitari  12/02/83  València                                          
7.58     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès    14/01/84  Zaragoza                                                     
7.54     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès    21/01/84  València                                                                  
7.52     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès    12/02/84  San Sebastián                                                                         
7.49     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès    18/02/84  Oviedo 
7.49     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès     4/03/84  Goteborg (SWE)                                                                                                
7.48     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès     3/02/85  Torí (ITA)                                                                                                                
7.48     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès     8/02/85  Madrid                                                                                                                                
7.43     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès     8/02/85  Madrid                                                                                                                                            
7.41     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès    16/02/85  Madrid                        
7.40     Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès     3/03/85  Atenes (GRE)                              
7.38     Yolanda DIAZ GONZALEZ       FC Barcelona      9/02/86  Madrid                                                
7.33     Yolanda DIAZ GONZALEZ       AE L'Hospitalet  2/02/88  Madrid                                                             
7.33     Yolanda DIAZ GONZALEZ       CG Barcelonès    27/02/94  Sevilla 
7.32     Jaël BESTUÉ FERRERA   FC Barcelona  8/02/19  Madrid 
7.32     Jaël BESTUÉ FERRERA   FC Barcelona  8/02/19  Madrid 
7.32     Estela GARCIA VILALTA  CD Nike Running  8/02/19  Madrid 
7.32     Jaël-Sakura BESTUÉ FERRERA  FC Barcelona  8/01/23  Sabadell 
7.24     Jaël-Sakura BESTUÉ FERRERA  FC Barcelona 28/01/23  Sabadell 
7.23     Jaël-Sakura BESTUÉ FERRERA  FC Barcelona 11/02/23  Ourense 
7.19     Jaël-Sakura BESTUÉ FERRERA  FC Barcelona 18/02/23  Madrid 
 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
200 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
29.3    Ana Maria FLORES LOPEZ  CN Barcelona 14/01/70  Barcelona 
29.0    Ana Maria FLORES LOPEZ  CN Barcelona 22/01/70  Barcelona 
25.6     Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     16/01/82  Madrid 
25.0     Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     23/01/82  San Sebastián  
24.8     Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     28/01/84  Oviedo 
24.5     Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona      4/02/84  San Sebastián 
 
25.80    Maria José TORRES ESPARZA  FC Barcelona     12/02/83  Valencia 
25.00    Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     13/02/83  València                                     
24.98    Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     22/02/83  València                                                 
24.89    Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     11/02/84  San Sebastián                                                        
24.61    Concepcion MINGUELLA PLANAS CN Barcelona     12/02/84  San Sebastián                                                                    
24.28    Teresa RIONE LLANO          CG Barcelonès    10/02/85  San Sebastián             
24.24    Isabel VERT CARBO           FC Barcelona     11/03/00  València 
24.22    Eva MARTIN ESTEVEZ          FC Barcelona     18/02/07  Sevilla 
24.20    Placidia A. MARTINEZ NAVIO  FC Barcelona 25/02/12  Sabadell 
23.91    Placidia A. MARTINEZ NAVIO  FC Barcelona 26/02/12  Sabadell 
23.77    Estela GARCIA VILALTA  CA València TiM 17/02/13  Sabadell 
23.73    Estela GARCIA VILALTA  CD Nike Running 27/01/18  Val de Reuil (FRA) 
23.73    Jaël BESTUÉ FERRERA   FC Barcelona 27/01/19  Sabadell 
23.67    Jaël BESTUÉ FERRERA   FC Barcelona  2/02/19  San Sebastián 
23.52    Jaël BESTUÉ FERRERA   FC Barcelona 15/02/20  Salamanca 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
400 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
1:09.7   Isabel GARCIA PILAN         FC Barcelona 28/01/68  Barcelona 
1:08.8   Maria FEU BOIX              CD Universitari  28/01/68  Barcelona 
1:01.8   Maria FEU MOIX              CD Universitari   1/02/69  Barcelona 
1:00.2   Maria FEU MOIX              CD Universitari   2/02/69  Barcelona 
  59.9   Maria Rosa SIERRA GIRON     CD Universitari  22/02/69  Barcelona 
  59.9   Maria FEU MOIX         CD Universitari  14/02/70  Barcelona 
  59.7   Maria FEU MOIX              CD Universitari  28/02/70  Barcelona 
  59.2   Maria FEU MOIX              CD Universitari  16/01/71  Madrid 
  57.8   Maria FEU BOIX              CD Universitari  30/01/71  Madrid 
  57.0   Maria FEU BOIX              CD Universitari  27/02/71  Madrid 
  56.7   Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell       4/02/78  Oviedo 
  56.5   Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      25/02/78  Zaragoza 
  56.3   Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell       1/03/78  Cosford (GBR) 
  54.8   Montse PUJOL CLUSELLAS      AD Antorxa       10/01/81  Oviedo 
  54.6   Montse PUJOL CLUSELLAS      AD Antorxa        1/02/81  Oviedo 
 
  57.24  Isabel TATJER MONTAÑA       CG Barcelonès    27/02/77  San Sebastián 
  54.70  Montse PUJOL CLUSELLAS      AE Aantorxa       4/02/81  Milà (ITA) 
  54.60  Verònica MALUENDA CABEZAS   FC Barcelona      7/02/99  Vilafranca 
  54.49  Laia FORCADELL ARENAS       Integra 2   20/02/05  Madrid 
  54.45  Laia VILALTA BLANCH   FC Barcelona 28/02/10  València 
  54.22  Carmen SANCHEZ SILVA   FC Barcelona     19/02/17  Salamanca 
  54.09  Sara GALLEGO SOTELO         ISS-L’Hospitalet  4/03/18  Ourense 
  54.08  Sara GALLEGO SOTELO         L’Hospitalet At. 14/02/21  Valencia 
  54.08  Sara GALLEGO SOTELO         CD Nike Running 22/01/22  Sabadell 
  53.38  Sara GALLEGO SOTELO         CD Nike Running 20/02/22  Salamanca 
  52.82  Sara GALLEGO SOTELO         CD Nike Running 26/02/22  Ourense 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
 
800 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                       Club       Data      Lloc   
 
2:34.5   Maria Nieves RECUERO RUBIO   CN Barcelona    27/01/68  Barcelona                                   
2:33.2   Montserrat COMAMALA RAVENTOS UD Santboià     28/01/68  Barcelona 
2:29.5   Montserrat COMAMALA RAVENTOS UD Santboià     17/02/68  Madrid 
2:26.0   Maria Nieves RECUERO RUBIO   CN Barcelona     2/02/69  Barcelona 
2:22.0   Maria FEU MOIX               CD Universitari 18/01/70  Barcelona 
2:20.5   Pilar FREIXA MASSAGUER       CD Universitari 27/02/71  Madrid 
2:16.9   Carme VALERO OMEDES          JA Sabadell     23/02/72  Sabadell 
2:14.6   Carme VALERO OMEDES          JA Sabadell      3/02/73  Sabadell 
2:13.12  Isabel TATJER MONTAÑA        CG Barcelonès   12/02/77  San Sebastián 
2:11.5   Glòria PALLE TORRES          AD Antorxa      25/02/78  Zaragoza 
2:08.5   Montserrat PUJOL CLUSELLAS   AE Antorxa       8/02/81  San Sebastián 
2:04.50  Montserrat PUJOL CLUSELLAS   AE Antorxa      21/02/81  Grenoble (FRA) 
2:04.21  Victòria SAULEDA FERRER      New Balance T.   9/01/15  València 
2:03.40  Victòria SAULEDA FERRER      New Balance T.   7/02/15  València 
2:01.72  Esther GUERRERO PUIGDEVALL   New Balance T. 27/01/17  Boston (USA) 
2:01.55  Esther GUERRERO PUIGDEVALL   New Balance T. 24/02/17  Madrid 
2:01.46  Esther GUERRERO PUIGDEVALL   New Balance T.  6/02/19  Sabadell 
2:01.13  Esther GUERRERO PUIGDEVALL   New Balance T. 24/02/21  Madrid 
 
 
1.000 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
2:58.2   Pilar FREIXA MASSAGUER      CD Universitari  19/02/72  A Coruña 
2:53.4   Maite MONTAÑA FERNANDEZ     CG Tarragona     27/02/83  San Sebastián  
2:38.81  Esther GUERRERO PUIGDEVALL  New Balance Team 19/02/22  Birmingham (GBR) 
 
 
1.500 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
5:05.5   M Victoria MARTINEZ SERRANO CF Barcelona     27/02/71  Madrid 
4:55.9   Maria Nieves RECUERO RUBIO  CN Barcelona     26/02/72  Madrid 
4:46.6   Carmen VALERO OMEDES        JA Sabadell      10/02/73  Madrid 
4:37.7   Carmen VALERO OMEDES        JA Sabadell      24/02/73  Madrid 
4:23.8   Carmen VALERO OMEDES        JA Sabadell      12/02/77  Sabadell                                            
4:17.15  Carmen VALERO OMEDES        JA Sabadell      27/02/77  San Sebastián 
4:15.88  Gloria PALLE TORRES         CN Barcelona      3/03/84  Goteborg (SWE) 
4:09.16  Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ  CA Adidas     14/02/04  València 
4:08.24  Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ  CG Tarragona 14/02/09  València 
4:06.35  Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ  CG Tarragona  6/02/10  Zaragoza 
4:04.86  Esther GUERRERO PUIGDEVALL  New Balance Team  4/03/23  Istanbul (TUR) 
 
 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
 
1 MILLA 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
4:55.56  Marina MANJON RIVADULLA  AA Catalunya      1/02/13  Notre Dame (USA) 
4:53.21  Martina RODRIGUEZ SALA      FC Barcelona     14/02/15  Baton Rouge (USA) 
4:28.54  Esther GUERRERO PUIGDEVALL  New Balance Team 17/02/22  Liévin (FRA) 
4:24.92  Esther GUERRERO PUIGDEVALL  New Balance Team  4/02/23  Boston (USA) 
 
 
3.000 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
10:25.1  Lídia TEIXIDOR VIDRIER  CG Barcelonès    13/02/82  Oviedo 
10:06.8  Sonia RIBAS LLORCA          AA Catalunya     21/02/82  Oviedo 
 9:51.48 Maria Luisa MUÑOZ GONZALEZ  CG Barcelonès    24/01/87  San Sebastián 
 9:42.84 Rosa GRANADO OLVERA         AA Catalunya     21/02/88  València 
 9:41.63 Cristina NOGUE BORI         CG Barcelonès    28/01/89  Sevilla 
 9:40.32 Maria Luisa MUÑOZ GONZALEZ  CGB-L'Hospitalet 26/01/91  San Sebastián 
 9:21.75 Maite MONTAÑA FERNANDEZ     CG Tarragona     17/02/91  Sevilla 
 9:21.46 Cristina AGUSTI CROUS       GEiE Gironí       9/02/92  Zaragoza 
 9:07.74 Cristina AGUSTI CROUS       GEiE Gironí      22/02/92  París 
 9:03.12 Jacqueline MARTIN ALVAREZ   FC Barcelona     16/02/02  Sevilla 
 9:01.40 Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ  CA Adidas  22/02/03  Sevilla 
 8:56.61 Esther GUERRERO PUIGDEVALL  New Balance Team 22/01/22  Manchester (GBR) 
 
 
5.000 METRES LLISOS 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
17:45.76 Meritxell SOLER DELGADO     Avinent Manresa   1/03/14  Bemidji (USA) 
17:41.53 Meritxell SOLER DELGADO     Avinent Manresa  13/02/15  Brookins (USA) 
17:15.39 Meritxell SOLER DELGADO     Avinent Manresa  27/02/15  Minnesota (USA) 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
 
50 METRES TANQUES 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
8.7      Clara RIBA MOREVA           CN Barcelona 20/12/69  Barcelona 
8.2      Ana Maria MOLINA DE HARO  GEiE Gironí       3/01/70  Barcelona 
8.2      Ana Maria MOLINA DE HARO  GEiE Gironí       3/01/70  Barcelona 
7.8      Ana Maria MOLINA DE HARO  GEiE Gironí      24/01/70  Barcelona 
7.8      Mercè RIBELLES BUXADERAS    CN Barcelona     15/02/75  Sabadell 
7.6      Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      18/12/76  Sabadell 
7.6      Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    26/01/80  Sabadell 
7.6      Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    26/01/80  Sabadell 
7.6      Maria Teresa CALDERÓN RUIZ  CD Universitari  10/01/81  Oviedo 
7.5      Alicia LAISECA PEREZ        CG Barcelonès    15/01/83  Valencia 
7.4      Alicia LAISECA PEREZ        CG Barcelonès    22/01/83  Valencia 
 
7.70     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    17/01/81  Zaragoza  
7.46     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    17/01/81  Zaragoza 
 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
 
60 METRES TANQUES 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
10.1     Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      31/01/70  Madrid  
9.5      Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      28/02/70  Madrid 
9.4      Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      28/02/70  Madrid 
9.1      Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      16/01/71  Madrid 
9.0      Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      27/02/71  Madrid 
8.9      Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      27/02/71  Madrid 
8.9      Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      15/01/77  Oviedo 
8.8      Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      15/01/77  Oviedo 
8.7      Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    10/02/80  Oviedo 
8.3      Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    11/01/81  Zaragoza 
 
9.92     Isabel MONTAÑA LOPEZ   CG Barcelonès  8/02/75  Madrid 
9.55     Alicia LAISECA PÉREZ        CG Barcelonès     1/03/75  Madrid 
9.39     Alicia LAISECA PÉREZ        CG Barcelonès    24/01/76  Oviedo 
9.31     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell      14/02/76  Madrid 
9.19     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell      14/02/76  Madrid 
9.10     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell      22/01/77  Madrid 
8.87     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell       5/02/77  Madrid 
8.87     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell      12/02/77  San Sebastián 
8.85     Sara MERCHAN SALDAÑA        CG Barcelonès    26/01/85  València                          
8.71     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  CN Barcelona      8/02/86  Madrid                           
8.66     Regina GABARRO ROMEU        CA Igualada      12/03/88  San Sebastián                                
8.57     Regina GABARRO ROMEU        CA Igualada      10/03/89  Madrid                              
8.53     Regina GABARRO ROMEU        CGB-L'Hospitalet 16/02/91  Sevilla                                         
8.53     Regina GABARRO ROMEU        CGB-L'Hospitalet 15/02/92  Oviedo 
8.53     Esmeralda ARRISCADO GARCIA  AA Catalunya-UBAE24/02/01  València 
8.33     Esmeralda ARRISCADO GARCIA  AA Catalunya-UBAE 4/03/01  Andorra 
8.32     Xènia BENACH SOLE           Cornellà At. 15/02/20  Salamanca 
8.23     Xènia BENACH SOLE           A. Scorpio 71 23/01/21  Valencia 
8.22     Xènia BENACH SOLE           A. Scorpio 71 23/01/21  Valencia 
8.10     Xènia BENACH SOLE           A. Scorpio 71 20/02/21  Madrid 
8.06     Xènia BENACH SOLE           Valencia CA 26/02/22  Ourense 
8.02     Xènia BENACH SOLE           Valencia CA 18/02/23  Madrid 
8.01     Xènia BENACH SOLE           Valencia CA 19/02/23  Madrid 
8.01     Xènia BENACH SOLE           Valencia CA 22/02/23  Madrid 
 
 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 
 

 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
 
SALT D'ALÇADA 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
1.45    Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània 22/01/66  Madrid 
1.45     Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània 12/02/66  Madrid 
1.51     Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània     17/02/68  Madrid                           
1.54     Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània     17/02/68  Madrid 
1.54     Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània     24/01/70  Barcelona 
1.56     Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània     28/02/70  Madrid 
1.59     Carolina NOLTEN DEURSEN     CAU Barna   24/02/73  Madrid 
1.65     Teresa Maria ROCA VALLMAJOR CA Laietània     10/03/73  Sabadell 
1.65     Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell       7/02/76  Madrid 
1.66     Maria Teresa CALDERÓN RUIZ  CD Universitari  28/02/76  Sabadell  
1.66     Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      28/02/76  Sabadell  
1.68     Montse PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      28/02/76  Sabadell 
1.68     Asunción MORTE IBAÑEZ       CA Granollers    28/01/78  Sabadell 
1.70     Maria Teresa CALDERÓN RUIZ  CD Universitari  18/02/78  Madrid 
1.72     Asunción MORTE IBAÑEZ       CG Barcelonès    17/01/81  Zaragoza 
1.75     Asunción MORTE IBAÑEZ       CG Barcelonès    17/01/81  Zaragoza 
1.76     Maria Teresa CALDERÓN RUIZ  CE Universitari  30/01/82  Oviedo 
1.79     Asuncion MORTE IBAÑEZ       CG Barcelonès    21/01/84  València                              
1.80     Asuncion MORTE IBAÑEZ       CG Barcelonès     1/02/84  Milà (ITA)                                        
1.82     Asuncion MORTE IBAÑEZ       CG Barcelonès    12/01/85  Zaragoza                                                     
1.84     Asuncion MORTE IBAÑEZ       CN Barcelona     31/01/87  Gènova (ITA) 
1.85     Clàudia GARCIA JOU          FC Barcelona     31/01/15  Pennsylvania (USA) 
1.86     Clàudia GARCIA JOU          FC Barcelona      6/02/15  Ohio (USA) 
1.88     Clàudia GARCIA JOU          FC Barcelona     14/02/15  Arkansas (USA) 
1.90     Clàudia GARCIA JOU          FC Barcelona     13/03/15  Fayetteville (USA) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA 
 
 
SALT AMB PERXA 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
2.90     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell       5/03/94  CAR-Sant Cugat                                  
3.00     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      14/01/95  CAR-Sant Cugat                                              
(Rècord d’Espanya no homologat per la RFEA per no passar el preceptiu control de dopatge) 
3.15     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      14/01/95  CAR-Sant Cugat                   
(Rècord d’Espanya no homologat per la RFEA per no passar el preceptiu control de dopatge) 
3.30     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      14/01/95  CAR-Sant Cugat                                     
(Rècord d’Espanya no homologat per la RFEA per no passar el preceptiu control de dopatge) 
3.35     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      12/02/95  San Sebastián                                 
3.40     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      12/02/95  San Sebastián                                             
3.45     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      13/01/96  Vilafranca                           
3.45     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      25/02/96  San Sebastián                                    
3.50     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      25/02/96  San Sebastián                     
3.61     Silvia DELGADO RAMA         JA Sabadell      25/02/96  San Sebastián                    
3.65     Silvia DELGADO RAMA         Larios AAM  19/01/97  Vilafranca                                        
3.65     Silvia DELGADO RAMA         Larios AAM      2/02/97  Vilafranca                                                      
3.67     Silvia DELGADO RAMA         Larios AAM     23/02/97  València                    
3.77     Silvia DELGADO RAMA         Larios AAM     23/02/97  València 
3.80     Gemma PAGES PI              GEiE Gironí      21/12/01  Sant Cugat 
3.82     Mònica BALLESTEROS SANS     Integra 2    3/02/02  Vilafranca 
3.85     Mònica BALLESTEROS SANS     Integra 2   23/02/03  Vilafranca 
3.86     Gemma PAGES PI              GEiE Gironí      12/12/03  CAR-Sant Cugat 
3.90     Gemma PAGES PI              GEiE Gironí      19/12/03  CAR-Sant Cugat 
3.92     Gemma PAGES PI              GEiE Gironí      11/01/04  Vilafranca 
4.01     Gemma PAGES PI              GEiE Gironí      31/01/04  Zaragoza 
4.05     Anna Maria PINERO ORTIZ     FC Barcelona     15/12/06  CAR-Sant Cugat 
4.10     Anna Maria PINERO ORTIZ     FC Barcelona     14/01/07  Vilafranca 
4.10     Anna Maria PINERO ORTIZ     FC Barcelona     14/02/09  València 
4.10     Anna Maria PINERO ORTIZ     AA Catalunya     30/01/10  València 
4.15     Anna Maria PINERO ORTIZ     AA Catalunya     30/01/10  València 
4.20     Anna Maria PINERO ORTIZ     València TiM     12/12/10  Sabadell 
4.25     Anna Maria PINERO ORTIZ     València TiM     16/01/11  Sabadell 
4.31     Anna Maria PINERO ORTIZ     València TiM     13/03/11  Sabadell 
4.31     Mònica CLEMENTE MARTI  Avinent Manresa 17/02/18  València 
4.32     Mònica CLEMENTE MARTI  Avinent Manresa 13/01/19  Sabadell 
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SALT DE LLARGADA 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
5.20     Ana Maria GIBERT FONT       CD Universitari  12/02/66  Madrid 
5.33     Isabel MONTAÑA LOPEZ        CN Barcelona      6/02/71  Madrid 
5.39     Carolina NOLTEN DEURSEN     CD Universitari   5/02/72  Sabadell 
5.50     Carolina NOLTEN DEURSEN     CD Universitari  23/02/72  Sabadell 
5.60     Carolina NOLTEN DEURSEN     CD Universitari  27/01/73  Madrid 
5.82     Carolina NOLTEN DEURSEN     CD Universitari  10/02/73  Madrid 
5.86     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès     2/02/80  San Sebastián 
5.88     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    10/02/80  Oviedo 
5.90     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    30/01/82  Oviedo  
5.99     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès     6/02/82  París (FRA) 
6.11     Olga DALMAU REIG            CG Barcelonès    13/02/82  Oviedo 
6.18     Dayana ETCHENIQUE PICARDO   FC Barcelona     28/01/95  CAR-Sant Cugat                      
6.18     Dayana ETCHENIQUE PICARDO   FC Barcelona     11/02/95  San Sebastián             
6.20     Dayana ETCHENIQUE PICARDO   FC Barcelona     25/02/95  València 
6.23     Cora SALAS PLANAS   CA Igualada  4/02/18  Sabadell 
6.25     Maria VICENTE GARCIA   ISS-L’Hospitalet  4/03/18  Sabadell 
6.36     Maria VICENTE GARCIA   CD Nike Running 16/02/19  Antequera 
6.38     Maria VICENTE GARCIA   CD Nike Running 24/01/21  Aubiere (FRA) 
6.55     Maria VICENTE GARCIA   CD Nike Running 14/02/21  Valencia 
 
 
 
TRIPLE SALT 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
12.21    Aurora LARIO MARCO          CG Tarragona     17/02/91  Sevilla                               
12.24    Sonia RALLO RODRIGUEZ       JA Sabadell      25/01/92  València                            
12.30    Sonia RALLO RODRIGUEZ       JA Sabadell      25/01/92  València                                        
12.36    Sonia RALLO RODRIGUEZ       JA Sabadell       9/02/92  Zaragoza                                                   
12.52    Sonia RALLO RODRIGUEZ       JA Sabadell       9/02/92  Zaragoza                          
12.53    Monica JOFRESA PRATS        L'Hospitalet     27/02/94  Sevilla                      
12.59    Monica JOFRESA PRATS        L'Hospitalet     27/02/94  Sevilla                                  
12.62    Aurora LARIO MARCO          CN Reus Ploms    14/01/95  CAR-Sant Cugat            
12.63    Georgina VIDAL GAVILAN      FC Barcelona     12/02/95  San Sebastián 
13.01    Concepción PAREDES TAMAYO   AAC-UBAE    20/01/01  Zaragoza 
13.09    Concepción PAREDES TAMAYO   AAC-UBAE    28/01/01  Vilafranca 
13.16    Concepción PAREDES TAMAYO   AAC-UBAE     3/02/01  Sevilla 
13.55    Concepción PAREDES TAMAYO   AAC-UBAE    17/02/01  Sant Cugat 
13.66    Concepción PAREDES TAMAYO   AAC-UBAE    17/02/01  Sant Cugat 
13.67    Dèbora CALVERAS BARAT  FC Barcelona 25/01/14  València 
13.71    Maria VICENTE GARCIA   CD Nike Running  8/02/19  Madrid 
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LLANÇAMENT DE PES 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
10.04    Hortensia BAYARRI GONZALEZ  CF Barcelona 12/02/66  Madrid 
10.61    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      27/01/68  Barcelona 
11.91    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí       2/02/69  Barcelona 
12.17    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      16/02/69  Barcelona 
12.18    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí       3/01/70  Barcelona 
12.88    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      24/01/70  Barcelona                   
13.18    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      13/02/71  Sabadell                                
13.27    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      13/02/71  Sabadell                                            
13.44    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      13/02/71  Sabadell                             
13.90    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      13/02/71  Sabadell                           
14.53    Ana Maria MOLINA DE HARO    GEiE Gironí      27/02/71  Madrid 
14.56    Susana REGÜELA SAEZ         FC Barcelona      2/02/91  Madrid                              
14.62    Susana REGÜELA SAEZ         FC Barcelona     10/02/91  Madrid                       
14.63    Susana REGÜELA SAEZ         FC Barcelona     10/02/91  Madrid                                   
14.63    Irache QUINTANAL FRANCO     CN Reus Ploms    25/02/96  San Sebastián             
14.70    Irache QUINTANAL FRANCO     CN Reus Ploms    25/01/97  Vilafranca                            
14.81    Irache QUINTANAL FRANCO     CN Reus Ploms     2/02/97  Vilafranca                          
15.19    Irache QUINTANAL FRANCO     CN Reus Ploms    23/02/97  València                                        
15.27    Irache QUINTANAL FRANCO     Transports T2     1/02/98  Vilafranca                                                  
15.58    Irache QUINTANAL FRANCO     Transports T2     8/02/98  Sevilla                                                                 
15.68    Irache QUINTANAL FRANCO     FC Barcelona     30/01/99  València                                                                            
15.84    Irache QUINTANAL FRANCO     FC Barcelona     31/01/99  Vilafranca                                                                                      
16.08    Irache QUINTANAL FRANCO     FC Barcelona      7/02/99  Vilafranca                           
16.32    Irache QUINTANAL FRANCO     FC Barcelona      7/02/99  Vilafranca                                       
16.76    Irache QUINTANAL FRANCO     FC Barcelona     19/02/00  València 
16.77    Irache QUINTANAL FRANCO     FC Barcelona      2/03/03  València 
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PENTATLÓ 
( 60 m.t.-Alçada-Pes-Llargada-800 m.ll. ) 
  
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
3.778    Montse FERNANDEZ MULLERAS   GEiE Gironí       8/02/87  San Sebastián 

   (9.17-1.71- 8.48-5.77-2'19.80) 
3.795    Montse FERNANDEZ MULLERAS   GEiE Gironí      21/02/88  València 

   (9.04-1.80- 8.92-5.32-2'21.11) 
3.820    Montse FERNANDEZ MULLERAS   GEiE Gironí       3/03/91  Zaragoza 

   (9.19-1.78- 9.54-5.56-2'23.26) 
4.079    Imma CLOPES GASULL          GEiE Gironí      27/02/94  Sevilla 

   (8.85-1.74-12.60-5.83-2'26.58) 
4.131    Imma CLOPES GASULL          CN Barcelona     26/02/95  València 

   (8.78-1.73-13.04-5.82-2'24.83) 
4.211    Imma CLOPES GASULL          CN Barcelona     28/01/96  València 

   (8.75-1.80-12.69-5.89-2'25.74) 
4.234    Imma CLOPES GASULL          GEiE Gironí      27/02/98  València 

   (8.60-1.71-13.64-5.97-2'24.62) 
4.412    Maria VICENTE GARCIA   CD Nike Running 16/02/19  Antequera 
    (8.35-1.78-12.42-6.36-2:24.91) 
4.501    Maria VICENTE GARCIA   CD Nike Running 19/02/21  Madrid 
    (8.25-1.75-12.25-6.49-2:19.51) 
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4 x 200 
 

   Club 
Marca    Atleta                                       Data      Lloc   
 
1:45.30  FC BARCELONA                                 29/01/94  San Sebastián 
    (A.Adosis-E.Paniagua-M.Ruiz-M.Clares) 
1:42.55  FC BARCELONA                                  4/02/95  San Sebastián 

   (M.Ruiz-S.Hernández-R.Martinez-E.Paniagua) 
1:40.64  FC BARCELONA       3/02/96  València 

   (M.Ruiz-C.Blay-E.Paniagua-J.Garcia) 
1:40.00  INTEGRA 2-L'H-CN BARCELONA    26/01/02  València 

   (E.Zapatero-G.Sacristán-L.Trapero-K.Akhigbe) 
1:39.43  FC BARCELONA           31/01/15  San Sebastián 
    (C.Lara-P.A.Martínez-C.Jerez-I.Andrés) 
 
 
4 x 400 

   Club 
 
Marca    Atletes                                      Data      Lloc   
 
4:13.89  BARCELONA AT.                                 7/01/18  Sabadell 
    (M.J.Carabante-M.Gorju-C.Piñera-A.Rodriguez) 
4:05.93  UA TERRASSA                                   7/01/18  Sabadell 

   (M.Fraga-J.Palacín-J.Puerta-G.Stephens) 
4:05.32  LLEIDA UA                                     7/01/18  Sabadell 

   (N.Camins-E.Ruz-P.Ayuste-I.Belmonte) 
3:53.57  AA CATALUNYA                                  7/01/18  Sabadell 

   (S.Dorda-I.Méndez-L.Centella-A.Díez) 
3:47.99  FC BARCELONA                                 23/01/22  Sabadell 

   (S.Saavedra-A.Monsó-G.Stephens-L.Mitja) 
3:46.46  AVINENT MANRESA                              11/02/23  Ourense 

   (L.Bou-X.Pubill-M.Guerrero-M.Tarragó) 
 
 
3.000 METRES MARXA 
 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
 
15:03.5  Teresa PALACIO GIRAL        FC Barcelona     13/02/82  Oviedo                    
14:38.32 Mari Cruz DIAZ GARCIA       CN Barcelona      1/02/84  Milán (ITA)                           
14:06.2  Ma. Reyes SOBRINO JIMENEZ   CN Barcelona     11/02/84  San Sebastián                                    
13:53.96 Ma. Reyes SOBRINO JIMENEZ   CN Barcelona     10/02/85  San Sebastián                     
13:51.49 Mari Cruz DIAZ GARCIA       CN Barcelona     31/01/87  Génova (ITA)                    
13:23.96 Emilia CANO CAMACHO         Cornellà At.   22/02/87  Lievin                        
13:02.41 Emilia CANO CAMACHO         Cornellà At.    6/03/87  Indianapolis (USA)                          
12:48.82 Mari Cruz DIAZ GARCIA       CN Barcelona     17/02/88  València                                                
12:42.29 Ma. Reyes SOBRINO JIMENEZ   CN Barcelona      5/02/89  Sevilla                                                             
12:39.50 Ma. Reyes SOBRINO JIMENEZ   CN Barcelona     19/02/89  La Haya (HOL)                                                                   
12:27.82 Ma. Reyes SOBRINO JIMENEZ   CN Barcelona      3/03/89  Budapest (HUN)                       
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ALTRES PROVES 
 
300 METRES LLISOS 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
45.2     Maria Nieves RECUERO RUBIO  CN Barcelona      2/03/69  Barcelona 
42.4     Gloria PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      20/01/73  A Coruña                                                              
41.6     Gloria PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell       3/02/73  Sabadell                         
41.6     Gloria PUJOL CLUSELLAS      JA Sabadell      16/02/74  Sabadell                                     
39.5     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell       5/03/77  Madrid                         
39.5     Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell       6/03/77  Madrid                       
39.10    Sara GALLEGO SOTELO   ISS-L’Hospitalet 10/12/17  Sabadell 
 
 
500 METRES LLISOS 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
1:21.5   Rosa Maria SIERRA GIRON  CD Universitari   3/02/68  Madrid 
1:16.00  Laura ALONSO DA COSTA  Barcelona Atl. 15/12/13  Sabadell 
1:15.94  Zoya NAUMOV CORBERA   AA Catalunya  1/02/14  New York (USA) 
1:15.40  Zoya NAUMOV CORBERA   AA Catalunya 14/12/14  Sabadell 
1:14.51  Sònia Nasarre Guillamón     ISS-L’Hospitalet 18/12/16  Sabadell 
1:14.29  Sara GALLEGO SOTELO   ISS-L’Hospitalet 17/12/17  Sabadell 
1:14.14  Zoya NAUMOV CORBERA   AA Catalunya 23/12/18  Sabadell 
1:13.46  Júlia GARCIA FUENTES        FC Barcelona 22/12/19  Sabadell 
 
 
 
600 METRES LLISOS 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
1:42.5   Maria FEU MOIX              CD Universitari  16/02/69  Barcelona 
1:42.1   Pilar FREIXA MASSAGUER  CD Universitari  22/01/72  Madrid 
1:38.6   Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell       8/03/75  Madrid                           
1:38.3   Glòria PALLE TORRES        AD Antorxa       29/01/77  Sabadell 
1:34.8   Montserrat PUJOL CLUSELLAS  JA Sabadell      19/02/77  Sabadell                                            
1:30.08  Esther GUERRERO PUIGDEVALL  New Balance Team 22/01/16  Sabadell 
 
 
2.000 METRES MARXA 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
9:38.7   Emilia CANO CAMACHO         Cornellà At.   11/03/84  València                                                          
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ALTRES PROVES 
 
HEXATLÓ 
( 60 m.t.-Pes-Alçada-60 m.ll. / Llargada-600 m.ll. ) 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
4.119    Olga ARMENGOL RAMOS         GEiE Gironí      15/03/81  Oviedo 
(3.963)  9.9 –  9.87 – 1.40 – 8.0 – 5.21 – 1:38.7 
4.652    Olga ARMENGOL RAMOS         GEiE Gironí      14/03/82  Oviedo 
(4.559)  9.4 – 10.93 – 1.62 – 8.0 – 5.29 – 1:34.2 
 
 
HEXATLÓ 
( 60 m.t.-Alçada-Pes-60 m.ll. / Llargada-600 m.ll. ) 
Marca    Atleta                      Club        Data      Lloc   
4.717    Olga ARMENGOL RAMOS         GEiE Gironí      13/02/83  València 
(4.518)  9.56 – 1.63 – 10.99 – 7.88 – 5.36 – 1:37.58 
4.839    Olga ARMENGOL RAMOS         GEiE Gironí      12/02/84  San Sebastián 
(4.777)  9.1  - 1.72 – 11.20 - 7.7  - 5.28 – 1:37.88 


