C\“b Aﬂeﬁs,b@

Ay

llg Aiuntament d’Olot

F‘EDERACIO CATALANA

<ATLETISME

rrq de Volca®” club natacié banyoles

CONTROL MAIG

El Club d’Atletisme Olot - Terra de Volcans i el Club Natacié Banyoles, sota el control tecnic del
Col-legi Catala de Jutges d’Atletisme, organitzen pel proper dissabte 6 de Maig del 2023 el control
en pista a I'Estadi d’Atletisme d’Olot segons el seglient REGLAMENT:

Art.1.- Podran participar-hi tots els atletes que ho desitgin que tinguin la llicencia federativa
actualitzada per la temporada en curs.

Art. 2.- Les inscripcions podran fer-se per INTRANET fins al dimecres 3 de Maig. A partir del dijous
4 de Maig es publicara I’horari definitiu en cas de molta participacio . El preu d’inscripcio és de 4€
per una prova i 6€ per dues o més. El pagament s’efectuara al mateix dia de la competicid.

Demanem que porteu l'import d'inscripcid just.

Art. 3.- No s'acceptaran inscripcions a la pista el mateix dia.

Art. 4.- Totes les curses es controlaran amb cronometratge eléctric i es faran per series segons el
nombre de participants i la seva marca.

Art. 5.- Tot alld no previst en el Reglament sera resolt segons la normativa de Competicions de la
FCA.

Art. 6.- Els atletes veterans podran sol-licitar sortir sense tacs de sortida en el jutge en les proves
de velocitat.

Art. 7.- Els llangaments només s’efectuaran 3 intents.
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Horari i ordre de proves Control

10:00 800m.ll. Absolut M Pes 5kg Sub 18 M
10:10 800m.lIl. Absolut F

10:20 1000m.Il.  Sub 16 M

10:30 1000m.ll.  Sub 16 F

10:40 1000m.Il.  Sub 14 M

10:50 1000m.Il.  Sub 14 F

11:00 400m.ll. Absolut M Pes 4kg Sub 16 M
11:10 400m.lIl. absolut F

11:25 2000m.Il.  Sub 12 M

11:37 2000m.Il.  Sub12F

11:50 100m.ll. Absolut M

11:55 100m.lI. Absolut F

12:05 100m.lI. Sub 16 M

12:10 100m.lI. Sub 16 F Pes 3kg Sub 18 F
12:20 400m.lI. Sub8i10 M

12:30 400m.lI. Sub8i10 F

12:45 80m.lI. Sub 14 M

12:50 80m.ll. Sub 14 F

13:00 60m.ll. Sub12 M Pes 3kg Sub 16F
13:10 60m.ll. Sub 12 F

13:15 60m.ll. Sub8i10 M

13:20 60m.ll. Sub8i10F

13:35 200m.Il. Absolut M

13:40 200m.Il. Absolut F

** Absolut poden participar atletes Sub 18 , Sub 20, Sub 23 i Séniors.




