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FEDERACIO CATALANA ATLETISME

A proposta del sector de salts del Comité Téecnic de la Federacié Catalana d’Atletisme el proper
dissabte 20 de maig de 2023 s’organitza un control de Salt amb Perxa i Salt d’Alcada al Centre
d’Alt Rendiment de Sant Cugat del Vallés.

Horari:

16.00 hores Alcada femenina
16.30 hores Perxa Femenina
18.00 hores Alcada Masculina

19.00 hores Perxa Masculina

Participacié

La participacio serd per invitacid des del sector de salts del Comité Técnic de la FCA

Cadéncies

Alcada Masculina: 1.86-1.91-1.96-1.99-2.02-2.05-2.08-2.10-2.12 +0.02
Algcada Femenina: 1.56-1.61-1.66-1.69-1.72-1.75-1.78-1.80-1.82 +0.02
Perxa Femenina: 3.16-3.36-3.56-3.71-3.81-3.91-4.01-4.11-4.16-4.21 +0.05
Perxa Masculina: 4.56-4.76-4.91-5.01-5.11-5.21-5.31-5.36  +0.05

Seran d'aplicacio les normes generals per a l'aire lliure que figuren en la reglamentacié de
competicions de la FCA.
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