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SELECCIÓ CATALANA AL CAMPIONAT D’ESPANYA 
DE FEDERACIONS SUB16 2023 

 
 
La FCA, a proposta del seu Comitè Tècnic, ha seleccionat als/les següents atletes per formar part de la Selecció 
Catalana que participarà en el proper Campionat d’Espanya de Federacions Sub16 que tindrà lloc a Gijón, els 
propers dies 7 i 8 d’octubre de 2023. 
 
SELECCIÓ FEMENINA 
 
100 m.ll. CT 1308 LINARES RUBIÑO, BERTA 08/12/2009 CA Lloret-La Selva 
300 m.ll. CT 2216 GUILLEM VERDUN, JANA 14/05/2009 FC Barcelona 
600 m.ll. CT 678 MARCH LLOBERA, MARIA 10/09/2008 AA Xafatolls Ponent EiE 
1000 m.ll. CT 81980 GUTIERREZ TOSCANO, MARTA 21/12/2008 FACVAC Valls 
3000 m.ll. CT 2141 OUZEMMOU IKHLEF, RABAB 16/01/2009 CA La Pobla de Segur 
100 m.t. CT 675 CURTO GARCIA, ADRIANA 14/08/2009 Dinami-K CA Vilanova 
300 m.t. CT 1568 QUERALT MORALES, JANA 18/05/2009 Lleida UA 
1500 m.ob. CT 1015 PEREZ ELIAS, GEMMA 30/10/2008 Barcelona AC 
3000 m.m. CT 39 SAÑAS CAPDEVILA, NURIA 16/05/2008 CA Vic 
Alçada CT 1645 MALEVYCH , MONICA 14/10/2008 CA Gavà 
Perxa CT 2028 BENITO RODRIGUEZ, ALBA 01/02/2009 CA Laietània 
Llargada CT 931 HURTADO CAMPS, MARTINA 19/09/2008 L'Hospitalet Atletisme 
Triple CT 765 FRANCO PLA, JUDIT 14/05/2008 AA Catalunya 
Pes CT 2395 TUBONEMI , LAYLA 04/02/2009 CA Lloret-La Selva 
Disc CT 1655 RODRIGUEZ MARTINEZ, CARLA 10/01/2008 FACVAC Valls 
Javelina CT 1601 GUILLEN NAVALON, DIANA 11/07/2008 Unió Colomenca At. 
Martell CT 2040 GOST ARGEMI, AINA 14/11/2008 CA Vic 
4x100 CT 2310 CABELLO RIERA, ARIADNA 28/11/2008 L'Hospitalet Atletisme 
4x100 CT 2413 EYONG ESPIGARES, MARTA 23/10/2008 CA Terres de l'Ebre 
4x100 CT 1308 LINARES RUBIÑO, BERTA 08/12/2009 CA Lloret-La Selva 
4x100 CT 2013 MORENO PORCEL, DANIELA 25/06/2008 AA Catalunya 
4x300 CT 2232 CAMARA FUSTE, MABINTOU 13/06/2009 CA Igualada 
4x300 CT 2216 GUILLEM VERDUN, JANA 14/05/2009 FC Barcelona 
4x300 CT 678 MARCH LLOBERA, MARIA 10/09/2008 AA Xafatolls Ponent EiE 
4x300 CT 1467 REDONDO MENDOZA, MIREIA 10/06/2008 CA Tarragona 
Reserva CT 41 GORGALS SABORIT, MIQUELINA 01/05/2008 CA Vic 
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SELECCIÓ MASCULINA 
 
100 m.ll. CT 2249 MARTINEZ JORQUERA, IVAN 13/03/2008 CA Sant Celoni 
300 m.ll. CT 1506 MORANTE MARTIN, ALEJANDRO 12/03/2008 CA Nou Barris 
600 m.ll. CT 1528 MORESO FABREGUES, XAVI 12/02/2008 CA Terres de l'Ebre 
1000 m.ll. CT 1547 BOYANO REQUENA, ADRIA 10/06/2008 UA Terrassa 
3000 m.ll. CT 1963 ZARRANZ PARTAL, AXEL 21/11/2008 AA Xafatolls Ponent EiE 
100 m.t. CT 2148 MORENO MIRON, PAU 28/06/2008 FACVAC Valls 
300 m.t. CT 2007 GOMEZ CARMONA, JOAN 11/11/2008 AA Catalunya 
1500 m.ob. CT 679 MAS FERRUS, PERE 07/06/2008 AA Xafatolls Ponent EiE 
5000 m.m. CT 868 LOPEZ ARIAS, ORIOL 06/02/2008 UA Barberà 
Alçada CT 1018 MUÑOZ RODRIGUEZ, ALEJANDRO 08/03/2008 CA Mollet 
Perxa CT 1658 FIGUERES MARONDA, BERNAT 11/04/2008 UA Montsià 
Llargada CT 1465 JIMENEZ GARCIA, VICTOR 25/05/2008 CA Tarragona 
Triple CT 997 LATORRE FIESTRAS, GERARD 10/04/2008 Lleida UA 
Pes CT 2003 ROS SAINZ, LUIS RAUL 08/04/2008 AA Catalunya 
Disc CT 1634 GONZALO HABA, DANIEL 14/04/2008 CA Nou Barris 
Javelina CT 1650 CRESPO BELTRAN, PAU 22/10/2008 CA Tarragona 
Martell CT 2274 HERNAIZ MORAL, POL 07/06/2008 CA Gavà 
4x100 CT 2254 BARCELO SALES, LLUC 24/01/2008 Pratenc AA 
4x100 CT 1465 JIMENEZ GARCIA, VICTOR 25/05/2008 CA Tarragona 
4x100 CT 2249 MARTINEZ JORQUERA, IVAN 13/03/2008 CA Sant Celoni 
4x100 CT 1018 MUÑOZ RODRIGUEZ, ALEJANDRO 08/03/2008 CA Mollet 
4x300 CT 2181 ALABART ANGLES, JOEL 31/07/2008 Lleida UA 
4x300 CT 2185 GADO IDDRISU, ASHRAF 09/05/2008 CA Vic 
4x300 CT 1506 MORANTE MARTIN, ALEJANDRO 12/03/2008 CA Nou Barris 
4x300 CT 2406 MUÑOZ CABALLERO, MANEL 27/05/2008 FACVAC Valls 
Reserva CT 1546 ENRIQUE AMADAS, MARC 22/02/2008 UA Terrassa 

 
EQUIP TÈCNIC 
 
Cap d’expedició   CA 26747 Francesc Carrillo Serradell 
Entrenadors/es   CA 27276 Alvaro Aljarilla Fernández 
     CA 23586 Igor Bychkov Bychkova 
     CA 10090 Joan Domingo Romero 
     CA 20669 Raul Gracia del Rio 
     CA 16597 Salvador Porras Lopez 
Fisioterapeuta  Javier Amorós Travé 
 
Confirmacions:     Per escrit, amb data límit dilluns dia 25 de setembre a david@fcatletisme.cat 
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Dades de l’expedició: 
 
Punts d’incorporació a l’expedició 
 
Els/les atletes i tècnics/tècniques en el moment de la confirmació hauran de comunicar el punt on 
s’incorporaran a l’expedició. 
 
Divendres, 6 d’octubre 
 
Girona    8.00 h.   Plaça Poeta Marquina (davant Bar Núria).  
CAR Sant Cugat  9.30 h. (*) 
Àrea autopista Montblanc 10.30 h. (**) aprox. 
Àrea autopista Lleida  11.30 h. (**) aprox. 
 
(*) Es recorda que a l’interior del CAR de Sant Cugat no podran accedir cotxes 
(**) Uns dies abans de la competició s’enviarà als clubs dels/les atletes seleccionats/des un número de 
telèfon d’un dels responsables de l’expedició per a que els interessats puguin preguntar sobre hora 
exacta d’arribada als punts d’incorporació, un cop aquest responsable rebi la informació sobre aquest 
punt per part del xofer de l’autocar. 
 
Allotjament:      
 
Hotel Faranda Marsol Candás 
Carrer Astillero  33430 Candás  Tel: 602696743 
 
Tornada: 
 
Sortida: Després de dinar del diumenge.  
   
El primer àpat cobert per la FCA serà el dinar de divendres i l’últim el sopar de diumenge.     . 

Els/les atletes que necessitin atenció especial en el tema alimentari (celíacs, intoleràncies 
alimentàries, motius religiosos,...) hauran de comunicar-ho en el moment de la confirmació. 
 
Material esportiu 
  
El material esportiu per a aquesta competició es composa de. xandall blau marí-groc i roba de 
competició habitual. Si l’atleta disposa de la roba de competició d’aquesta temporada o l’anterior, haurà 
de portar-la el dia de la competició. 
 
Per a qui necessiti material esportiu, es pot passar a recollir pels locals de la FCA (Trafalgar, 12, entl.2a. – 
Barcelona-) dimarts 3 i dimecres 4 (10.00-14.00).  
 
Si els/les atletes no poden passar aquest dia, hauran de comunicar en el moment de la confirmació la 
seva talla de roba esportiva, per portar-li a la sortida de l’expedició.  
 
AUTORITZACIÓ: Tots/totes els/les atletes participants en aquesta competició obligatòriament hauran de 
lliurar als responsables de l’expedició en el moment de la sortida, l’autorització adjunta i el full 
AUTORIZACION MENORES CESA que es farà arribar als seleccionats un cop es faci la confirmació de 
participació 
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DOCUMENTACIÓ QUE CAL APORTAR: 
 
DNI O PASSAPORT INDIVIDUAL ORIGINAL. En el cas d’atletes estrangers/es ORIGINAL DE LA TARGETA DE 
RESIDÈNCIA . ATENCIÓ – NO SÓN VÀLIDES FOTOCÒPIES  NI RESGUARDS DE DOCUMENTACIÓ – 
 
Els/les atletes estrangers no comunitaris han de portar obligatòriament l’original del passaport. Els/les atletes 
estrangers/es comunitaris/es el DNI del seu país. 
 
En el moment de la sortida, serà necessària la presentació d’aquesta documentació, sense la qual no podrà 
participar en el Campionat. 
 
AUTORITZACIÓ: Tots/totes els atletes participants en aquest Campionat obligatòriament hauran de lliurar als 
responsables de l’expedició en el moment de la sortida, l’autorització adjunta degudament ompler 
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En/na  _________________________________________________________________________ 
 
com a pare/mare/tutor de _______________________________________________________ 
 
dóna el seu permís per tal que el/la seu/seva fill/filla formi part de l’expedició organitzada per 
la FCA per participar en el Campionat d’Espanya de Federacions Sub 16, que tindrà lloc a Gijon, 
els dies 7 i 8 d’octubre de 2023 
 
Així mateix informa que el seu fill/a /pupil té necessitat d’atenció especial per causa de les 
següents particularitats:  
 
___________________________________________________________________ 

(al·lèrgies, medicacions, malalties, etc.) 

 
Signatura 
 
 
 
 
 
 
NOM I COGNOMS PARE/MARE/TUTOR 
 
 
 
 
DNI PARE/MARE/TUTOR 
 
 
 
 
TELÈFONS CONTACTE PARE/MARE/TUTOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


