
 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 

ATLETES CATALANS O AMB LLICÈNCIA PER UN CLUB CATALÀ QUE HAN REALITZAT 
RÈCORD D’ESPANYA ABSOLUT EN PISTA COBERTA 
 

HOMES 
 
50 METRES 
5.89 Josep Carbonell 57 CN Barcelona Zaragoza 17-01-81 
5.87 Josep Carbonell 57 CN Barcelona Zaragoza 17-01-81 
5.84 Josep Carbonell 57 CN Barcelona Grenoble 21-02-81 
5.82 Josep Carbonell 57 CN Barcelona Grenoble 21-02-81 
 
60 METRES 
6.80 Josep Carbonell 57 CN Barcelona Madrid  25-02-75 
6.75 Josep Carbonell 57 CN Barcelona Milán 10-02-76 
6.66 José Javier Arques 60 FC Barcelona Madrid 01-02-86 
6.60 José Javier Arques 60 FC Barcelona Madrid 01-02-86 
 
200 METRES 
22.6 Francisco Javier Espinach 54 CD Universitari Madrid 17-02-74 
 
400 METRES 
50.5 Alfons Gabernet 47 Independent Madrid 28-01-67 
47.4 Alfons Gabernet 47 CF Barcelona Génova 15-03-72 
Cronometratge elèctric 
47.81 Alfons Gabernet 47 CF Barcelona Grenoble 11-03-72 
47.63 Alfons Gabernet 47 CF Barcelona Grenoble 11-03-72 
46.52 José Alonso Valero 57 FC Barcelona Atenas 03-03-85 
46.21 Gaietà Cornet 63 CG Tarragona La Haya 19-02-89 
46.06 Gaietà Cornet * 63 Larios AAM San Sebastián 20-02-90 
46.00 Gaietà Cornet * 63 Larios AAM Glasgow 03-03-90 
46.00 David Canal 78 Adidas RT Sevilla 21-02-99 
45.93 David Canal * 78 València TiM Madrid 20-02-05 
 
800 METRES 
- Cap atleta català ha fet Rècord d’Espanya – 
 
1.000 METRES 
2:23.5 José Manuel Abascal 58 FC Barcelona Vittel 01-02-81 
 
1.500 METRES 
3:40.14 José Manuel Abascal 58 FC Barcelona Milán 06-03-82 
3:33.28 Adel Mechaal Mechaal 90 New Balance T Birmingham 25-02-23 
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MILLA (1.609, 34 metres) 
3:52.56 José Manuel Abascal 58 FC Barcelona East Rutherford 27-02-83 
 
3.000 METRES 
8:22.2 Francisco Aritmendi 38 CF Barcelona Madrid 25-02-65 
 
5.000 METRES 
- Cap atleta català ha fet Rècord d’Espanya – 
 
60 METRES TANQUES 
7.60 Javier Moracho 57 FC Barcelona San Sebastián 12-02-84 
7.58 Jackson Quiñonez 80 FC Barcelona Valencia 11-02-2006 
7.56 Jackson Quiñonez 80 FC Barcelona San Sebastián 16-02-2006 
7.52 Jackson Quiñonez 80 FC Barcelona Valencia 24-02-2008  
 
ALÇADA 
2.14 Marti Perarnau 55 CN Barcelona Madrid 16-02-74 
2.24 Gustavo Adolfo Bécker * 66 Kelme Génova 31-01-87 
2.26 Gustavo Adolfo Bécker * 66 Kelme Génova 31-01-87 
2.26 Gustavo Adolfo Bécker * 66 Larios AAM San Sebastián 18-02-90 
 
PERXA 
4.35 Miguel Consegal 43 CF Barcelona Madrid 22-12-64 
5.12 Roger Oriol 57 CN Barcelona San Sebastián 26-02-77 
5.15 Roger Oriol 57 CN Barcelona Madrid 13-01-79 
5.20 Roger Oriol 57 CN Barcelona San Sebastián 10-02-79 
5.25 Roger Oriol 57 CN Barcelona San Sebastián 10-02-79 
5.30 Roger Oriol 57 CN Barcelona Zaragoza 17-01-81 
5.40 Roger Oriol 57 CN Barcelona Zaragoza 17-01-81 
5.43 Alberto Ruiz 61 CN Barcelona Zaragoza 18-02-84 
5.50 Alberto Ruiz 61 CN Barcelona París 19-01-85 
5.55 Alberto Ruiz 61 CN Barcelona Turín 03-02-85 
5.60 Javier García Chico * 66 Kelme Oviedo 21-01-89 
5.62 Javier García Chico * 66 Kelme Madrid 10-03-89 
5.65 Javier García Chico * 66 Kelme San Sebastián 17-02-90 
5.67 Javier García Chico * 66 Kelme Sevilla 27-02-90 
5.70 Javier García Chico * 66 Kelme Grenoble 10-03-90 
5.72 Javier García Chico * 66 Kelme Grenoble 23-03-91 
5.75 Javier García Chico 66 Kelme Zaragoza 19-01-92 
5.76 Javier García Chico 66 Kelme Madrid 14-02-92 
5.77 Javier García Chico 66 Kelme Grenoble 14-03-92 



 

Federació Catalana d'Atletisme - Estadística 

LLARGADA 
7.97 Antonio Corgos 60 FC Barcelona Grenoble 22-02-81 
8.02 Antonio Corgos 60 FC Barcelona Milán 01-02-84 
8.08 Antonio Corgos 60 FC Barcelona Madrid 01-02-86 
8.08 Antonio Corgos 60 FC Barcelona Madrid 22-02-86 
8.12 Antonio Corgos 60 FC Barcelona Madrid 22-02-86 
8.12 Antonio Corgos * 60 Larios AAM La Haya 19-02-89 
8.12 Antonio Corgos * 60 Larios AAM La Haya 19-02-89 
8.12 Antonio Corgos * 60 Larios AAM Madrid 13-03-90 
 
TRIPLE 
- Cap atleta català ha fet Rècord d’Espanya – 
 
PES 
13.27 Josep Culleré 40 CN Barcelona Madrid 26-03-61 
 
HEPTATLÓ 
- Cap atleta català ha fet Rècord d’Espanya – 
 
5.000 METRES MARXA 
21:50.4   Francisco Botonero 63 CA Sant Celoni San Sebastián 08-02-81 
19:48.24 Josep Marín 50 CN Barcelona París 06-02-82 
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DONES 
 
50 METRES 
6.35 (1) Yolanda Díaz 68 CG Barcelonès Madrid 11-02-94 
 (1) Tiempo conseguido al paso de una carrera de 60 m. 
 
60 METRES 
7.73 Olga Martorell 60 FC Barcelona Madrid 07-02-76 
7.65 Teresa Rioné 65 CD Universitari Valencia 12-02-83 
7.62 Teresa Rioné 65 CD Universitari Valencia 12-02-83 
7.58 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Zaragoza 14-01-84 
7.54 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Valencia 21-01-84 
7.52 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès San Sebastián 12-02-84 
7.49  Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Oviedo 18-02-84 
7.49 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Goteborg 04-03-84 
7.48 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Turín 03-02-85 
7.48 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Madrid 08-02-85 
7.43 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Madrid 08-02-85 
7.41 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Madrid 16-02-85 
7.40 Teresa Rioné 65 CG Barcelonès Atenas 03-03-85 
 
200 METRES 
24.5 Concepción Minguella 61 CN Barcelona San Sebastián 04-02-84 
Cronometratge elèctric 
25.00 Concepción Minguella 61 CN Barcelona Valencia 13-02-83 
24.98 Concepción Minguella 61 CN Barcelona Valencia 22-02-83 
24.89    Concepción Minguella 61 CN Barcelona San Sebastián 11-02-84 
24.61 Concepción Minguella 61 CN Barcelona San Sebastián 12-02-84 
 
400 METRES 
1:08.8 Maria Feu 49 CD Universitari Barcelona 28-01-68 
   57.8 Maria Feu 49 CD Universitari Madrid 30-01-71  
   57.0 Maria Feu 49 CD Universitari Madrid 27-02-71 
 
800 METRES 
2:34.5 Nieves Recuero 52 CN Barcelona Barcelona 27-01-68 
2:33.2 Montserrat Comamala 49 UD Santboià Barcelona 28-01-68 
2:26.0 Nieves Recuero 52 CN Barcelona Barcelona 02-02-69 
2:04.50 Montse Pujol 61 AE Antorxa Grenoble 21-02-81 
 
1.000 METRES 
2:58.2 Pilar Freixa 54 CD Universitari La Coruña 19-02-72 
2:53.4 Maite Montaña 63 CG Tarragona San Sebastián 27-02-83 
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1.500 METRES 
4:37.7 Carme Valero 55 JA Sabadell Madrid 24-02-73 
4:23.8 Carme Valero 55 JA Sabadell Sabadell 12-02-77 
4:17.15 Carme Valero 55 JA Sabadell San Sebastián 27-02-77 
4:15.88 Gloria Pallé 61 CN Barcelona Göteborg 04-03-84 
 
MILLA (1.609, 34 metres) 
4:28.54 Esther Guerrero 90 New Balance T Liévin (FRA) 17-02-22 
4:24.92 Esther Guerrero 90 New Balance T Boston (USA) 04-02-23 
 
3.000 METRES 
9:07.74 Cristina Agustí 63 GEiE Gironí París 22-02-92 
 
60 METRES TANQUES 
8.87 Montse Pujol 61 JA Sabadell Madrid 05-02-77 
 
ALÇADA 
1.51 Teresa Maria Roca 48 CA Laietània Madrid 17-02-68 
1.54 Teresa Maria Roca 48 CA Laietània Madrid 17-02-68 
1.81 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Zaragoza 17-01-81 
1.81 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Turín 28-01-81 
1.82 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Oviedo 20-02-82 
1.83 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Oviedo 23-02-82 
1.83 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Oviedo 29-01-83 
1.84 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Oviedo 29-01-83 
1.85 Isabel Mozún 60 CN Barcelona Valencia 22-02-83 
 
PERXA 
2.90 Silvia Delgado 73 JA Sabadell Sant Cugat 05-03-94 
3.05 Silvia Delgado 69 JA Sabadell Sant Cugat 28-01-95 
3.20 Silvia Delgado 73 JA Sabadell Sant Cugat 28-01-95 
3.25 Silvia Delgado 73 JA Sabadell San Sebastián 12-02-95 
3.35 Silvia Delgado 73 JA Sabadell San Sebastián 12-02-95 
3.40 Silvia Delgado 73 JA Sabadell San Sebastián 12-02-95 
3.45 Silvia Delgado 73 JA Sabadell Vilafranca  13-01-96 
3.61 Silvia Delgado 73 JA Sabadell San Sebastián 25-02-96 
3.65 Silvia Delgado 73 Larios AAM Vilafranca  19-01-97 
3.65 Silvia Delgado 73 Larios AAM Vilafranca  02-02-97 
NOTA:  Silvia Delgado va saltar 3.30 (previs 3.00 i 3.15) a Sant Cugat 14-01-95 que no es van homologar 
com rècords d'Espanya en no passar el preceptiu control de dopatge. 
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LLARGADA 
5.20 Anna Maria Gibert 40 CD Universitari Madrid 12-02-66 
5.82 Carolina Nolten 47 CD Universitari Madrid 10-02-73 
 
TRIPLE 
- Cap atleta català ha fet Rècord d’Espanya – 
 
PES 
12.88 Ana Maria Molina 50 GEiE Gironí Barcelona 24-01-70 
13.18 Ana Maria Molina 50 GEiE Gironí  Sabadell 13-02-71 
13.27 Ana Maria Molina 50 GEiE Gironí Sabadell 13-02-71 
13.44 Ana Maria Molina 50 GEiE Gironí Sabadell 13-02-71 
13.90 Ana Maria Molina 50 GEiE Gironí Sabadell 13-02-71 
14.53 Ana Maria Molina 50 GEiE Gironí Madrid 27-02-71 
 
PENTATLÓ 
Proves: 60mt-Alçada-Pes-Llargada-800m 
3.778 Montserrat Fernández 66 GEiE Gironí San Sebastián 08-02-87 
 (9.17 - 1.71 - 8.48 - 5.77 – 2:19.80) 
 Puntuaciones: 875+867+430+780+826 
3.795 Montserrat Fernández 66 GEiE Gironí Valencia 21-02-88 
 (9.04 - 1.80 - 8.92 - 5.32 – 2:21.11) 
 Puntuaciones: 902+978+459+648+808 
4.079 Imma Clopés 68 GEiE Gironí Sevilla 27-02-94 
 (8.85 - 1,74 - 12,60 - 5,83 – 2:26.58) 
 Puntuaciones: 941+903+701+798+736 
4.131 Imma Clopés 68 CN Barcelona Valencia 26-02-95 
 (8.78 - 1,73 - 13,04 - 5,82 – 2:24.83) 
 Puntuaciones: 956+891+730+795+759 
4.211 Imma Clopés 68 CN Barcelona Valencia 28-01-96 
 (8.75 - 1,80 - 12,69 - 5,89 – 2:25.74) 
 Puntuaciones: 963+978+707+816+747 
4.234 Imma Clopés 68 GEiE Gironí Valencia 27-02-98 
 (8.60 - 1,71 - 13,64 - 5,97 - 2:24.62) 
 Puntuaciones: 995+867+770+840+762 
4.412 Maria Vicente 01 CD Nike Running Antequera 16-02-19 
 (8.35 - 1,78 - 12,42 – 6.36 - 2:24.91) 
 Puntuaciones: 1.050+953+689+962+758 
4.501 Maria Vicente 01 CD Nike Running Madrid 19-02-21 
 (8.25 - 1,75 - 12,25 – 6.49 - 2:19.51) 
 Puntuaciones: 1.073+916+678+1004+830 
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3.000 METRES MARXA 
15:03.5   Teresa Palacios 58 FC Barcelona Oviedo 13-02-82 
14:38.32 Mari Cruz Díaz 69 CN Barcelona Milán 01-02-84 
14:06.2   Maria Reyes Sobrino 67 CN Barcelona San Sebastián 11-02-84 
13:53.96 Maria Reyes Sobrino 67 CN Barcelona San Sebastián 10-02-85 
13:51.49 Mari Cruz Díaz 69 CN Barcelona Génova 31-01-87 
13:23.96 Emilia Cano 68 Cornellà At. Lievin 22-02-87 
13:02.41 Emilia Cano 68 Cornellà At. Indianápolis 06-03-87 
12:48.82 Mari Cruz Díaz 69 CN Barcelona Valencia 17-02-88 
12:42.29 Maria Reyes Sobrino 67 CN Barcelona Sevilla 05-02-89 
12:39.50 Maria Reyes Sobrino 67 CN Barcelona La Haya 19-02-89 
12:27.82 Maria Reyes Sobrino 67 CN Barcelona Budapest 03-03-89 
 
 
5.000 METRES MARXA 
23:45.98  Mariona Garcia 00 FC Barcelona Minsk 26-02-19 
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(PROVES CURTES 50 i 60 metres llisos i tanques) 
(Cronometratge manual) 
 
HOMES 
 
60 METRES 
6.5 Josep Carbonell 57  CN Barcelona Oviedo  13-02-82 
 
50 METRES TANQUES 
7.4 Josep Lluís Gual 47  CD Universitari Barcelona  27-01-68 
 7.4 Manel Ufer 41  CF Barcelona Barcelona  27-01-68 
 7.3 Manel Ufer 41  CF Barcelona Barcelona  28-01-68 
 7.3 Josep Lluís Gual 47  CD Universitari Barcelona  28-01-68 
7.0 Manel Ufer 41  CF Barcelona Madrid  03-02-68 
6.4 Javier Moracho  57  FC Barcelona Valencia  22-01-83 
 
60 METRES TANQUES 
8.0 Joan Lloveras 55  CF Barcelona Madrid  09-02-74 
7.9 Joan Lloveras 55  FC Barcelona Madrid  17-01-76 
7.8 Joan Lloveras 55  FC Barcelona Madrid  28-01-78 
 
 
 
DONES 
 
50 METRES 
 6.5 Maria Feu 49  CD Universitari Barcelona  10-02-70 
 6.4 Concepción Minguella 61  CN Barcelona Valencia  22-01-83 
 6.4 Teresa Rioné 65  CG Barcelonès Valencia  22-01-83 
   
60 METRES 
7.4 Teresa Rioné 65  CG Barcelonès Valencia  21-01-84 
7.3 Teresa Rioné 65  CG Barcelonès Oviedo  18-02-84 
 
60 METRES TANQUES 
8.8 Montse Pujol  61  JA Sabadell Oviedo  15-01-77 
 
 
 
* Atleta Català amb llicència per un altra Federació. 

 


