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Article 1. ORGANITZADORS. La Joventut Atlética Sabadell, per delagacié de la Federacié Catalana
d’Atletisme i amb el suport de la mateixa, I'Ajuntament de Sabadell i el Consell Esportiu de Sabadell, organitza
el 61€ Cros de Sant Sebastia el diumenge 12 de novembre del 2023, coincidint amb el Campionat de
Catalunya de Cros Individual, per Clubs i Relleux Mixtes Master. El Cros tindra lloc en el Parc Catalunya a
partir de les 8.45h del mati.

Article 2. HORARIS | DISTANCIES. Els horaris i distancies de les curses son els segiients:

HORA CATEGORIA | ANY DISTANCIA CIRCUIT
8:45 OPEN 2006 i anteriors 5200m 2B + 2A
SUB 16 MASCULI 2008 / 2009 4500m 3A
o0 SUB 18 MASCULI 2006 / 2007 5600m 3A+1B
9:35 MASTER MASCULI M55 i més 4500m 3A
10:00 MASTER MASCULI M45 - M50 4500m 3A
W35 - W40
10:25 MASTER FEMENI W45 - W50 4500m 3A
W55 i més
LLIURAMENT DE PREMIS
10:50 MASTER MASCULI M35 - M40 5600m 1B + 3A
SUB 16 FEMENI 2008 / 2009 3000m 2A
SUB 18 FEMENI 2006 / 2007 4500m 3A
11:15 SUB 20 FEMENI 2004 / 2005 4500m 3A
SUB 23 FEMENI 2001 /2002 / 2003 6000m 4A
SENIOR FEMENI 2000 i anteriors 6000m 4A
11:45 RELLEUS MIXTES totes les categories 4x1200m 4x 1B
SUB 20 MASCULI 2004 / 2005 6000m 4A
12:05 SUB 23 MASCULI 2001 / 2002 / 2003 7500m 5A
SENIOR MASCULI 2000 i anteriors 7500m 5A
LLIURAMENT DE PREMIS
SUB 8 FEMENI 2016 / 2017 750m 1C
12:35 SUB 8 MASCULI 2016 / 2017 750m 1C
12:40 SUB 10 FEMENI 2014 / 2015 1100m 1B
12:50 SUB 10 MASCULI 2014 / 2015 1100m 1B
13:00 SUB 12 FEMENI 2012 /2013 1500m 1A
13:15 SUB 12 MASCULI 2012 /2013 1500m 1A
13:30 SUB 14 FEMENI 2010 /2011 2600m 1B + 1A
13:45 SUB 14 MASCULI 2010 /2011 2600m 1B + 1A

LLIURAMENT DE PREMIS




Els horaris de les proves de Campionat de Catalunya Master son els marcats en negreta en la taula.

L’horari d’entrada a la Cambra de Requeriments sera 15 minuts abans de cada prova.
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Article 3. LLICENCIA: Tots els atletes, excepte els participants a la cursa open, hauran de tenir la seva
corresponent llicéncia federativa tramitada per a la temporada en curs. A les categories en edat escolar, des
de SUB 8 fins a SUB 16. les llicéncies valides seran la llicéncia de la Federacié Catalana i la del Consell
Esportiu corresponent.

Els participants a la categoria open en el moment de fer la inscripcio subscriuen una asseguranca esportiva
amb les condicions que exigeix la Llei de I'Esport 1/2000.

Article 4. INSCRIPCIONS: Les inscripcions hauran de fer-les els clubs a través de 'aplicacié de inscripcions
SDP. La data limit per a fer-les és el dilluns anterior a la competicio (dilluns 6 de novembre). En el moment
de tramitar la inscripci6 caldra abonar la quantitat corresponent mitjangant una transferéncia bancaria al
compte ES7300810042300001659873 .

Les inscripcions de la categoria Open i Escolar es faran enviant un mail a
joventutatleticasabadell@gmail.com indicant categoria / génere / nom i cognoms / data de naixement /
club-escola. La data limit per als no federats és el dimarts anterior a la competicid.

Pels atletes participants en el Campionat de Catalunya Master el dimecres la FCA publicara a la seva pagina
web les persones acceptades. Recordem que el mateix dia del cros no s’acceptara cap inscripcio per
participar en tal campionat.

Per les proves del Cros de Sant Sebastia (Open i Sub 8 fins a Sénior) la inscripcio tindra un cost de:
= Cursa OPEN = 5€
" La resta de curses (Sub8 a Senior) = 3€

Article 5. PARTICIPACIO | LLIURAMENT DE DORSALS: Cada atleta només pot participar en una cursa,
de fer-ho en més d'una sera automaticament desqualificat de totes les classificacions.

El lliurament de dorsals i xips es fara fins a 1 hora abans de l'inici de la prova. A les curses on hi participin
simultaniament més d'una categoria hauran d’assignar-se dorsals diferenciats.

Article 6. CLASSIFICACIO: Les curses corresponents al Campionat de Catalunya de Cros Master es regiran
pel seu reglament especific. En el cas de les curses del Cros de Sant Sebastia es fara una classificacié per
cursa i per ordre d’arribada. En les curses on hi participen més d’'una categoria alhora hi haura una
classfiicacio per separat per a cada categoria.

Article 7. PREMIS: Els premis corresponents al Campionat de Catalunya de Cros Master es regiran pel seu
reglament especific. En el cas de les curses del Cros de Sant Sebastia es donaran premis a les 3 primeres
classificades de cada cursa i categoria per separat.
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Article 8. RECLAMACIONS: Les reclamacions nomes s’acceptaran durant els 30 minuts posteriors a la prova
i hauran de ser presentades per escrit al Jutge-arbitre, acompanyades de 50 € de diposit. En cas de ser
acceptada la reclamacio es tornara el diposit.

Article 9. SUSPENSIO DE LA PROVA: Les curses només podran ser suspeses en cas que per inclemencia
meteorologica o de qualsevol altre problema aixi ho determini el Jutge Arbitre.

Article 10. ALTRES REGLAMENTS: Tot allo no previst en aquest reglament, sera resolt per la Federacio
Catalana d’Atletisme d’acord amb el reglament de la World Athletics i la Normativa de Competicions de la
Federaci6 Catalana d’Atletisme.

Article 11. RESPONSABILITATS: Els ORGANITZADORS i la FEDERACIO CATALANA D’ATLETISME no
es fan responsables dels danys morals i/o materials que puguin tenir els participants i/o espectadors d’aquest
Cros.

Article 12. ACCEPCTACIO DEL REGLAMENT: La sola inscripcié en aquesta competicio implica la total
acceptacié dels perceptes d’aquest Reglament de Competicié.



