
 

 

NOTA INFORMATIVA:  

CANVIS DE PROVES SUB 12 i SUB 14 DE PISTA COBERTA  

 

Per a la propera temporada 2024, la Comissió de Promoció ha acordat una sèrie de 
canvis en relació a les proves de velocitat i tanques de les categories sub 12 i sub 14 de 
pista coberta, que entraran en vigor a partir del dia 1 de gener del 2024. 

En categoria sub 12, s’introdueix la prova dels 200 m.ll. tant en categoria masculina com 
femenina. 

En categoria sub 14, s’introdueix la prova dels 200 m.ll. tant en categoria masculina com 
femenina. 

En categoria sub 14, es canvia la distància de les tanques de la prova dels 60 m.t. de la 
categoria femenina, igualant-se a les distàncies de la categoria masculina: sortida a 1a 
tanca (12,30), distància entre tanques (8,20) i última tanca a meta (14,90). 

 

 

 


