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Selecció Catalana Campionat d’Espanya de Cros  
per Federacions Autonòmiques  

Categories Sub16 i Sub18  

CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes 
com a un dels principis bàsics d’actuació. 
 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides  també al  seu corresponent femení, 
llevat  dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 
 
 

La FCA, a proposta de la Comissió de Cros, ha seleccionat als/les següents atletes 
per formar part de la Selecció Catalana que participarà en el proper  Campionat 
d’Espanya de Cros a Getafe el proper 27 de gener. 
 
SUB18 MASCULINA   
CT 9216 ALSINA MAÑER, ALBERT 26/02/2007 FC BARCELONA 
CT 7139 BARTOLI MACIA, ALBERT 29/05/2007 FC BARCELONA 
CT 1547 BOYANO REQUENA, ADRIA 10/06/2008 UA TERRASSA 
CT 1509 EL ASRI MOHSINE, BAKR 28/01/2007 CA LLORET-LA SELVA 
CT 1887 EZZITOUNI NAIT MANSOUR, AMIN 12/09/2008 LLEIDA UA 
CT 679 MAS FERRUS, PERE 07/06/2008 AA XAFATOLLS 
Reserva    

    
SUB18 FEMENINA   
CT 1387 BENMERZOUK AALLOVI, AMIRA 01/10/2008 CA VILA-SECA 
CL 3544 CARNERO GARCIA, ELSA 15/02/2008 PRATENC AA 
CT 1859 FERRARA BOSCH, CARLA 08/10/2007 LLEIDA UA 
CT 19800 GUTIERREZ TOSCANO, MARTA 21/12/2008 FACVAC VALLS 
CT 566 JORDAN RIBA, ESTEL 12/07/2007 LLEIDA UA 
CT 7098 TAGGI PADRO, EMMA 29/10/2007 FACVAC VALLS 
Reserva    
CL 88337 NAVARRO SERRA, ARIADNA 11/07/2008 CA PARETS 
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SUB16 MASCULINA   
CT 2256 BENAVENT PELLICER, MARC 15/11/2009 CA ASCO RIBERA D´EBRE 
CT 2098 BENKTIB EL JIBARI, WALID 13/04/2009 CA MOLLET 
CL 8933 CUARTERO SANS, GUILLEM 01/03/2009 CA CANOVELLES 
CL 7905 GONZALEZ IGLESIAS, ERIK 20/05/2010 CA SANT BOI 
CT 2654 TURMO ARNEDO, GONZALO 13/10/2010 FC BARCELONA 
CT 1978 VALENCIA PIÑOL, MAXIM 14/01/2009 AA XAFATOLLS 
Reserva    
CT 2594 GRAELL AGUILERA, ISAAC 17/01/2009 LLEIDA UA 

    
SUB16 FEMENINA   
CT 2462 ANTUÑEZ PEREZ, ALBA 04/03/2009 GEiE GIRONÍ 
CL 90492 DOMENECH RECASENS, XENIA 05/09/2010 CE PENEDÈS 
CT 2220 GARUZ MARIN, ARHANE 28/08/2009 FC BARCELONA 
CT 1675 MAS FERRUS, ANNA 25/07/2010 AA XAFATOLLS 
CT 2141 OUZEMMOU IKHLEF, RABAB 16/01/2009 CA LA POBLA DE SEGUR 
CT 1583 PARES MATEO, MAIA 04/04/2010 CA CANOVELLES 
Reserva    
CT 2356 NASIROV , JANNA 25/01/2010 CA SANT JUST 

    
 
EQUIP TÈCNIC     
Cap d'expedició   
CA16988 NOVAKOSKY DAVIDOV, ANDREU   
Entrenadors    
CA26747 CARRILLO SERRADELL, FRANCESC   
CT25 PRIETO GASQUES, JOSE ANTONIO   
CA28816 GARCIA INSA, XAVIER   
CA26720 ESPILEZ URBON, IVAN   
CT17940 PELEGRÍ GUILLEME, LAURA   

Fisioterapeuta 
        AMOROS, JAVIER 
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DADES IMPORTANTS 

CONFIRMACIÓ: Fins les 20 h de dilluns 22 de gener 
per escrit  (david@fcatletisme.cat). Els atletes reserves hauran de 
confirmar la seva disponibilitat a incorporar-se a l’expedició en cas de 
produir-se baixes. 

 
 Material esportiu . L’equipament per a aquest campionat serà el conjunt 

del patrocinador Joma i tindrà una durada de dues temporades des de 
la seva entrega. Els atletes, en confirmar, hauran d’indicar la seva talla 
habitual en roba esportiva i  recollir-la a les oficines de la FCA de dimarts 
a dijous de 9:30h a 14h o dimarts a la tarda de 16h a 19h. Aquells que no 
tinguin disponibilitat per fer-ne la recollida hauran d’indicar-ho a l’hora 
de confirmar. 

 Dietes especials. Els atletes que necessitin atenció especial en el 
tema alimentari  (celíacs, intoleràncies alimentàries, motius 
religiosos,...) hauran d’especificar-ho en el mateix moment en què 
confirmin. 

 Parades autocar. Si algun atleta es vol incorporar a l’expedició a 
Girona, Àrea de Penedès, Àrea de Montblanc o Àrea de Lleida, ho haurà 
de comunicar en el moment de la confirmació. 

 Autorització paterna : Tots/totes els/les atletes menors d’edat 
participants en aquesta competició obligatòriament  hauran de lliurar 
als/les responsables de l’expedició en el moment de la sortida, 
l’autorització adjunta degudament omplerta 

 
 

DADES DE L’EXPEDICIÓ 
 

Sortida: Divendres 26 de gener 

8h Girona 
 Plaça Poeta Marquina (davant Bar Núria). 

9:30h CAR Sant Cugat 

  

Tornada: Dissabte 27 de gener  
Després de dinar. 

 
Allotjament: 
Hotel Los Olivos, Getafe 
 
Primer àpat inclòs: 
Dinar divendres 26 
 
Últim àpat inclòs: 
Sopar en ruta dissabte 27  
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En/na  _______________________________________________________________   

 

com a pare/mare/tutor de ____________________________________________   

 

dona el seu permís per tal que el/la seu/seva fill/filla formi part de l’expedició 
organitzada per la FCA per participar en el Campionat d’Espanya de Cros, que tindrà 
lloc a Getafe, des del dia 27 al 28 de gener de 2024 

Així mateix informa que el/la seu/seva fill/a té necessitat d’atenció especial per causa 
de les següents particularitats:  

 

___________________________________________________________________ 

(aŀlèrgies, medicacions, malalties, etc.) 

 

Signatura 

 

NOM I COGNOMS PARE/MARE/TUTOR  

 

 

 

DNI PARE/MARE/TUTOR  

 

 

 

TELÈFONS CONTACTE PARE/MARE/TUTOR  

 

 

 


