
  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 

RÈCORDS i MILLORS MARQUES DE CATALUNYA OBTINGUTS 
DDUURRAANNTT  LLAA  TTEEMMPPOORRAADDAA  22002233  AA  LL’’AAIIRREE  LLLLIIUURREE  --CCAATTEEGGOORRIIAA  MMAASSCCUULLIINNAA--  
  
  
AABBSSOOLLUUTT  
5 Km.    13:27 Abdessamad OUKHELFEN BEN HADDOU 98 CD Nike Running 31/12/23 Barcelona 
10 Km.m.  39:09 Paul McGRATH BENITO 02 Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
  
 
SSUUBB--2233  ((ffiinnss  2222  aannyyss))  
100               =  10.31 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At.   1/07/23 Tarragona 
100 10.28 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At. 13/07/23 Espoo (FIN) 
800 1:46.89 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team 27/05/23 Oordegem (BEL) 
800 1:46.51 Elvin Josué CANALES ESCOTO 01 L’Hospitalet At. 14/06/23 Castelló 
800 1:46.50 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team   5/07/23 Serrahima-BCN 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
10 Km.m.  39:09 Paul McGRATH BENITO 02 Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
 
FFiinnss  2211  aannyyss  
100               = 10.31 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At.   1/07/23 Tarragona 
100 10.28 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At. 13/07/23 Espoo (FIN) 
800 1:46.89 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team 27/05/23 Oordegem (BEL) 
800 1:46.50 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team   5/07/23 Serrahima-BCN 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
 
FFiinnss  2200  aannyyss  
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
 
SSUUBB--2200    ((FFiinnss  1199  aannyyss))  
 
 
 
FFiinnss  1188  aannyyss  
 
 
 
SSUUBB--1188  ((FFiinnss  1177  aannyyss))  
Javelina (700 g.) 64.94 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/02/23 Santa Coloma de Gramenet 
Javelina (700 g.) 66.69 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/02/23 Santa Coloma de Gramenet 
Javelina (700 g.) 70.85 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/03/23 Serrahima-BCN 
Javelina (800 g.) 61.50 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 15/04/23 Gandia 
Javelina (800 g.) 62.85 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 10/06/23 Durango 
5 Km.    14:39 Albert ALSINA MAÑER 07 FC Barcelona 31/12/23 Barcelona 
 
 
 
SSUUBB--1166  ((FFiinnss  1155  aannyyss))  
3.000 8:38.20 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls   2/06/23 Mataró 
1.500 o. (0.762)    4:18.80 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls 23/04/23 El Prat de Llobregat 
1.500 o. (0.762)    4:13.04 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls 24/06/23 La Nucía 
Alçada 2.05 Alejandro MUÑOZ RODRIGUEZ 08 CA Mollet  25/06/23 La Nucía 
4 x 100 (C) 44.84 A.Delgado-A.Fernández-P.Ferret-L.Barceló PRATENC AA 25/06/23 La Nucía 
 
 
 
SSUUBB--1144  ((FFiinnss  1133  aannyyss))  
 
 
 
SUB-12 (Fins 11 anys) 
2000 6:21.01 Hugo RODRIGUEZ GUIXA 12 CA Palafolls 11/06/23 Vilanova i la Geltrú 
Perxa 2.51 Tomàs CUEVAS AIMAR 12 UGE Badalona 11/11/23 Gavà 
 
 
 
  
  



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  
  

RRÈÈCCOORRDDSS  ii  MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  OOBBTTIINNGGUUTTSS  
DDUURRAANNTT  LLAA  TTEEMMPPOORRAADDAA  22002233  AA  LL’’AAIIRREE  LLLLIIUURREE  --CCAATTEEGGOORRIIAA  FFEEMMEENNIINNAA--  
  
AABBSSOOLLUUTT  
100 11.10 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 22/07/23 Vallehermoso-Madrid 
200 22.54 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 14/06/23 Castelló 
4 x 400 (Club)  3:33.63 E.Santidrian-G.Stephens-L.Hernández-A.Bokesa FC BARCELONA 30/07/23 Torrent 
5 Km.    15:45 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 New Balance Team 31/12/23 Barcelona 
100 Km. 7:52:21 Mireia SOSA PEREZ 80 CA Els Sitges   1/04/23 Burjassot 
 
SUB-23 (Fins 22 anys) 
 
 
Fins 21 anys 
10.000 34:09.69 Clara LASHERAS RUPEREZ 03 L’Hospitalet At. 20/05/23 Londres 
 
 
Fins 20 anys 
10.000 34:09.69 Clara LASHERAS RUPEREZ 03 L’Hospitalet At. 20/05/23 Londres 
 
 
SUB-20  (Fins 19 anys) 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
  
  
Fins 18 anys 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
 
 
SUB-18 (Fins 17 anys) 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
1.500 4:24.29 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas Castellón 24/06/23 Logroño 
Alçada 1.81 Ona BONET BERNADICH 06 Avinent Manresa 18/06/23 Sabadell 
Perxa 3.95 Noa MARTINEZ MERINO 07 AA Catalunya 10/06/23 Zaragoza 
Perxa 4.00 Noa MARTINEZ MERINO 07 AA Catalunya 10/06/23 Zaragoza 
Javelina (500 g.) 52.22 Ingrid VALCARCEL RODRIGUEZ 06 CA Granollers   1/04/23 Castelló 
Javelina (600 g.) 48.42 Erika SELLART BORDES 07 Avinent Manresa   7/06/23 Serrahima-BCN 
5000 m.m. 22:14.91 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   8/07/23 Gijón 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
 
 
SUB-16 (Fins 15 anys) 
 
 
SUB-14 (Fins 13 anys) 
500 1:16.73 Maia PARES MATEO 10 CA Canovelles 29/04/23 Gavà 
600 1:36.59 Maia PARÉS MATEO 10 CA Canovelles 27/05/23 Mataró 
 
 
SUB-12 (Fins 11 anys) 
600 1:42.52 Alisa DYOMINA 12 FC Barcelona 17/06/23 El Prat de Llobregat 
2000 6:50.52 AlIsa DYOMINA 12 FC Barcelona 11/11/23 Gavà 
 
 
 
 

RÈCORDS i MILLORS MARQUES DE CATALUNYA OBTINGUTS 
DDUURRAANNTT  LLAA  TTEEMMPPOORRAADDAA  22002233  AA  LL’’AAIIRREE  LLLLIIUURREE  --CCAATTEEGGOORRIIAA  MMIIXXTTEE--  
  
AABBSSOOLLUUTT  
4x100 (C) 44.67 Y.El Boussetaoui-M.Gasch-L.Castaño-A.Monsó FC BARCELONA 13/05/23 Serrahima-BCN 
4x400 (C) 3:38.49 D.Ponce-J.Hurtado-J.Lillo-J.Lorente  L’HOSPITALET AT. 30/04/23 Cornellà de Llobregat 
 
SUB-18 (Fins 17 anys) 
4 x 400 Mixt (S) 3:30.31 R.Conde-H.Santacana-M.Zunino-I.Artigas SEL. CATALANA 24/06/23 Logroño 
 
SUB-14 (Fins 13 anys) 
4x80 (C) 40.29 M.Meijide-S.Fahim-K.Valero-A.Exposito BARCELONA AT. 11/11/22 Gavà  
 
SUB-12 (Fins 11 anys) 
4x60 (C) 33.36 A.Pérez-G.Centellas-P.Vargas-J.Planas AVINENT MANRESA 14/10/23 Santa Coloma de Gramenet 
 
 


