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CLAUSULA DE GENERE

La Federacié Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes com
a un dels principis basics d’actuacio.

Amb aquesta finalitat, les mencions genériques en masculi en l'articulat dels seus
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femeni, llevat
dels suposits en que especificament es faci constar que no és aixi.

Art. 1

El Club Atletisme Olesa conjuntament amb la Regidoria d’'Esports de I'Ajuntament
d’Olesa de Montserrat, per delegacié de la Federacié Catalana d’Atletisme, organitza
el Campionat de Catalunya de Trail de Promocié a celebrar-se el proper dissabte 3
de febrer de 2024.

Art. 2

Els horaris, categories i distdncies de les curses sén les seglients:
10:30 h. Sub 20 M/F (2005-2006) 7850m, 305m+ (1v Mitjana + 2v Gran)
10:30 h. Sub 18 M/F (2007-2008) 7850m, 305m+ (1v Mitjana + 2v Gran)
11:30 h. Sub 16 M/F (2009-2010) 5050m, 195m+ (1v Mitjana + 1v Gran)
12:15 h. Sub 14 M/F (2011-2012) 4000m, 140m+ (1v Petita + 1v Gran)

12:50 h. Sub 12 M/F (20013-2014) 2250m, 75m+ (1v Mitjana)

13:15 h. Sub 10 M/F (20015-2016) 1200m, 25m+ (1v Petita)

13:35 h. Sub 8 M/F (20017-2018) 700m, 10m+ (1v Mini) No Campionat
13.50 h. Sub 6 M/F (20017-2018) 300m, Om+ (1v pista) No Campionat

L'horari d’entrada a la cambra de requeriments serd maxim de 15 minuts abans de
la sortida de cada prova.

14.00h Entrega de trofeus
14.30h Dinar saludable (pasta + aigua + fruita)
*s'ha de reservar a olitrailmontserrat@gmail.com i té un cost de 4€

Art. 3
Tots els atletes hauran de tenir la seva corresponent llicéncia federativa tramitada
per a la temporada en curs.

Art. 4
INSCRIPCIONS i RECOLLIDA DE DORSALS
Les inscripcions s’hauran de fer per dues vies:

1. Els mateixos atletes a la web: www.olitrail.com , a I'hora de fer la inscripcid

s'’haura d’'especificar el num. de llicéncia i afegir el nom del seu club o
presencialment a les oficines del Club Atletisme Olesa (horari: DLL, DMC, DV
de 17:30h a 20:30h).
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2. Els mateixos clubs a través de la plataforma SDP de la Federacié Catalana
d’'Atletisme.

La data limit d'inscripcid és el dimecres anterior a la competicid. El dijous la FCA
publicard al seu web el llistat d’inscrits. Recordem que el mateix dia del trail no
s'acceptard cap inscripcio.

No es fard el retorn de I'import de la inscripcid i no és transferible d’'un any per I'altre.
Per a preguntes relacionades amb la inscripcié contactar amb xipgroc o
raul@cao.cat

La recollida de dorsals i les ultimes inscripcions seran:

Divendres 2 de febrer partir de 17.45h a 20.30h a la Plaga de Félix Figueras i Aragay.
Dissabte 3 de febrer de 10 a 17h a la Pista d’Atletisme Les Planes.

En les categories infantils també s'obsequiard amb un tubular a tots els
participants.

L'organitzacié podra demanar el DNI o algun altre document oficial per a
comprovar I'edat dels atletes.

Cada participant haurda de portar el pitral de la seva prova degudament fixat a la
samarreta o cinturd de pitrals. En cap cas estd permes doblegar-lo.

Art. 5

RECORREGUTS

Circuit Gran — 2800m 115m+
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/camp-cat-trail-promocio-fca-volta-gran-
157425209

Circuit Mitja — 2250m 75m+
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/camp-cat-trail-promocio-fca-volta-mitjana-
157425488

Circuit Petit - 1200m 25m+
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/camp-cat-trail-promocio-fca-volta-petita-
157425672

Circuit Mini - 700m 10m+
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/camp-cat-trail-promocio-fca-volta-mini-
157425901

Art. 6

PREMIS | CLASSIFICACIO

Campionat de Catalunya Individual

S'entregard medalla a les tres primeres persones classificades de cada categoria i
génere que tinguin llicéncia per la Federacié Catalana d'Atletisme.

Qui vingui de I'estranger i no pertanyi a la Federacié Catalana d'Atletisme no podrd
assolir el titol de Campid de Catalunya individual, a excepcid de qui hagi tramitat
per 3r. any consecutiu, llicéncia per la FCA. En aquest cas, tindran dret al premi
oficial, i per tant podran ser Campions de Catalunya.

Qui procedeixi del Principat d’Andorra no es considerd estranger.
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Campionat de Catalunya per clubs

S'entregard premi als 3 primers equips masculi i femeni i trofeu al primer
classificat de cada categoria, sumant la posicié dels dos (2) primers components.
Guanyarad I'equip que obtingui menys punts.

Art. 7

MEDI AMBIENT

Els esdeveniments es desenvolupen en entorns naturals. Es d’estricta obligacid
conservar i preservar els ecosistemes i la seva biodiversitat, complint la
normativa vigent de cada zona. Es d’estricta obligacié no deixar cap mena
d'empremta després del teu pas.

Els participants han de respectar la fauna i la flora transcorrent amb el major
silenci possible prioritzant la vida silvestre de I'entorn.

Cada participant haurda d'actuar amb responsabilitat i tenir un comportament
exemplar davant qualsevol adversitat.

Els participants no podran sortir fora dels limits dels camins marcats. Respectant
els filats, portes i tota classe de tanca relacionada amb la seguretat del bestiar o
finques privades.

El llancament per part d'algun participant d’embolcalls de barretes, gels
energétics o qualsevol residu, inclos peles de fruita, suposa una expulsio
immediata.

Es d’estricta obligacio reciclar correctament a totes les zones d’avituallament.
Qualsevol accid irrespectuosa amb el medi, la fauna o la flora suposara I'expulsid
automatica per sempre.

Art. 8
Les curses només podran ser suspeses en cas d’'incleméncia meteoroldgica o de
qualsevol altre problema quan aixi ho determini el Jutge Arbitre.

Art. 9

Tot alld no previst en aquest reglament, serd resolt per la Federacidé Catalana
d'Atletisme d'acord amb el reglament de la World Athletics, i la normativa de
competicions de la Federacio Catalana d’Atletisme.

Art. 10

CORREDORS

Els participants han de prioritzar I'éticq, i el respecte a I'entorn i al medi ambient.
En cas que un participant, una tercera persona o qualsevol animal estigui en perill
és obligatori prestar la nostra ajuda.

Els participants de l'esdeveniment han d‘alertar al punt de control o
avitualloment més a prop de qualsevol mena d'incidéncia.

Si els participants que han prestat la seva ajuda han perdut molt de temps, el
director de cursa valorard la situacid i prendrd les decisions corresponents.

En cas d'emergéncia, els participants han de trucar a algun dels dos teléefons
anotats a la placa identificativa (dorsal). Soén teléefons exclusivament
d'emergéncia.

En cas d'emergéncia, en zones de no coberturaq, els corredors han de trucar i
activar el 112.
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Els participants que decideixin abandonar hauran de retirar-se en algun dels
punts de control o avituallament. Només una lesié de gravetat justificarda que el
participant abandoni en un altre punt del recorregut.

Els participants que decideixin abandonar |'esdeveniment hauran de comunicar-
ho a l'organitzacid.

CONFORMITAT

El Club d'Atletisme Olesa i I'Ajuntament d'Olesa de Montserrat no es fan
responsables dels perjudicis morals i/o materials gue puguin causar o causar-se
als participants i espectadors durant aquesta competicio.

Els inscrits participen en l'esdeveniment voluntariament i sota la seva
responsabilitat. Per aquest motiu, I'entitat i I'empresa organitzadora, el municipi,
els col-laboradors i treballadors, els patrocinadors i els altres participants queden
lliure de qualsevol responsabilitat civil.

Els participants accepten automdticament en inscriure’s el ‘descdarrec de
responsabilitats i el certificat d'aptitud fisica’.

Tots els participants renuncien als seus drets d'imatge durant I'esdeveniment.
L'organitzacidé podrad utilitzar les imatges de I'esdeveniment per motius d'interés
mateixa. El dret a la propia imatge és un dret reconegut a l'article 18.1 de la
Constitucid i regulat en la Llei 5/1982, del 5 de maig, sobre el dret a I'honor, a la
intimitat personal i familiar i a la propia imatge, aixi com en l'aplicacid de la Llei
Orgdnica 15/1999 de Proteccié de Dades de Cardcter Personal, del 13 de
desembre.

L'acceptacioé del present reglament implica obligatoriament que el participant
autoritza a l'organitzacié a la realitzacié de fotografies i filmacié de la seva
participacid i els dona el seu consentiment per a la difusid i explotacié comercial
i publicitaria de totes les imatges preses durant I'esdeveniment sense tenir dret
a rebre cap mena de compensacié econdmica. En cap cas s'utilitzaran per a
finalitats diferents de les indicades.

D'acord amb la Llei Orgdanica 15/1999 del 13 de desembre, totes les dades dels
participants seran incloses en un fitxer privat propietat dels organitzadors, amb
la finalitat exclusiva de la gestié de I'esdeveniment.

Quan el participant s'inscriu, accepta tots els punts del present reglament.
L'incompliment d'un d'ells suposaria lI'expulsié automatica.

Contacte
Raul Agudo - raul@cao.cat
619827356
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