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EDICIONS CAMPIONATS DE CATALUNYA SUB-16 EN PISTA COBERTA 
 
Edició Dates Lloc Escenari   
 
 1a.    24-25/02/1996   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 2a.    22-23/02/1997   Vilafranca del Penedès    Palau Firal del Ví 
 3a.    14-15/02/1998   Vilafranca del Penedès    Palau Firal del Ví 
 4a.    20-21/02/1999   Vilafranca del Penedès    Palau Firal del Ví 
 5a.    12-13/02/2000   Vilafranca del Penedès    Palau Firal del Ví 
 6a.    24-25/02/2001   Vilafranca del Penedès    Palau Firal del Ví 
 7a.    16-17/02/2002 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 8a. 15-16/02/2003 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 9a. 21-22/02/2004 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
10a.    19/02/2005 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
11a.    28/01/2006 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
12a.    17/02/2007   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
13a. 23-24/02/2008   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
14a. 21-22/02/2009   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
15a.    30/01/2010   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
16a.     5/02/2011   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
17a.    11/03/2012   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
18a.     3/03/2013   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
19a.     9/03/2014   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
20a.    15/03/2015   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
21a.    28/02/2016   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
22a.     5/03/2017   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
23a.    11/03/2018   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
24a.    10/03/2019   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
25a.     8/03/2020   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
26a.     6/03/2021   Barcelona Palau Sant Jordi 
27a.    20/03/2022   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
28a.    11/03/2023   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
29a.    17/02/2024   Sabadell Pista Coberta de Catalunya 
 
 
 
* Fins l’any 2001 les edats dels atletes eren de 15 i 16 anys. A partir de l’any 
2002 les edats són de 14 i 15 anys. 
Fins la temporada 2016-2017 la categoria es denominava Cadet. 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
 
MILLORS MARQUES DELS CAMPIONATS DE CATALUNYA SUB-16 EN PISTA COBERTA (M) 
(FINS 15 ANYS) 
 
Prova Atleta Club Marca Any  
 
60       Max PEULA MARIN JA Sabadell        7.05       2022 
300       Eloi SANTAFE PAGA      JA Sabadell         36.00      2016 
600       Pau MORA ESCUTIA    CA Figueres    1:24.79    2018 
1.000      Adrián GOMEZ CARMONA       UA Barberà     2:33.72    2020                                                     
3.000      Marc BENAVENT PELLICER    CA Ascó       9.09.28    2024 
60 t       Marc JOSE DIAZ CA Tarragona 8.31 2008 
Alçada Alejandro MUÑOZ RODRIGUEZ CA Mollet 1.96 2023 
Perxa      Biel TENIAS TENAS     CA Laietània        4.30       2017 
Llargada   Ivan GARCIA ROMAN    UA Rubí    6.75       2022                                   
Triple    Jordi Y.MATSUOKA SATORRAS  CA Igualada       13.72      2011 
Pes       Diego FRANCO ALIAS     AA Catalunya       14.54      2014 
4 x 200  JA SABADELL 1:36.03    2016 
 X.BEORLEGUI-N.ROIG-A.TORRENTS-P.ANTON 
4 x 300  JA SABADELL 2:33.39 2022 * 
 J.CASTELLA-N.CAVERO-M.CODINA-M.PEULA 
3.000 m Oriol LOPEZ ARIAS UA Barberà 13:55.42 2023 
 
 
* Marca aconseguida a les eliminatòries 
 
 
 
 
 
MILLORS MARQUES DELS CAMPIONATS DE CATALUNYA SUB-16 EN PISTA COBERTA (F) 
(FINS 15 ANYS) 
 
Prova Atleta Club Marca Any  
 
60       Berta LINARES RUBIÑO    CA lloret-La Selva 7.72       2024 
300 Laia ZURITA CARBO UGE Badalona 40.15 2020 
600       Júlia GARCIA FUENTES      Cerdanyola CH      1:34.46    2018 
1.000      Carla BISBAL BELENGUER CA Igualada        2:53.47    2020 
3.000      Judit ROVIRA SALVAT        Girona CB-CAP      10:07.34   2008 
60 t       Maria VICENTE GARCIA      ISS-L’Hospitalet   8.64       2015 
Alçada Sofia RUBIO REUNIS CA Cambrils 1.69 2022 
Perxa     Alba BENITO RODRIGUEZ   CA Laietània 3.95       2024 
Llargada  Gabriela RUIZ ALVARO      CA Terres de l’Ebre  5.51       2020 
Triple    Diwa VILA SANCHEZ Cornellà At. 11.59 2016 
Pes       Núria FERRER MORENO        UA Barberà    12.62      1996 
4 x 200                           CE UNIVERSITARI     1:45.01    2015 
 O.ATANCE-M.DE MINGO-S.GALLEGO-L.MARTINEZ 
4 x 300  CA IGUALADA 2:52.42 2020 
 C.BISBAL-M.BUCHACA-L.GUZMAN-N.MOIX 
3.000 m Júlia SUAREZ PIZA CA Tarragona 14:17.37 2021 
 
 
 
 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
60 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Raül CEREZO  CA Lleida-UdL  7.36 
1997 - Sergi SANZ   CN Reus Ploms  7.33 
1998 - José GUZMAN  CE Universitari  7.32 
1999 - Xavier PUYOL  Transports T2  7.29 
2000 - Alvaro ALJARILLA  CN Tortosa   7.28 
2001 - David CASTELLANOS AA Catalunya-UBAE  7.28 
2002 - Miguel A. FERNANDEZ UGA Badalona  7.57 
2003 - Joel SALGUERO  UGA Badalona  7.62 
2004 - Juan M. FERNANDEZ CA Lleida-UdL  7.48 
2005 – Ramon MONTEJANO  FC Barcelona  7.25 
2006 – Marc ESCOBAR  CE Universitari  7.56 
2007 – Albert BABI  CA Manresa   7.41 
2008 – Nelson DE LA PUENTE CE Universitari  7.31 
2009 – Sergio ACERA  CA Nou Barris  7.23 
2010 – Alberto MEGINO  FC Barcelona  7.37 
2011 – Aitor RODRIGUEZ  JA Sabadell   7.49 
2012 – Sergi MASCARELL  UA Montsià   7.29 
2013 – Joel FERRANDO  FC Barcelona  7.27 
2014 – Jordi MERUCCI  JA Sabadell   7.39 
2015 – Javier ALMALE  CA Tarragona  7.48 
2016 – Adrià TORRENTS  JA Sabadell   7.14 
2017 - Ismael FATY  CA Mollet   7.31 
2018 – Pol FERRER   Cornellà At.  7.35 
2019 – Marc GARCIA  UGE Badalona  7.26 
2020 – Arnau GARCIA  JA Sabadell   7.13 
2021 – Roger CONDE  UA Montsià   7.30 
2022 – Max PEULA   JA Sabadell   7.05 
2023 – Alejandro MORANTE CA Nou Barris  7.28 
2024 – Alonso FERNANDEZ  AA Catalunya  7.37 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
300 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Raül CEREZO  CA Lleida-UdL  37.95 
1997 - Guillem SALICHS  CA Sant Celoni  37.71 
1998 - Fran ESCOT   FC Barcelona  37.60 
1999 - Jairo VERA   Transports T2  35.72 
2000 - Xavier MIRANDA  Integra 2   36.17 
2001 - David CASTRO  CE Vilanova   37.31 
2002 - Miguel A. FERNANDEZ UGA Badalona  38.31 
2003 - Marc ALTES   CN Reus Ploms  38.62 
2004 - Ignasi PALLARES  CA Terres de l’Ebre 38.21 
2005 – Ramon MONTEJANO  FC Barcelona  36.61 
2006 – Albert BABÍ  CA Manresa   38.72 
2007 – Dani GRANADO  Muntayenc Sant Cugat 39.50 
2008 – Sergi TORRES  Muntayenc Sant Cugat 37.64 
2009 – Sergi TORRES  Muntayenc Sant Cugat 37.07 
2010 – Javier DELGADO  Cornellà At.  38.16 
2011 - Javier DELGADO  Cornellà At.  36.12 
2012 – Pau RUBIO   ISS-L’Hospitalet  37.64 
2013 – Joel FERRANDO  FC Barcelona  36.87 
2014 – Pol VILA   Avinent Manresa  37.18 
2015 – Adrià TORRENTS  JA Sabadell   37.76 
2016 – Eloi SANTAFE  JA Sabadell   36.00 
2017 – Zakaria CHERKAOUI UA Terrassa   37.25 
2018 – Roger PONS   CE Universitari  36.28 
2019 – Marc GARCIA  UGE Badalona  36.23 
2020 – David PEREZ  Avinent Manresa  37.29 
2021 – Biel CIRUJEDA  Avinent Manresa  36.54 
2022 – Jan CASTELLA  JA Sabadell   37.98 
2023 – Ivan MARTINEZ  CA Sant Celoni  37.35 
2024 – Guim TURRO   UA Terrassa   37.46 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
600 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Jonathan ROMERA  CN Reus Ploms  1:27.05 
1997 - Josep GARRIDO  JA Montcada   1:28.26 
1998 - Juan Carlos PICO  Cornellà At.  1:25.02 
1999 - Roger VILA   FC Barcelona  1:27.85 
2000 - Raül CONSENTINO  FC Barcelona  1:24.66 
2001 - Sergi FONT   CA Sant Feliu  1:29.34 
2002 - Elias ARJONA  CE Montornès  1:33.02 
2003 - Alex MURCIA  CA Olesa   1:30.52 
2004 - Josep Maria BADOSA GEiE Gironí   1:29.41 
2005 – Adolfo SUAREZ  CE Universitari  1:28.10 
2006 – Marc DE MANUEL  L’Hospitalet Atl.  1:25.92 
2007 – Marc SERRALONGA  CE Universitari  1:30.84 
2008 – Alejandro LOPEZ  CA Manresa   1:32.21 
2009 – Joaquin COTANO  CG Tarragona  1:28.44 
2010 – Aleix FERRE  AA Palamós-Calonge-StA 1:30.05 
2011 – Gerard BADIA  JA Sabadell   1:30.24 
2012 – Aleix FERRER  GEiE Gironí   1:31.87 
2013 – Feliu ESTEVE  JA Sabadell   1:32.50 
2014 – Joan TAPIAS  AA Catalunya  1:28.28 
2015 – Elvin Josué CANALES GEiE Gironí   1:29.60 
2016 – Sergi ADALID  GA Lluïsos Mataró  1:27.74 
2017 – Aniol BORRAS  AA Catalunya  1:26.68 
2018 – Pau MORA   CA Figueres   1:24.79 
2019 – Brian GISBERT  CN Reus Ploms  1:29.78 
2020 – Pau PORTET   CA Granollers  1:27.86 
2021 – Hailu ESTRAMPES  CA Ascó   1:28.95 
2022 – Martí PON   Dinami-k CA Vilanova 1:28.72 
2023 – Aaron ANCIONES  AA Catalunya  1:27.26 
2024 – Hector ROBLEDO  CA Canaletes  1:26.76 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
1.000 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Jaume JOVE   CG Tarragona  2:38.88 
1997 - Albert PARRILLA  FC Barcelona  2:47.25 
1998 - Juan Carlos PICO  Cornellà At.  2:37.75 
1999 - Jordi LINARES  AD Fines   2:43.49 
2000 - Angel MULLERA  CA Lloret-La Selva 2:36.66 
2001 - Sergi FONT   CA Sant Feliu  2:44.24 
2002 - Arnau CARULLA  UD Torredembarra  2:44.27 
2003 - Xavier LISBONA  Girona CB-CAP  2:49.44 
2004 - David LOPEZ  CA Castellar  2:49.34 
2005 – Aurelià SERRA  Aquadiver-GEiEG  2:39.41 
2006 – Josep Ramon CARRILLO Aquadiver-GEiEG  2:45.96 
2007 – Lluc FARRERA  CA Vilafranca  2:42.18 
2008 – Sergi LOPEZ  Medilast Sport  2:49.36 
2009 – Harold SAGEL  Aquadiver-GEiEG  2:47.34 
2010 – Pol BOU   CE Universitari  2:46.10 
2011 – Roger MALONDA  CE Universitari  2:44.26 
2012 – Alexis RODRIGUEZ  JA Sabadell   2:48.91 (3/3) 
2013 – Mouad MBARKI  CA Montornès  2:36.82 
2014 – Ayoub EL HAIJIOUI AA Catalunya  2:46.68 
2015 – Toni BAÑOS   Avinent Manresa  2:41.43 
2016 – David FORT   CN Reus Ploms  2:46.68 
2017 – Isaac PARADAS  CA Mollet   2:42.39 
2018 – José GONZALEZ  Muntayenc Sant Cugat 2:40.45 
2019 – Adrián GOMEZ  UA Barberà   2:41.57 
2020 – Adrián GOMEZ  UA Barberà   2:33.72 
2021 – Martí BERTRAN  JA Sabadell   2:39.26 
2022 – Bakr EL ASRI  CA Lloret-La Selva 2:41.80 
2023 – Adrià BOYANO  UA Terrassa   2:39.76 
2024 – Adrià CASO   Avinent Manresa  2:40.70 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
3.000 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Xavier GRAU  EE Brafa    9:16.24 
1997 - Xavier ARENY  CA Dominiques   9:03.28 
1998 - Esteve ARIMON  JA Sabadell    9:22.93 
1999 - Angel MULLERA  CA Lloret-La Selva  9:10.78 
2000 - Jordi ARBOS  CA Espluguí    9:22.13 
2001 - Albert CAMARASA  CA Dominiques   9:22.08 
2002 - Jesús CARDO  Ripollet UA    9:15.98 
2003 - Alfons FARRAN  CA Lleida-UdL   9:18.38 
2004 - Oriol BONET  Integra 2    9:30.80 
2005 – Adrià VILA   CA Espluguí    9:33.95 
2006 – Sergio VELLIDO  CA Castellar  10:02.73 
2007 – Sergio VELLIDO  CA Castellar   9:24.44 
2008 – Ibrahim AZZOUZ  Sport Canet    9:17.62 
2009 – Jonatan ROMEO  CA Lloret-La Selva  9:30.23 
2010 – Alfredo COMA  CE Universitari   9:26.57 
2011 – Mateo DE DALMASES Cornellà At.   9:15.16 
2012 – Mouad MBARKI  CA Granollers   9:40.68 (3/3) 
2013 – Khalid KAMAL  UA Barberà    9:28.59 
2014 – Santiago CATROFE  GEiE Gironí    9:15.38 
2015 – Aaron LAS HERAS  AA Catalunya   9:16.14 
2016 – Ayoub AIT ABDI  JA Sabadell    9:36.53 (5/3) 
2017 – Marc FERNANDEZ  GA Lluïsos Mataró   9:18.60 
2018 – Nadir BOURAS  CA Canovelles   9:25.20 
2019 – Jofre ROCA   CE Esports Parra   9:27.54 
2020 – Jofre ROCA   CE Esports Parra   9:23.09 
2021 – Martí BERTRAN  JA Sabadell   10:16.88 (20/2) 
2022 – Pere MAS   CA Terres de Ponent  9:10.88 
2023 – Axel ZARRANZ  AA Xafatolls Ponent IE  9:13.93 
2024 – Marc BENAVENT  CA Ascó    9:09.28 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
60 METRES TANQUES (0.914) (13-8.50-13) 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Cristian LOPEZ  FC Barcelona  8.46 
1997 - Sergi MARTINEZ  UA Rubí   8.90 
1998 - Fran ESCOT   FC Barcelona  8.85 
1999 - Xavier PUYOL  Transports T2  8.86 
2000 - Francesc TORRA  CA Lleida-UdL  8.97 
2001 - Javier SIERRA  CA Lleida-UdL  8.81 
2002 - Xavier POZUELO  FC Barcelona  9.01 
2003 - Josep SEGUES  CA Lleida-UdL  9.51 
2004 - Omar VIZUETE  CA Castellar  8.84 
2005 – Marc BERTRAN  CG Tarragona-FAAC  9.27 
2006 – Xavier CARRION  JA Sabadell   8.85 
2007 – Arnau ERTA   Medilast Sport Lleida 8.74 
2008 – Marc JOSE   CA Tarragona  8.31 
2009 – Adrià DURAN  CN Olot   9.19 
2010 – Juan FUENTES  Cornellà At.  8.98 
2011 – Javier DELGADO  Cornellà At.  8.65 
2012 – Fran MARTINEZ  CA Igualada   9.10 
2013 – Aleix PORRAS  Lleida UA   9.09 
2014 – Aleix PORRAS  Lleida UA   8.47 
2015 – Joan MORENO  AE Molins 2000  8.92 
2016 – Eloi SANTAFE  JA Sabadell   8.59 
2017 – Bernat VERDU  CA Tarragona  8.83 
2018 – Joan COMAS   AA Catalunya  8.75 
2019 – Enric FERNANDEZ  UA Terrassa   8.87 
2020 – Joel ALEGRE  UA Montsià   8.68 
2021 – Mario STEFANOV  CA Ascó   9.22 
2022 – Hugo HERNANDEZ  UA Terrassa   8.77 
2023 – Gerard LATORRE  Aldahra Lleida UA  8.93 
2024 – Roger PEREZ  AA Figueres   8.50 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
SALT D’ALÇADA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Antonio ALONSO  FC Barcelona  1.85 
1997 - Miquel ESPRIU  CA Laietània  1.85 
1998 - Alberto CASTILLO  GE Parellada  1.90 
1999 - Miquel VELEZ  FC Barcelona  1.90 
2000 - Frederic CUBELLS  CN Montjuïc   1.84 
2001 - Pere JOSEPH  FC Barcelona  1.82 
2002 - Carles TRIADO  Integra 2   1.67 
2003 - Victor NADALES  UA Barberà   1.70 
2004 - Josep SEGUES  CA Lleida-UdL  1.78 
2005 – Marc BERTRAN  CG Tarragona-FAAC  1.78 
2006 – Xavier CARRION  JA Sabadell   1.66 
2007 – Marcel MOLINER  Girona Costa Brava-CAP 1.70 
2008 – Marcel MOLINER  Girona CB-CAP  1.85 
2009 – Esteban FERNANDEZ ISS-L’Hospitalet  1.72 
2010 – Marc SANCHEZ  CA Igualada   1.90 
2011 – Guillem ARDERIUS  CA Castellar  1.75 
2012 – Eduard FABREGAS  CA Igualada   1.76 
2013 – Victor COLL  FC Barcelona  1.73 
2014 – Meskelu CURADO  JA Sabadell   1.90 
2015 – Alejandro CORRALIZA ISS-L’Hospitalet  1.80 
2016 – Dani DELGADO  Lleida UA   1.79 
2017 – Adam AVILA   AA Catalunya  1.80 
2018 – Gerard GUIXERAS  Independent   1.77 
2019 – Joan SENDRA  CA Igualada   1.85 
2020 – Antoni GONZALEZ  Muntanyenc Sant Cugat 1.75 
2021 – Pol MENDOZA  Unió Colomenca  1.81 
2022 – Alejandro MUÑOZ  CA Mollet   1.85 
2023 – Alejandro MUÑOZ  CA Mollet   1.96 
2024 – Idalky PAULINO  AA Figueres   1.72 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
SALT AMB PERXA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Antonio ALONSO  FC Barcelona  4.20 
1997 - Robert VILLA  CA Laietània  4.40 
1998 - Roger NOGUERA  Sícoris Club  3.60 
1999 - Alfonso ESTEVEZ  AA Catalunya  3.90 
2000 - Oriol ADEVA  FC Barcelona  4.10 
2001 - Pere JOSEPH  FC Barcelona  4.00 
2002 - Albert VELEZ  FC Barcelona  3.95 
2003 - Albert VELEZ  FC Barcelona  4.05 
2004 - Albert ALVAREZ  CA Manresa   3.65 
2005 – Manel CONCEPCION  AEA Calella   3.30 
2006 – Adrià PUIG   CA Laietània  3.40 
2007 – Oscar OLIVER  UA Montsià   4.20 
2008 – Didac SALAS  UA Rubí   4.20 
2009 – Marc VELA   CA Castellar  3.80 
2010 – Aleix PI   CA Calella   3.80 
2011 – Aleix PI   CA Calella   4.00 
2012 – Noel DEL CERRO  CA Olesa   4.25 
2013 – Nahuel Agustín RUSAFA JA Sabadell   4.10 
2014 – Joel COMENGE  Lleida UA   3.60 
2015 – Marc TOMEY   JA Sabadell   3.85 
2016 – Guillem ZEBERIO  ISS-L’Hospitalet  4.00 
2017 – Biel TENIAS  CA Laietània  4.30 
2018 – Alex TERUEL  CA Canaletes  4.15 
2019 – Victor LEON  CA Granollers  3.70 
2020 – Martí SERRA  Avinent Manresa  4.05 
2021 – Adrià RIPOLLES  UA Montsià   3.66 
2022 – Lluc SUBIROS  CA Tarragona  3.75 
2023 – Bernat FIGUERES  UA Montsià   3.85 
2024 – Guillem ALONSO  CM Sant Cugat  3.90 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
SALT DE LLARGADA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Ivan RUIZ   CA Vic   6.37 
1997 - Sergi SANZ   CN Reus Ploms  6.19 
1998 - Daniel ARIÑO  Independent   6.54 
1999 - David SIROLLA  CN Reus Ploms  6.27 
2000 - Luis SOBRADO  UGE Badalona  6.14 
2001 - Pere JOSEPH  FC Barcelona  6.41 
2002 - Marc TUDELA  CA Calella   5.97 
2003 - Josep SEGUES  CA Lleida-UdL  5.85 
2004 - Gerard SANS  CA Lleida-UdL  5.92 
2005 – Rubén PROS   Col. Mater Lleida  6.20 
2006 – Sergi MIRÓ   CA Espluguí   5.74 
2007 – Francisco GÓMEZ  CA Laietània  5.90 
2008 – Francisco GÓMEZ  FC Barcelona  6.01 
2009 – Sergio ACERA  CA Nou Barris  6.69 
2010 – Esteban FDEZ-DAVILA ISS-L’Hospitalet  5.98 
2011 – Jordi Y. MATSUOKA CA Igualada   6.11 
2012 – Marc MERELO  CA Laietània  5.97 
2013 – Ramon ADALIA  Muntayenc Sant Cugat 5.91 
2014 – Pol RETAMAL  CE Penedès   6.11 
2015 – Xavier BARRUBES  CA Canaletes  6.05 
2016 – Aitor CALDITO  CA Igualada   6.27 
2017 – Aitor CALDITO  CA Iagualada  6.50 
2018 – Jan DIAZ   Avinent Manresa  6.14 
2019 – Jan DIAZ   Avinent Manresa  6.30 
2020 – Adrià ALSINA  CA Canaletes  6.20 
2021 – Ruben SANCHEZ  CA Igualada   6.11 
2022 – Ivan GARCIA  UA Rubí   6.75 
2023 – Victor JIMENEZ  CA Tarragona  6.50 
2024 – Adrià SANCHEZ  CA Parets   6.15 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
TRIPLE SALT 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Roger SOLA   CA Vic   12.91 
1997 - Rubén FERRER  CA Lleida-UdL  13.50 
1998 - Marc ALEMANY  UA Rubí   13.06 
1999 - Miguel MOYA  UE Badaloní   13.28 
2000 - Xavier MANUEL  CN Reus Ploms  13.08 
2001 - David CASTELLO  CA Lleida-UdL  13.26 
2002 - Roger CARULLA  AA Catalunya-UBAE  12.18 
2003 - Josep SEGUES  CA Lleida-UdL  12.47 
2004 - Roger LINARES  FC Barcelona  12.17 
2005 – Lamin JAMMEH  CA Sant Celoni  12.29 
2006 – José Angel QUINTANAL CA Mollet   12.62 
2007 – Vicenç TORRAS  CA Manresa   12.52 
2008 – Daniel PACHECO  Cornellà At.  12.46 
2009 – Albert RAGA  CA Mollet   13.19 
2010 – Albert CASTRO  CA Laietània  12.40 
2011 - Jordi Y. MATSUOKA CA Igualada   13.72 
2012 – Ramon ADALIA  Muntayenc Sant Cugat 12.49 
2013 – Ramon ADALIA  Muntayenc Sant Cugat 13.24 
2014 – Daniel TORO  Muntayenc Sant Cugat 13.58 
2015 – Mario PEREZ  CA Canaletes  12.07 
2016 – Israel FERRON  CA Montornès  13.31 
2017 – Aitor CALDITO  CA Igualada   13.11 
2018 – Andrey LAVILA  CN Banyoles   13.46 
2019 – Amine ETTALYDY  Lleida UA   13.26 
2020 – Ruben PAREDES  FACVAC Valls  13.04 
2021 – Joan HOMS   Avinent Manresa  12.42 
2022 – Enric ESPONA  UA Barberà   12.43 
2023 – Gerard LATORRE  Aldahra Lleida UA  13.71 
2024 – Joan Boubacar GUZMAN CM Sant Cugat  12.96 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
LLANÇAMENT DE PES (4 Kg.) 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Antoni ORTIZ  CA Lleida-UdL  15.48 
1997 - Francesc CASALS  CA Lleida-UdL  14.88 
1998 - Eduard HOMS  CA Figueres   14.78 
1999 - David LUQUE  CA Laietània  14.05 
2000 - Marc CRUELLS  UGE Badalona  13.07 
2001 - Francesc SOLA  CA Vic   12.02 
2002 - Imanol CARDONA  UA Barberà   13.88 
2003 - Marc PEREMIQUEL  CA Lleida-UdL  12.54 
2004 - Ivan BENITEZ  CG Tarragona  12.95 
2005 – Miquel ROSA  CE Universitari  12.50 
2006 – Joel SALOM   CA Igualada   11.39 
2007 – Joel SALOM   CA Igualada   13.25 
2008 – Jesús CASTILLO  Cornellà At.  12.28 
2009 – Kilian GARCIA  Medilast Lleida  12.86 
2010 – Viorel Cristian RAVAR AA Catalunya  13.13 
2011 – Miguel Alberto BLANCO Girona CB-CAP  13.81 
2012 – Francesc A. BERTRAN CA Igualada   13.75 
2013 – Marc LIEBANA  Lleida UA   13.85 
2014 – Diego FRANCO  AA Catalunya  14.54 
2015 – David MARTIN  Avinent Manresa  14.17 
2016 – Daniel COGUL  Lleida UA   13.86 
2017 – Joaquim RODRIGUEZ ISS-L’Hospitalet  13.92 
2018 – Aleix LLORENS  CA Igualada   14.04 
2019 – Jordi SANCHEZ  ISS-L’Hospitalet  13.56 
2020 – Aleix CAMATS  CA Igualada   13.90 
2021 – Pau COLL   CA Porqueres  12.10 
2022 – Nacho LOPEZ  UA Barberà   13.01 
2023 – Daniel GONZALO  CA Nou Barris  13.30 
2024 – Didac VILA   UA Rubí   12.11 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
 
3.000 METRES MARXA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
2014 – Andrei RODRIGUEZ  ISS-L’Hospitalet  14:21.26 
2015 – Joaquim PUEYO  ISS-L’Hospitalet  13:56.10 
2016 – Alex GUTIERREZ  UA Terrassa   16:00.27 (5/3) 
2017 – Paul MCGRATH  Cornellà At.  14:02.71 (25/2) 
2018 – Albert JIMENEZ  CA Canaletes  14:36.11 
2019 – Carles MESTRE  CA Canaletes  14:42.62 
2020 – Ivan MOLINA  GA Lluïsos Mataró  15:11.15 
2021 – Ivan MOLINA  GA Lluïsos Mataró  14:10.91 
2022 – Oriol LOPEZ  UA Barberà   15:50.94 
2023 - Oriol LOPEZ  UA Barberà   13:55.42 (12/02) 
... 
 
 
 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
4 x 300 
 
Any    Club                     Marca 
 
1996 - CA LLEIDA-UdL      1:39.45 (4x200 …) 
  E.TIERS-R.CEREZO-R.FERRER-J.CLAVERIA 
1997 - FC BARCELONA      1:40.64 
  R.AGUILERA-I.LORENTE-F.ESCOT-A.BLANES 
1998 - CA CAMBRILS      1:38.93 
  N.RUIZ-X.CRUSELLS-L.VELASCO-D.PEREZ 
1999 - TRANSPORTS T2-L’H-CNB     1:35.46 
  J.VERA-X.MIRANDA-E.NAVARRO-X.PUYOL 
2000 - FC BARCELONA      1:37.29 
  D.CASTELLANOS-A.BALLESTEROS-J.MARTIN-E.MORENO 
2001 - COL.LEGI SANT PAU     1:41.33 
  R.ROMANI-F.RICART-C.TORRA-J.MUÑOZ 
2002 - AA CATALUNYA-UBAE     1:43.57 
  A.FELIU-A.COLOM.A.ESTEVEZ-M.COLOM 
2003 - CA TERRES DE L:EBRE     1:41.53 

 J.BENAIGES-A.MONSO-P.GUARNE-I.PALLARES 
2004 - CA CASTELLAR      1:39.60 
  A.CORTES-D.LOPEZ-D.MULAS-O.VIZUETE 
2005 – CORNELLÀ AT.      1:44.20 
  A.PÉREZ-A.GARCIA-J.C.DÍAZ-E.MARTÍNEZ 
2006 – L’HOSPITALET ATL.     1:40.69 
  M.DE MANUEL-S.SERRANO-C.ORBEGOZO-D.MOLET 
2007 – AA CATALUNYA-UBAE     1:44.51 
  C.ALQUEZA-E.SIVILL-A.GÓMEZ-R.GONZÁLEZ 
2008 – CA MANRESA       1:44.15 
  A.LOPEZ-N.SALADICH-M.VALERO-M.MALDONADO 
2009 – CA CASTELLAR      1:43.51 
  M.MARTIN-F.FERNANDEZ-G.ESCOLANO-D.GARCIA 
2010 – MEDILAST SPORT LLEIDA UA    1:40.66 
  S.VIDAL-G.ROGES-H.ANADON-R.GARCIA 
2011 – AVINENT MANRESA      1:39.81 
  B.SINTES-G.IBAÑEZ-N.LOPEZ-V.SABARIEGO 
2012 – ISS – L’HOSPITALET     1:37.69 
  S.GOMEZ-O.LOSCOS-P.RUBIO-A.VALLE 
2013 – AVINENT MANRESA      1:38.78 
  M.AMBROS-H.MARTIN-A.ROVIRA-P.VILA 
2014 – JA SABADELL      1:37.09 
  P.COLOMER-M.CURADO-J.MERUCCI-S.ALVAREZ 
2015 – CA CANALETES      1:37.73 
  X.BARRUBES-L.G.MONGE-M.PEREZ-P.ORIVE 
2016 – AVINENT MANRESA      1:38.57 
  G.LLUMA-D.SOLER-J.M.LLANAS-S.BUTXACA 
2017 – AA CATALUNYA      1:37.01 
  A.ARIAS-A.BORRAS-A.FERNANDEZ-E.GIMENEZ 
2018 – CE UNIVERSITARI      2:34.24 (4x300 …) 
  V.BLASI-M.DIEZ-M.GONZALEZ-R.PONS 
2019 – AVINENT MANRESA      2:36.37 
  J.DIAZ-M.MERENGUER-D.PEREZ-N.PUJOL 
2020 – AVINENT MANRESA      2:34.53 
  B.CIRUJEDA-A.GARCIA-D.PEREZ-J.HOMS 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 MASCULI 
 
4 x 300 
 
Any    Club                     Marca 
 
2021 – JA SABADELL      2:37.56 
  M.BERTRAN-O.COSTALS-J.DE MIGUEL-M.PEULA 
2022 – JA SABADELL      2:37.24 
  J.CASTELLA-N.CAVERO-M.CODINA-M.PEULA 
2023 – PRATENC AA       2:36.96 
  L.BARCELO-A.FERNANDEZ-R.SILES-P.FERRET 
2024 – CA CANALETES      2:37.59 
  K.CASACUBERTA-N.FONTDEGLORIA-H.ROBLEDO-G.SUNYER 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
60 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Elisabeth NOGUERA CA Laietània  7.85 
1997 - Debora GONZALEZ  CN Poble Nou  7.82 
1998 - Debora GONZALEZ  T2-L’H-CNB   7.83 
1999 - Virginia GOMEZ  CA Gavà   8.17 
2000 - Cristina ALTES  CN Reus Ploms  8.09 
2001 - Placidia MARTINEZ FC Barcelona  8.10 
2002 - Silvia RIBA  CA Vic   8.07 
2003 - Yvonne KONAN  CA Mollet   8.09 
2004 - Soraya ALBA  UA Rubí   8.13 
2005 – Olga PUGDERRAJOLS CA Vic   8.11 
2006 – Ainara ACEVEDO  CA Mollet   8.08 
2007 – Maria AZNAR  ISS-L’Hospitalet  8.13 
2008 – Alba AGUILA  Medilast Sport  8.09 
2009 – Paula LLISTOSELLA Aquadiver-GEiEG  7.97 
2010 – Cristina LARA  FC Barcelona  8.10 
2011 – Ingrid ANDRES  CA Mollet   7.83 
2012 – Ingrid ANDRES  CA Mollet   7.77 
2013 – Ona ROSSELL  AA Catalunya  7.83 
2014 – Jael BESTUE  Muntayenc Sant Cugat 7.86 
2015 - Jael BESTUE  Muntayenc Sant Cugat 7.76 
2016 – Maria DE MINGO  ISS-L’Hospitalet  7.85 
2017 – Carla GASCON  CA Malgrat   7.98 
2018 - Carla GASCON  CA Sant Just  7.91 
2019 – Meritxell HERNANDEZ CA Sant Just  7.85 
2020 – Neus NUÑEZ   Cornellà At.  7.90 
2021 – Mar BUCHACA  CA Igualada   7.86 
2022 – Núria ARGELICH  CA Terres de Ponent 8.00 
2023 – Berta LINARES  CA Lloret-La Selva 7.85 
2024 - Berta LINARES  CA Lloret-La Selva 7.72 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
300 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Verònica GARCIA  CA Lleida-UdL  43.38 
1997 - Laura CARRION  UA Palafrugell-Bianya 43.19 
1998 - Virginia GOMEZ  CA Gavà   42.77 
1999 - Sònia VALERO  JA Sabadell   42.45 
2000 - Sabina MAEMBLE  Integra 2   42.71 
2001 - Mireia MARTI  Integra 2   41.78 
2002 - Arantxa FUENTES  UA Barberà   43.24 
2003 - Yvonne KONAN  CA Mollet   42.58 
2004 - Gina BOU   UA Montsià   42.32 
2005 – Ainara ACEVEDO  CA Mollet   42.60 
2006 – Ainara ACEVEDO  CA Mollet   43.58 
2007 – Irene BONILLA  AA Catalunya-UBAE  43.75 
2008 – Alba AGUILA  Medilast Sport  41.76 
2009 – Mireia LARRIBA  AA Catalunya  42.24 
2010 – Laura HERNANDEZ  ISS-L’Hospitalet  42.43 
2011 – Alba FELIU   AA Catalunya  42.59 
2012 – Ingrid ANDRES  CA Mollet   41.71 
2013 – Lluïsa MITJA  Girona CB-CAP  41.84 
2014 – Marina CARRASCO  Cornellà At.  41.32 
2015 – Sara GALLEGO  CE Universitari  40.33 
2016 – Laura CENTELLA  AA Catalunya  42.41 
2017 – Anna MONSO   Cerdanyola CH  41.90 
2018 – Laura POU   UA Barberà   42.09 
2019 – Laia ZURITA  UGE Badalona  40.92 
2020 – Laia ZURITA  UGE Badalona  40.15 
2021 – Diana FERNANDEZ  AA Catalunya  40.95 
2022 – Queralt VALLBONA  Avinent Manresa  40.73 
2023 – Jana GUILLEM  FC Barcelona  40.27 
2024 – Mabintou CAMARA  CA Igualada   41.17 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
600 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Ainhoa INFANTES  CA Mollet   1:38.26 
1997 - Núria GARRIGOS  CA Gavà   1:40.54 
1998 - Laia FORCADELL  CN Tortosa   1:39.60 
1999 - Judit BARBERA  CN Reus Ploms  1:38.39 
2000 - Judit BARBERA  CN Reus Ploms  1:37.40 
2001 - Cristina GARCIA  Ripollet UA   1:42.58 
2002 - Angels BENAIGES  CN Tortosa   1:41.91 
2003 - Anna VALLHONESTA  CA Vilafranca  1:40.66 
2004 - Laura ALVAREZ  Integra 2   1:44.72 
2005 – Ana Maria CHICO  CA Mollet   1:35.94 
2006 – Marina MANJÓN  Medilast-Carrefour 1:49.69 
2007 – Alba CASANOVAS  CA Manresa   1:43.78 
2008 – Alba CASANOVAS  CA Manresa   1:39.48 
2009 – Farah AHDADOU  FC Barcelona  1:41.73 
2010 – Martina RODRIGUEZ FC Barcelona  1:36.48 
2011 – Sònia NASARRE  ISS-L’Hospitalet  1:44.07 
2012 – Lluisa MITJA  Girona CB – CAP  1:42.62 
2013 – Geena STEPHENS  UA Terrassa   1:42.29 
2014 – Carla MORRAL  Muntayenc Sant Cugat 1:36.39 
2015 – Júlia GARCIA  CA Canaletes  1:39.66 
2016 – Maria MARTI  ISS-L’Hospitalet  1:44.41 
2017 – Júlia GARCIA  Cerdanyola CH  1:37.21 
2018 – Júlia GARCIA  Cerdanyola CH  1:34.46 
2019 – Berta TERUEL  JA Sabadell   1:39.80 
2020 – Irina LOPEZ  FACVAC Valls  1:38.46 
2021 – Irina LOPEZ  FACVAC Valls  1:38.36 
2022 – Paola SERRANO  CA Vila-seca  1:41.85 
2023 – Maria MARCH  AA Xafatolls Ponent IE 1:37.02 
2024 – Maia PARES   CA Canovelles  1:36.82 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
1.000 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Julia ESTEVEZ  AA Catalunya  3:04.63 
1997 - Rosario GARCIA  AA Catalunya  3:11.26 
1998 - Núria ESTEVE  CA Dominiques  3:09.91 
1999 - Maria CARBO  CA Vilafranca  3:06.03 
2000 - Ariadna CAÑELLAS  CN Reus Ploms  3:06.47 
2001 - Núria PUIG   Ripollet UA   3:07.62 
2002 - Anna VALLHONESTA  CA Vilafranca  3:05.30 
2003 - Ester GUERRERO  Cornellà At.  3:03.15 
2004 - Esther GUERRERO  CN Banyoles   3:05.38 
2005 – Esther GUERRERO  CN Banyoles   2:59.42 
2006 – Núria GIL   CN Reus Ploms  3:02.03 
2007 – Andrea PIÑERA  AA Catalunya-UBAE  3:11.81 
2008 – Carla MORENO  Sport Canet   3:08.92 
2009 – Martina RODRIGUEZ FC Barcelona  3:03.60 
2010 – Ingrid PINO  FC Barcelona  3:12.36 
2011 – Blanca GONZALEZ  UGE Badalona  3:05.69 
2012 – Clàudia MARTINEZ  Ripollet UA   3:09.59 (3/3) 
2013 – Núria TILLO  JA Arbeca   3:00.23 
2014 – Paula BLASCO  CA Igualada   3:03.16 
2015 - Paula BLASCO  CA Igualada   2:59.31 
2016 – Marina MARTINEZ  CA Laietània  3:07.70 
2017 – Júlia DE LA PIEDRA CA Canovelles  2:54.66 
2018 – Júlia DE LA PIEDRA CA Canovelles  2:53.91 
2019 – Carla BISBAL  CA Igualada   2:55.95 
2020 – Carla BISBAL  CA Igualada   2:53.47 
2021 – Ainhoa FITO  CA Canovelles  3:02.02 
2022 – Marta GUTIERREZ  FACVAC Valls  3:02.40 
2023 – Marta GUTIERREZ  FACVAC Valls  3:00.93 
2024 – Bruna BORRAS  AA Catalunya  3:05.06 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
3.000 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Marta MATA   CA Vendrell   10:43.42 
1997 - Marta MARTIN  CA Parets   10:44.11 
1998 - Bàrbara RAMON  CO Vidreres   10:56.97 
1999 - Cinta MESTRE  CN Tortosa   10:37.40 
2000 - Maria CARBO  CA Vilafranca  10:27.19 
2001 - Alba MARTINEZ  CA Manresa   10:47.65 
2002 - Alba CORREDERA  CA Manresa   10:48.02 
2003 - Alba CORREDERA  CA Manresa   10:35.95 
2004 - Ana CHICO   Integra 2   10:49.59 
2005 – Alba ALEMANY  CA Vilafranca  10:51.85 
2006 – Julia SANTOS  CN Olot   11:07.52 
2007 – Judit ROVIRA  Girona Costa Brava-CAP 10:37.66 
2008 – Judit ROVIRA  Girona Costa Brava-CAP 10:07.34 
2009 – Anna QUILEZ  CA Lloret-La Selva 10:43.87 
2010 – Amina Maria ALVAREZ ISS-L’Hospitalet  10:36.42 
2011 – Judit PEREZ  ISS-L’Hospitalet  10:21.53 
2012 – Judit PEREZ  ISS-L’Hospitalet  10:18.77 (3/3) 
2013 – Paola CARMONA  Ripollet UA   11:09.88 
2014 – Anna MESTRES  ISS-L’Hospitalet  10:23.10 
2015 – Elia SAURA   CA Canaletes  10:48.27 
2016 – Bethlehem MANZANO Avinent Manresa  10:54.21 (5/3) 
2017 – Carla DOMINGUEZ  JA Sabadell   10:36.04 
2018 – Abril ALTARRIBA  FC Barcelona  10:36.97 
2019 – Erika ROBLEDA  CA Nou Barris  10:15.80 
2020 – Marwa EL KHOUYA  CA Terres de Ponent 10:29.39 
2021 – Marwa EL KHOUYA  CA Terres de Ponent 10:16.54 (20/2) 
2022 – Emma TAGGI   CA Cambrils   10:30.14 
2023 – Rabab OUZEMMOU  CA La Pobla de Segur 11:22.39 
2024 - Rabab OUZEMMOU  CA La Pobla de Segur 10:24.73 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
60 METRES TANQUES (0.762) (13-8.50-13) 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Susanna ESCOLA  CA Lleida-UdL  9.62 
1997 - Anna JORDA   JA Sabadell   9.51 
1998 - Roser RIOS   T2-L’H-CNB   9.22 
1999 - Sònia VALERO  JA Sabadell   9.18 
2000 - Maite CAPARROS  JA Sabadell   9.29 
2001 - Maria ROCAFIGUERA CA Vic   8.95 
2002 - Ana MORACHO  CE Universitari  9.22 
2003 - Berta VILANOVA  CA Laietània  9.98 
2004 - Ariadna IZCARA  CA Igualada   9.74 
2005 – Emma REQUENO  JA Sabadell   9.62 
2006 – Maria AZNAR  L’Hospitalet Atl.  9.26 
2007 – Maria AZNAR  ISS-L’Hospitalet  9.24 
2008 – Ariadna RAMOS  CA Igualada   9.04 
2009 – Maria ABADAL  Muntayenc Sant Cugat 9.67 
2010 – Maria ABADAL  Muntayenc Sant Cugat 9.37 
2011 – Paula RAUL   Avinent Manresa  9.02 
2012 – Emilia DEL HOYO  Avinent CA Manresa 8.92 
2013 – Ruth CESAR   Muntayenc Sant Cugat 9.04 
2014 – Andrea TRAPE  AA Catalunya  9.19 
2015 – Maria VICENTE  ISS-L’Hospitalet  8.64 
2016 – Paula LEON   Cornellà At.  9.11      
2017 – Judit DEVERS  Avinent Manresa  8.99  
2018 - Igambo MUAKUKU  CA Nou Barris  8.84 
2019 – Lerato PAGES  CE Penedès   9.02 
2020 – Paula REYES  AEA Ventalló  8.88 
2021 – Helena SANTACANA  CM Sant Cugat  9.28 
2022 – Marta ESCALERA  Avinent Manresa  9.03 
2023 – Jana QUERALT  Aldahra Lleida UA  8.95 
2024 – Jana QUERALT  Aldahra Lleida UA  8.78 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
SALT D’ALÇADA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Montserrat TUBAU  CA Manresa   1.54 
1997 - Laia FAYET   CA Figueres   1.59 
1998 - Belén SANCHEZ  CA Mollet   1.55 
1999 - Diana GASSO  Transports T2  1.55 
2000 - Gemma SOLDEVILA  AA Catalunya-UBAE  1.59 
2001 - Lorena ALVAREZ  CA Assegurances Doval 1.50 
2002 - Silvia ROSSELL  CA Assegurances Doval 1.48 
2003 - Patricia SOL  CA Ascó   1.45 
2004 - Arantxa MURILLO  UA Rubí   1.59 
2005 – Mireia CHICO  CA Manresa   1.43 
2006 – Miriam GARCIA  CG Tarragona-FAAC  1.54 
2007 – Claudia GARCIA  CE Universitari  1.61 
2008 – Dacil RODRIGUEZ  Pratenc AA   1.55 
2009 – Dacil RODRIGUEZ  Pratenc AA   1.55 
2010 – Anna RUIZ   ISS-L’Hospitalet  1.56 
2011 – Mar VICO   ISS-L’Hospitalet  1.63 
2012 – Diana GONZALEZ  CA Igualada   1.53 
2013 – Llum GARDELLA  Girona CB-CAP  1.53 
2014 – Dasha MALEVICH  ISS-L’Hospitalet  1.61 
2015 – Xènia BENACH  CE Penedès   1.56 
2016 – Clàudia DE CAMPOS CA Canaletes  1.60 
2017 – Aina RABADAN  CA Laietània  1.62 
2018 – Nerea PEREZ  Muntayenc Sant Cugat 1.57 
2019 – Anna TUÑON   Cornellà At.  1.55 
2020 – Ona BONET   Avinent Manresa  1.63 
2021 – Ona BONET   Avinent Manresa  1.63 
2022 – Sofia RUBIO  CA Cambrils   1.69 
2023 – Monica MALEVYCH  CA Gavà   1.65 
2024 – Noa GODOY   Andorra At.   1.56 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
SALT AMB PERXA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Cristina GONZALEZ CN Barcelona  3.38 
1997 - Cristina GONZALEZ CN Barcelona-T2  3.25 
1998 - Mònica BALLESTEROS T2-L’H-CNB   3.25 
1999 - Cristina TARRAGO  FC Barcelona  2.80 
2000 - Gisela REINA  CA Laietània  2.85 
2001 - Gemma PIQUER  CA Manresa   3.40 
2002 - Meritxell PEREZ  Integra 2   2.55 
2003 - Belén RODRIGUEZ  CA Nou Barris  2.80 
2004 - Raquel ARNAU  AA Catalunya-UBAE  2.60 
2005 – Jessica SOTO  Girona CB-CAP  3.15 
2006 – Mònica ARANJUELO  Aquadiver-GEiEG  2.70 
2007 – Raquel COSME  AA Catalunya-UBAE  3.05 
2008 – Marina SABATA  ISS-L’Hospitalet  2.90 
2009 – Clara AMAT   AA Catalunya  3.20 
2010 – Mònica CLEMENTE  CA Manresa   2.75 
2011 – Mònica CLEMENTE  Avinent Manresa  2.90 
2012 – Anna MASSA   Girona CB – CAP  3.00 
2013 – Anna MASSA   Girona CB – CAP  3.40 
2014 – Tània DEL CERRO  Muntayenc Sant Cugat 3.05 
2015 – Alba RODRIGUEZ  CA Laietània  3.25 
2016 – Mariona GASPAR  CA Laietània  3.35 
2017 – Nerea PEREZ  Muntayenc Sant Cugat 3.31 
2018 – Nerea PEREZ  Muntayenc Sant Cugat 3.62 
2019 – Anna CARDONA  CA Terres de l’Ebre 3.05 
  Silvia RUIZ  Pratenc AA   3.05 
2020 – Maria PUJOL  CA Laietània  3.35 
2021 – Noa MARTINEZ  AA Catalunya  3.20 
2022 – Noa MARTINEZ  AA Catalunya  3.50 
2023 – Alba BENITO  CA Laietània  3.63 
2024 – Alba BENITO  CA Laietània  3.95 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB-16 FEMENI 
 
 
SALT DE LLARGADA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Diana LOPEZ  CG Barcelonès  5.01 
1997 - Anna NORIA   CA Vic   5.27 
1998 - Anna JORDA   JA Sabadell   5.25 
1999 - Sònia VALERO  JA Sabadell   5.23 
2000 - Maria ROCAFIGUERA CA Vic   5.39 
2001 - Jessica LOPEZ  GEiE Gironí   5.00 
2002 - Silvia RIBA  CA Vic   5.27 
2003 - Eugènia SERRA  GEiE Gironí   4.94 
2004 - Tamara DEL RIO  GEiE Gironí   5.27 
2005 – Alba ALCARRIA  CA Sant Celoni  5.00 
2006 – Miriam GARCIA  CG Tarragona-FAAC  5.20 
2007 – Ester GARCIA  ISS-L’Hospitalet  5.28 
2008 – Mònica GRAU  AA Catalunya  5.20 
2009 – Ariadna RAMOS  CA Igualada   5.32 
2010 – Cora SALAS   Muntayenc Sant Cugat 5.43 
2011 – Paula RAUL   Avinent CA Manresa 5.15 
2012 – Emilia DEL HOYO  Avinent CA Manresa 5.38 
2013 – Ona ROSSELL  AA Catalunya  5.33 
2014 – Andrea TRAPE  AA Catalunya  5.20 
2015 – Lola MARTINEZ  CE Universitari  5.13 
2016 – Berta VIVES  CA Montornès  5.27 
2017 – Judit DEVERS  Avinent Manresa  5.36 
2018 – Olivia SALMERON  Dinami-k CA Vilanova 5.36 
2019 – Laurine Elisa MARIMON CA Tarragona  5.43 
2020 – Gabriela RUIZ  CA Terres de l’Ebre 5.51 
2021 – Gabriela RUIZ  CA Terres de l’Ebre 5.48 
2022 – Ariadna ABADIAS  AA Catalunya  5.16 
2023 – Martina HURTADO  L’Hospitalet At.  5.32 
2024 – Adriana CURTO  Dinami-k CA Vilanova 5.36 
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TRIPLE SALT 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Teresa MOLI  CA Lleida-UdL  11.01 
1997 - Anna NORIA   CA Vic   11.32 
1998 - Mari Luz SANCHEZ  AA Catalunya  10.78 
1999 - Elena LOPEZ  Transports T2  10.56 
2000 - Salatiel EZENNAYA AA Catalunya-UBAE  10.97 
2001 - Isabel ROBLES  CA Lleida-UdL  11.14 
2002 - Eugènia SERRA  GEiE Gironí   10.73 
2003 - Tània JIMENEZ  Integra 2   10.88 
2004 - Raquel ARNAU  AA Catalunya-UBAE  11.07 
2005 – Sara GÓMEZ   Pratenc AA   10.73 
2006 – Maria AZNAR  L’Hospitalet Atl.  11.00 
2007 – Ester GARCIA  ISS-L’Hospitalet  11.34 
2008 – Ariadna RAMOS  CA Igualada   11.39 
2009 – Laura CLEMENTE  CA Manresa   10.59 
2010 – Constança CERRADA Muntayenc Sant Cugat 11.18 
2011 - Constança CERRADA Muntayenc Sant Cugat 11.49 
2012 – Ella BESTUE  Muntayenc Sant Cugat 10.99 
2013 – Laura PERPINYA  AA Catalunya  11.06 
2014 – Laura PERPINYA  AA Catalunya  11.15 
2015 – Diwa VILA   Cornellà At.  11.08 
2016 - Diwa VILA   Cornellà At.  11.59 
2017 – Elisenda CAPDEVILA CA Canaletes  11.02 
2018 – Laurine Elisa MARIMON CA Tarragona  11.06 
2019 - Laurine Elisa MARIMON CA Tarragona  11.26 
2020 – Elda ROMEVA  Muntanyenc Sant Cugat 11.35 
2021 – Elda ROMEVA  Muntanyenc Sant Cugat 11.40 
2022 – Aicha KHOUMI  JA Sabadell   11.17 
2023 – Judit FRANCO  AA Catalunya  11.29 
2024 – Martina CHABOYE  Dinami-k CA Vilanova 11.06
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LLANÇAMENT DE PES (3 Kg.) 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Núria FERRER  UA Barberà   12.62 
1997 - Núria FERRER  UA Barberà   13.47 
1998 - Cristina BARCENA  UA Barberà   11.40 
1999 - Cristina BARCENA  CA Femení B.-T.  12.23 
2000 - Berta CASTELLS  UD Torredembarra  13.49 
2001 - Laia COLL   AA Catalunya-UBAE  12.54 
2002 - Nina SANS   Girona Costa Brava-CAP 10.01 
2003 - Laura REDONDO  CA Gavà   12.11 
2004 - Elia PASCUAL  CA Igualada   12.52 
2005 – Haja GEREWU  Carrefour-Lleida  10.73 
2006 – Haja GEREWU  Medilast-Carrefour 12.16 
2007 – Maite QUERIDO  UGE Badalona  10.67 
2008 – Pebbles GIMENEZ  CA Igualada   11.22 
2009 – Georgina VILA  AA Catalunya  11.30 
2010 – Georgina VILA  AA Catalunya  11.39 
2011 – Mireia ROYO  FC Barcelona  10.49 
2012 – Cristina FERNANDEZ CA Igualada   10.59 
2013 – Núria REY   CA Igualada   10.27 
2014 – Maria VEGA   Cornellà At.  11.16 
2015 – Olga MORRAJA  CA Olesa   11.15 
2016 – Montserrat MONTAÑES CA Tarragona  12.20 
2017 – Ester SANCHEZ  Unió Colomenca  11.08 
2018 - Bàrbara ARRANZ  AE Sant Andreu Barca 10.78 
2019 – Carola BLANCO  CA Canaletes  10.83 
2020 – Daniela FERNANDEZ CA Olesa   11.81 
2021 – Ingrid VALCARCEL  CA Granollers  11.50 
2022 – Laia RIBERA  CA Castellar  11.99 
2023 – Mariona ARENAS  L’Hospitalet At.  10.91 
2024 – Mariona ARENAS  AA Catalunya  11.76 
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3.000 METRES MARXA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
2014 – Mariona GARCIA  AA Catalunya  15:10.46 
2015 - Mariona GARCIA  AA Catalunya  15:12.48 
2016 – Iria TEJEIRO  CA Canaletes  15:45.23 (5/3) 
2017 - Iria TEJEIRO  CA Canaletes  15:32.77 (25/2) 
2018 – Noa RODRIGUEZ  Muntayenc Sant Cugat 16:19.73 
2019 – Griselda SERRET  Runners El Vendrell 15:17.56 
2020 – Júlia SUAREZ  CA Tarragona  15:03.27 
2021 - Júlia SUAREZ  CA Tarragona  14:17.37 
2022 – Gina TORRES  UA Terrassa   15:25.14 
2023 – Núria SAÑAS  CA Vic   16:32.92 (12/02) 
... 
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4 x 300 
 
Any    Club                     Marca 
 
1996 - CG BARCELONÈS      1:51.41 (4 x 200 …) 
  G.FORNOS-R.CORTES-E.ZAPATERO-I.VALIENTE 
1997 - CN POBLE NOU      1:49.24 
  D.GONZALEZ-I.VALIENTE-M.TORRES-G.FORNOS 
1998 - TRANSPORTS T2-L’H-CNB     1:47.48 
  D.GONZALEZ-M.JUAN-R.RIOS-M.HEREDIA 
1999 - CN REUS PLOMS      1:51.47 
  J.BARBERA-A.CAÑELLAS-C.CASIMIRO-C.ALTES 
2000 - CN REUS PLOMS      1:49.23 
  C.ALTES-N.TUERO-A.CAÑELLAS-J.BARBERA 
2001 - JA SABADELL      1:51.27 
  A.PINERO-E.MARTIN-L.CARRION-E.ORTEGA 
2002 - CA VIC       1:50.62 
  S.RIBA-B.PUIGDOMENECH-M.DACHS-E.PUIG 
2003 - CA MANRESA       1:50.61 

 M.DACHS-A.MOMPEO-J.BONSUNDI-A.GALLARDO 
2004 - INTEGRA 2-L’H-CNB     1:52.99 
  D.FORTUNY-D.VAZQUEZ-L.ALVAREZ-B.ARQUE 
2005 – INTEGRA 2-L’H-CNB     1:51.82 
  I.LUQUE-C.FERNANDEZ-D.FORTUNY-D.VAZQUEZ 
2006 – L’HOSPITALET ATL.     1:51.81 
  M.AZNAR-I.LUQUE-M.ROCA-C.FERNANDEZ 
2007 – ISS-L’Hospitalet      1:50.93 
  M.AZNAR-C.NAVARRO-E.GARCIA-A.MANZANO 
2008 – AA CATALUNYA      1:49.49 
  M.GRAU-J.COSTA-I.BERTOMEU-I.BONILLA 
2009 – MUNTAYENC SANT CUGAT     1:49.94 
  J.FEU-M.SANCHEZ-C.SALAS-M.ABADAL 
2010 – ISS – L’HOSPITALET     1:48.35 
  M.VILCHES-L.HERNANDEZ-S.NASARRE-E.SANCHEZ 
2011 – AVINENT CA MANRESA     1:49.32 
  J.BUSQUETS-J.QUEVEDO-M.CLEMENTE-P.RAUL 
2012 – ISS – L’HOSPITALET     1:46.75 
  N.CAMINS-L.CHAMERO-A.OBRADORS-C.SISQUELLA 
2013 – AA CATALUNYA      1:46.81 
  J.FERNANDEZ-M.RAMIREZ-O.ROSSELL-A.TRAPE 
2014 – AA CATALUNYA      1:46.28 
  C.GABALDON-M.HITA-N.SOLSONA-A.TRAPE 
2015 – CE UNIVERSITARI      1:45.01 
  O.ATANCE-M.DE MINGO-S.GALLEGO-L.MARTINEZ 
2016 – AVINENT MANRESA      1:46.16 
  L.SOLA-J.DEVERS-M.TARRAGO-J.CANAL 
2017 – AVINENT MANRESA      1:50.15 
  L.BADIA-J.DEVERS-G.MARQUEZ-J.CANAL 
2018 – CERDANYOLA C D’HOQUEI     2:55.55 (4x300 …) 
  A. BERENGUEL-A.CALERO-J.GARCIA-O.VERDUGO 
2019 – CA SANT JUST      2:54.82 
  M.HERNANDEZ-R.MORENO-I.QUINTANA-B.RUIZ 
2020 – CA IGUALADA      2:52.42 
  C.BISBAL-M.BUCHACA-L.GUZMAN-N.MOIX 
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4 x 300 
 
Any    Club                     Marca 
 
2021 – CA TERRES DE PONENT     2:59.34 
  A.BADIA-C.CAGIGOS-P.CAMBERO-A.GRIMAU 
2022 – AVINENT MANRESA      2:52.53 
  M.ESCALERA-J.HERNANDEZ-C.ROVIRA-Q.VALLBONA 
2023 – AA CATALUNYA      2:54.83 
  J.FRANCO-I.GARRIDO-D.MORENO-I.SILVA 
2024 – AA CATALUNYA      2:53.91 
  M.ARENAS.M.LOPEZ-J.ROCA-A.VILA 


