
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lliga d’Atletisme 
 

 

 



 

 

INFORMACIÓ GENERAL 
 

Data de l’activitat Diumenge 28 d’abril de 2024 

Lloc 

Complex Esportiu Palau-Sacosta (GEiEG) 
 
Carrer de l'Església de Sant Miquel, 18, Girona 
 
https://maps.app.goo.gl/zDyxixKAriyhzdQ47  
 

Categories convocades Sub8 – Sub10 – Sub12 – Sub14 – Sub16 

Horari competició 09:30 a les 13:00 

CE organitzador 

Consell Esportiu del Gironès 

C. Riera de Mus, 1A  

972 20 61 49  administracio@cegirones.cat 

Contacte el dia de la competició – 670 09 03 58 

Entitats col·laborades Federació Catalana d’Atletisme –  GEIEG 

Límit confirmacions Dijous 25 d’abril de 2024 

 

 

 

 

 

 

 

HORARI DE LA COMPETICIÓ  



 

 

 

8.30h Obertura portes instal·lació 

8.45h Arribada de les entitats i recollida de dorsals 

9.30h Series de 60 m. ll. Sub8 M Llançament de pes Sub16 M 

9.40h Series de 60 m. ll. Sub8 F  

9.50h Series de 60 m.ll Sub10 M  

10.00h Series de 60 m.ll Sub10 F Llançament de pes Sub16 F 

10.10h Series de 60 m.ll Sub12 M Salt de llargada Sub8 M i F 

10.20h Series de 60 m.ll Sub12 F  

10.30h Series de 150 m.ll Sub14 M Llançament de javelina Sub12 M 

10.40h Series de 150 m.ll Sub14 F Salt d’alçada Sub10 M 

10.55h Series de 300 m.ll Sub16 M  

11.05h Series de 300 m.ll Sub16 F Llançament de javelina Sub12 F 

11.15h 800 m. ll. Sub8 M i F Llançament de Pes Sub14 F 

11.25h 1000 m.ll. Sub10 F  

11.35h 1000 m.ll.  Sub10 M  

11.45h 1000 m.ll Sub 14 M  

11.50h 1000 m.ll. Sub 14 F Salt d’alçada Sub10 F 

12.00h 2000 m.ll. Sub12 M i F Llançament de Pes Sub14 M 

12.15h 1000 m.ll Sub16 M  

12.20h 1000 m.ll. Sub16 F  
 
 

 

 


