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SELECCIÓ CATALANA AL CAMPIONAT D’ESPANYA 
DE FEDERACIONS ABSOLUT 2024 

 
 

La FCA, a proposta del seu Comitè Tècnic, ha seleccionat als/les següents atletes per formar 
part de la Selecció Catalana que participarà en el proper Campionat d’Espanya de 
Federacions Absolut que tindrà lloc a La Nucia (Alacant), el proper 6 de juliol de 2024. 

 
    SELECCIÓ FEMENINA 

 
100 m.ll. CT 350 Romeu Cendros, Jazmin 02/08/2006 FC Barcelona 
200 m.ll. CT 1121 Maseras Farre, Ericka Badeau 04/07/2005 U Colomenca At. 
400 m.ll. CT 16547 Bou Saumell, Laura 25/07/1990 Avinent Manresa 

800 m.ll. CT 295 Mitjans Muñoz, Marta 28/12/2006 
Facsa Playas de 
Castellón 

1500 m.ll. CT 19082 Naumov Corbera, Zoya 17/07/1995 New Balance Team 
3000 m.ll. CT 21751 Casajoana Guardia, Laia 18/02/1999 L'Hospitalet At. 
5000 m.ll. CT 27814 Guarner Piquet, Mireia 02/09/1992 Avinent Manresa 
100 m.t. CT 23556 Lopez Urbano, Mireia 07/12/2000 CA Tarragona 
400 m.t. CT 23181 Gallego Sotelo, Sara 11/10/2000 CD Nike Running 
3000 m.ob. CT 17630 Guerrero Puigdevall, Marina 29/05/1994 Avinent Manresa 
5000 m.m. CT 28623 Serret Menendez, Griselda 09/07/2005 Avinent Manresa 
Alçada CT 181 Bonet Bernadich, Ona 29/03/2006 Avinent Manresa 
Perxa CT 28823 Clemente Marti, Monica 20/05/1996 FC Barcelona 

Llargada CT 23616 
Sabou Cristutiu, Andreea 
Florina 

05/05/2000 AA Catalunya 

Triple CT 20730 Estanga Massaguer, Naiara 28/04/1998 At. San Sebastian 
Pes CT 24566 Montañes Arbo, Montserrat 22/02/2001 Avinent Manresa 
Disc CT 29630 Fernandez De Haro, Daniela 15/11/2005 Valencia Club Atletismo 
Martell CT 13420 Redondo Mora, Laura 03/07/1988 Valencia Club Atletismo 
Javelina CT 19582 Coquis Lossio, Katia 29/01/1996 AA Catalunya 
4x100 mixt CT 350 Romeu Cendros, Jazmin 02/08/2006 FC Barcelona 
4x100 mixt CT 1121 Maseras Farre, Ericka Badeau 04/07/2005 U Colomenca At. 
4x400 mixt CT 16547 Bou Saumell, Laura 25/07/1990 Avinent Manresa 
4x400 mixt CT 23181 Gallego Sotelo, Sara 11/10/2000 CD Nike Running 
Reserva CT 23157 Gabaldon Grau, Clara 13/04/2000 AA Catalunya 
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             SELECCIÓ MASCULINA 

 
100 m.ll. CT 23320 Canet Vidal, Bernat 25/02/2000 Cornellà At. 
200 m.ll. CT 23265 Retamal Avila, Pol 16/03/1999 C.A. Adidas 
400 m.ll. CT 26294 Azuara Vela, Ivan 08/06/2000 UA Terrassa 
800 m.ll. CT 24550 Canales Escoto, Elvin Josue 05/09/2001 New Balance Team 
1500 m.ll. CT 23370 Saez Sadornil, Carlos 27/01/1999 Atletismo Albacete 
3000 m.ll. CT 26003 Maijo Frigola, Adam 26/04/2001 C.A. Adidas 
5000 m.ll. CT 17318 Fifa Temsamani, Ilias 16/05/1989 Independent 
110 m.t. CT 22638 Gale Gonzalez, Marc 14/05/1998 Cornellà At. 
400 m.t. CT 22723 Lorente Union, Javier 28/09/1998 L'Hospitalet At. 
3000 m.ob. CT 22219 Hssini Zaatot, Jaouad 29/11/1999 Alcampo Scorpio 71 
5000 m.m. CT 27112 Martinez Rodriguez, Oscar 28/09/2003 L'Hospitalet At. 
Alçada CT 21132 Fabregas Perez, Eduard 12/01/1997 At. Intec-Zoiti 
Perxa CT 24580 Coll Sicluna, Artur 16/08/2001 CA Fent Cami Mislata 
Llargada CT 23434 Guerra Alejandre, Jaime 30/10/1999 Cornellà At. 
Triple CT 20651 Adalia Agusti, Ramon 23/11/1998 Cornellà At. 
Pes CT 17283 Ortega Rozalen, Jose Javier 17/07/1989 Cornellà At. 
Disc CT 21472 Sola Sanjuan, Aaron 01/07/1999 AA Catalunya 
Martell CT 18675 Ravar Ladislau, Viorel Cristian 03/10/1995 AA Catalunya 
Javelina CT 1531 Huijing Carretero, Erik 22/09/1995 CA Fent Cami Mislata 
4x100 mixt CT 23320 Canet Vidal, Bernat 25/02/2000 Cornellà At. 
4x100 mixt CT 23265 Retamal Avila, Pol 16/03/1999 C.A. Adidas 
4x400 mixt CT 26294 Azuara Vela, Ivan 08/06/2000 UA Terrassa 
4x400 mixt CT 22723 Lorente Union, Javier 28/09/1998 L'Hospitalet At. 
Reserva CT 408 Lozano Barroeta, Yago 03/04/2003 UA Terrassa 

 
  EQUIP TÈCNIC 
 

Cap Expedició  Rosich Vilaró, Mercè 
Director Tècnic CA5214 Erta Borrego, Joaquim 
Ent. Velocitat-Tq. CA 6338 Codina Trenzano, Alex 
Ent. Migfons/fons CA 16988 Novakosky Davidov, Andreu 
Ent. Salts CA 17858 Corgos Cervantes, Antonio 
Ent. Perxa CA11196 Ruiz Benito, Alberto 
Ent. Llançaments CA 20659 Cecilia Gallego, Pau 
Ent. Marxa CA 27040 Calatayud Masip, Sergio 
   

Fisioterapeuta  Stefani, Giovanni 
 
            Confirmacions:      Per escrit, amb data límit divendres dia 28 de juny a david@fcatletisme.cat 
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Dades de l’expedició: 
 
Sortida:   Divendres 5 de juliol 
Girona    6.30 h. 
CAR Sant Cugat 8.00 h. 
 
Si algun/a atleta es vol incorporar a l’expedició a Girona, CAR Sant Cugat, Àrea de Penedès, 
Àrea del Mèdol ho haurà de comunicar en el moment de la confirmació. 
 
Allotjament :      
Barceló La Nucía Palms 
Partida Buena Vista, 2 
03530 La Nucía 
 
Tornada: 
Diumenge 7 de juliol després d’esmorzar 
 
  
El primer àpat cobert per la FCA serà el dinar de divendres i l’últim l’esmorzar de diumenge.      
 
- Dietes especials. Els/les atletes que necessitin atenció especial en el tema alimentari  
(celíacs, intoleràncies alimentàries, motius religiosos,...) hauran d’especificar-ho en el 
mateix moment en què confirmin. 
 
- Material esportiu . L’equipament per a aquest campionat serà el conjunt del patrocinador 
Joma i tindrà una durada de dues temporades des de la seva entrega. Els atletes, en confirmar, 
hauran d’indicar la seva talla habitual en roba esportiva i notificar el dia i hora en què faran la 
recollida a les oficines FCA. L’horari d’atenció és el dimarts, dimecres i dijous anterior a la 
competició de 11h a 14h o de 16h a 19h. Aquells que no tinguin disponibilitat per fer-ne la 
recollida hauran d’indicar-ho a l’hora de confirmar i hauran de comunicar la talla de roba 
esportiva necessària. 
 

 
 
 
 
 
 

Joaquim Erta Borrego 
Director Executiu 
 

 
 
 


