
 
 

           REGLAMENT 

CAMPIONAT DE CATALUNYA SUB16 

 JORNADA FINAL 
 

CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes com a 
un dels principis bàsics d’actuació. 
 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femení, llevat dels 
supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 

 
1. Participació 

 
Participaran les millors marques per categoria i prova aconseguides en la Jornada Prèvia 
segons reglaments de la Jornada Prèvia de cada categoria. 
 

2. Normes complementàries 

 
En funció de les marques dels atletes participants en el concurs de salt d’alçada i salt amb 
perxa, el responsable de salts de la FCA determinarà la cadència del llistó. 

 
Aquest Campionat es regirà segons el Reglament que figura en la Normativa General a l’Aire 
Lliure. 

 

3. Data i lloc de celebració 
 

Dissabte 29 de juny a Lleida 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

           REGLAMENT 

 
4. Horari 
 

 Dissabte 29/06/24     

 
10,30 300 m.t. M s/f Perxa F Pes M Disc F Llargada M 
10,40 300 m.t. F s/f     
10,55 100 m.ll. M s/f     
11,10 100 m.ll. F s/f     
11,20 1000 m.ll. M f     
11,30 1000 m.ll. F f     
11,40 300 m.ll. M s/f     
11,55 300 m.ll. F s/f     
12,00   Alçada M Pes F Disc M Llargada F 
12,15 100 m.t. M s/f     
12,30 100 m.t. F s/f     
12,45 600 m.ll. M f     
12,50 600 m.ll. F f     
13,00 100 m.ll. M f     
13,05 100 m.ll. F f     
13,15 100 m.t. M f   Martell F  
13,25 100 m.t. F f     

        
16,00     Martell M  
17,00      Triple F 
17 ,30   Alçada F Perxa M Javelina F  
18,00 300 m.t. M f     
18,10 300 m.t. F f     
18,50 1500 m.ob. M f     
19,05 1500 m.ob. F f   Javelina M Triple M 
19,20 300 m.ll. M f     
19,25 300 m.ll. F f     
19,35 3000 m.m. M f     
20,00 3000 m.m. F f     
20,25 3000 m.ll. M f     
20,40 3000 m.ll. F f     

       
       
 


