
 

 
 
 

JORNADA DE CONTROL  
 

El C.A. Palafrugell  amb l’autorització de la Federació Catalana d' Atletisme, organitza una jornada de control 
a l’Estadi Municipal Josep Pla Arbonès de Palafrugell el dilluns 8 de juliol segons el present 

 

REGLAMENT  

 
- Art. 1 – PARTICIPACIÓ - Podran participar-hi tots els atletes que ho destigin que tinguin la llicència 

federativa actualitzada per la temporada en curs. 

 
- Art. 2 – INSCRIPCIONS - Les inscripcions podran fer-se per INTRANET fins al divendres 5 de juliol. 

El preu d’inscripció és de 5 €. El pagament s’efectuarà a través de cada club per transferència 
bancària  fins el divendres 5 de juliol al compte ES24 0081 1935 4700 0102 4303. Al moment 
d’efectuar el pagament caldrà enviar el comprovant a capalafrugell@gmail.com.  
 

- Art. 3 – NORMES COMPLEMENTÀRIES - Tot allò no previst en el present Reglament es regirà per 
les normes de la FEDERACIÓ CATALANA D'ATLETISME. La sola participació en aquesta 
competició implica la total acceptació del present Reglament. 

 
 

 Art. 5.- HORARI I ORDRE DE PROVES 
  

        
Dilluns 8 de juliol 

 
18.30   pes M - totes categories 
18.30   pes F – totes categories 
19.30   perxa M i F – totes categories 
 


