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SELECCIÓ CATALANA AL CAMPIONAT D’ESPANYA 
DE FEDERACIONS SUB16 2024 

 
 
La FCA, a proposta del seu Comitè Tècnic, ha seleccionat als/les següents atletes per formar part de la Selecció 
Catalana que participarà en el proper Campionat d’Espanya de Federacions Sub16 que tindrà lloc a Tudela, els 
propers dies 5 i 6 d’octubre de 2024. 
 
SELECCIÓ FEMENINA 
 
100 m.ll. CT 1308 Linares Rubiño, Berta 08/12/2009 CA Lloret-La Selva 
300 m.ll. CT 490 Armero Montane, Mariona 14/04/2009 Aldahra Lleida UA 
600 m.ll. CT 1583 Pares Mateo, Maia 04/04/2010 CA Canovelles 
1000 m.ll. CT 2090 Salomon Pagespetit, Maia 20/05/2009 CE Universitari 
3000 m.ll. CT 2141 Ouzemmou Ikhlef, Rabab 16/01/2009 CA La Pobla de Segur 
100 m..t. CT 1568 Queralt Morales, Jana 18/05/2009 Aldahra Lleida UA 
300 m..t. CT 1979 Marsal Royo, Lluna 22/10/2009 UA Montsià 
1500 m. obs. CT 1307 Carrasco Caceres, Alexia 18/02/2009 CA Lloret-La Selva 
3000 m..m. CT 2736 Gaitan Prats, Daniela 14/03/2010 Independent 
Alçada CT 1575 Alejandre Vallribera, Adriana 12/04/2010 UA Barberà 
Perxa CT 2028 Benito Rodriguez, Alba 01/02/2009 CA Laietania 
Llargada CT 675 Curto Garcia, Adriana 14/08/2009 Dinami-k CA Vilanova 
Triple CT 984 Chaboye Gallego, Martina 14/06/2010 Dinami-k CA Vilanova 
Pes CT 2415 Arenas Roman, Mariona 27/11/2009 AA Catalunya 
Disc CL 95094 Valencia Enriquez, Marina 09/07/2010 U Colomenca At. 
Javelina CT 2240 Parareda Gamero, Jana 18/08/2009 CA Vic 
Martell CT 2677 Orozco Pedrosa, Ainhoa 05/02/2009 CA Sant Andreu Barca 
4x100 m. CL 90450 Anton Paterna, Noa 20/01/2010 CA Tarragona 
4x100 m. CT 1308 Linares Rubiño, Berta 08/12/2009 CA Lloret-La Selva 
4x100 m. CT 1979 Marsal Royo, Lluna 22/10/2009 UA Montsià 
4x100 m. CT 1568 Queralt Morales, Jana 18/05/2009 Aldahra Lleida UA 
4x300 m. CT 2415 Armero Montané, Mariona 14/04/2009 Aldahra Lleida UA 
4x300 m. CT-1583 Pares Mateo, Maia 04/04/2010 CA Canovelles 
4x300 m. CL 4204 Fresnillo Perez, Montserrat 05/05/2010 Avinent Manresa 
4x300 m. CT 2456 Lopez Herrera, Martina 30/06/2010 AA Catalunya 
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SELECCIÓ MASCULINA 
 
100 m.ll. CT 2242 Martinez Puigvert, Roc 24/12/2009 GA Lluïsos Mataro 
300 m.ll. CT 1596 Turro Boronat, Guim 17/01/2009 UA Terrassa 
600 m.ll. CT 2887 Zurita Carbo, Aleix 16/06/2009 UGE Badalona 
1000 m.ll. CT 2256 Benavent Pellicer, Marc 15/11/2009 CA Ascó  
3000 m.ll. CT 2843 Cuartero Sans, Guillem 01/03/2009 CA Canovelles 
100 m.t. CT 2241 Liu , Qixiang 24/07/2009 CA Sant Andreu Barca 
300 m.t. CL 1011 Alegre Gomez, Eros 06/05/2010 UA Montsià 
1500 m. obs. CL 84280 Ballesteros Rodriguez, Iker 22/02/2009 CA Terres de l´Ebre 
3000 m.m. CT 2177 Suarez Piza, Marc 29/04/2009 CA Tarragona 
Alçada CL 10683 Paulino Medrano, Idalky 29/06/2010 AA Figueres 
Perxa CL 4350 Villar Gonzalez, Ruben 18/03/2010 UA Montsià 
Llargada CL 728 Garrido Rizzo, Mateo 19/01/2010 FACVAC Valls 
Triple CT 2858 Guzman Gonzalez, Joan Boubacar 20/06/2009 Muntanyenc S.Cugat 
Pes CL 94987 Vila Zapater, Didac 28/07/2009 UA Rubí 
Disc CT 1562 Fanes Gil, Ferran Pau 02/10/2009 AA Catalunya 
Javelina CT 1559 Tomas Tapies, Jan 13/02/2009 Aldahra Lleida UA 
Martell CL 86524 Blanch Sardañes, Adria 24/08/2009 UA Rubí 
4x100m CL 1011 Alegre Gomez, Eros 06/05/2010 UA Montsià 
4x100m CT 2012 Fernandez Herrero, Alonso 24/08/2009 AA Catalunya 
4x100m CT 2242 Martinez Puigvert, Roc 24/12/2009 GA Lluïsos Mataro 
4x100m CL 3331 Pastor Del Cura, Pau 24/02/2009 CA Igualada 
4x300m CT 2756 Fontdegloria Vinyes, Niraj 03/05/2009 CA Canaletes 
4x300m CT 1002 Sola Florensa, Alex 03/05/2010 Aldahra Lleida UA 
4x300m CT 2392 Siles Pey, Roger 26/01/2009 Pratenc AA 
4x300m CT 1596 Turro Boronat, Guim 17/01/2009 UA Terrassa 

 
EQUIP TÈCNIC 
 
Cap d'expedició  

 CA-20659 Cecilia Gallego, Pau 
Entrenadors responsables  

Llançaments CA 21468 Ferrer Moreno, Nuria 
Salts CA 24857 Godinez Diaz, Fausto 
Vel.-Tq. CA 18015 Llonch Arnero, Pere 
Perxa CA 23602 Obiol Pedrol, Enric 
Migfons/fons CA 22466 Prieto Gasques, Jose Antonio 

 
Fisioterapeuta       Alonso Martin, Jordi 
 
Confirmacions:      Per escrit, amb data límit dilluns dia 30 de setembre a david@fcatletisme.cat 
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Dades de l’expedició: 
 
Punts d’incorporació a l’expedició 
 
Els/les atletes i tècnics/tècniques en el moment de la confirmació hauran de comunicar el punt on 
s’incorporaran a l’expedició. 
 
Divendres, 4 d’octubre 
 
Girona    12.00 h.   Plaça Poeta Marquina (davant Bar Núria).  
CAR Sant Cugat  13.30 h. (*) 
Àrea autopista Montblanc 14.30 h. (**) aprox. 
Àrea autopista Lleida  15.30 h. (**) aprox. 
 
(*) Es recorda que a l’interior del CAR de Sant Cugat no podran accedir cotxes 
(**) Uns dies abans de la competició s’enviarà als clubs dels/les atletes seleccionats/des un número de 
telèfon d’un dels responsables de l’expedició per a que els interessats puguin preguntar sobre hora 
exacta d’arribada als punts d’incorporació, un cop aquest responsable rebi la informació sobre aquest 
punt per part del xofer de l’autocar. 
 
Allotjament :      
 
Hotel Alhama 
Carrer Carrascante, 73  31592 Cientruénigo (Navarra)  Tel: 948812774 
 
Tornada: 
 
Sortida: Després de dinar del diumenge 6 d’octubre.  
   
El primer àpat cobert per la FCA serà el sopar de divendres i l’últim el dinar de diumenge. 

Els/les atletes que necessitin atenció especial en el tema alimentari (celíacs, intoleràncies 
alimentàries, motius religiosos,...) hauran de comunicar-ho en el moment de la confirmació. 
 
Material esportiu 
  
El material per a aquesta competició es composa de xandall, equipament esportiu, impermeable, 
bermudes, samarreta d’escalfament i motxilla. Si l’atleta ja disposa d’aquest material per haver competit 
amb la selecció catalana Sub16 de cros, marxa en ruta o trail durant la present temporada 2024 , haurà 
de competir amb el material que se li va facilitar per aquella competició. 
 
Qui necessiti material esportiu, el pot passar a recollir pels locals de la FCA (Trafalgar, 12, entl.2a. – 
Barcelona-) dimarts 1 i dimecres 2 d’octubre (de 10.00h a 14.00h). Es recomana aquesta opció, ja que 
permet provar la talla de roba correcta. Si s’entrega a la sortida de l’expedició no es podran realitzar 
canvis de talla. 
 
Si els/les atletes no poden passar aquest dia, hauran de comunicar en el moment de la confirmació la 
seva talla de roba esportiva, per portar-li a la sortida de l’expedició.  
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AUTORITZACIÓ: Tots/totes els/les atletes participants en aquesta competició obligatòriament hauran de 
lliurar als responsables de l’expedició en el moment de la sortida, l’autorització adjunta i el full 
AUTORIZACION MENORES CESA que es farà arribar als seleccionats un cop es faci la confirmació de 
participació. 
 
 
DOCUMENTACIÓ QUE CAL APORTAR: 
 
DNI, NIE O PASSAPORT ORIGINAL, o LLICÈNCIA DIGITAL RFEA 
ATENCIÓ – NO SÓN VÀLIDES FOTOCÒPIES  NI RESGUARDS DE DOCUMENTACIÓ – 
 
En el moment de la sortida, serà necessària la presentació d’aquesta documentació, sense la qual no podrà 
participar en el Campionat. 
 
AUTORITZACIÓ: Tots/totes els atletes participants en aquest Campionat obligatòriament hauran de lliurar 
als responsables de l’expedició en el moment de la sortida, l’autorització adjunta degudament emplenada.  
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En/na  _________________________________________________________________________ 
 
com a pare/mare/tutor de _______________________________________________________ 
 
dona el seu permís per tal que el/la seu/seva fill/filla formi part de l’expedició organitzada per 
la FCA per participar en el Campionat d’Espanya de Federacions Sub 16, que tindrà lloc a 
Tudela, els dies 5 i 6 d’octubre de 2024 
 
Així mateix informa que el seu fill/a /pupil té necessitat d’atenció especial per causa de les 
següents particularitats:  
 
___________________________________________________________________ 

(al·lèrgies, medicacions, malalties, etc.) 

 
Signatura 
 
 
 
 
 
 
NOM I COGNOMS PARE/MARE/TUTOR 
 
 
 
 
DNI PARE/MARE/TUTOR 
 
 
 
 
TELÈFONS CONTACTE PARE/MARE/TUTOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


