
  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 

 
RÈCORDS i MILLORS MARQUES DE CATALUNYA OBTINGUTS 
DURANT LA TEMPORADA 2023 EN PISTA COBERTA -CATEGORIA MASCULINA- 
 
 
AABBSSOOLLUUTT  MMAASSCCUULLII  
220000  2200..9977  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
330000  3333..7799  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn      33//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
330000  3333..7744  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
880000  11::4466..2233  EEllvviinn  JJoossuuéé  CCAANNAALLEESS  EESSCCOOTTOO  0011  LL’’HHoossppiittaalleett  AAtt..  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
11550000  33::3344..8822  AAddeell  MMEECCHHAAAALL  MMEECCHHAAAALL  9900  IInnddeeppeennddeenntt  2222//0022//2233  MMaaddrriidd  
11550000  33::3333..2288  AAddeell  MMEECCHHAAAALL  MMEECCHHAAAALL  9900  IInnddeeppeennddeenntt  2255//0022//2233  BBiirrmmiinngghhaamm  ((GGBBRR  
55..000000  1133::3311..9988  AAnnttoonniioo  LLOOPPEEZZ  SSEEGGUURRAA  0000  AAtt..  IInntteecc  ZZooiittii      22//1122//2233  BBoossttoonn  ((UUSSAA))  
44  xx  440000  ((CCaatt))  33::1177..9988  EE..JJ..CCaannaalleess--JJ..MMoorreennoo--DD..PPoonnccee--II..FFllaaqquueerr  LL’’HHOOSSPPIITTAALLEETT  AATT..      88//0011//2233  SSaabbaaddeellll  
 
 
SUB-23 MASCULI  (Fins 22 anys) 
220000  2200..9977  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
330000  3333..7799  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn      33//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
880000  11::4488..1144  EEllvviinn  JJoossuuéé  CCAANNAALLEESS  EESSCCOOTTOO  0011  LL’’HHoossppiittaalleett  AAtt..      88//0011//2233  SSaabbaaddeellll  
880000  11::4466..2233  EEllvviinn  JJoossuuéé  CCAANNAALLEESS  EESSCCOOTTOO  0011  LL’’HHoossppiittaalleett  AAtt..  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
  
 
SUB-20 MASCULI  (Fins 19 anys) 
33..000000  88::0044..3344  AAlleeiixx  VVIIVVEESS  EESSPPLLUUGGAASS  0044  FFAACCVVAACC  VVaallllss  2233//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
  
  
  
SSUUBB--1188  MMAASSCCUULLII    ((FFiinnss  1177  aannyyss))  
6600  66..8888  IIvvaann  GGAARRCCIIAA  RROOMMAANN  0077  UUAA  RRuubbíí  1122//0033//2233  SSaallaammaannccaa  
220000  2211..5577  IIssaaiiaass  AARRTTIIGGAASS  MMEEDDIINNAA  0066  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1122//0033//2233  SSaallaammaannccaa  
33..000000  88::1133..7766  AAlleexx  PPIINNTTAADDOO  AAZZNNAARR  0066  UUAA  TTeerrrraassssaa  2233//1122//2233  SSaabbaaddeellll  

  
  
 
SSUUBB--1166  MMAASSCCUULLII    ((FFiinnss  1155  aannyyss))  
33..000000  88::2299..8844  PPeerree  MMAASS  FFEERRRRUUSS  0088  AAAA  XXaaffaattoollllss  2233//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
  
  
  
SSUUBB--1144  MMAASSCCUULLII    ((FFiinnss  1133  aannyyss))  
TTrriippllee          1111..0077  MMaarrcc  BBEERRTTRRAANN  MMIINNDDZZIIEE  1111  CCAA  IIgguuaallaaddaa  2255//0033//2233    SSaabbaaddeellll  
TTeettrraattllóó  11..996633  pp  MMaatteeoo  GGAARRRRIIDDOO  RRIIZZZZOO  1100  FFAACCVVAACC  VVaallllss  1122//0033//2233    SSaabbaaddeellll  
    6600  ––  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  
    77..8844  ––  55..6644  ––  88..2277  ––  11..6600  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  
  

RÈCORDS i MILLORS MARQUES DE CATALUNYA OBTINGUTS 
DURANT LA TEMPORADA 2023 EN PISTA COBERTA -CATEGORIA FEMENINA- 
 
 
AABBSSOOLLUUTT  FFEEMMEENNII  
6600                                                ==  77..3322  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0011//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  77..2244  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2288//0011//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  77..2233  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
6600  77..1199  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//0022//2233  MMaaddrriidd  
6600  tt..  ((00..8844))  88..0022  XXèènniiaa  BBEENNAACCHH  SSOOLLEE  0000  VVaalleenncciiaa  CCAA  1188//0022//2233  MMaaddrriidd  
6600  tt..  ((00..8844))  88..0011  XXèènniiaa  BBEENNAACCHH  SSOOLLEE  0000  VVaalleenncciiaa  CCAA  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
6600  tt..  ((00..8844))  88..0011  XXèènniiaa  BBEENNAACCHH  SSOOLLEE  0000  VVaalleenncciiaa  CCAA  2222//0022//2233  MMaaddrriidd  
11..550000  44::0044..8866  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm      44//0033//2233  IIssttaannbbuull  ((TTUURR))  
11  MMiillllaa  44::2244..9922  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm      44//0022//2233  BBoossttoonn  ((UUSSAA))  
44  xx  440000  ((CClluubb))  33::4400..1199  EE..SSaannttiiddrriiaann--PP..NN..FFeerrnnáánnddeezz--AA..MMoonnssóó--GG..SStteepphheennss  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
44  xx  440000  ((CCaatt))  33::4466..4466  LL..BBoouu--XX..PPuubbiillll--MM..GGuueerrrreerroo--MM..TTaarrrraaggóó  AAVVIINNEENNTT  MMAANNRREESSAA  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
  
  
SSUUBB--2233  FFEEMMEENNII    ((FFiinnss  2222  aannyyss))  
  
  
  
SSUUBB--2200  FFEEMMEENNII    ((FFiinnss  1199  aannyyss))  
  
  
  
SSUUBB--1188  FFEEMMEENNII    ((FFiinnss  1177  aannyyss))  
6600  77..5544  JJaazzmmíínn  RROOMMEEUU  CCEENNDDRROOSS  0066  CCEE  PPeenneeddèèss  2266//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
440000  5555..8811  DDiiaannaa  FFEERRNNAANNDDEEZZ  MMEEDDIINNAA  0066  AAllddaahhrraa  LLlleeiiddaa  UUAA  1122//0033//2233  SSaallaammaannccaa  
880000  22::0099..4499  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  CCaasstteellllóónn  2266//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
880000  22::0077..8899  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
11..550000  44::2277..6611  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn      22//1122//2233  AAnntteeqquueerraa  
33..000000  99::3399..0011  MMaarrwwaa  EELL  KKHHOOUUYYAA  AALLII  BBAAHHYYAAOOUUII  0066  AAllddhhaarraa  LLlleeiiddaa  UUAA  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
AAllççaaddaa  11..7766  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  2222//0011//2233  SSaabbaaddeellll  
AAllççaaddaa  11..7777  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
AAllççaaddaa  11..8800  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
33..000000  mm..mm  1133::2200..2211  JJúúlliiaa  SSUUAARREEZZ  PPIIZZAA  0066  CCAA  TTaarrrraaggoonnaa  1122//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
4 x 400 4:00.24 P.Rodríguez-E.Romeva-H.Santacana-M.Zunino CM SANT CUGAT   4/02/23 Sabadell 

  
  
SSUUBB--1166  FFEEMMEENNII    ((FFiinnss  1155  aannyyss))  
  
  
  
SSUUBB--1144  FFEEMMEENNII    ((FFiinnss  1133  aannyyss))  
660000  11::3388..2233  MMaaiiaa  PPAARREESS  MMAATTEEOO  1100  CCAA  CCaannoovveelllleess  1122//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
660000  11::3344..5577  MMaaiiaa  PPAARREESS  MMAATTEEOO  1100  CCAA  CCaannoovveelllleess  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg))              99..3366  JJúúlliiaa  SSAANNCCHHEEZZ  AANNDDUUJJAARR  1100  CCAA  SSaanntt  JJuusstt  2255//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg))              99..4466  JJúúlliiaa  SSAANNCCHHEEZZ  AANNDDUUJJAARR  1100  CCAA  SSaanntt  JJuusstt  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg))              99..5522  AAiinnaa  VVEELLAASSCCOO  MMEESSAA  1111  CCAA  TToorrrreeddeemmbbaarrrraa  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg))              99..6633  MMaarriinnaa  VVAALLEENNCCIIAA  EENNRRIIQQUUEEZZ  1100  UUnniióó  CCoolloommeennccaa  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
TTeettrraattllóó  22..004499  pp  MMaarrttiinnaa  PPEEÑÑAA  PPRRAATTSS  1100  UUAA  BBaarrbbeerràà  1122//0033//2233    SSaabbaaddeellll  
    6600  tt  ((00..776622))  ––  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg))  --  LLllaarrggaaddaa  
    1100..4433  ––  11..4433  ––  77..5522  ––  44..7799  
44  xx  220000  11::5500..3322  JJ..AArrttiiggaass--BB..BBoorrrraass--MM..LLóóppeezz--JJ..RRooccaa    AAAA  CCaattaalluunnyyaa  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
  
 
  



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  

RRÈÈCCOORRDDSS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  AABBSSOOLLUUTT  ((MM))  
  
5500  55..8822  JJoosseepp  CCAARRBBOONNEELLLL  RROODDEESS  5577  CCNN  BBaarrcceelloonnaa  2211//0022//8811  GGrreennoobbllee  ((FFRRAA))  
6600  66..6611  BBeerrnnaatt  CCAANNEETT  VVIIDDAALL  0000  CCoorrnneellllàà  AAtt..  2266//0022//2222  OOuurreennssee  
220000  2200..9977  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
440000  4466..0000  DDaavviidd  CCAANNAALL  VVAALLEERROO  7788  AAddiiddaass  RRTT  2211//0022//9999  SSeevviillllaa  
880000  11::4466..2233  EEllvviinn  JJoossuuéé  CCAANNAALLEESS  EESSCCOOTTOO  0011  LL’’HHoossppiittaalleett  AAtt..  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
11..000000  22::2200..4455  MMaarrcc  AALLCCAALLAA  IIBBAAÑÑEEZZ  9944  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1177//0022//1166  EEssttooccoollmm  ((SSWWEE))  
11550000  33::3333..2288  AAddeell  MMEECCHHAAAALL  MMEECCHHAAAALL  9900  IInnddeeppeennddeenntt  2255//0022//2233  BBiirrmmiinngghhaamm  ((GGBBRR  
11  MMiillllaa  33::5522..5566  JJoosséé  MMaannuueell  AABBAASSCCAALL  GGOOMMEEZZ  5588  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2277//0022//8833  EEaasstt  RRuutthheerrffoorrdd  ((GGBBRR))  
33000000  77::3300..8822  AAddeell  MMEECCHHAAAALL  MMEECCHHAAAALL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm      66//0022//2222  SSttaatteenn  IIssllaanndd,,  NNoovvaa  YYoorrkk  ((UUSSAA))  
55..000000  1133::3311..9988  AAnnttoonniioo  LLOOPPEEZZ  SSEEGGUURRAA  0000  AAtt..  IInntteecc  ZZooiittii      22//1122//2233  BBoossttoonn  ((UUSSAA))  
5500  tt..  ((11..006677))  66..8833  CCaarrlleess  SSAALLAA  MMOOLLEERRAA  6600  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0022//8811  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
6600  tt..  ((11..006677))  77..5522  JJaacckkssoonn  QQUUIIÑÑOONNEEZZ  VVEERRMMAAZZAA  8800  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2244//0022//0088  VVaallèènncciiaa  
  ((1133..7722--99..1144--99..7722))  
AAllççaaddaa  22..2288  GGuussttaavvoo  AAddoollffoo  BBEECCKKEERR  LLAASSSSOO  6666  LLaarriiooss  AAAAMM      55//0022//9955  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
PPeerrxxaa  55..7777  JJaavviieerr  GGAARRCCIIAA  CCHHIICCOO  6666  KKeellmmee  1144//0033//9922  GGrreennoobbllee  ((FFRRAA))  
LLllaarrggaaddaa  88..1122  AAnnttoonniioo  CCOORRGGOOSS  CCEERRVVAANNTTEESS  6600  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2222//0022//8866  MMaaddrriidd  
TTrriippllee  1166..5599  AAllvvaarroo  BBAARRTTOOLLOOMMEE  EESSTTEEVVEEZZ  7755  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2200//0022//9999  SSeevviillllaa  
PPeess  ((77..226600  KKgg..))  1188..0066  EEllooii  RROOVVIIRRAA  CCAAMMPPOOSS  8822  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2255//0022//0066  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
HHeeppttaattllóó  55..880077  pp  MMaarrcc  MMAAGGRRAANNSS  DDEE  AABBRRIILL  7766  PPllaayyaass  CCaasstteellllóónn      1199--2200//0022//0055  MMaaddrriidd  
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  --  PPeess  --  AAllççaaddaa  //  6600  tt  --  PPeerrxxaa  --  11..000000  
    77..1133  --  77..2222  --  1133..5577  --  11..9944  //  88..3333  --  44..9900  --  22::4400..0033  
44  xx  220000  ((CClluubb))  11::2255..6644  OO..HHuussiillllooss--II..PPéérreezz--GG..RRoojjoo--LL..BBuuaa    FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  2288//0011//1177  MMaaddrriidd  
44  xx  220000  ((CCaatt))  11::2288..6622  MM..OOrroozzccoo--AA..AAlljjaarriillllaa--PP..FFrraaddeerraa--JJ..RRaabbaall  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  2200//0011//0088  VViillaaffrraannccaa  
44  xx  440000  ((CClluubb))  33::0099..1177  OO..HHuussiillllooss--GG..RRoojjoo--AA..PPoorrrraass--LL..BBuuaa    FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  2277//0011//1188  VVaallèènncciiaa  
44  xx  440000  ((CCaatt))  33::1177..9988  EE..JJ..CCaannaalleess--JJ..MMoorreennoo--DD..PPoonnccee--II..FFllaaqquueerr  LL’’HHOOSSPPIITTAALLEETT  AATT..      88//0011//2233  SSaabbaaddeellll  
44  xx  440000  ((MMiixxttee))    
44  xx  880000    
55..000000  mm..mm  1188::5599..6600  VVaalleennttíí  MMAASSSSAANNAA  GGRRAACCIIAA  7700  CC..NN..BBaarrcceelloonnaa  2233//0022//9911  PPaarriiss  
  

- ALTRES PROVES - 
330000  3333..7744  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
550000  11::0033..6600  DDaanniieell  PPOONNCCEE  BBEEDDMMAARR  9966  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2233//1122//1188  SSaabbaaddeellll  
660000  11::1199..11  EEnnrriicc  BBOONNDDIIAA  DDOOMMPPEERR  4466  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      33//0022//6688  MMaaddrriidd  
22..000000  55::2200..3322  ++  RRuubbeenn  PPAALLOOMMEEQQUUEE  BBAARRRREERRAA  8800  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1100//0022//0077  VVaallèènncciiaa  
5555  mm..tt..  77..6600  AArrnnaauu  EERRTTAA  MMAAJJOO  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//0011//1144  LLuubbbboocckk  ((UUSSAA))  
33..000000  mm..mm..  1111::4400..11  JJoosséé  MMAARRIINN  SSOOSSPPEEDDRRAA  5500  CCNN  BBaarrcceelloonnaa  1100//0022//7799  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
  
++  TTeemmppss  ddee  ppaass  55..000000  
  
  

RRÈÈCCOORRDDSS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  AABBSSOOLLUUTT  ((FF))  
  
5500  66..3355  YYoollaannddaa  DDIIAAZZ  GGOONNZZAALLEEZZ  6688  CCGG  BBaarrcceelloonnèèss  1111//0022//9944  MMaaddrriidd  
6600  77..1199  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//0022//2233  MMaaddrriidd  
220000  2233..5522  JJaaëëll  BBEESSTTUUEE  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1155//0022//2200  SSaallaammaannccaa  
440000  5522..8822  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  2266//0022//2222  OOuurreennssee  
880000  22::0011..1133  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm  2244//0022//2211  MMaaddrriidd  
11..000000  22::3388..8811  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm  1199//0022//2222  BBiirrmmiinngghhaamm  ((GGBBRR))  
11..550000  44::0044..8866  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm      44//0033//2233  IIssttaannbbuull  ((TTUURR))  
11  MMiillllaa  44::2244..9922  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm      44//0022//2233  BBoossttoonn  ((UUSSAA))  
33..000000  88::5566..6611  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm  2222//0011//2222  MMaanncchheesstteerr  ((GGBBRR))  
55..000000  1177::1155..3399  MMeerriittxxeellll  SSOOLLEERR  DDEELLGGAADDOO  9922  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  2277//0022//1155  MMiinnnneessoottaa  ((UUSSAA))  
5500  tt..  ((00..8844))  77..4466  OOllggaa  DDAALLMMAAUU  RREEIIGG  5599  CCGG  BBaarrcceelloonnèèss  1177//0011//8811  ZZaarraaggoozzaa  
6600  tt..  ((00..8844))  88..0011  XXèènniiaa  BBEENNAACCHH  SSOOLLEE  0000  VVaalleenncciiaa  CCAA  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
  ((1133--88..55--1133))  
AAllççaaddaa  11..9900  CCllààuuddiiaa  GGAARRCCIIAA  JJOOUU  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1133//0033//1155  FFaayyeetttteevviillllee  ((UUSSAA))  
PPeerrxxaa  44..3322  MMòònniiccaa  CCLLEEMMEENNTTEE  MMAARRTTII  9966  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1133//0011//1199  SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa  66..5555  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1144//0022//2211  VVaallèènncciiaa  
TTrriippllee  1133..7711  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg      88//0022//1199  MMaaddrriidd  
PPeess  ((44  KKgg..))  1166..7777  IIrraacchhee  QQUUIINNTTAANNAALL  FFRRAANNCCOO  7788  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      22//0033//0033  VVaallèènncciiaa  
PPeennttaattllóó  44..550011  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1199//0022//2211  MMaaddrriidd  
    6600  tt  --  AAllççaaddaa  --  PPeess  --  LLllaarrggaaddaa  --  880000  
    88..2255  --  11..7755  --  1122..2255  --  66..4499  --  22::1199..5511  
44  xx  220000  ((CClluubb))  11::3366..8800  CC..SSáánncchheezz--  PP..AA..MMaarrttíínneezz--CC..JJeerreezz--CC..LLaarraa  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  3300//0011//1166  VVaallèènncciiaa  
44  xx  220000  ((CCaatt))  11::3399..4444  II..AAnnddrrééss--HH..BBoouucchhaaiidd--CC..LLaarraa--PP..AA..MMaarrttíínneezz  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  1177//0011//1166  SSaabbaaddeellll  
44  xx  440000  ((CClluubb))  33::4400..1199  EE..SSaannttiiddrriiaann--PP..NN..FFeerrnnáánnddeezz--AA..MMoonnssóó--GG..SStteepphheennss  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
44  xx  440000  ((CCaatt))  33::4466..4466  LL..BBoouu--XX..PPuubbiillll--MM..GGuueerrrreerroo--MM..TTaarrrraaggóó  AAVVIINNEENNTT  MMAANNRREESSAA  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
44  xx  440000  ((MMiixxttee))    
44  xx  880000    
33..000000  mm..mm  1122::2277..8822  MMaarriiaa  RReeyyeess  SSOOBBRRIINNOO  JJIIMMEENNEEZZ  6677  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//8899  BBuuddaappeesstt  
  

- ALTRES PROVES - 
330000  3399..1100  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//1122//1177  SSaabbaaddeellll  
550000  11::1133..3300  GGeeeennaa  SSTTPPEEHHEENNSS  CCOO  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//1122//2222  SSaabbaaddeellll  
660000  11::3300..0088  EEsstthheerr  GGUUEERRRREERROO  PPUUIIGGDDEEVVAALLLL  9900  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm  2222//0011//1166  SSaabbaaddeellll  
22..000000  mm..mm  88::4444..9922  MMaarriiaa  VVAASSCCOO  GGAALLLLAARRDDOO  7755  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//9911  ZZaarraaggoozzaa  



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  2222  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--2233  ((MM))  
  
6600  66..6611  BBeerrnnaatt  CCAANNEETT  VVIIDDAALL  0000  CCoorrnneellllàà  AAtt..  2266//0022//2222  OOuurreennssee    
220000  2200..9977  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
440000  4466..0000  DDaavviidd  CCAANNAALL  VVAALLEERROO  7788  AAddiiddaass  RRTT  2211//0022//9999  SSeevviillllaa  
880000  11::4466..2233  EEllvviinn  JJoossuuéé  CCAANNAALLEESS  EESSCCOOTTOO  0011  LL’’HHoossppiittaalleett  AAtt..  1199//0022//2233  MMaaddrriidd  
11..000000  22::2200..4455  MMaarrcc  AALLCCAALLAA  IIBBAAÑÑEEZZ  9944  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1177//0022//1166  EEssttooccoollmm  ((SSWWEE))  
11..550000  33::3399..3333  MMaarrcc  AALLCCAALLAA  IIBBAAÑÑEEZZ  9944  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      77//0022//1166  SSaabbaaddeellll  
11  MMiillllaa  33::5566..7799  AAnnttoonniioo  LLOOPPEEZZ  SSEEGGUURRAA  0000  AAtt..  IInntteecc  ZZooiittii  1122//0022//2222  LLyynncchhbbuurrgg  ((UUSSAA))  
33000000  77::4477..1199  YYuusseeff  EELL  NNAASSRRII  SSEERRHHAANNII  7799  RReeeebbookk  RRCC  2299//0011//0000  KKaarrllssrrüühhee  ((GGEERR))  
55..000000  1133::4499..8866  AAnnttoonniioo  LLOOPPEEZZ  SSEEGGUURRAA  0000  AAtt..  IInntteecc  ZZooiittii    2255//0022//2211  CCaarroolliinnaa  ddeell  SSuurr  ((UUSSAA))  
5500  tt..  ((11..006677))  66..8833  CCaarrlleess  SSAALLAA  MMOOLLEERRAA  6600  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0022//8811  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
6600  tt..  ((11..006677))  77..7799  AAnnttoonnii  LLAANNAAUU  MMAARRTTII  6666  CCGG  BBaarrcceelloonnèèss  2211//0022//8888    VVaalleenncciiaa  
((1133..7722--99..1144--99..7722))  
AAllççaaddaa  22..2233  JJoorrddii  RROOFFEESS  MMOOLLIINNEERR  7766  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2266//0022//9944  SSeevviillllaa  
PPeerrxxaa  55..6655  DDaanniieell  MMAARRTTII  LLLLUUCCHH  7733  LLaarriiooss  AAAAMM  1122//0022//9944  ZZaarraaggoozzaa  
LLllaarrggaaddaa  77..9977  AAnnttoonniioo  CCOORRGGOOSS  CCEERRVVAANNTTEESS  6600  FFCC  BBaarrcceelloonnaa    2222//0022//8811  GGrreennoobbllee  ((FFRRAA))  
TTrriippllee  1166..3388  AAllvvaarroo  BBAARRTTOOLLOOMMEE  EESSTTEEVVEEZZ  7755  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0022//9977  ZZaarraaggoozzaa  
PPeess  ((77..226600  KKgg..))  1188..0011  CCaarrlleess  GGEERROONNEESS  SSIIEERRRRAA  7755  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      22//0022//9977  SSaassssnniittzz  ((GGEERR))  
HHeeppttaattllóó  55..669944  pp  MMaarrcc  MMAAGGRRAANNSS  DDEE  AABBRRIILL  7766  GGEEiiEE  GGiirroonníí      11//0022//9988  PPrraaggaa  ((CCZZEE))  
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  --  PPeess  --  AAllççaaddaa  //  6600  tt  --  PPeerrxxaa  --  11..000000  
    77..1122  --  66..9955  --  1122..8899  --  11..9966  //  88..3388  --  44..7700  --  22::3366..1144  
55..000000  mm..mm  1188::5599..6600  VVaalleennttíí  MMAASSSSAANNAA  GGRRAACCIIAA  7700  CCNN  BBaarrcceelloonnaa  2233//0022//9911  PPaarriiss  
  

- ALTRES PROVES - 
330000  3333..7744  AAddrriiàà  AALLFFOONNSSOO  MMEEDDEERROO  0022  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
550000  11::0033..6666  JJaavviieerr  DDEELLGGAADDOO  OOSSOORRIIOO  9966  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1133//1122//1155  SSaabbaaddeellll  
660000  11::1199..11  EEnnrriicc  BBOONNDDIIAA  DDOOMMPPEERR  4466  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      33//0022//6688  MMaaddrriidd  
5555  mm..tt..  77..6600  AArrnnaauu  EERRTTAA  MMAAJJOO  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//0011//1144  LLuubbbboocckk  ((UUSSAA))  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  2222  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--2233  ((FF))  
  
6600  77..3322  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0022//1199  MMaaddrriidd  
220000  2233..5522  JJaaëëll  BBEESSTTUUEE  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1155//0022//2200  SSaallaammaannccaa  
440000  5522..8822  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  2266//0022//2222  OOuurreennssee  
880000  22::0044..5500  MMoonnttsseerrrraatt  PPUUJJOOLL  CCLLUUSSEELLLLAASS  6611  AAEE  AAnnttoorrxxaa  2211//0022//8811  GGrreennoobbllee  ((FFRRAA))  
11..550000  44::1177..1155  CCaarrmmee  VVAALLEERROO  OOMMEEDDEESS  5555  JJAA  SSaabbaaddeellll  2277//0022//7777  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
11  MMiillllaa  44::5533..2211  MMaarrttiinnaa  RROODDRRIIGGUUEEZZ  SSAALLAA  9955  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1144//0022//1155  BBaattoonn--RRoouuggee  ((UUSSAA))  
33..000000  99::0044..9977  EElliiaa  SSAAUURRZZ  PPEETTEEGGNNIIEEFF  0000  VVaalleenncciiaa  CCAA      88//0022//0022  SSaabbaaddeellll  
55..000000  1177::4455..7766  MMeerriittxxeellll  SSOOLLEERR  DDEELLGGAADDOO  9922  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa      11//0033//1144  BBeemmiiddjjii  ((UUSSAA))  
6600  tt..  ((00..8844))  88..0066  XXèènniiaa  BBEENNAACCHH  SSOOLLEE  0000  VVaalleenncciiaa  CCAA  2266//0022//2222  OOuurreennssee  
  ((1133--88..55--1133))  
AAllççaaddaa  11..8833  CCllààuuddiiaa  GGAARRCCIIAA  JJOOUU  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2277//0022//1111  SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa  44..3311  MMòònniiccaa  CCLLEEMMEENNTTEE  MMAARRTTII  9966  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1177//0022//1188  VVaallèènncciiaa  
LLllaarrggaaddaa  66..5555  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1144//0022//2211  VVaallèènncciiaa  
TTrriippllee  1133..7711  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg      88//0022//1199  MMaaddrriidd  
PPeess  ((44  KKgg..))  1166..7766  IIrraacchhee  QQUUIINNTTAANNAALL  FFRRAANNCCOO  7788  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1199//0022//0000  VVaallèènncciiaa  
PPeennttaattllóó  44..550011  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1199//0022//2211  MMaaddrriidd  
    6600  tt  --  AAllççaaddaa  --  PPeess  --  LLllaarrggaaddaa  --  880000  
    88..2255  --  11..7755  --  1122..2255  --  66..4499  --  22::1199..5511  
33..000000  mm..mm  1122::2277..8822  MMaarriiaa  RReeyyeess  SSOOBBRRIINNOO  JJIIMMEENNEEZZ  6677  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//8899  BBuuddaappeesstt  
  
  

- ALTRES PROVES - 
330000  3399..1100  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//1122//1177  SSaabbaaddeellll    
550000  11::1133..4444  GGeeeennaa  SSTTPPEEHHEENNSS  CCOO  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//1122//2211  SSaabbaaddeellll  
660000  11::3311..6622  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  CCeerrddaannyyoollaa  CCHH  1188//0033//1188  SSaabbaaddeellll  
22..000000  mm..mm    88::4444..9922    MMaarriiaa  VVAASSCCOO  GGAALLLLAARRDDOO  7755  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//9911  ZZaarraaggoozzaa  
  
  
  
  
  
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2233  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  2222  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..  
  
  
  



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1199  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--2200  ((MM))  
  
6600  66..7755  JJoosseepp  CCAARRBBOONNEELLLL  RROODDEESS  5577  CCNN  BBaarrcceelloonnaa  1100//0022//7766  MMiilláánn  ((IITTAA))  
  66..7755  EEdduuaarrdd  VVIILLEESS  FFAARRRREENNYY  9911  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1166//0011//1100  VViillaaffrraannccaa  ddeell  PPeenneeddèèss  
220000  2200..9999  PPooll  RREETTAAMMAALL  AAVVIILLAA  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      44//0033//1188  OOuurreennssee  
440000  4466..7733  BBeerrnnaatt  EERRTTAA  MMAAJJÓÓ  0011  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      11//0033//2200  OOuurreennssee  
880000  11::5500..5588  EErriicc  GGUUZZMMAANN  GGOONNZZAALLEEZZ  0022  NNeeww  BBaallaannccee  TTeeaamm  1122//1122//2211  SSaabbaaddeellll  
11..550000  33::4477..0088  JJoorrddii  TTOORRRREENNTTSS  TTEEIIXXIIDDOORR  9977  JJAA  SSaabbaaddeellll  1133//0022//1155  SSaabbaaddeellll  
11  MMiillllaa    
33..000000  88::0044..3344  AAlleeiixx  VVIIVVEESS  EESSPPLLUUGGAASS  0044  FFAACCVVAACC  VVaallllss  2233//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
55..000000    
6600  tt..  ((11..0000))  77..7766  GGeerraarrdd  MM..  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9966  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      77//0033//1155  VVaallèènncciiaa  
((1133..7722--99..1144--99..7722))    
AAllççaaddaa  22..2233  JJoorrddii  RROOFFEESS  MMOOLLIINNEERR  7766  FFCC  BBaarrcceelloonnaa    2266//0022//9944  SSeevviillllaa  
PPeerrxxaa  55..4455  DDiiddaacc  SSAALLAASS  PPLLAANNAASS  9933  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2255//0022//1122  SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa  77..6688  AAnnttoonniioo  CCOORRGGOOSS  CCEERRVVAANNTTEESS  6600  CCEE  UUnniivveerrssiittaarrii  1133//0011//7799  MMaaddrriidd  
TTrriippllee  1155..9977  PPeerree  JJOOSSEEPPHH  VVIILLAAPPLLAANNAA  8855  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      77//0033//0044  ZZaarraaggoozzaa  
PPeess  ((66  kkgg))  1177..0022  JJoosséé  JJaavviieerr  OORRTTEEGGAA  RROOZZAALLEENN  8899  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      22//0022//0088  VVaallèènncciiaa  
HHeeppttaattllóó  55..440044  pp  **  MMaarrcc  MMAAGGRRAANNSS  DDEE  AABBRRIILL  7766  GGEEiiEE  GGiirroonníí                            2266//0022//9955  VVaalleenncciiaa      
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  --  PPeess  ((77..226600  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  //  6600  tt  ((11..006677))  --  PPeerrxxaa  --  11..000000  
    77..1100  --  66..9977  --  1122..0000  --  11..9911  //  88..4488  --  44..3300  --  22::4411..7722  
HHeeppttaattllóó  55..335500  pp  PPooll  FFEERRRREERR  MMOONNCCUUSSII  0033  CCoorrnneellllàà  AAtt..  1166//0011//2222  SSaabbaaddeellll  
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  --  PPeess  ((66  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  //  6600  tt  ((11..0000))  --  PPeerrxxaa  --  11..000000  
    77..0099  ––  66..8877  ––  1144..1133  ––  11..8833  ––  88..3377  ––  44..2200  ––  22::5500..2299  
44  xx  220000  11::2299..1199  SS..FFeelliiss--AA..SSaallaa--JJ..FFeerrrraannddoo--AA..PPoorrrraass    FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  2211//0011//1177  AAnntteeqquueerraa  
44  xx  440000  33::2255..9944  BB..EErrttaa--MM..RR..LLllaauurraaddóó--AA..PPoorrrraass--NN..MMaarrttíínneezz  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  1144//0011//1188  SSaabbaaddeellll  
5.000 m.m     20:11.18 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 19/01/89 Oviedo 
  
**  PPrroovvaa  rreeaalliittzzaaddaa  aammbb  uunn  PPeess  ddee  77..226600  KKgg..  II  aammbb  uunnaa  aallççaaddaa  ddee  ttaannccaa  ddee  11..006677..  
  

- ALTRES PROVES - 
330000  3344..0044  AAlleeiixx  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1100//1122//1177  SSaabbaaddeellll  
550000  11::0033..6666  JJaavviieerr  DDEELLGGAADDOO  OOSSOORRIIOO  9966  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1133//1122//1155  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..  ((11..006677))  88..0000  GGeerraarrdd  MM..  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9966  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2211//0022//1155  AAnntteeqquueerraa  
  
  
  
  
  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1199  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--2200  ((FF))  
  
6600  77..3322  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0022//1199  MMaaddrriidd  
220000  2233..6677  JJaaëëll  BBEESSTTUUEE  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      22//0022//1199  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
440000  5544..0099  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett..      44//0033//1188  OOuurreennssee  
880000  22::0077..5577  MMaarriinnaa  MMAARRTTIINNEEZZ  OORRTTUUÑÑOO  0022  CCAA  LLaaiieettàànniiaa      88//0022//2211  BBaarrcceelloonnaa--PPSSJJ  
11550000  44::2222..6633  MMaarriinnaa  MMAARRTTIINNEEZZ  OORRTTUUÑÑOO  0022  CCAA  LLaaiieettàànniiaa  2211//0022//2211  MMaaddrriidd  
11  MMiillllaa  55::0022..5555  MMaarrttiinnaa  RROODDRRIIGGUUEEZZ  SSAALLAA  9955  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2244//0011//1144  NNaasshhvviillllee  ((UUSSAA))  
33000000  99::1166..2244  CCaarrllaa  DDOOMMIINNGGUUEEZZ  TTOORRNNEERR  0033  AAssiiccss  RRuunnnniinngg      88//0022//2222  SSaabbaaddeellll  
55000000  
6600  tt..  ((00..8844))  88..3355  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1166//0022//1199  AAnntteeqquueerraa  
((1133--88..55--1133))  
AAllççaaddaa  11..8833  CCllààuuddiiaa  GGAARRCCIIAA  JJOOUU  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2277//0022//1111  SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa  44..1155  CCllaarraa  FFEERRNNAANNDDEEZZ  OORRTTIIZZ  0033  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  2222//0011//2222  ZZaarraaggoozzaa  
LLllaarrggaaddaa  66..3366  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1166//0022//1199  AAnntteeqquueerraa  
TTrriippllee  1133..7711  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg      88//0022//1199  MMaaddrriidd  
PPeess  ((44  KKgg..))  1155..5522  MMaammaa--FFuulloo  FFAATTTTYY  KKOOMMAA  8844  IInntteeggrraa  22--LL’’HH--CCNNBB      22//0033//0022  VVaallèènncciiaa  
PPeennttaattllóó  44..441122  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1166//0022//1199  AAnntteeqquueerraa  
    6600  tt  --  AAllççaaddaa  --  PPeess  --  LLllaarrggaaddaa  --  880000  
    88..3355  --  11..7788  --  1122..4422  --  66..3366  --  22::2244..9911  
44  xx  220000  11::4411..8844  MM..AAbbaaddaall--LL..HHeerrnnáánnddeezz--CC..LLaarraa--CC..SSaallaass  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  1122//0011//1133  SSaabbaaddeellll  
44  xx  440000  ((CCaatt))  44::0044..4433  MM..CCaarrrraassccoo--LL..GGiirrooll--RR..RReeyy--DD..VViillaa    CCOORRNNEELLLLÀÀ  AATT..  1144//0011//1188  SSaabbaaddeellll  
44  xx  440000  ((CClluubb))  33::5577..3344  JJ..LLeerrmmaa--CC..PPaayyrraattoo--LL..PPiinnaacccchhiioo--GG..EEll  JJaarrrraazz  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      44//0011//2200  SSaabbaaddeellll  
33..000000  mm..mm  1122::3344..0022  OOllggaa  SSAANNCCHHEEZZ  AARRMMOONNAA  7700  AAAA  CCaattaalluunnyyaa      44//0033//8899  BBuuddaappeesstt  
  
  

- ALTRES PROVES - 
330000  3399..1100  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//1122//1177  SSaabbaaddeellll    
550000  11::1133..4466  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2222//1122//1199  SSaabbaaddeellll  
660000  11::3311..6622  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  CCeerrddaannyyoollaa  CCHH  1188//0033//1188  SSaabbaaddeellll  
22..000000  mm..mm  88::4444..9922  MMaarriiaa  VVAASSCCOO  GGAALLLLAARRDDOO  7755  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//9911  ZZaarraaggoozzaa  
  
  
  
  
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2200  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1199  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1177  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1188  ((MM))  
  
6600  66..8888  IIvvaann  GGAARRCCIIAA  RROOMMAANN  0077  UUAA  RRuubbíí  1122//0033//2233  SSaallaammaannccaa  
220000  2211..5577  IIssaaiiaass  AARRTTIIGGAASS  MMEEDDIINNAA  0066  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1122//0033//2233  SSaallaammaannccaa  
440000  4477..9966  AAlleeiixx  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      66//0033//1166  SSaallaammaannccaa  
880000  11::5522..33  AAnnttoonniioo  FFEERRNNAANNDDEEZZ  AAGGUUDDOO  6611  CCNN  BBaarrcceelloonnaa  2211//0011//7788  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
11..550000  33::5500..2277  MMoouuaadd  MMBBAARRKKII  9988  CCAA  MMoonnttoorrnnèèss  1188//0011//1155  SSaabbaaddeellll  
33..000000  88::1133..7766  AAlleexx  PPIINNTTAADDOO  AAZZNNAARR  0066  UUAA  TTeerrrraassssaa  2233//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..  ((00..991144))  77..7711  AAlleeiixx  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      66//0033//1166  SSaabbaaddeellll  
((1133..7722--99..1144--1133..7722))  
AAllççaaddaa  22..1188  JJoorrddii  RROOFFEESS  MMOOLLIINNEERR  7766  CCNN  RReeuuss  PPlloommss      66//0033//9933  SSaanntt  CCuuggaatt  ddeell  VVaallllèèss--CCAARR  
PPeerrxxaa  55..1100  AAllbbeerrtt  VVEELLEEZZ  MMAARRTTIINN  8888  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1166//1122//0055  SSaanntt  CCuuggaatt  ddeell  VVaallllèèss--CCAARR  
LLllaarrggaaddaa  77..1199  SSeerrggiioo  AACCEERRAA  VVIILLLLAANNUUEEVVAA  9944  CCAA  NNoouu  BBaarrrriiss  1122//0033//1111  ZZaarraaggoozzaa  
TTrriippllee  1155..1100  AAnnttoonniioo  CCOORRGGOOSS  CCEERRVVAANNTTEESS  6600  CCEE  UUnniivveerrssiittaarrii  2277//0022//7777  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
PPeess  ((55  kkgg))  1166..3388  AAaarroonn  SSOOLLAA  SSAANNJJUUAANN  9999  AAAA  CCaattaalluunnyyaa      55//0033//1166  SSaallaammaannccaa  
HHeeppttaattllóó  55..226688  pp  EEllooii  SSAANNTTAAFFEE  PPAAGGAA  0011  JJAA  SSaabbaaddeellll  1111//0033//1188  AAnntteeqquueerraa  
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((55  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  //  6600  tt  ((00..991144))  ––  PPeerrxxaa  ––  11000000  
    77..0099  ––  77..0077  ––  1133..4488  ––  11..7744  ––  88..0022  ––  44..1100  ––  22::5577..2255  
44  xx  220000  11::3300..0099  SS..FFeelliiss--AA..PPoorrrraass--MM..SSaallvvaatteellllaa--PP..VViillaa  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA      66//0022//1166  SSaabbaaddeellll  
4 x 400 3:28.73 A.Domínguez-A.Panisello-P.Torrent-E.Valldepérez UA MONTSIÀ   9/02/19 Sabadell 
5.000 m.m 20:59.0 Germán NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At.   8/02/87 San Sebastián 

- ALTRES PROVES - 
330000  3355..2211  IIssaaaacc  SSEEGGUURRAA  MMAASSSSOO  0033  CCAA  MMoolliinnss  1166//1122//1188  SSaabbaaddeellll  
550000  11::0044..3399  AAlleeiixx  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1188//1122//1166  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..  ((11..006677))  88..3311  DDaavviidd  SSIITTJJÀÀ  SSEERRRRAA  7744  GGEEiiEE  GGiirroonníí  2244//0022//9911  ZZaarraaggoozzaa  
6600  tt..  ((11..0000))  77..9933  AAlleeiixx  PPOORRRRAASS  CCAANNTTOONNSS  9999  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2233//0011//1166  SSaabbaaddeellll  
HHeexxaattllóó  44..335577  pp  AAllbbeerrtt  AALLVVAARREEZZ  LLOOPPEEZZ    8899  CCAA  MMaannrreessaa  1122//0033//0066  SSaann  SSeebbaassttiiáánn  
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((55  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  --  6600  tt  ((00..991144))  ––  PPeerrxxaa  
    77..3300  ––  66..5500  ––  1122..6622  ––  22..0011  ––  88..6611  ––  33..9900  
HHeexxaattllóó  44..229900  pp  PPeerree  JJOOSSEEPPHH  VVIILLAAPPLLAANNAA    8855  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//0022  OOvviieeddoo  
    6600  --  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((55  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  --  6600  tt  ((11..0000))  ––  PPeerrxxaa  
    77..3300  ––  66..4433  ––  1100..8866  ––  11..8899  ––  88..6644  ––  44..5500  
33..000000  mm..mm  1122::2222..66  FFrraanncciissccoo  BBOOTTOONNEERROO  GGAARRRRIIDDOO  6633  CCAA  SSaanntt  CCeelloonnii  1100//0022//8800  OOvviieeddoo  
  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1177  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1188  ((FF))  
  
6600  77..5544  JJaazzmmíínn  RROOMMEEUU  CCEENNDDRROOSS  0066  CCEE  PPeenneeddèèss  2266//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
220000  2244..0011  JJaaëëll  BBEESSTTUUEE  FFEERRRREERRAA  0000  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1199//0022//1177  SSaallaammaannccaa  
440000  5555..8811  DDiiaannaa  FFEERRNNAANNDDEEZZ  MMEEDDIINNAA  0066  AAllddaahhrraa  LLlleeiiddaa  UUAA  1122//0033//2233  SSaallaammaannccaa  
880000  22::0077..8899  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
11..550000  44::2277..6611  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn      22//1122//2233  AAnntteeqquueerraa  
33..000000  99::3399..0011  MMaarrwwaa  EELL  KKHHOOUUYYAA  AALLII  BBAAHHYYAAOOUUII  0066  AAllddhhaarraa  LLlleeiiddaa  UUAA  1177//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..  ((00..776622))  88..3333  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//0033//1188  AAnntteeqquueerraa  
  ((1133--88..55--1133))    
AAllççaaddaa  11..8800  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1111//0022//2233  OOuurreennssee  
PPeerrxxaa  44..0022  CCllaarraa  FFEERRNNÁÁNNDDEEZZ  OORRTTIIZZ  0033  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt      11//0033//2200  SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa  66..2255  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      44//0033//1188  SSaabbaaddeellll  
TTrriippllee  1133..1111  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      44//0022//1188  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg..))  1144..1166  DDaanniieellaa  FFEERRNNAANNDDEEZZ  DDEE  HHAARROO  0055  VVaalleenncciiaa  CCAA      66//0033//2222  VVaalleenncciiaa  
PPeennttaattllóó  44..337711  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//0033//1188  AAnntteeqquueerraa  
    6600  tt  ((00..776622))  --  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg))  --  LLllaarrggaaddaa  ––  880000  
    88..3333  ––  11..7755  ––  1133..0066  ––  66..1111  ––  22::2222..7777  
44  xx  220000  11::4433..1144  CC..EEssppaaññooll--SS..GGaalllleeggoo--SS..GGoonnzzáálleezz--LL..MMaarrttíínneezz  IISSSS--LL’’HHOOSSPPIITTAALLEETT  2299//0011//1177  SSaabbaaddeellll  
4 x 400 4:00.24 P.Rodríguez-E.Romeva-H.Santacana-M.Zunino CM SANT CUGAT   4/02/23 Sabadell 
33..000000  mm..mm  1133::2200..2211  JJúúlliiaa  SSUUAARREEZZ  PPIIZZAA  0066  CCAA  TTaarrrraaggoonnaa  1122//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
 
** Marca realitzada amb un Pes de 4 Kg. 

- ALTRES PROVES - 
330000  3399..1100  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//1122//1177  SSaabbaaddeellll    
550000  11::1133..4466  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2222//1122//1199  SSaabbaaddeellll  
660000  11::3311..6622  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  CCeerrddaannyyoollaa  CCHH  1188//0033//1188  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..  ((00..8844))  88..5555  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2277//0011//1188  MMaaddrriidd  
((1133--88..55--1133))  
PPeess  ((44  KKgg..))  1144..0077  MMaammaa--FFuulloo  FFAATTTTYY  KKOOMMAA  8844  IInntteeggrraa  22--LL’’HH--CCNNBB  1177//0033//0011  ZZaarraaggoozzaa  
PPeennttaattllóó  33..558833  pp  AAnnnnaa  CCIIRRCCUUNNSS  GGUUIIXX  8844  CCAA  MMaannrreessaa                      1188//0033//0011  ZZaarraaggoozzaa    
    6600  tt  ((00..776622))  --  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((44  KKgg))  --  LLllaarrggaaddaa  --  660000  
    99..0088  --  11..6666  --  99..5566  --  55..6644  --  11::5511..8866  
PPeennttaattllóó  33..880033  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2277//0011//1188  MMaaddrriidd  
    6600  tt  ((00..8844))  --  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((44  KKgg..))  --  LLllaarrggaaddaa  --  880000  
    88..5555  --  11..6677  --  1111..1111  --  55..7777  --  22::3377..9922  
22..000000  mm..mm  88::4444..9922  MMaarriiaa  VVAASSCCOO  GGAALLLLAARRDDOO  7755  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//9911  ZZaarraaggoozzaa  
  
  
  
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1188  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1177  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1155  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1166  ((MM))  
  
6600  66..9988  AArrnnaauu  GGAARRCCIIAA  GGAARRCCIIAA--MMOOCCHHAALLEESS  0055  JJAA  SSaabbaaddeellll  1199//1122//2200  MMaaddrriidd  
330000  3355..0044  AArrnnaauu  GGOOMMEEZZ  VVEERRDDUUGGOO  0044  CCAA  CCaannaalleetteess  1155//1122//1199  SSaabbaaddeellll  
660000  11::2233..2233  AAddrriiáánn  GGOOMMEEZZ  CCAARRMMOONNAA  0055  UUAA  BBaarrbbeerràà  2222//0022//2200  SSaabbaaddeellll  
11..000000  22::3333..7722  AAddrriiáánn  GGOOMMEEZZ  CCAARRMMOONNAA  0055  UUAA  BBaarrbbeerràà      88//0033//2200  SSaabbaaddeellll  
33..000000  88::2299..8844  PPeerree  MMAASS  FFEERRRRUUSS  0088  AAAA  XXaaffaattoollllss  2233//1122//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..    ((00..991144))  88..3311  MMaarrcc  JJOOSSEE  DDIIAAZZ  9933  CCAA  TTaarrrraaggoonnaa    2233//0022//0088  VViillaaffrraannccaa  ddeell  PPeenneeddèèss  
((1133--88..55--1133))  
AAllççaaddaa  22..0022  JJoorrddii  RROOFFEESS  MMOOLLIINNEERR  7766  CCNN  RReeuuss  PPlloommss  2266//0011//9911  SSaanntt  CCuuggaatt  ddeell  VVaallllèèss--CCAARR    
PPeerrxxaa  44..7755  DDiiddaacc  SSAALLAASS  PPLLAANNAASS  9933  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1122//1122//0088  SSaanntt  CCuuggaatt  ddeell  VVaallllèèss--CCAARR    
LLllaarrggaaddaa  66..9966  IIvvaann  GGAARRCCIIAA  RROOMMAANN  0077  UUAA  RRuubbíí  2222//1122//2222  SSaabbaaddeellll  
TTrriippllee  1133..9999  AAllbbeerrtt  RRAAGGAA  BBAATTIISSTTEE  9944  CCAA  MMoolllleett  1188//1122//0099  SSaanntt  CCuuggaatt  ddeell  VVaallllèèss--CCAARR  
PPeess  ((44  KKgg))            1144..8811  AAaarroonn  SSOOLLAA  SSAANNJJUUAANN  9999  AAAA  CCaattaalluunnyyaa  1155//0022//1144    SSaabbaaddeellll  
HHeexxaattllóó  44..007722  EEllooii  SSAANNTTAAFFEE  PPAAGGAA    0011  JJAA  SSaabbaaddeellll  1133//0033//1166  OOvviieeddoo  

    6600  --  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((44KKgg..))    --  AAllççaaddaa  //  6600  tt  ((00..991144))  ––  11000000  
    77..2277  ––  66..0066  ––  1122..1199  ––  11..7711  //  88..5511  ––  33::0000..9922  

44  xx  220000  11::3322..3399  EE..SSaannttaafféé--NN..RRooiigg--XX..BBeeoorrlleegguuii--AA..TToorrrreennttss  JJAA  SSAABBAADDEELLLL      55//0033//1166  SSaabbaaddeellll  
44  xx  330000  22::3333..3399  JJ..CCaasstteellllaa--NN..CCaavveerroo--MM..CCooddiinnaa--MM..PPeeuullaa  JJAA  SSAABBAADDEELLLL  1133//0022//2222  SSaabbaaddeellll  
33..000000  mm..mm  1133::4411..8899  JJooaaqquuiimm  PPUUEEYYOO  AARRTTEERROO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//0011//1155  SSaabbaaddeellll  
  

- ALTRES PROVES - 
550000  11::0066..1111  IIssaaaacc  SSEEGGUURRAA  MMAASSSSOO  0033  CCAA  MMoolliinnss  2233//1122//1188  SSaabbaaddeellll  
PPeennttaattllóó  33..330088  IIvvoo  SSAANNCCHHEEZZ  RROOSSSSII  9944  CCAA  GGaavvàà  2211//0033//0099  OOvviieeddoo  

    6600  --  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((44  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  --  6600  tt  ((00..991144))  
    77..5555  ––  66..4455  ––  1122..7722  ––  11..6699  ––  99..0033  

  
  
  

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1155  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1166  ((FF))  
  
6600  77..6633  MMòònniiccaa  MMAARRIINN  DDUURRAANN  7766  JJAA  SSaabbaaddeellll      22//0033//9911  ZZaarraaggoozzaa  
330000  3399..4411  LLaaiiaa  ZZUURRIITTAA  CCAARRBBOO  0055  UUGGEE  BBaaddaalloonnaa  2200//1122//2200  MMaaddrriidd  
660000  11::3311..6622  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  CCeerrddaannyyoollaa  CCHH  1188//0033//1188  SSaabbaaddeellll  
11..000000  22::5533..4477  CCaarrllaa  BBIISSBBAALL  BBEELLEENNGGUUEERR  0055  CCAA  IIgguuaallaaddaa      88//0033//2200  SSaabbaaddeellll  
33..000000  99::5577..2244  JJúúlliiaa  DDEE  LLAA  PPIIEEDDRRAA  SSIITTJJAASS  0033  CCAA  CCaannoovveelllleess  1177//0033//1188  SSaabbaaddeellll  
6600  tt..  ((00..776622))  88..5500  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2211//0022//1166  SSaallaammaannccaa  
((1133--88..55--1133))    
AAllççaaddaa        11..7733  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  2211//1122//1199    SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa  33..8811  CCllaarraa  FFEERRNNÁÁNNDDEEZZ  OORRTTIIZZ  0033  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1155//1122//1188  SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa  55..7700  PPaauullaa  RRAAUULL  SSAALLAA  9966  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  2266//0022//1111  OOvviieeddoo  
TTrriippllee  1122..3377  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  AAttll..  1144//0022//1166  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg..))    1133..3300  BBeeggooññaa  SSAANNCCHHIIZZ  VVEELLAASSCCOO  7755  SSííccoorriiss  CClluubb  1100//0033//9900  SSeevviillllaa  
PPeennttaattllóó  33..779977  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2211//0033//1155  SSaabbaaddeellll  
    6600  tt  ((00..776622))  ––  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg..))  --  LLllaarrggaaddaa  ––  660000  
    88..5566  ––  11..6600  ––  1122..4488  ––  55..6611  ––  11::5522..5522  
44  xx  220000  11::4455..0011  SS..GGaalllleeggoo--OO..AAttaannccee--MM..ddee  MMiinnggoo--LL..MMaarrttíínneezz  CCEE  UUNNIIVVEERRSSIITTAARRII  1155//0033//1155  SSaabbaaddeellll  
44  xx  330000  22::5522..1133  MM..EEssccaalleerraa--JJ..HHeerrnnáánnddeezz--CC..RRoovviirraa--QQ..VVaallllbboonnaa  AAVVIINNEENNTT  MMAANNRREESSAA      55//0033//2222  SSaabbaaddeellll  
33..000000  mm..mm  1144::1144..9999  SSaannddrraa  TTRROOYYAANNOO  MMAARRCCOOSS  9955  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1199//1122//0099  BBoommppaass  ((FFRRAA))  
 

- ALTRES PROVES - 
220000  2244..8877  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//1122//1166  SSaabbaaddeellll  
550000  11::1199..22  IIssaabbeell  RROODDRRIIGGUUEEZZ  AAMMAATT  6699  CCNN  MMoonnttjjuuïïcc  1188//1122//8822  OOvviieeddoo  
PPeennttaattllóó  33..880066  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2211//0022//1166  SSaallaammaannccaa  
    6600  tt  ((00..776622))  ––  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg..))  --  LLllaarrggaaddaa  ––  880000  
    88..5500  ––  11..6644  ––  1122..5522  ––  55..5588  ––  22::3388..7799  
TTeettrraattllóó  22..773377  AArriiaaddnnaa  RRAAMMOOSS  GGAANNDDIIAA  9944  CCAA  IIgguuaallaaddaa  2222//0033//0099  OOvviieeddoo  
    6600  tt  ((00..776622))  ––  PPeess  ((33  KKgg..))  --  LLllaarrggaaddaa  --  6600  
    99..1133  --  1100..9911  --  55..0022  --  88..2255  
 
 
 
 
 
 
 
(*) Podran obtenir millor marca SUB-16 els atletes que tinguin 15 anys o menys el 31 de desembre de l’any de la competició.



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1133  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1144  ((MM))  
  
6600              77..4455  PPooll  EELLVVIIRRAA  MMAARRTTIINN  0055  CCAA  VViillaaddeeccaannss  2222//1122//1188  SSaabbaaddeellll  
660000  11::2299..0000  MMaarrcc  GGAARRCCIIAA  MMAARRTTIINNEEZZ  0044  UUGGEE  BBaaddaalloonnaa  1166//1122//1177  SSaabbaaddeellll  
11..000000            22::4444..3322  MMaarrcc  BBEENNAAVVEENNTT  PPEELLLLIICCEERR  0099  CCAA  AAssccóó  1177//1122//2222  SSaabbaaddeellll  
22..000000  66::0077..9988  MMoouuaadd  MMBBAARRKKII  9988  CCAA  GGrraannoolllleerrss  1122//0033//1111  SSaabbaaddeellll  
6600  tt  ((00..8844))  99..3377  PPooll  EELLVVIIRRAA  MMAARRTTIINN  0055  CCAA  VViillaaddeeccaannss  1100//0033//1188    SSaabbaaddeellll  
((1122..3300--88..2200--1144..9900))  
AAllççaaddaa        11..8833  AAlleejjaannddrroo  MMUUÑÑOOZZ  RROODDRRIIGGUUEEZZ  0088  CCAA  MMoolllleett  1188//1122//2211    SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa            33..8800  AAlleexx  TTEERRUUEELL  SSAANNCCHHEEZZ  0033  CCAA  CCaannaalleetteess  1177//1122//1166    SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa      55..9988  IIssaaiiaass  AARRTTIIGGAASS  MMEEDDIINNAA  0066  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1144//1122//1199    SSaabbaaddeellll  
TTrriippllee          1111..0077  MMaarrcc  BBEERRTTRRAANN  MMIINNDDZZIIEE  1111  CCAA  IIgguuaallaaddaa  2255//0033//2233    SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg))            1133..2222  JJoorrddii  SSAANNCCHHEEZZ  RROOMMEERROO  0044  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      44//0033//1177    SSaabbaaddeellll  
TTeettrraattllóó  11..996633  pp  MMaatteeoo  GGAARRRRIIDDOO  RRIIZZZZOO  1100  FFAACCVVAACC  VVaallllss  1122//0033//2233    SSaabbaaddeellll  
    6600  ––  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg..))  --  AAllççaaddaa  
    77..8844  ––  55..6644  ––  88..2277  ––  11..6600  
44  xx  220000  11::4477..4444  YY..CCaammppooss--JJ..GGoonnzzáálleezz--MM..SSaallaa--MM..FFaaiigg  MMUUNNTTAANNYYEENNCC  SSCC  1133//0033//1166  SSaabbaaddeellll  
22..000000  mm..mm..  99::3377..7733  BBrruu  FFLLOORREESS  LLOOPPEEZZ..--PPAASSCCAA  0099  UUAA  TTeerrrraassssaa  1122//0033//2222  SSaabbaaddeellll  
  

- ALTRES PROVES - 
550000  11::1177..6633  JJooeell  IIBBAAÑÑEEZZ  RROOCCHHOO  0066  CCAA  CCaannoovveelllleess  2222//1122//1199  SSaabbaaddeellll  
      
  
  
  
  
MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1133  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1144  ((FF))  
  
6600              77..9944  JJaaeell  BBEESSTTUUEE  FFEERRRREERRAA  0000  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1144//1122//1133    SSaabbaaddeellll  
660000  11::3344..5577  MMaaiiaa  PPAARREESS  MMAATTEEOO  1100  CCAA  CCaannoovveelllleess  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
11..000000            33::0000..1111  CCaarrllaa  BBIISSBBAALL  BBEELLEENNGGUUEERR                    0055  CCAA  IIgguuaallaaddaa        2222//1122//1188    SSaabbaaddeellll  
22..000000            66::3333..8855  JJuuddiitt  PPEERREEZZ  MMAARRZZOO  9977  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  2277//0022//1100    VViillaaffrraannccaa  ddeell  PPeenneeddèèss  
6600  tt  ((00..776622))              99..0022  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      88//0033//1144    SSaabbaaddeellll  
((1122..3300--88..2200--1144..9900))  
AAllççaaddaa        11..7733  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  2211//1122//1199    SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa            33..3300  AAnnnnaa  MMAASSSSAA  PPIIRREESS  9988  GGiirroonnaa  CCBB--CCAAPP  1177//1122//1111    SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa      55..2277  OOnnaa  RROOSSSSEELLLL  FFOONNTT  9988  CCAA  CCaalleellllaa  2266//0022//1111    SSaabbaaddeellll  
TTrriippllee        1111..1144  LLeerraattoo  PPAAGGEESS  MMAABBOOKKAA  0055  DDiinnaammii--kk  CCAAVViillaannoovvaa  1100//0033//1188    SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((33  KKgg))              99..6633  MMaarriinnaa  VVAALLEENNCCIIAA  EENNRRIIQQUUEEZZ  1100  UUnniióó  CCoolloommeennccaa  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
TTeettrraattllóó  22..004499  pp  MMaarrttiinnaa  PPEEÑÑAA  PPRRAATTSS  1100  UUAA  BBaarrbbeerràà  1122//0033//2233    SSaabbaaddeellll  
    6600  tt  ((00..776622))  ––  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg))  --  LLllaarrggaaddaa  
    1100..4433  ––  11..4433  ––  77..5522  ––  44..7799  
44  xx  220000  11::5500..3322  JJ..AArrttiiggaass--BB..BBoorrrraass--MM..LLóóppeezz--JJ..RRooccaa    AAAA  CCaattaalluunnyyaa  2255//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
22..000000  mm..mm..  99::4477..6622  JJuuddiitt  BBOOHHIILLSS  TTEENNAASS  0033  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1144//0022//1155  SSaabbaaddeellll  

  
- ALTRES PROVES - 

550000  11::1199..22  IIssaabbeell  RROODDRRIIGGUUEEZZ  AAMMAATT  6699  CCNN  MMoonnttjjuuïïcc  1188//1122//8822  OOvviieeddoo  
PPeess  ((22  KKgg))              1122..4488  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      88//0033//1144    SSaabbaaddeellll  
  1122..4488  AAbbrriill  CCAALLVVAANNOO  SSOORRRRIIBBEESS  0066  IInnddeeppeennddeenntt      99//0033//1199  SSaabbaaddeellll  
TTeettrraattllóó  22..993399  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett      88//0033//1144    SSaabbaaddeellll  
    6600  tt  ((00..776622))  ––  AAllççaaddaa  ––  PPeess  ((22  KKgg))  --  LLllaarrggaaddaa  
    99..0022  ––  11..5588  ––  1122..4488  ––  55..2255  
    
 
 
 
 
 
 
(*) Podran obtenir millor marca SUB-14 els atletes que tinguin 13 anys o menys el 31 de desembre de l’any de la competició. 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
 

MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1111  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1122  ((MM))  
  
6600              88..2255  PPooll  EELLVVIIRRAA  MMAARRTTIINN  0055  CCAA  VViillaaddeeccaannss    1111//1122//1166  SSaabbaaddeellll  
660000  11::4400..33--  YYeellii  SSAAGGNNAA  KKEEIITTAA  0000  JJAA  MMoonnttccaaddaa  1188//1122//1100  SSaabbaaddeellll  
22..000000  66::4422..3366  HHuuggoo  RROODDRRIIGGUUEEZZ  GGUUIIXXAA  1122  CCAA  PPaallaaffoollllss  2266//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  tt  ((00..5500))  99..5566  MMaannuueell  GGUUEELLLL  RRUUIIZZ  1122  CCAA  GGrraannoolllleerrss  2266//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
((1111..5500--77..5500--1111..0000))  
AAllççaaddaa        11..4444  DDiiddaacc  LLLLOORREENNTTEE  RRAAMMOOSS  1122  CCAA  CCaammbbrriillss  1199//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa            22..5555  AAlleexx  GGOONNZZAALLEEZZ  BBUUEENNOO  9999  CCAA  CCaalleellllaa  1111//1122//1100  SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa      44..6611  JJooaann  GGOOMMEEZZ  CCAARRMMOONNAA  0088  UUAA  BBaarrbbeerràà  1155//1122//1199  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((22  KKgg))            1100..3300  AAddrriiàà  AALLSSIINNAA  FFEERRNNAANNDDEEZZ  0055  CCAA  CCaannaalleetteess  2200//0022//1166  SSaabbaaddeellll  
TTrriiaattllóó  887788  PPeepp  RROOSSAAUURRAA  VVIILLAAMMAALLAA  1122  CCAA  VViicc  1122//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
    6600  ––  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((33  KKgg..))  
    99..2211  ––  44..1122  ––  88..4466  
44  xx  220000  22::0000..1133  DD..EEssccrriibbaannoo--II..GGaarrcciiaa--AA..BBuurróónn--AA..ZZaappaattaa  CCAA  MMOOLLLLEETT  2266//0022//2222  SSaabbaaddeellll  
22..000000  mm..mm..  1100::4488..3333  AArrnnaauu  MMIIRRAALLLLEESS  CCLLAARRAAMMUUNNTT  1122  PPrraatteenncc  AAAA  1122//0022//2233  SSaabbaaddeellll  
  

- ALTRES PROVES - 
      
550000  11::2266..7766  IIssaaaacc  PPAARRAADDAASS  FFAALLCCOO  0022  CCAA  MMoolllleett  1155//1122//1133  SSaabbaaddeellll  
11..000000            33::0022..3355  AAllbbeerrtt  GGOONNZZAALLEEZZ  GGUUIILLLLAAMMEETT  0066  CCAA  CCaannoovveelllleess      88//0011//1177  SSaabbaaddeellll  
11..000000  mm..mm..  55::2233..0011  BBrruu  FFLLOORREESS  LLOOPPEEZZ--PPAASSCCAA  0099  UUAA  TTeerrrraassssaa      22//0022//1199  SSaabbaaddeellll  
  
  
  
  
  
MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  EENN  PPIISSTTAA  CCOOBBEERRTTAA  FFIINNSS  1111  AANNYYSS  ((**))..  RRÈÈCCOORRDDSS  SSUUBB--1122  ((FF))  
  
6600              88..2266  NNeeuuss  NNUUÑÑEEZZ  SSAANNCCHHEEZZ  0055  CCAA  VViillaaddeeccaannss  1111//1122//1166  SSaabbaaddeellll  
660000  11::4444..7755  AAlliissaa  DDYYOOMMIINNAA  1122  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  2266//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
22..000000            77::2211..3399  MMaarr  SSOORRIIAA  NNAAVVAARRRROO  1122  CCMM  SSaanntt  CCuuggaatt  1199//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
6600  tt  ((00..5500))              99..7799  PPaauullaa  VVAARRGGAASS  MMAARRTTIINN  1122  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  2266//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
((1111..5500--77..5500--1111..0000))  
AAllççaaddaa        11..4411  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1155//0011//1177  SSaabbaaddeellll  
PPeerrxxaa            22..3311  IIvveett  MMOONNDDEELLOO  DDEE  LLAA  FFUUEENNTTEE  1122  UUGGEE  BBaaddaalloonnaa  2266//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
LLllaarrggaaddaa      44..5588  AArrooaa  ZZAAPPAATTAA  SSAANN  AANNDDRREESS  1111  CCAA  MMoolllleett  2266//0022//2222  SSaabbaaddeellll  
PPeess  ((22  KKgg))              88..7744  IIrreennee  VVEEGGAA  PPAALLOOMMIINNOO  0011  CCoorrnneellllàà  AAtt..  1166//1122//1122  SSaabbaaddeellll  
TTrriiaattllóó  11..331133  PPaauullaa  SSIINNTTOORRRREESS  RREECCIIOO  1122  CCAA  TTeerrrreess  ddee  ll’’EEbbrree  1122//0033//2233  SSaabbaaddeellll  
    6600  ––  LLllaarrggaaddaa  ––  PPeess  ((22  KKgg))  
    88..6622  ––  44..0000  ––  77..0044  
44  xx  220000  22::0044..0011  LL..PPeessooaa--JJ..PPllaannaass--NN..PPoonnttii--PP..VVaarrggaass    AAVVIINNEENNTT  MMAANNRREESSAA  2266//0033//2233  SSaabbaaddeellll      
22..000000  mm..mm..  1111::4422..4400  BBaassmmaa  MMBBIITTEELL  1122  MMaarrttoorreellll  AACC  1122//0022//2233  SSaabbaaddeellll  

  
- ALTRES PROVES - 

  
550000  11::3333..1100  GGiisseellaa  SSUURRRROOCCAA  FFIIGGUUEERREESS  0033  CCAA  CCaasstteellllaarr      99//0022//1144  SSaabbaaddeellll  
11..000000            33::2200..1199  AArraann  BBAADDIIAA  RRIIBBAALLTTAA  0077  AAAA  XXaaffaattoollllss  2255//0022//1188  SSaabbaaddeellll  
11..000000  mm..mm..  55::2233..0044  AAmmaall  EESSSSAARRYYAATTII  0099  UUAA  TTeerrrraassssaa  1199//0011//2200  SSaabbaaddeellll  
 
 
 
 
 
4 x 200 mixte 2:03.54 G.Centellas-J.Manevy-J.Planas-P.Vargas AVINENT MANRESA   7/01/23 Sabadell 
 
 
 
 
 
 
 
(*) Podran obtenir millor marca SUB-12 els atletes que tinguin 11 anys o menys el 31 de desembre de l’any de la competició.



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 

RÈCORDS i MILLORS MARQUES DE CATALUNYA OBTINGUTS 
DDUURRAANNTT  LLAA  TTEEMMPPOORRAADDAA  22002233  AA  LL’’AAIIRREE  LLLLIIUURREE  --CCAATTEEGGOORRIIAA  MMAASSCCUULLIINNAA--  
  
  
AABBSSOOLLUUTT  
5 Km.    13:27 Abdessamad OUKHELFEN BEN HADDOU 98 CD Nike Running 31/12/23 Barcelona 
50 Km 2:53:30 Carles MONTLLOR VEGAS 87 CA La Blanca 21/01/23 Burjassot 
10 Km.m.  39:09 Paul McGRATH BENITO 02 Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
  
 
SSUUBB--2233  ((ffiinnss  2222  aannyyss))  
100               =  10.31 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At.   1/07/23 Tarragona 
100 10.28 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At. 13/07/23 Espoo (FIN) 
800 1:46.89 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team 27/05/23 Oordegem (BEL) 
800 1:46.51 Elvin Josué CANALES ESCOTO 01 L’Hospitalet At. 14/06/23 Castelló 
800 1:46.50 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team   5/07/23 Serrahima-BCN 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
10 Km.m.  39:09 Paul McGRATH BENITO 02 Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
 
FFiinnss  2211  aannyyss  
100               = 10.31 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At.   1/07/23 Tarragona 
100 10.28 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At. 13/07/23 Espoo (FIN) 
800 1:46.89 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team 27/05/23 Oordegem (BEL) 
800 1:46.50 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team   5/07/23 Serrahima-BCN 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
 
FFiinnss  2200  aannyyss  
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
 
SSUUBB--2200    ((FFiinnss  1199  aannyyss))  
 
 
 
FFiinnss  1188  aannyyss  
 
 
 
SSUUBB--1188  ((FFiinnss  1177  aannyyss))  
Javelina (700 g.) 64.94 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/02/23 Santa Coloma de Gramenet 
Javelina (700 g.) 66.69 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/02/23 Santa Coloma de Gramenet 
Javelina (700 g.) 70.85 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/03/23 Serrahima-BCN 
Javelina (800 g.) 61.50 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 15/04/23 Gandia 
Javelina (800 g.) 62.85 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 10/06/23 Durango 
5 Km.    14:39 Albert ALSINA MAÑER 07 FC Barcelona 31/12/23 Barcelona 
 
 
 
SSUUBB--1166  ((FFiinnss  1155  aannyyss))  
3.000 8:38.20 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls   2/06/23 Mataró 
1.500 o. (0.762)    4:18.80 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls 23/04/23 El Prat de Llobregat 
1.500 o. (0.762)    4:13.04 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls 24/06/23 La Nucía 
Alçada 2.05 Alejandro MUÑOZ RODRIGUEZ 08 CA Mollet  25/06/23 La Nucía 
4 x 100 (C) 44.84 A.Delgado-A.Fernández-P.Ferret-L.Barceló PRATENC AA 25/06/23 La Nucía 
 
 
 
SSUUBB--1144  ((FFiinnss  1133  aannyyss))  
 
 
 
SUB-12 (Fins 11 anys) 
2000 6:21.01 Hugo RODRIGUEZ GUIXA 12 CA Palafolls 11/06/23 Vilanova i la Geltrú 
Perxa 2.51 Tomàs CUEVAS AIMAR 12 UGE Badalona 11/11/23 Gavà 
 
 
 
  
  



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

  
  

RRÈÈCCOORRDDSS  ii  MMIILLLLOORRSS  MMAARRQQUUEESS  DDEE  CCAATTAALLUUNNYYAA  OOBBTTIINNGGUUTTSS  
DDUURRAANNTT  LLAA  TTEEMMPPOORRAADDAA  22002233  AA  LL’’AAIIRREE  LLLLIIUURREE  --CCAATTEEGGOORRIIAA  FFEEMMEENNIINNAA--  
  
AABBSSOOLLUUTT  
100 11.10 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 22/07/23 Vallehermoso-Madrid 
200 22.54 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 14/06/23 Castelló 
4 x 400 (Club)  3:33.63 E.Santidrian-G.Stephens-L.Hernández-A.Bokesa FC BARCELONA 30/07/23 Torrent 
5 Km.    15:45 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 New Balance Team 31/12/23 Barcelona 
100 Km. 7:52:21 Mireia SOSA PEREZ 80 CA Els Sitges   1/04/23 Burjassot 
 
SUB-23 (Fins 22 anys) 
 
 
Fins 21 anys 
10.000 34:09.69 Clara LASHERAS RUPEREZ 03 L’Hospitalet At. 20/05/23 Londres 
 
 
Fins 20 anys 
10.000 34:09.69 Clara LASHERAS RUPEREZ 03 L’Hospitalet At. 20/05/23 Londres 
 
 
SUB-20  (Fins 19 anys) 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
  
  
Fins 18 anys 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
 
 
SUB-18 (Fins 17 anys) 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
1.500 4:24.29 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas Castellón 24/06/23 Logroño 
Alçada 1.81 Ona BONET BERNADICH 06 Avinent Manresa 18/06/23 Sabadell 
Perxa 3.95 Noa MARTINEZ MERINO 07 AA Catalunya 10/06/23 Zaragoza 
Perxa 4.00 Noa MARTINEZ MERINO 07 AA Catalunya 10/06/23 Zaragoza 
Javelina (500 g.) 52.22 Ingrid VALCARCEL RODRIGUEZ 06 CA Granollers   1/04/23 Castelló 
Javelina (600 g.) 48.42 Erika SELLART BORDES 07 Avinent Manresa   7/06/23 Serrahima-BCN 
5000 m.m. 22:14.91 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   8/07/23 Gijón 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
 
 
SUB-16 (Fins 15 anys) 
 
 
SUB-14 (Fins 13 anys) 
500 1:16.73 Maia PARES MATEO 10 CA Canovelles 29/04/23 Gavà 
600 1:36.59 Maia PARÉS MATEO 10 CA Canovelles 27/05/23 Mataró 
 
 
SUB-12 (Fins 11 anys) 
600 1:42.52 Alisa DYOMINA 12 FC Barcelona 17/06/23 El Prat de Llobregat 
2000 6:50.52 AlIsa DYOMINA 12 FC Barcelona 11/11/23 Gavà 
 
 
 
 

RÈCORDS i MILLORS MARQUES DE CATALUNYA OBTINGUTS 
DDUURRAANNTT  LLAA  TTEEMMPPOORRAADDAA  22002233  AA  LL’’AAIIRREE  LLLLIIUURREE  --CCAATTEEGGOORRIIAA  MMIIXXTTEE--  
  
AABBSSOOLLUUTT  
4x100 (C) 44.67 Y.El Boussetaoui-M.Gasch-L.Castaño-A.Monsó FC BARCELONA 13/05/23 Serrahima-BCN 
4x400 (C) 3:38.49 D.Ponce-J.Hurtado-J.Lillo-J.Lorente  L’HOSPITALET AT. 30/04/23 Cornellà de Llobregat 
 
SUB-18 (Fins 17 anys) 
4 x 400 Mixt (S) 3:30.31 R.Conde-H.Santacana-M.Zunino-I.Artigas SEL. CATALANA 24/06/23 Logroño 
 
SUB-14 (Fins 13 anys) 
4x80 (C) 40.29 M.Meijide-S.Fahim-K.Valero-A.Exposito BARCELONA AT. 11/11/22 Gavà  
 
SUB-12 (Fins 11 anys) 
4x60 (C) 33.36 A.Pérez-G.Centellas-P.Vargas-J.Planas AVINENT MANRESA 14/10/23 Santa Coloma de Gramenet 
 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
RÈCORDS DE CATALUNYA ABSOLUTS   (M) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
100 10.16 Patrick Chinedu IKE ORIGA 84 Playas de Castellón  21/07/18 Getafe 
200 20.28 Pol RETAMAL AVILA 99 FC Barcelona 26/06/22 Nerja 
400 44.96 Gaietà CORNET PAMIES 63 CG Tarragona 12/08/89 Estadi Olímpic-BCN 
800 1:45.58 Miguel QUESADA VELASCO 79 JA Sabadell 19/07/08 Estadi Olímpic-BCN 
1000 2:17.45 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT   5/09/00 Andújar 
1500 3:30.57 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 24/08/99 Sevilla 
1 Milla 3:50.54 Jose Manuel ABASCAL GOMEZ 58 Independent  18/09/86 Roma (ITA) 
2000 4:52.40 Jose Manuel ABASCAL GOMEZ 58 Independent   7/09/86 Santander 
3000 7:35.28 Adel MECHAAL MECHAAL 90 New Balance   1/07/17 París (FRA) 
5000 13:06.02 Adel MECHAAL MECHAAL 90 New Balance 16/06/22 Oslo (NOR) 
* Nac. 22/7/15 13:05.61 * Ilias FIFA TEMSAMANI 89 FC Barcelona   4/06/15 Roma (ITA) 
10000 27:22.20 José RIOS ORTEGA 74 Fila DCFC 12/08/00 Gijón 
1 Hora     19.174 m Amado HERNANDEZ LOPEZ 52 AE Antorxa 19/04/81 Serrahima-BCN 
20000 1:02:29.9 Amado HERNANDEZ LOPEZ 52 AE Antorxa 19/04/81 Serrahima-BCN 
25000 1:21:21.0 Jose Luis ZARCO CABALLERO 55 GG Lluisos 10/03/85 Granollers 
30000 1:40:16.0 Domingo CATALAN LERA 48 FC Barcelona 16/09/79 Sabadell 
110 t (1.067) 13.33 Jackson QUIÑONEZ VERMAZA 80 FC Barcelona 30/08/07 Osaka (JPN) 
400 t (0.914) 49.68 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona 25/06/22 Nerja 
3000 o. (0.914) 8:12.86 José Luis BLANCO QUEVEDO 75 Aquadiver-GEiEG 20/06/06 Huelva 
Alçada 2.30 Gustavo A. BECKER LASSO 66 Kelme   4/07/92 Eberstadt (GER) 
Perxa 5.75 Javier GARCIA CHICO 66 Kelme   7/08/92 Estadi Olímpic-BCN 
Llargada 8.23 Antonio CORGOS CERVANTES 60 FC Barcelona 24/08/80 Madrid 
Triple 16.94 Marcos RUIZ PEREZ 95 Playas de Castellón 21/05/22 La Nucía 
Pes (7.260 Kg.) 18.56 Carles GERONES SIERRA 75 FC Barcelona   1/07/97 Mataró       
Disc (2 Kg.) 58.76 José Luis VALENCIA GIL 74 Airtel AAM   3/07/99 Serrahima-BCN 
Javelina (800 g.) 73.88      Jordi SANCHEZ FERNANDEZ 85 FC Barcelona  26/07/14 Alcobendas 
Martell (7.260 Kg.) 75.42 Moisès CAMPENY BRUGUE 79 FC Barcelona 23/02/03 Jaén 
Decatló 7.845 p Agustín FELIX ESBRI 79 Playas Castellón 23/07/06 Zaragoza 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  1100..9900  ––  77..4455  ––  1133..5577  ––  22..0066  ––  5522..8855  //  1144..7711  ––  4411..3377  ––  44..9900  ––  5577..8811  ––  44::4488..2299 
20000 m.m. 1:23:43.2 Josep MARIN SOSPEDRA 50 CN Barcelona   3/04/83 Sant Celoni 
30000 m.m. 2:07:59.8 Josep MARIN SOSPEDRA 50 CN Barcelona   8/04/79 Serrahima-BCN 
50000 m.m. 3:51:54.5 Josep MARIN SOSPEDRA 50 CN Barcelona   7/04/90 Manresa 
4 x 100 (Club) 39.21 A    J.Ferrando-A.Rodríguez-P.Retamal-O.Husillos FC BARCELONA       16/06/18 Soria 
4 x 100 (Cat) 39.99    LL.Turón-J.Pibernat-J.Casadellá-J.Mayoral GEiE GIRONÍ       23/07/95 Madrid 
4 x 100 (Sel) 40.02 E.Viles-S.Ruiz-A.Burriel-R.Pros  SEL. CATALANA 15/06/13 Avilés 
4 x 200 (Cat) 1:26.86    T.Mayoral-LL.Turón-F.Sellabona-Ll.Fábrega GEiE GIRONÍ   3/09/88 Andorra 
4 x 200 (Sel) 1:27.6 P.Aguadé-J.F.Plasencia-E.Muntaner-R.Magariños SEL. CATALANA 15/08/70 Universitària-BCN 
4 x 400 (Club) 3:06.26 A.Porras-G.Rojo-A.de Arriba-L.Bua  FC BARCELONA 16/06/18 Soria 
4 x 400 (Sel) 3:10.34 J.E.Vallès-R.Montejano-P.Fradera-M.Orozco SEL. CATALANA 26/06/10 Vigo 
4 x 400 (Cat) 3:10.05 D.Ponce-J.Moreno-I.Flaquer-J.Lorente  L’HOSPITALET AT. 26/06/22 Nerja 
4 x 800 (Sel) 7:34.0 J.Vidal-A.Gabernet-J.M.Reina-E.Bondía SEL. CATALANA 27/04/68 Universitària-BCN 
4 x 800 (Cat) 8:20.6 A.Valderrama-X.Garcia-J.Toda-J.Jové  FACVAC 14/07/10 Valls 
4 x 1500 (Sel) 15:20.5 J.Viudes-J.Villalonga-R.Pintado-J.R.Moya SEL. CATALANA 23/05/90 Manresa 
4 x 1500 (Cat) 15:51.4 J.Bello-I.Ruiz-L.López Egea-J.Foncuberta CN BARCELONA   6/06/81 Serrahima-BCN 

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km.    13:27 Abdessamad OUKHELFEN BEN HADDOU 98 CD Nike Running 31/12/23 Barcelona 
10 Km.    27:50 Adel MECHAAL MECHAAL 90 New Balance 16/01/22 Eivissa 
Mitja Marató 1:01:18 Carles CASTILLEJO SALVADOR 78 CA Adidas        3/02/13 Granollers 
Marató 2:06:25 Ayad LAMDASSEM EL MOUHCIN 81 Atletismo Bikila 20/02/22 Sevilla 
Marató Relleus 2:15:42   Ripollet UA 18/03/07 Palafrugell 
  F.Acero-C.Cera-O.Vilaplana-A.Ramírez-O.Cascalló-J.Carlús 
50 Km 2:53:30 Carles MONTLLOR VEGAS 87 CA La Blanca 21/01/23 Burjassot 
100 Km. 6:30:24 Manel DELI ANDUJAR 74 Avinent Manresa 27/08/22 Bernau (GER) 
20 Km.m. 1:19:25 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona   6/06/92 La Coruña 
35 Km.m. 2:30:33 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 12/06/93 Eschborn (GER) 
50 Km.m. 3:38:43 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 20/03/94 Orense 

- ALTRES PROVES - 
150 15.88 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona   7/07/22 Lleida 
300 32.72 Gaietà CORNET PAMIES 63 CG Tarragona 13/09/89 Jerez de la Frontera 
500 1:02.52 Pau FRADERA MIRALLES 87 FC Barcelona 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
600 1:16.35 Miguel QUESADA VELASCO 79 FC Barcelona   7/09/06 Andújar 
15.000 44:18.59 Ayad LAMDASSEM EL MOUHCINE 81 At. Bikila 26/09/20 Sevilla 
200 m.t. (0.914) 22.96 Carles SALA MOLERA 60 Larios AAM   9/09/87 Santander 
300 m.t. (0.914) 36.17 Alesi PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona   7/07/22 Lleida 
2000 o. (0.914) 5:23.04 José Luis BLANCO QUEVEDO 75 Puma Chapín Jerez 10/07/03 Estadi Olímpic-BCN 
10 Milles r.  46:44 Ayad LAMDASSEM EL MOUHCINE 81 Atletismo Bikila 28/10/12 Portsmouth (GBR) 
25 Km. 1:20:53 Marc ROIG TIO 84 CA Laietània   4/05/14 Berlín (GER) 
5000 m.m.  18:55.61 Paul MCGRATH BENITO 02 Cornellà At. 12/06/22 La Nucía 
10000 m.m.  39:31.81 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 24/06/97 Tarragona 
1 Hora m. 14.842 m Daniel PLAZA MONTERO 66 GCR La Seda 31/03/90 El Prat de Llobregat 
10 Milles m.  1:11:11.8 Daniel PLAZA MONTERO 66 GCR La Seda   4/08/89 Sant Celoni 
2 Hores m.   28.165 m Josep MARIN SOSPEDRA 50 C.N.Barcelona   8/04/79 Serrahima-BCN 
35.000 m.m. 3:05:21.9 Adrià GALIN PONS 93 FC Barcelona 16/11/14 Balmarche (FRA) 
10 Km.m.  39:09 Paul McGRATH BENITO 02 Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
30 Km.m.  2:06:45 David MARQUEZ LAGUNA 77 Integra 2-L’H-CNB 18/02/01 El Prat de Llobregat 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
RÈCORDS DE CATALUNYA ABSOLUTS   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
100 11.10 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 22/07/23 Vallehermoso-Madrid 
200 22.54 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 14/06/23 Castelló 
400 52.50 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   2/08/22 Cali (COL) 
800 1:59.22 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 New Balance 25/09/20 Doha (QAT) 
1.000 2:35.64 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 New Balance   4/09/20 Brusel·les (BEL) 
1500 3:59.51 Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CA Adidas 28/08/05 Rieti (ITA) 
1 Milla 4:21.92 Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CA Adidas   7/09/08 Rieti (ITA) 
2000 5:41.30 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 New Balance 21/07/20 Olot 
3000 8:35.86 Natàlia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CG Tarragona 10/06/09 Huelva 
5000 15:20.39 Judit PLA ROIG 78 CA Santutxu   7/08/12 Londres (GBR) 
10000 31:54.16 Rosa Maria MORATO RODRIGUEZ 79 CA València TiM 13/03/10 Manresa 
1 hora 17.546 m Marta GALIMANY GUASCH 85 FC Barcelona   4/09/20 Brusel·les (BEL) 
20000 1:27:49.0 Ma Antonia GRIÑO COMPANY 45 JA Sabadell 16/09/79 Sabadell 
25000  
30000  
100 t. (0.84) 13.03 Xènia BENACH SOLE 00 Valencia CA 25/06/22 Nerja 
400 t. (0.762) 54.34 Sara GALLEGO SOTELO 00 CD Nike Running 25/06/22 Nerja 
3000 o. (0.762) 9:25.14 Eva ARIAS AIRA 80 CA València TiM 15/08/09 Berlín (GER) 
AAllççaaddaa  11..9900  ((ppcc))  CCllààuuddiiaa  GGAARRCCIIAA  JJOOUU  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa  1133//0033//1155  FFaayyeetttteevviillllee  ((UUSSAA))  
  1.89 CCllààuuddiiaa  GGAARRCCIIAA  JJOOUU  9922  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      11//0077//1155  SSeerrrraahhiimmaa--BBCCNN  
Perxa 4.45 Mònica CLEMENTE MARTI 96 Avinent Manresa 22/07/18 Getafe 
Llargada 6.54 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 26/06/21 Getafe 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
Pes (4 Kg.) 18.20 Irache QUINTANAL FRANCO 78 FC Barcelona   4/07/07 Serrahima-BCN 
Disc (1 Kg) 59.16 Irache QUINTANAL FRANCO 78 FC Barcelona 24/07/04 Castelló  
Javelina (600 g.) 53.42 Elia PASCUAL HERNANDEZ 89 CA Igualada 27/07/13 Alcobendas 
Martell (4 Kg.) 72.00 Laura REDONDO MORA 88 FC Barcelona 18/06/22 Vallehermoso-Madrid 
Heptatló 6.304 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/04/21 Lana (Itàlia) 
  100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
  13.62 - 1.77 - 12.77 - 24.02 / 6.41 - 47.83 - 2:18.60 
Decatló 5.430 p Cristina BARCENA SALUDES 83 FC Barcelona 22/10/06 Castelló 
  100 - Disc - Perxa - Javelina - 400 / 100 t - Llargada - Pes - Alçada – 1500 
  13.17 – 31.01 – 2.20 – 28.42 – 1:02.31 – 16.28 – 4.97 – 10.59 – 1.51 – 6:07.11 
10000 m.m. 42:14.12 Raquel GONZALEZ CAMPOS 89 FC Barcelona 23/07/16 Gijón 
20000 m.m. 1:32:22.4 Eva PEREZ TRUJILLO 75 Puma Chapin Jerez   6/09/01 Brisbane (AUS) 
50000 m.m.  
4 x 100 (Club)  43.71 A.Borrero-J.Bestué-E.Santidrian-C.Lara  FC BARCELONA 11/06/22 La Nucía 
4 x 100 (Sel) 45.16 I.Andrés-P.A.Martínez-E.Garcia-C.Lara  SEL.CATALANA 15/06/13 Avilés 
4 x 100 (Cat) 46.27 D.González-E.Zapatero-L.Gallardo-A.M.Megias TRANSPORTS T2   2/08/98 San Sebastián 
4 x 200 (Cat) 1:42.40 L.Moneo-A.Garcia-B.Coma-M.Fernández GEiE GIRONÍ   2/09/89 Andorra 
4 x 200 (Sel) 1:49.2 M.Boixet-A.Gajate-N.Canovas-I.Montaña SEL.CATALANA 20/10/68 Universitària-BCN 
4 x 400 (Club)  3:33.63 E.Santidrian-G.Stephens-L.Hernández-A.Bokesa FC BARCELONA 30/07/23 Torrent 
4 x 400 (Cat) 3:39.57 S.Dorda-Z.Naumov-L.Centella-A.Díez  AA CATALUNYA 22/07/18 Getafe 
4 x 400 (Sel) 3:41.72 Y.Tello-C.Rovira-A.Perlasia-M.Lluch  SEL.CATALANA 21/07/91 Soria 
4 x 800 (Sel) 8:50.0 C.Bes-C.Romero-C.Rovira-M.Bosch  SEL.CATALANA 20/06/90 Manresa 
4 x 800 (Cat) 9:46.9 I.Triviño-M.Cusidó-A.Jiménez-N.Clement JA SABADELL 20/06/90 Manresa 

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km.    15:45 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 New Balance Team 31/12/23 Barcelona 
10 km.    32:06 Rosa Maria MORATO RODRIGUEZ 79 CA València TiM 31/12/09 Barcelona 
Mitja Marató  1:10:36 Meritxell SOLER DELGADO 92 Avinent Manresa 30/01/22 Sevilla 
Marató  2:26:14 Marta GALIMANY GUASCH 85 CA Adidas   4/12/22 Valencia 
Marató Relleus  2:42:49   CA Manresa 16/03/03 Palafrugell 
  E.Torrescasana-C.Tort-S.Sánchez-M.Busquets-J.Ester-M.Martínez 
50 Km  
100 Km. 7:52:21 Mireia SOSA PEREZ 80 CA Els Sitges   1/04/23 Burjassot 
20 Km.m. 1:27:25 Maria VASCO GALLARDO 75 AE Blanc i Blau 21/08/08 Beijing (CHN) 
35 Km.m. 2:42:27 Raquel GONZALEZ CAMPOS 89 FC Barcelona 22/07/22 Eugene (USA) 
50 Km.m. 4:11:01 Raquel GONZALEZ CAMPOS 89 FC Barcelona 10/02/19 El Vendrell 

- ALTRES PROVES - 
150 17.55 Estela GARCIA VILLALTA 89 CA València TiM 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
300 37.30 Estela GARCIA VILLALTA 89 CD Nike Running 11/07/18 Serrahima-BCN 
500 1:12.57 Esther GUERRERO PUIGDEVALL 90 FC Barcelona 10/05/14 Mar Bella-BCN 
600 1:28.56 Laia FORCADELL ARENAS 82 ISS-L’Hospitalet 26/05/07 L’Hospitalet de Llobregat 
300 t.  (0.762) 40.18 Sara GALLEGO SOTELO 00 L’Hospitalet At. 22/09/20 Serrahima-BCN 
2000 o. (0.762) 6:28.22 Rosa Maria MORATO RODRIGUEZ 79 FC Barcelona   9/07/04 Estadi Olímpic-BCN  
4 x 1500 (C) 18:49.53 E.Garcia-M.Fontarnau-M.Martos-E.Jiménez CA VIC   5/06/99 Castelló 
3000 m.m.  12:06.05 Raquel GONZALEZ CAMPOS 89 FC Barcelona   6/07/16 Mataró 
5000 m.m. 20:45.11 Beatriz PASCUAL RODRIGUEZ 82 València TiM 18/07/12 Granollers 
1 Hora m. 12.795 m Mar JUAREZ GALLARDO 93 Avinent Manresa   3/03/19 El Prat de Llobregat 
5 Km.m.  21:04 Maria VASCO GALLARDO 75 FC Barcelona   6/03/05 Parc Joan Miró-BCN 
10 Km.m.  43:02 Maria VASCO GALLARDO 75 Transports T2 20/08/98 Budapest (HUN) 

- RELLEUS MIXTES - 
4x100 (S) 42.45 J.Martínez-P.Retamal-J.Bestué-C.Lara  CATALUNYA 27/07/19 Pamplona 
4x100 (C) 44.67 Y.El Boussetaoui-M.Gasch-L.Castaño-A.Monsó FC BARCELONA 13/05/23 Serrahima-BCN 
4x400 (S) 3:23.04 P.Fradera-L.Bou-M.Tarragó-D.Fradera  CATALUNYA   2/07/22 Granollers 
4x400 (C) 3:38.49 D.Ponce-J.Hurtado-J.Lillo-J.Lorente  L’HOSPITALET AT. 30/04/23 Cornellà de Llobregat 
2 x 1500 (C) 9:01.93 N.Atienza-A.Borrás  AA CATALUNYA 17/10/21 Serrahima-BCN 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 22 ANYS (*). RÈCORDS SUB-23   (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 10.28 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At. 13/07/23 Espoo (FIN) 
200 20.49 Pol RETAMAL AVILA 99 FC Barcelona 17/08/19 Santa Coloma de Gramanet 
400 45.20 David CANAL VALERO 78 Adidas RT 19/08/98 Budapest (HUN) 
800 1:46.50 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team   5/07/23 Serrahima-BCN 
1.000 2:19.34 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 25/08/95 Brusel.les (BEL) 
1.500 3:30.87 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 12/08/98 Zurich (SUI) 
1 Milla 3:55.90 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT   4/07/97 Oslo (NOR) 
2.000 5:02.60 Teófilo BENITO PADILLA 66 CN Reus-Ploms 24/05/86 Sevilla 
3.000 7:39.80 Yusef EL NASRI SERHANI 79 Reebok RC 28/05/99 Sevilla 
5.000 13:17.39 Yusef EL NASRI SERHANI 79 Reebok RC   5/08/00 Hechtel (HOL) 
10.000  28:47.92 Fco.Javier CORTES HUETE 71 Atl. Tossal   2/05/93     Getxo 
 
110 t. (1.067) 13.72 Antoni LANAU MARTI 66 CG Barcelonés 16/08/87 Serrahima-BCN 
400 t (0.914) 50.27 Javier DELGADO OSORIO 96 FC Barcelona 26/06/16 Toledo 
3.000 o. (0.914) 8:18.03 Abdelaziz MERZOUGUI NOURDINNE 91  FC Barcelona   7/06/12 Huelva 
 
Alçada 2.25 Gustavo A. BECKER LASSO 66  FC Barcelona 20/09/86 Ordizia 
Perxa 5.70 Daniel MARTI LLUCH 73  Larios AAM 18/06/94 Lisboa (POR) 
Llargada 8.23 Antonio CORGOS CERVANTES 60  FC Barcelona 24/08/80 Madrid 
Triple 16.58 Eduardo PEREZ NEILA 78 Larios AAM   9/08/98 Haguenau (FRA) 
 
Pes (7.260 Kg.) 18.56 Carles GERONES SIERRA 75  FC Barcelona   1/07/97 Mataró       
Disc (2 Kg.) 57.68 José Luis VALENCIA GIL 74  FC Barcelona  27/07/96 Zaragoza  
Javelina (800 g.) 72.20 Marc PERALTA FERNANDEZ 80 CA Laietània 11/03/01 Serrahima-BCN 
Martell (7.260 Kg.) 73.65 Moisès CAMPENY BRUGUE 79 Transportes T2 21/03/99 Palafrugell 
 
4 x 100 (C)  41.18 G.Crespi-J.C.Brito-M.Crespi-O.Garcia  BARCELONA AT. 29/05/22 Palafrugell 
4 x 100 (Cat)  41.18 G.Crespi-J.C.Brito-M.Crespi-O.Garcia  BARCELONA AT. 29/05/22 Palafrugell 
 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
 
20000 m.m. 1:25:37.8 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 14/09/90 Manaos (BRA) 
30.000 m.m. 2:39:40.67 Adrià GALIN PONS 93 FC Barcelona 16/11/14 Balmarche (FRA) 
50000 m.m.  4:44:24.4 Albert GALIN CALVO 52 CM Mare Nostrum 19/05/74 Serrahima-BCN 

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km.     
10 km.     
Mitja Marató   
Marató   
50 Km  
100 Km.  
20 Km.m.  1:19:25 Valentí MASSANA GRACIA 70  CN Barcelona   6/06/92 La Coruña 
35 Km.m.  
50 Km.m.  4:27:17 Adrià GALIN PONS 93 FC Barcelona   8/03/15 Arles (FRA) 

- ALTRES PROVES - 
150 15.95 Adrià BURRIEL GUERRERO 92 FC Barcelona 12/04/14 Sant Cugat del Vallès 
300 34.12 Adrià BURRIEL GUERRERO 92 FC Barcelona 12/04/14 Sant Cugat del Vallès 
500 1:03.49 Javier DELGADO OSORIO 96 FC Barcelona   1/04/17 Manresa 
200 t 22.8 Juan LLOVERAS CALVET 55 FC Barcelona 29/07/76 Serrahima-BCN 
5000 m.m.  18:55.61 Paul MCGRATH BENITO 02 Cornellà At. 12/06/22 La Nucía 
10000 m.m.  40:14.17     Valentí MASSANA GRACIA 70  CN Barcelona 26/08/89 Varazdyn (POL) 
5 Km.m.  19:45. Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona   6/06/92 A Coruña 
10 Km.m.  39:09 Paul McGRATH BENITO 02 Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
1 Hora m. 14.367 m Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 31/03/90 El Prat de Llobregat 
2 Hores m. 22.551 m. Adrià GALIN PONS 93 FC Barcelona 16/11/14 Balmarche (FRA) 
35.000 m.m. 3:05:21.9 Adrià GALIN PONS 93 FC Barcelona 16/11/14 Balmarche (FRA) 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2233..  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  2222  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 22 ANYS (*). RÈCORDS SUB-23   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 11.19 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 25/06/22 Nerja 
200 23.01 Jaël Sakura BESTUÉ FERRERA 00 FC Barcelona 18/06/22 Vallehermoso-Madrid 
400 52.50 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   2/08/22 Cali (COL) 
800 2:01.35 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 Adidas R.T.   8/06/01 Sevilla 
1.000       2:44.22 Jacqueline MARTIN ALVAREZ 74 Reebok R.C. 23/08/96 Brusel.les (BEL) 
1.500 4:04.24 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int.   5/08/00 Hechtel (GER) 
1 Milla  
3.000 9:10.9 Carme VALERO OMEDES 55 JA Sabadell 16/07/77 Stuttgart (GER) 
5.000 16:09.05 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 10/04/21 Torrevieja 
10.000 34:01.25 Meritxell CALDUCH PRAT 78 CA Manresa   8/07/00 Barakaldo 
 
100 t. (0.84) 13.03 Xènia BENACH SOLE 00 Valencia CA 25/06/22 Nerja 
400 t. (0.762) 54.34 Sara GALLEGO SOTELO 00 CD Nike Running 25/06/22 Nerja 
3.000 o. (0.762) 10:28.30 Aida ALEMANY ORO 03 L’Hospitalet At. 11/06/22 San Sebastián 
 
Alçada 1.85 Claudia GARCIA JOU 92 FC Barcelona 24/07/11 Tallin (EST) 
Perxa 4.45 Mònica CLEMENTE MARTI 96 Avinent Manresa 22/07/18 Getafe 
Llargada 6.54 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 26/06/21 Getafe 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
 
Pes (4 Kg.) 16.25 Irache QUINTANAL FRANCO 78 FC Barcelona   1/07/00 L’Hospitalet 
Disc (1 Kg.) 55.94 Andrea ALARCON SANCHEZ 94 AA Catalunya 21/05/16 Castellón 
Javelina (600 g.) 51.70 Marta ALONSO COY 84 FC Barcelona   6/07/05 Jaén  
Martell (4 Kg.) 68.87 Berta CASTELLS FRANCO 84 UD Torredembarra   5/06/04 Sevilla  
 
Heptatló 6.304 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/04/21 Lana (Itàlia) 
  100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
  13.62 - 1.77 - 12.77 - 24.02 / 6.41 - 47.83 - 2:18.60 
Decatló 5.384 Marta MIRO MANERO 86 AAC-UBAE 22/10/06 Castelló 
  100 - Disc - Perxa - Javelina - 400 / 100 t - Llargada - Pes - Alçada – 1500 
  13.21 – 25.39 – 2.30 – 35.01 – 1:04.90 / 16.78 – 5.01 – 10.12 – 1.60 – 6:12.03 
 
4 x 100 (Club) 45.17 M.Tovar(COR)-M.Vicente-S.Gallego-A.Obradors ISS-L’HOSPITALET 22/07/18 Getafe 
4 x 100 (Cat) 46.64 P.Raul-L.Solà -M.Clemente-M.Riera  AVINENT MANRESA 16/06/18 Valladolid 
10000 m.m.  44:43.23 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 19/07/97 Salamanca 
20000 m.m.   

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km.    15:47 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 Asics Running 24/04/22 Málaga 
10 km.  
Mitja Marató  
Marató  
50 Km  
100 Km.  
10 Km.m.   43:21 Encarna GRANADOS AGUILERA  72 GEiE Gironí 14/08/93 Stuttgart (GER) 
20 Km.m.  1:30:22 Beatriz PASCUAL RODRIGUEZ 82 JA Sabadell   2/05/04 Naumburg (GER) 
35 Km.m. 3:17:57 Paula JUAREZ VEGA 00 UA Terrassa 30/01/22 Lepe 
50 Km.m.  

- ALTRES PROVES - 
150 17.81 Cristina LARA PEREZ 95 FC Barcelona 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
300 37.97 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   7/07/22 Lleida 
500 1:13.72 Zoya NAUMOV CORBERA 95 AA Catalunya   3/05/15 Sant Cugat del Vallès 
2.000 5:56.63 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 12/05/21 Nerja 
300 t.  (0.762) 40.18 Sara GALLEGO SOTELO 00 L’Hospitalet At. 22/09/20 Serrahima-BCN  
3000 m.m.  12:42.72 Maria VASCO GALLARDO 75 Transports T2   6/12/97 Torrevieja 
5000 m.m.   21:36.22 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 26/07/97 Alacant 
5 Km.m.    21:25. Maria Reyes SOBRINO JIMENEZ 67 CN Barcelona 16/05/87 La Coruña 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2233  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  2222  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 21 ANYS   (M) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 10.28 Guillem CRESPI HROMCOVA 02 Barcelona At. 13/07/23 Espoo (FIN) 
200 20.49 Pol RETAMAL AVILA 99 FC Barcelona 17/08/19 Santa Coloma de Gramanet 
400 45.20 David CANAL VALERO 78 Adidas RT 19/08/98 Budapest (HUN)  
800 1:46.50 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team   5/07/23 Serrahima-BCN 
1.000 2:19.34 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 25/08/95 Brusel.les (BEL) 
1.500 3:33.40 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 13/08/97 Zurich (SUI) 
1 Milla 3:55.90 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT   4/07/97 Oslo (NOR) 
2.000 5:02.60 Teófilo BENITO PADILLA 66 CN Reus-Ploms 24/05/86 Sevilla 
3.000 7:39.80 Yusef EL NASRI SERHANI 79 Reebok RC 28/05/99 Sevilla 
5.000 13:07.59 Yusef EL NASRI SERHANI 79 Reebok RC   5/08/00 Hechtel (HOL) 
10.000 29:01.6  Ignacio CACERES LLORCA 76 FC Barcelona 22/03/97 Universitària-BCN 
110 t. (1.067) 13.72 Antoni LANAU MARTI 66 CG Barcelonès 16/08/87 Serrahima-BCN 
400 t (0.914) 50.27 Javier DELGADO OSORIO 96 FC Barcelona 26/06/16 Toledo 
3.000 o. (0.914) 8:18.03 Abdelaziz MERZOUGUI NOURDINNE 91  FC Barcelona   7/06/12 Huelva 
Alçada 2.25 Gustavo A. BECKER LASSO 66  FC Barcelona 20/09/86 Ordizia 
Perxa 5.70 Daniel MARTI LLUCH 73  Larios AAM 18/06/94 Lisboa (POR) 
Llargada  8.23 Antonio CORGOS CERVANTES 60  FC Barcelona 24/08/80 Madrid 
Triple 16.58 Eduardo PEREZ NEILA 78 Larios AAM    9/08/98 Haguenau (FRA) 
Pes (7.260 Kg.) 18.12 Carles GERONES SIERRA 75  FC Barcelona 20/07/96 Santiago 
Disc (2 Kg.) 56.64 José L. VALENCIA GIL 74  FC Barcelona 25/07/95 Madrid    
Javelina (800 g.) 72.20 Marc PERALTA FERNANDEZ 80 CA Laietània 11/03/01 Serrahima-BCN 
Martell (7.260 Kg.) 73.65 Moisès CAMPENY BRUGUE 79 Transportes T2 21/03/99 Palafrugell 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
20000 m.m. 1:25:37.8 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 14/09/90 Manaos (BRA) 
20 Km.m.  1:20:29. Valentí MASSANA GRACIA 70  CN Barcelona 24/08/91 Tokyo (JPN) 
50 Km.m.  4:30:34 Andrés MARIN LEBRERO 61 UGD Badalona 22/03/81 Madrid 
 
 
 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 21 ANYS   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 11.43 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 18/07/19 Borás (SWE) 
200 23.03 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 27/06/21 Getafe 
400 52.50 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   2/08/22 Cali (COL) 
800 2:01.66 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int. 28/05/99 Sevilla 
1.000 2:45.57 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles 11/06/22 Lloret de Mar 
1.500 4:04.24 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int.   5/08/00 Hechtel (GER) 
1 Milla  
3.000 9:14.71 Rosa Ma. MORATO RODRIGUEZ 79 JA Sabadell   8/07/00 Barakaldo 
5.000 16:09.05 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 10/04/21 Torrevieja 
10.000 34:09.69 Clara LASHERAS RUPEREZ 03 L’Hospitalet At. 20/05/23 Londres 
100 t. (0.84) 13.23 Xènia BENACH SOLE 00 Alcampo Scorpio 71 22/05/21 Andújar 
400 t. (0.762) 55.20 Sara GALLEGO SOTELO 00 L’Hospitalet At. 10/07/21 Tallin (EST) 
3.000 o. (0.762) 10:28.30 Aida ALEMANY ORO 03 L’Hospitalet At. 11/06/22 San Sebastián 
Alçada 1.85 Claudia GARCIA JOU 92 FC Barcelona 24/07/11 Tallin (EST) 
Perxa 4.21 Anna Maria PINERO ORTIZ 86 FC Barcelona   1/07/07 Ciudad Real 
Llargada 6.54 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 26/06/21 Getafe 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
Pes (4 Kg.) 16.21 Irache QUINTANAL FRANCO 78 FC Barcelona 11/07/99 Torremolinos 
Disc (1 Kg.) 54.67 Irache QUINTANAL FRANCO 78 FC Barcelona 19/06/99 Can Dragó-BCN 
Javelina (600 g.) 51.70 Marta ALONSO COY 84 FC Barcelona   6/07/05 Jaén  
Martell (4 Kg.) 68.87 Berta CASTELLS FRANCO 84 UD Torredembarra   5/06/04 Sevilla  
Heptatló 6.304 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/04/21 Lana (Itàlia) 
  100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
  13.62 - 1.77 - 12.77 - 24.02 / 6.41 - 47.83 - 2:18.60 
Decatló 5.384 Marta MIRO MANERO 86 AAC-UBAE 22/10/06 Castelló 
  100 - Disc - Perxa - Javelina - 400 / 100 t - Llargada - Pes - Alçada – 1500 
  13.21 – 25.39 – 2.30 – 35.01 – 1:04.90 / 16.78 – 5.01 – 10.12 – 1.60 – 6:12.03 
10000 m.m. 44:51.60 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 28/06/75 Màlaga    
20000 m.m.  
10 Km.m.  43:21 Encarna GRANADOS AGUILERA 72 GEiE Gironí 14/08/93 Stuttgart (GER) 
20 Km.m.  1:31:31 Beatriz PASCUAL RODRIGUEZ 82 JA Sabadell 16/02/03 Ourense 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 20 ANYS   (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 10.32 Josep ILLAN BLANCO 77 CD Nike Int. 11/06/97 Can Dragó-BCN 
200 20.49 Pol RETAMAL AVILA 99 FC Barcelona 17/08/19 Santa Coloma de Gramanet 
400 45.20 David CANAL VALERO 78 Adidas RT 19/08/98 Budapest (HUN) 
800 1:46.90 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 29/05/96 Granada 
1.000       2:19.34 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 25/08/95 Brusel.les (BEL) 
1.500 3:34.86 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT    8/07/96 Estocolm (SWE) 
2.000 5:02.60 Teófilo BENITO PADILLA 66 CN Reus-Ploms 24/05/86 Sevilla 
3.000 7:39.80 Yusef EL NASRI SERHANI 79 Reebok RC 28/05/99 Sevilla 
5.000 13:23.46 Yusef EL NASRI SERHANI 79 Reebok RC 13/06/99 Villeneuve d:Ascq (FRA) 
10.000 29:35.2  José RIOS ORTEGA 74 GD Soliss 19/03/94 Mataró 
110 t. (1.067) 13.84 Carles SALA MORERA 60 FC Barcelona   9/06/80 Madrid 
400 t (0.914) 50.27 Javier DELGADO OSORIO 96 FC Barcelona 26/06/16 Toledo 
3.000 o. (0.914) 8:22.00 Abdelaziz MERZOUGUI NOURDINNE 91  Camargo-Sigaltec JH   2/06/11 Huelva 
Alçada 2.25 Gustavo A. BECKER LASSO 66 FC Barcelona 20/09/86 Ordizia 
Perxa 5.65 Daniel MARTI LLUCH 73  Larios AAM 17/08/93 Stuttgart (GER) 
Llargada 8.23 Antonio CORGOS CERVANTES 60 FC Barcelona 24/08/80 Madrid 
Triple 16.58 Eduardo PEREZ NEILA 78 Larios AAM   9/08/98 Haguenau (FRA) 
Pes (7.260 Kg.) 17.07 Carles GERONES SIERRA 75 FC Barcelona 22/10/95 Sabadell 
Disc (2 Kg.) 53.96 José Luis VALENCIA GIL 74 FC Barcelona 26/06/93 Can Dragó-BCN 
Javelina (800 g.) 67.53 Marc PERALTA FERNANDEZ 80 CA Laietània 22/07/00 Mataró 
Martell (7.260 Kg.) 73.65 Moisès CAMPENY BRUGUE 79 Transportes T2 21/03/99 Palafrugell 
Decatló 7.671 p Pol FERRER MONCUSI 03  Cornellà At. 21/05/23 Alhama de Múrcia 
  100 - LLargada - Pes - Alçada - 400 / 110 t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 
  10.67 - 7.06 - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82 
20000 m.m.  1:25:37.8 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 14/09/90 Manaos (BRA) 
20 Km.m.  1:22:33 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 16/06/90 Grassau (GER) 
50 Km.m.  4:30:34 Andrés MARIN LEBRERO 61 UGD Badalona 22/03/81 Madrid 
 
 
 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 20 ANYS   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 11.43 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 18/07/19 Borás (SWE) 
200 23.03 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 27/06/21 Getafe 
400 52.50 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   2/08/22 Cali (COL) 
800 2:01.66 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int. 28/05/99 Sevilla 
1.000 2:45.57 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles 11/06/22 Lloret de Mar 
1.500 4:10.65 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int. 31/07/99 Goteborg (SWE) 
1 Milla  
3.000 9:19.2 Carme VALERO OMEDES 55 JA Sabadell   7/08/74 Viareggio (ITA) 
5.000 16:09.05 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 10/04/21 Torrevieja 
10.000 34:09.69 Clara LASHERAS RUPEREZ 03 L’Hospitalet At. 20/05/23 Londres 
100 t. (0.84) 13.39 Aitana RADSMA AGUILAR 02 Playas de Castellón 29/05/21 Santa Coloma de Gramenet 
400 t. (0.762) 57.11 Sara GALLEGO SOTELO 00 ISS-L’Hospitalet 13/07/18 Tampere (FIN) 
3.000 o. (0.762) 10:28.30 Aida ALEMANY ORO 03 L’Hospitalet At. 11/06/22 San Sebastián 
Alçada 1.85 Claudia GARCIA JOU 92 FC Barcelona 24/07/11 Tallin (EST) 
Perxa 4.15 Anna Maria PINERO ORTIZ 86 AA Catalunya-UBAE 10/06/06 Estadi Olímpic-BCN 
 4.15 MMeerriittxxeellll  BBEENNIITTOO  VVIILLLLAARRRRAASSOO  9999  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  2299//0066//1188  VVaallèènncciiaa 
Llargada 6.54 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 26/06/21 Getafe 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
Pes (4 Kg.) 15.98 Irache QUINTANAL FRANCO 78 Transports T2     26/07/98 Castelló  
Disc (1 Kg.) 53.94 Sonia GODALL CASSI 68 CG Barcelonés   1/05/88 Serrahima-BCN 
Javelina (600 g.) 50.88 Marta ALONSO COY 84 Integra 2-L’H-CNB 19/07/03 Almeria  
Martell (4 Kg.) 68.87 Berta CASTELLS FRANCO 84 UD Torredembarra   5/06/04 Sevilla  
Heptatló 6.304 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/04/21 Lana (Itàlia) 
  100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
  13.62 - 1.77 - 12.77 - 24.02 / 6.41 - 47.83 - 2:18.60 
Decatló 5.384 Marta MIRO MANERO 86 AAC-UBAE 22/10/06 Castelló 
  100 - Disc - Perxa - Javelina - 400 / 100 t - Llargada - Pes - Alçada – 1500 
  13.21 – 25.39 – 2.30 – 35.01 – 1:04.90 / 16.78 – 5.01 – 10.12 – 1.60 – 6:12.03 
10000 m.m.  45:53.00 Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona 16/08/89 Serrahima-BCN 
20000 m.m.   
10 Km.m.   44:48 Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona   1/09/87 Roma (ITA) 
20 Km.m.  1:34:38 Vanessa ESPINOSA PEREZ 79 FC Barcelona 31/07/99 Goteborg (SWE) 
 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 19 ANYS (*). RÈCORDS SUB-20   (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 10.45 Arnau MONNE CANAL 00 FC Barcelona 18/07/19 Borás (SWE) 
200 20.81 Pol RETAMAL AVILA 99 FC Barcelona 12/07/18 Tampere (FIN) 
400 45.93 David CANAL VALERO 78 CN Poble Nou   6/07/97 Valladolid 
800 1:47.20 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 12/07/95 Mataró 
1.000 2:19.34 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 25/08/95 Brusel.les (BEL) 
1.500 3:35.51 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT  16/08/95 Zurich (GER) 
1 Milla 3:55.90 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT 27/08/95 Londres 
3.000 7:56.10 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Adidas RT   7/09/95 Andújar 
* Nac. 3/7/98 7:54.69 * Yussef EL NASRI SERHANI 79 Adidas RT 30/05/98 Sevilla 
5.000 14:01.61 Pere CASACUBERTA CAMPS 65 CA Vic   1/07/84 Serrahima-BCN 
* Nac. 3/7/98 13:41.7 * Yussef EL NASRI SERHANI 79 Adidas RT 28/03/98 Tarragona 
10.000 29:37.75 Ricardo FERNANDEZ CARRION 74 CAL-CNF 31/07/93 San Sebastián 
 
110 t. (1.00) 13.59 Gerard Mateu PORRAS CANTONS 96 FC Barcelona 27/06/15 Mannheim (GER) 
400 t. (0.914) 50.54 Aleix PORRAS CANTONS 99  FC Barcelona 22/07/18 Getafe 
3.000 o. (0.914) 8:33.29 Abdelaziz MERZOUGUI NOURDDINE 91 CA Ascó 23/06/10 Barakaldo 
 
Alçada 2.23 Gustavo A. BECKER LASSO 66 FC Barcelona   7/07/85 Manresa 
Perxa 5.55 Daniel MARTI LLUCH 73 FC Barcelona 26/06/92 Valencia 
 5.55 Didac SALAS PLANAS 93 FC Barcelona 16/06/12 Estadi Olímpic-BCN 
Llargada 8.09 Antonio CORGOS CERVANTES 60 CE Universitari 16/06/79 Brusel.les (BEL) 
Triple 16.36 Eduard PEREZ NEILA 78 CA Laietania   1/07/97 Mataró 
 
Pes (6 Kg.) 17.28 José Javier ORTEGA ROZALEN 89 ISS-L’Hospitalet 16/07/08 Manresa 
Disc (1.75 Kg.) 56.54 Aaron SOLA SANJUAN 99 AA Catalunya   2/06/18 Almada (POR) 
Javelina (800 g.) 65.37 Edgar RODRIGUEZ CARBONERO 90 CA Laietània   3/05/09 Mataró 
Martell (6 Kg.) 79.05 Miguel Alberto BLANCO RODRIGUEZ 96 FC Barcelona 17/07/15 Eskilstuna (SWE) 
 
Decatló 7.623 Pol FERRER MONCUSI 03 Cornellà At.           17/07/22 Torrent 
 100 - LLargada - Pes (6 Kg.) - Alçada - 400 / 110 t (1.00) – Disc (1,750 Kg.) - Perxa – Javelina (800 gr.) - 1.500 
 10.81 - 7.24 - 13.94  - 1.98 - 49.67 / 14.86 - 40.53 - 4.45 - 47.43 - 4:41.68 
 
10000 m.m.  40:14.17   Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 26/08/89 Varazdyn (POL) 
10 Km.m. r.   40:23. Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona   3/06/89 A Coruña 
 
4 x 100 (S)  40.93    R.Gómez-Aparicio-H.López-J.M.Rispa  SEL. CATALANA 29/07/81 Granollers 
4 x 100 (Cat)  41.60 M.Campillos-I.Martín-A.Valverde-B.Canet CORNELLÀ AT.   7/07/19 Granollers 
4 x 400 (S) 3:16.12    Criado-Rodríguez-López-Canal  SEL. CATALANA 15/09/96 Can Dragó-BCN 
4 x 400 (C) 3:19.16 R.Abel-A.Ramos-M.A.Jalón-M.S.Galofré AA CATALUNYA 15/07/15 Serrahima-BCN 
 
**  PPrroovvaa  rreeaalliittzzaaddaa  aammbb  uunn  PPeess  ddee  77..226600  KKgg..,,  aammbb  uunnaa  aallççaaddaa  ddee  ttaannccaa  ddee  11..006677  ii  DDiisscc  ddee  22  KKgg..  
 

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km.m. r. 19:52. Paul MCGRATH BENITO 02 Cornellà At. 12/12/21 Getafe 
20 Km.m. r. 1:25:09 German NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At.   7/02/88 Llinars 
 

- ALTRES PROVES - 
150 16.24 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
330000  3333..5599  DDaavviidd  CCAANNAALL  VVAALLEERROO  7788  CCGG  BBaarrcceelloonnèèss  1177//0088//9966  SSiiddnneeyy  ((AAUUSS))  
500 1:03.64 Eric GUZMAN GONZALEZ 02 New Balance Team 22/09/20 Serrahima-BCN 
200 t 23.5 Juan LLOVERAS CALVET 55 PPCD Vilanova 18/07/73 Universitària-BCN 
2000 o. (0.914) 5:35.9 Jordi BELLO SARASA 63 CN Barcelona 14/07/82 Serrahima-BCN 
Pes (7.260 Kg.) 17.02 Carles GERONES SIERRA 75 FC Barcelona   9/07/94     Sevilla 
Disc (2.00) 53.96 José Luis VALENCIA GIL 74 FC Barcelona 26/06/93 Can Dragó-BCN 
Martell (7.260 Kg.) 69.01 Miguel Alberto BLANCO RODRIGUEZ 96 FC Barcelona 23/05/15 Monzón 
5000 m.m.  19:36.5 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona   1/05/89 Serrahima-BCN 
20000 m.m. 1:29:27.0 Daniel PLAZA MONTERO 66 GCR La Seda   5/05/84 Bergen (NOR) 
50000 m.m.  5:04:27.8 Josep ORRIOLS VERGES 50 JA Sabadell 21/12/69 Serrahima-BCN 
4 x 800 (S)  
4 x 800 (C) 7:42.9 F.J.Munuera-M.A.Rodríguez-J.B.Serrano-D.Roca Sport Canet 15/06/1991 Serrahima-BCN 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2200..  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1199  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 19 ANYS (*). RÈCORDS SUB-20   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data   Lloc  
 
100 11.43 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 18/07/19 Borás (SWE) 
200 23.31 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 22/07/18 Getafe 
400 52.50 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   2/08/22 Cali (COL) 
800 2:02.78 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int.   1/07/98 Barakaldo 
1.000 2:45.57 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles 11/06/22 Lloret de Mar 
1.500 4:11.61 Carme VALERO OMEDES 55 JA Sabadell   8/09/74 Roma (ITA) 
1 Milla  
3.000 9:19.2 Carme VALERO OMEDES 55 JA Sabadell   7/08/74 Viareggio (ITA) 
5.000 16:09.05 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 10/04/21 Torrevieja 
10.000 36:25.3  Silvia FERNANDEZ CARRION 78 CA Laietania 23/03/96 Universitària-BCN 
 
100 t. (0.84) 13.39 Aitana RADSMA AGUILAR 02 Playas de Castellón 29/05/21 Santa Coloma de Gramenet 
400 t. (0.762) 57.11 Sara GALLEGO SOTELO 00 ISS-L’Hospitalet 13/07/18 Tampere (FIN) 
3.000 o. (0.762) 10:28.30 Aida ALEMANY ORO 03 L’Hospitalet At. 11/06/22 San Sebastián 
 
Alçada 1.85 Claudia GARCIA JOU 92 FC Barcelona 24/07/11 Tallin (EST) 
Perxa 4.15 MMeerriittxxeellll  BBEENNIITTOO  VVIILLLLAARRRRAASSOO  9999  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  2299//0066//1188  VVaallèènncciiaa 
Llargada 6.49 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/08/19 Vallehermoso-Madrid 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
 
Pes (4 Kg.) 15.09 Irache QUINTANAL FRANCO 78 CN Reus Ploms 24/07/97 Ljubljana (SLO) 
Disc (1 Kg.) 51.82 Olga RIERA GARCIA 71 CA Sant Celoni 28/07/90 Dole (FRA) 
Javelina (600 g.) 50.88 Marta ALONSO COY 84 Integra 2-L’H-CNB 19/07/03 Almeria  
Martell (4 Kg.) 65.70 Berta CASTELLS FRANCO 84 AA Catalunya-UBAE 31/05/03 Can Dragó-BCN 
 
Heptatló 6.115 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 19/07/19 Borás (SWE) 
  100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
  13.68 - 1.72 - 11.96 - 23.76 / 6.25 - 44.19 - 2:16.29 
Decatló  
  100 – Disc (1 Kg.) - Perxa – Javelina (600 g.) - 400 / 100 t (0.84) - Llargada – Pes (4 Kg.) - Alçada - 1500 
 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
10 Km.m. r. 44:48. Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona   1/09/87 Roma (ITA) 
 
4 x 100 (S) 47.27 E.Martín-M.Rocafiguera-P.Martínez-S.Riba SEL. CATALANA 19/06/04 Isernia (ITA) 
4 x 100 (C) 47.12 J.Devers-L.Solà-M.Tarrago-M.Riera  AVINENT MANRESA 24/06/18 Gijón 
4 x 400 (S) 3:52.16 A.Fuentes-C.Garcia-S.Rodriguez-A.Benaiges SEL. CATALANA 18/07/04 Madrid 
4 x 400 (C) 3:57.76 S.Gallego-I.Rubio-J.Garcia-C.Español  ISS-L’HOSPITALET 12/05/18 Serrahima-BCN 
 

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km. 15:47 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 Asics Running 24/04/22 Málaga 
5 Km.m. r. 22:00 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 12/06/94 Livorno (ITA) 
 

- ALTRES PROVES - 
150 17.86 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   7/07/22 Lleida 
300 37.97 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   7/07/22 Lleida 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
2.000 5:56.63 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 12/05/21 Nerja 
2000 o. (0.762) 6:51.33 Aida ALEMANY ORO 03 JA Arbeca 22/06/19 Castelló 
5000 m.m.   21:36.92 Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona   7/08/87 Birmingham (GBR) 
4 x 800 (S)  
4 x 800 (C)  
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2200  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1199  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 18 ANYS   (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 10.46 Eduard VILES FARRENY 91 CA Igualada 23/05/09 Benicarló 
200 21.00 Pol RETAMAL AVILA 99 FC Barcelona 28/06/17 Serrahima-BCN 
400 46.58 David CANAL VALERO 78 CG Barcelonès 20/07/96 Estadi Olímpic-BCN 
800 1:47.66 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Cornellà At.   3/08/94 Mataró 
1.000 2:20.25 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Cornellà At. 17/08/94 Zurich (SUI) 
1.500 3:39.28 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Cornellà At. 19/08/94 Brusel.les (BEL) 
1 Milla  
5.000 14:18.31 Fco. Javier CORTES HUETE 71 Nike AC 27/08/89 Varazdyn (POL) 
10.000 30:05.7 Xavier CABALLERO NOI 72 Nike AC   9/06/90 Serrahima-BCN 
110 t. (1.00) 13.88 Gerard Mateu PORRAS CANTONS 96 FC Barcelona   6/07/14 Castelló 
400 t. (0.914) 51.35 Aleix PORRAS CANTONS 99  FC Barcelona 29/04/17 Serrahima-BCN 
3.000 o. (0.914) 8:41.03 Fco.Javier MUNUERA DIAZ 72 Nike AC 12/08/90 Plovdiv (BUL) 
Alçada 2.21 Jordi ROFES MOLINER 76 CN Reus Ploms   8/07/93  Valkenswaard (HOL) 
Perxa 5.40 Gabriel MARTINEZ PONS 77 CA Laietania 12/07/95 Mataró    
Llargada 8.05 Antonio CORGOS CERVANTES 60 CE Universitari 11/06/78 Bydgoszcz (POL) 
Triple 15.73 Eduard PEREZ NEILA 78 CA Laietania 20/07/96 Estadi Olímpic-BCN 
Pes (6.00 Kg.) 17.15 Carles GERONES SIERRA 75 CA Palafrugell 14/06/92     Vitoria 
Disc (1.75 Kg.) 51.62 Iván TIRADO CHAVES 77 CA Laietania 12/06/94 L’Hospitalet 
Javelina (800 g.) 62.09 Marc ALIQUE GARCIA 96 AA Catalunya 12/07/14 Serrahima-BCN 
Martell (6 Kg.) 74.94 Miguel Alberto BLANCO RODRIGUEZ 96 FC Barcelona 17/07/14 Manresa 
Decatló 6.942 Pol VILA VILASECA 99 FC Barcelona               4/06/17 Arona 
 100 - LLargada - Pes (6 Kg.) - Alçada - 400 / 110 t (1.00) – Disc (1,750 Kg.) - Perxa – Javelina (800 gr.) - 1.500 
 11.52 - 6.57 - 13.64  - 1.91 - 49.11 / 15.76 - 41.87 - 4.00 - 48.12 - 5:00.85 
10000 m.m.  41:26.51 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona   7/08/87 Birmingham (GBR) 
10 Km.m.  41:02 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 24/04/88 L’Hospitalet 
 
 
 
 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 18 ANYS   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any   Club Data Lloc  
 
100 11.70 Jael BESTUE FERRERA 00 CM Sant Cugat 17/06/17 Ciudad Real 
200 23.47 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 24/06/18 Murcia 
400 53.59 Montserrat PUJOL CLUSELLAS 61 JA Sabadell 17/06/78 Sittard (HOL) 
800 2:04.15 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int. 27/06/97 Maia (POR) 
1.500 4:17.28 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CD Nike Int. 11/06/97 Can Dragó-BCN 
3.000 9:20.44 Agata NOGUE BORI 70 CA Vic 17/07/86 Atenas (GRE) 
5.000 16:09.05 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 10/04/21 Torrevieja 
10.000 36:25.3  Silvia FERNANDEZ CARRION 78 CA Laietania 23/03/96 Universitària-BCN 
100 t. (0.84) 13.62 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/05/19 Götzis (AUT) 
400 t. (0.762) 57.18 Sara GALLEGO SOTELO 00 ISS-L’Hospitalet 12/07/18 Tampere (FIN) 
3.000 o. (0.762) 10:47.42 Anna QUILEZ RIBERA 94 CA Lloret-La Selva 10/07/12 Estadi Olímpic-BCN 
Alçada 1.80 Claudia GARCIA JOU 92 FC Barcelona   1/08/09 Estadi Olímpic-BCN 
Perxa 4.10 MMeerriittxxeellll  BBEENNIITTOO  VVIILLLLAARRRRAASSOO  9999  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  1100//0066//1177  CCaasstteellllóó 
Llargada 6.49 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/08/19 Vallehermoso-Madrid 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
Pes (4 Kg.) 14.58 Irache QUINTANAL FRANCO 78 CN Reus Ploms   6/07/96 Andorra 
Disc (1 Kg.) 51.60 Olga RIERA GARCIA 71 CA Sant Celoni 26/05/89 Jaen 
Javelina (600 g.) 50.46 Marta ALONSO COY 84 Integra 2-L’H-CNB 12/06/02 Setúbal (POR) 
Martell (4 Kg.) 64.99 Berta CASTELLS FRANCO 84 AAC-UBAE   4/09/02 Can Dragó-BCN 
Heptatló 5.900 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 26/05/19 Götzis (AUT) 
  100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
  13.62 - 1.71 - 11.60 - 24.06 / 6.31 - 39.66 - 2:22.99 
Decatló   
  100 - Disc - Perxa - Javelina - 400 - 100 t - Llargada - Pes - Alçada - 1500 
 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
10 Km.m. 44:48 Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona   1/09/87 Roma (ITA) 
 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 17 ANYS (*). RÈCORDS SUB-18   (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 10.59 Pol ELVIRA MARTIN 05 CA Viladecans   7/07/22 Lleida 
200 21.15 Pol RETAMAL AVILA 99 Simply-Scorpio 71 15/06/16 Serrahima-BCN 
400 47.50 Bernat ERTA MAJO 01 FC Barcelona   7/07/18 Györ (HUN) 
800 1:48.46 Teófilo BENITO PADILLA 66 CN Reus-Ploms 22/06/83 Madrid 
1.500 3:42.36 Reyes ESTEVEZ LOPEZ 76 Cornellá At. 19/06/93 Toledo 
3.000 8:09.99 Jordi TORRENTS TEIXIDOR 97 JA Sabadell 24/08/14 Nanjing (CHN) 
5.000 14:33.70 Xavier CABALLERO NOY 72 Nike AC   9/07/89 Serrahima-BCN 
 
110 t. (0.914) 13.43 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona   2/07/16 Walldorf (GER) 
(13.72-9.14-14.02) 
400 t. (0.84) 50.38 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona 26/06/16 Mataró 
(45-35-40) 
2.000 o. (0.914) 5:42.22 Antonio ALVAREZ HERNANDEZ 77 Cornellà At.   8/07/93 Valkenswaard (HOL) 
 
Alçada 2.21 Jordi ROFES MOLINER  76 CN Reus Ploms   8/07/93 Valkenswaard (HOL) 
Perxa 5.30 Albert VELEZ MARTIN 88 FC Barcelona   4/06/05 Valladolid 
LLllaarrggaaddaa  77..4477  SSeerrggiioo  AACCEERRAA  VVIILLLLAANNUUEEVVAA  9944  CCAA  NNoouu  BBaarrrriiss  1188//0066//1111  GGrraannoolllleerrss  
Triple 15.41 Antonio CORGOS CERVANTES 60 CE Universitari 19/08/77 Donetz (RUS) 
 
Pes (5 Kg.) 18.08 Carles GERONES SIERRA 75 CA Palafrugell   1/07/92 Caen (FRA) 
Disc (1.5 Kg.) 58.42 Aleix CAMATS GARCIA 05 CA Igualada 11/05/22 Serrahima-BCN 
Javelina (700 g.) 70.85 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 18/03/23 Serrahima-BCN 
Martell (5 Kg.) 77.01 Miguel Alberto BLANCO RODRIGUEZ 96 Girona CB-CAP 30/06/12 Lloret de Mar 
 
Decatló 7.302 Joaquim RODRIGUEZ FAUROUX 02 ISS-L’Hospitalet 23/06/19 Castelló 
 100 - Llargada – Pes (5 Kg.) – Alçada - 400 / 110 t (0.914) – Disc (1.5 Kg.) – Perxa - Javelina (700 gr.) – 1500 
 11.14 -6.85 – 14.91 – 1.83 – 50.52 – 14.66 – 42.20 – 4.10 – 49.09 – 4:45.48 
    
4 x 100 (C) 42.70 I.Artigas-A.Fuchs-M.Rodríguez-P.Subirats CM SANT CUGAT   8/06/22 El Prat de Llobregat 
4 x 100 (S)   42.83 M.José-A.Burriel-E.Navarrete-A.Erta  SEL. CATALANA 31/05/09 Avilés 
4 x 400 (S) 3:20.34 C.González-A.Serra-O.Bonet-M.Orozco  SEL. CATALANA   4/06/06 Cáceres 
4 x 400 (C) 3:24.21 A.Garcia-M.Mendoza-D.Pérez-O.Verges AVINENT MANRESA 30/05/21 Tarragona 
 
10000 m.m. 41:26.51 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona   7/08/87 Birmingham (GBR) 
10 Km.m.  42:35 Germán NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At.   1/02/87 Vilanova i la Geltrú 
 

- ALTRES PROVES - 
150 16.24 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
300 34.50 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
500 1:05.36 Roger PONS OLIVAN 03 CE Universitari 27/12/20 Sabadell 
1.000 2:24.4 Teòfilo BENITO PADILLA 66 CN Reus Ploms   6/06/83 Madrid 
10.000 30:32.5 David PUJOLAR SEGURA 70 C.A.Canet 10/05/87 Serrahima-BCN 
110 t (1.067) 14.71 David SITJA SERRA 74 GEiE Gironí   7/07/91 Tarragona 
110 t (1.00) 14.23 Gerard Mateu PORRAS CANTONS 96 FC Barcelona 27/06/12 Serrahima-BCN 
200 t (0,762) 23.77 Aleix PORRAS CANTONS 99 FC Barcelona 28/07/16 Pontevedra 
330 t (0.84) 41.79 Jordi RABAL VALERO 86 AA Catalunya-UBAE 29/06/03 Zamora 
400 t. (0.914) 52.30 Aleix PORRAS CANTONS 99  FC Barcelona 30/04/16 Serahima-BCN 
1500 o. (0.914) 4:04.85 Antonio ALVAREZ HERNANDEZ 77 Cornellà At. 25/06/93 Màlaga 
3000 o. (0.914) 9:09.87 Fco. Javier MUNUERA DIAZ 72 Nike AC 23/07/89 Vitòria 
Pes (7.260 Kg) 15.32 Carles GERONES SIERRA 75 CA Palafrugell 27/05/92 Mataró 
Disc (1.75 Kg.) 51.62 Ivan TIRADO CHAVES 77 CA Laietània 12/06/94 L’Hospitalet 
Disc (2 Kg.) 47.98 Ivan TIRADO CHAVES 77 CA Laietània 19/02/94 Mataró 
Javelina (800 g.) 62.85 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 10/06/23 Durango 
Martell (6 Kg.) 70.36 Miguel Alberto BLANCO RODRIGUEZ 96 FC Barcelona 16/02/13 El Prat de Llobregat 
Martell (7.26 Kg.)62.14 Moisès CAMPENY BRUGUE 79 ACE Riudellots 22/06/96 Vitòria 
Octatló 5.413 p Moisès GILABERT DRAGO 82 UA Montsià   4/07/99 Eibar 
  100 - Llargada - Pes (6 Kg.) - Alçada / 110 t (1.00) – Disc (1.750 Kg.) - Perxa – Javelina (700 g.) 
    1111..3399  --  66..7755  --  1133..1199  --  11..9955  //  1155..5555  --  3355..4455  --  33..8800  --  4455..7744  
Octatló 5.224 p Ivo SANCHEZ ROSSI 94 CA Gavà 15/05/11 Arona 
  100 - Llargada – Pes (5 Kg.)  – 400 / 110 t (0.914)  - Alçada – Javelina (700 g) – 1000 
    1111..4444  --  66..5566  --  1122..8822  --  5522..6622  //  1155..4411  ––  11..7711  --  4400..3366  ––  33..0077..3366  
Decatló 6.292 David MELER DIEZ 61 CA Terrassa 15/10/78 Universitària-BCN 
  100 - LLargada – Pes (7,260 Kg) - Alçada - 400 / 110 t (1,067) – Disc (2 Kg.) - Perxa - Javelina - 1.500 
  11.6 -6.46-10.79-1.83-50.9 -16.3 -30.22-3.05-45.62-4:26.2 
4 x 100 Mixt (S) 44.01 J.Romeu-A.Fuchs-O.Sánchez-C.Martínez SEL. CATALANA   4/06/22 Valladolid 
4 x 400 Mixt (S) 3:30.31 R.Conde-H.Santacana-M.Zunino-I.Artigas SEL. CATALANA 24/06/23 Logroño 
5 Km.    14:39 Albert ALSINA MAÑER 07 FC Barcelona 31/12/23 Barcelona 
5000 m.m. 20:43.0 Germán NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At. 20/04/86 Badalona 
5 Km.m.  21:01 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 18/01/87 Sant Celoni 
20 Km.m.  1:31:50   Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 18/07/87 Serrahima-BCN 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1188  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1177  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó..



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 17 ANYS (*). RÈCORDS SUB-18   (F) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 11.70 Jael BESTUE FERRERA 00 CM Sant Cugat 17/06/17 Ciudad Real 
200 23.61 Jaël BESTUE FERRERA 00 CM Sant Cugat  16/07/17 Nairobi (KEN) 
400 53.59 Montserrat PUJOL CLUSELLAS 61 JA Sabadell 17/06/78 Sittard (HOL) 
800 2:06.23 Natalia RODRIGUEZ MARTINEZ 79 CG Tarragona   3/08/96 Nembro (ITA) 
1.500 4:24.29 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas Castellón 24/06/23 Logroño 
3.000 9:20.44 Agata NOGUE BORI 70 CA Vic 17/07/86 Atenas (GRE) 
5.000 16:52.97 Merem GABRIEL RODRIGUEZ 05 JA Sabadell    9/04/22 Faro (POR) 
 
100 t. (0.762) 13.25 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   5/07/18 Györ (HUN) 
(13-8.5-10.5) 
400 t. (0.762) 57.88 Sara GALLEGO SOTELO 00 ISS-L’Hospitalet 23/07/17 Serrahima-BCN 
(45-35-40) 
2000 o. (0.762) 6:51.33 Aida ALEMANY ORO 03 JA Arbeca 22/06/19 Castelló 
 
Alçada 1.81 Ona BONET BERNADICH 06 Avinent Manresa 18/06/23 Sabadell 
Perxa 4.00 Noa MARTINEZ MERINO 07 AA Catalunya 10/06/23 Zaragoza 
Llargada 6.37 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   6/07/18 Györ (HUN) 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
 
Pes (3 Kg.) 15.42 Daniela FERNANDEZ DDE HARO 05 Valencia CA 18/06/22 Jerez de la Frontera 
Disc (1 Kg.) 46.78 Olga RIERA GARCIA 71 CA Sant Celoni   6/07/88 Serrahima-BCN 
Javelina (500 g.) 52.22 Ingrid VALCARCEL RODRIGUEZ 06 CA Granollers   1/04/23 Castelló 
Martell (3 Kg.) 64.00 Berta CASTELLS FRANCO 84 A.A.Catalunya 11/03/00 Reus 
 
Heptatló 6.221 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   6/07/18 Györ (HUN) 
  100 t (0.762) - Alçada – Pes (3 Kg) - 200 / Llargada – Javelina (500 g) - 800 
    1133..2255  --  11..7722  --  1133..7777  ––  2233..7788  //  66..3377  --  4433..2288  --  22::2233..2299 
 
4 x 100 (C) 47.12 J.Devers-L.Solà-M.Tarrago-M.Riera  AVINENT MANRESA 24/06/18 Gijón 
4 x 100 (S)   48.00 C.Lara-M.Vilches-L.Hernández-C.Salas  SEL. CATALANA 27/05/12 Zaragoza 
4 x 400 (S) 3:52.16 A.Fuentes-A.Benaiges-C.Garcia-S.Rodríguez SEL. CATALANA 18/07/04 Madrid 
4 x 400 (C) 3:59.88 D.Garcia-Ll.Gardella-Ll.Mitja-J.Soler  GIRONA CB-CAP 22/06/14 Lloret de Mar 
 
5000 m.m. 22:14.91 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   8/07/23 Gijón 
10 Km.m.(R) 46:09 Mª Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona 26/08/86 Stuttgart (GER) 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
150 18.22 Jaël BESTUE FERRERA 00 CM Sant Cugat 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
300 39.76 Monica MARIN DURAN 76 J.A.Sabadell   8/06/91 Serrahima-BCN 
500 1:13.87 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Playas de Castellón 29/04/23 Gavà 
1.000 2:45.57 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles 11/06/22 Lloret de Mar 
10.000 38:59.38 Teresa GIL SANCHEZ MANZANERA 75 UGE Badalona 15/08/92 Málaga 
100 t. (0.84) 13.93 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 20/05/17 Burgos 
330 t. (0.762) 48.24 Anna JORDA RUIZ DE ASSIN 82 JA Sabadell   4/07/99 Eibar 
3000 o. (0.762) 11:29.55 Laura GOMEZ RAMON 94 JA Sabadell 29/05/11 Sabadell 
Pes (4 Kg.) 14.04 Mama-Fulo FATTY KOMA 84 Integra 2-L’H-CNB  20/05/01 Palafrugell 
Javelina (600 g.) 48.42 Erika SELLART BORDES 07 Avinent Manresa   7/06/23 Serrahima-BCN 
Martell (4 Kg.) 63.11 Berta CASTELLS FRANCO 84 A.A.Catalunya-UBAE   4/07/01 Mataró 
Pentatló 3.845 Montserrat PUJOL CLUSELLA 61 JA Sabadell 25/06/78 Madrid 
  100 t (0.762)  - Pes (4 Kg) – Alçada - Llargada – 800 
  14.2 – 8.57 – 1.72 – 5.45 – 2:12.6 
Hexatló 4.076 Clara REMACHA CORBALAN 91 FC Barcelona            6/07/08 Almeria 
  100 t (0.762)  - Alçada – Pes (4 Kg) / Llargada – Javelina (600 g) - 600 
    1144..8877  --  11..5577  --  1100..6622  //  55..4433  --  3377..8822  --  11::4499..0022 
Heptatló 5.075 Olga ARMENGOL RAMOS 65 GEiE Gironí   4/07/82 Madrid 
  100 t (0.762) – Pes (3 Kg) - Alçada - 200 / Llargada – Javelina (600 g) - 800 
  15.26 - 10.66 - 1.69 - 26.10 / 5.41 - 33.58 - 2:18.41 
4 x 100 Mixt (S) 44.01 J.Romeu-A.Fuchs-O.Sánchez-C.Martínez SEL. CATALANA   4/06/22 Valladolid 
4 x 400 Mixt (S) 3:30.31 R.Conde-H.Santacana-M.Zunino-I.Artigas SEL. CATALANA 24/06/23 Logroño 
3000 m.m. 13:20.99 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 27/05/90 Bruges (BEL) 
10000 m.m.  45:59.76 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   9/08/23 Jerusalem (ISR) 
5 Km.m. 22:28 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 10/05/92 L’Hospitalet 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1188  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1177  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 15 ANYS (*). RÈCORDS SUB-16 (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
100 11.06 Ivan GARCIA ROMAN 07 UA Rubí   9/07/22 Can Dragó-BCN 
300  35.19 Arnau GOMEZ VERDUGO 04 CA Canaletes 25/05/19 Mollet del Vallès 
  35.19 Marc GARCIA MARTINEZ 04 UGE Badalona   7/07/19 Gijón 
  34.6 Ramon MONTEJANO MORESO 90 FC Barcelona 21/05/05 Calella 
600 1:20.68 Elvin Josué CANALES ESCOTO 01 GEiE Gironí 12/06/16 Gavà 
1.000  2:27.88  Adrián GOMEZ CARMONA 05 UA Barberà 25/10/00 Granollers 
3.000 8:38.20 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls   2/06/23 Mataró 
 
100 t. (0.914) 13.39 Marc JOSÉ DÍAZ 93 CA Tarragona 19/10/08 Lugo 
(13-8.5-10.5) 13.0 Marc JOSÉ DÍAZ 93 CA Tarragona 11/10/08 Tarragona 
300 t. (0.84) 38.54 Javier DELGADO OSORIO 96 Cornellà At. 18/06/11 Vic 
(50-35-40) 
1.500 o. (0.762)    4:13.04 Pere MAS FERRUS 08 AA Xafatolls 24/06/23 La Nucía 
 
Alçada 2.05 Alejandro MUÑOZ RODRIGUEZ 08 CA Mollet  25/06/23 La Nucía 
Perxa  4.75 Albert VELEZ MARTIN 88 FC Barcelona 12/07/03 Sherbrooke (CAN) 
  4.75 Didac SALAS PLANAS 93 ISS-L’Hospitalet 12/12/08 L’Hospitalet 
Llargada 6.91 Jordi Y. MATSUOKA SATORRAS 96 CA Igualada 25/06/11 Castelló 
Triple 14.23 Daniel PACHECO POLONIO 93 Cornellà At. 18/07/08 Serrahima-BCN 
 
Pes (4 Kg.) 16.52 David MARTIN MARTINEZ 00 Avinent Manresa 30/10/15 Lleida 
Disc (1 Kg.) 59.57 Aleix CAMATS GARCIA 05 CA Igualada   4/10/20 Lleida 
Javelina (600 gr.) 58.64 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 17/07/21 Lleida 
Martell (4 Kg.) 75.82 Miguel A. BLANCO RODRIGUEZ 96 Girona CB-CAP 28/05/11 Tarragona 
 
Octatló 5.125 Joaquim RODRIGUEZ FAUROUX 02 ISS-L’Hospitalet   2/07/17 Murcia 
  100 - Pes (4 Kg.) - Alçada – Disc (1 Kg.) / 100 t – Perxa – Javelina (600 gr.) – 1000 
  11.93 – 14.48 – 1.72 – 40.56 – 14.53 – 3.20 – 46.52 – 3:05.01 
 
4 x 100 (S)   43.90 M.I.Giombetti-A.Navajón-X.Beorlegui-A.Torrents Sel. CATALANA 19/06/16 Cartagena 
4 x 100 (C) 44.84 A.Delgado-A.Fernández-P.Ferret-L.Barceló PRATENC AA 25/06/23 La Nucía 
4 x 300 (S) 2:24.61 M.Garcia-B.Gisbert-M.Mendoza-A.Gómez Sel. CATALANA 16/06/19 Moratalaz-Madrid 
4 x 300 (C) 2:30.66 X.Barrubes-M.Pérez-L.Monge-P.Orive CA CANALETES 18/04/15 Vic 
 
5.000 m.m. 21:36.2 German NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At.   8/06/85 Cornellà 
5 Km.m.  21:41 German NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At. 24/02/85 Reus 
 21:41 Valentí MASSANA GRACIA 70 CN Barcelona 24/02/85 Reus 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
150 17.1 Josep Ma. CAMPANALES ROCA 74 CN Reus Ploms 11/06/88 Serrahima-BCN 
500 1:08.37 Sergi ADALID SORIANO 01 GA Lluïsos Mataró   8/12/15 Serrahima-BCN 
1.500 3:59.9 David ALVARADO DIAZ 78 AA Catalunya   6/06/93 Can Dragó-BCN 
200 t. (0.76) 27.0 Francesc AIXELA VENTURA 74 CG Barcelonès 11/06/88 Serrahima-BCN 
1500 o. (sense ria) 4:10.97 Antonio ALVAREZ HERNANDEZ 77 Cornellà At. 25/06/92 La Laguna 
2000 o. (sense ria) 6:03.45 Antonio ALVAREZ HERNANDEZ 77 Cornellà At. 14/06/92 Vitòria 
Pes (5 Kg.) 15.10 Carles GERONES SIERRA 75 CA Palafrugell 22/09/90 Serrahima-BCN 
Martell (5 Kg.) 62.57 Miguel A. BLANCO RODRIGUEZ 96 Girona CB-CAP 15/06/11 Serrahima-BCN 
3000 m.m.  12:45.1 Germán NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At. 16/06/85 Serrahima-BCN 
10000 m.m.  45:42.2 Germán NIETO MONTESINOS 70 Cornellà At. 23/05/85 Cornellà 
Heptatló 4.448 Albert ALVAREZ LOPEZ 89 CA Manresa   4/07/04 Huelva 
  100 - Llargada – Pes (4 Kg.) - Alçada / 100 t (0.914) - Perxa – Javelina (600 g.) 
  11.92 - 5.94 - 12.02 - 1.82 / 14.54 - 3.90 - 41.14 
Heptatló 4.291 Angel BAZAN CASTELLO 97 AE St Andreu Barca   6/05/12 Serrahima-BCN 
  100 - Llargada – Pes (4 Kg.) - Alçada / 100 t (0.914) – Javelina (600 g.) - 1000 
  12.10 - 5.98 - 12.45 - 1.61 / 16.36 - 52.30 – 3.00.84 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1166..  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1155  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 15 ANYS (*). RÈCORDS SUB-16 (F) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club  Data Lloc  
 
100 12.06 Jael BESTUE FERRERA 00 CM Sant Cugat 20/06/15 Alcobendas 
 11.8 Olga MARTORELL CELADA 60 FC Barcelona 19/05/75 Serrahima-BCN 
 11.8 Ingrid ANDRÉS BOCANEGRA 97 CA Mollet 21/04/12 Mollet 
300 39.64 Júlia GARCIA FUENTES 03 Cerdanyola CH 23/06/18 Barberà del Vallès 
600 1:31.64 Júlia GARCIA FUENTES 03 Cerdanyola CH   1/07/18 Castelló 
1.000 2:49.10 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles   7/11/21 Serrahima-BCN 
3.000 9:36.70 Agata NOGUE BORI 70 CA Vic 25/08/85 Cottbus (GER) 
 
100 t.  (0.762) 13.89 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 21/06/15 Alcobendas 
(13-8.5-10.5)  
300 t.  (0.762) 43.82 Marina PEREZ RAMOS 04 Unió Colomenca At. 15/06/19 Moratalaz-Madrid 
(50-35-40) 
1.500 o. (0.762)    4:56.27 Bemnet VIDAL CASADESUS 05 CA Nou Barris   7/11/20 Castelló 
 
Alçada 1.73 Mar VICO RIOS 96 ISS-L’Hospitalet 25/06/11 Castelló 
Perxa 3.85  Clara FERNANDEZ ORTIZ 03 CM Sant Cugat 17/06/18 Avilés 
Llargada 5.93 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 21/05/16 Burgos 
Triple 12.83 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 24/07/16 Gijón 
 
Pes (3 Kg.) 13.47 Núria FERRER MORENO 81 UA Barberà 11/05/96 Lleida 
Disc (800 g.) 41.42 Laura REDONDO MORA 88 CA Gavà 10/05/03 Gavà 
Javelina (500 g.)   46.15 Erika SELLART BORDES 07 CA Terres de Ponent 29/05/22 Serrahima-BCN 
Martell (3 kg) 60.24 Berta CASTELLS FRANCO 84 UD Torredembarra 29/05/99 El Prat de Llobregat 
 
Hexatló 4.338 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 12/07/15 Valladolid 
  100 t (0.762) - Alçada – Pes (3 Kg.) / Llargada – Javelina (500 g.) - 600 
  14.09 - 1.69 - 10.53 / 5.82 - 32.94 – 1:49.11 
 
4 x 100 (S) 47.65 M.López-M.Vicente-C.Gabaldón-J.Bestué Sel. CATALANA 21/06/15 Alcobendas 
4 x 100 (C) 48.09 P.Rodríguez-E.Romeva-H.Santacana-M.Zunino CM SANT CUGAT   9/06/21 Serrahima-BCN 
4 x 300 (S) 2:42.86 C.Payrato-B.Teruel-M.Pérez-L.Zurita  Sel. CATALANA 16/06/19 Moratalaz-Madrid 
4 x 300 (C) 2:48.30 O.Atance-S.Gallego-L.Martínez-M.de Mingo CE UNIVERSITARI 18/04/15 Vic 
 
3000 m.m. 13:20.99 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 27/05/90 Bruges (BEL) 
5 Km.m. (R) 23:05 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 16/06/90 Grassau 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
150 18.41 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 12/04/14 Sant Cugat del Vallès 
200 24.1 Mònica MARIN DURAN 76 JA Sabadell 14/04/91 Vic 
 24”54 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
500 1:15.36 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles   7/11/21 Serrahima-BCN 
80 t. (0.84) 11.5 Montserrat PUJOL CLUSELLAS 61 JA Sabadell 22/05/76 Zaragoza 
Disc (1 Kg.) 41.14 Sònia GODALL CASSI 68 CN Barcelona 12/06/83 Cornellà 
Martell (2 Kg.) 65.29 Berta CASTELLS FRANCO 84 UD Torredembarra 15/05/98 Cornellà 
Pentatló 3.189 Olga ARMENGOL RAMOS 65 Independent 28/09/80 Serrahima-BCN 
  100 t - Pes - Alçada - Llargada - 800 
  16.1 - 10.19 - 1.50 - 5.18 - 2:26.0 
Hexatló 3.862 Esther BOIX TUBAU 68 CA Laietània   2/10/83 Badalona 
  100 t (0.762) - Alçada – Pes (3 Kg) / Llargada – Javelina (500 g) - 800 
  15.6 - 1.60 - 10.50 / 5.40 - 30.56 - 2:31.7 
Hexatló 3.907 Ana Belén MARTINEZ SEGURA 75 La Selva   4/07/90 Madrid 
  100 t (0.762) - Alçada – Pes (3 Kg) / Llargada – Javelina (500 g) - 100 
  15.46 - 1.68 - 11.39 / 4.97 - 30.34 - 13.55 
5000 m.m.  23:12.35 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 JA Sabadell   6/06/21 Igualada 
10 Km.m. (R) 48:51 Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona 18/03/84 Vilanova 
 
 

- RELLEUS MIXTES - 
 
4x100 (C) 48.14 I.Bigas-J.Masllorens-F.Cavilli-A.Maresma CA VIC 12/11/22 Serrahima-BCN 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1166  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1155  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 
 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 13 ANYS (*). RÈCORDS SUB-14 (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club  Data Lloc  
 
80 9.56 Ivan MARTINEZ JORQUERA 08 CA Sant Celoni 26/06/21 Igualada 
 9.1 Ivan HERNANDEZ UVIEDO 04 ISS-L’Hospitalet   8/04/17 El Prat de Llobregat 
150 17.85 Ivan MARTINEZ JORQUERA 08 CA Sant Celoni   7/11/21 Serrahima-BCN 
 17.6 Albert BABI OLLER 92 CA Manresa   9/10/05 Serrahima-BCN 
600 1:28.2- Hector ROBLEDO SAAVEDRA 09 CA Canaletes 19/11/22 L’Hospitalet de Llobregat 
1.000 2:40.4 Jordi ALBAREDA PLANAS 78 CA Vilafranca 19/06/91 Cornellà 
3.000 9:25.9 Mouad MBARKI 98 CA Granollers   1/05/11 Granollers 
 
80 t. (0.84) 12.10 David SITJA SERRA 74 CN Figueres 23/05/87 Serrahima-BCN 
(12.38.2-10.3) 
220 t (0.762) 29.54 Marc GARCIA MARTINEZ 04 UGE Badalona 20/05/17 Castellar del Vallès 
(40-35-40)  
1.000 o. (sense ria) 2:48.84 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 22/06/19 Lleida 
(0.762) 
 
Alçada 1.81 Jordi ROFES MOLINER 76 CN Reus Ploms 24/07/89 Pontevedra 
Perxa 3.65 Aleix PI PORTET 96 CA Calella   3/10/09 Sabadell 
Llargada 5.91 Victor JIMENEZ GARCIA 08 CA tarragona 26/06/21 Igualada 
Triple (cursa 15 m.) 11.78 Aitor CALDITO GANDIA 02 CA Igualada 13/06/15 Castellar del Vallès 
 
Pes  (3 Kg.) 14.12 Aaron SOLA SANJUAN 99 CA Torredembara 15/09/12 Manresa 
Disc  (800 g.) 47.86 Aarón SOLA SANJUAN 99 CA Torredembarra 20/10/12 Manresa 
Javelina (500 gr.)  51.67 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó   4/05/19 Valls 
Martell (3 Kg.) 48.11 Mubarek PERALTA RUIZ 05 CG Tarragona 10/06/17 Castellar del Vallès 
 
Pentatló 2.831 Marc GARCIA MARTINEZ 04 UGE Badalona 28/05/17 Serrahima-BCN 
  80 - Llargada - Pes (3 Kg. ) - 80 t (0.84) -Alçada 
  9.91 – 5.46 – 11.15 - 12.16 - 1.62 
 
Relleus 4 x 80     40.07 E.de la Rosa-P.Esteve-P.Lorenzo-J.Rich CA TARRAGONA   9/04/22 Tarragona 
Relleus 4 x 200 1:46.06 S.Adalid-M.Gari-G.Espada-A.Puig  GA LLUÏSOS-MATARÓ   3/05/14 Mataró 
 
3.000 m.m. 14:16.01 David ABELLAN BARNES 77 CG Barcelonès   2/06/90 Tarragona 
3 Km.m.  14:32.1 David ABELLAN BARNES 77 CG Barcelonès 25/02/90 Manresa 
 
 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
500 1:12.6 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 15/06/19 Cambrils 
1.000 o. (amb ria) 3:07.3 José I. MARTINEZ HIDALGO 74 JA Arbeca   9/05/87 Serrahima-BCN 
4 x 300   2:57.6 Roger-Nogueras-Aubanell-Nogues  CA Calella   1/07/78 Serrahima-BCN 
3 x 1000 9:07.4 Saez-Pallarolas-Pallarolas   GG Lluïsos   4/10/80 Serrahima-BCN 
5.000 m.m. 25:20.19 Marc GUERRERO PLAZA 95 ISS-L’Hospitalet 16/12/07 Can Dragó-BCN 
5 Km.m. 24:39 Marc GUERRERO PLAZA 95 ISS-L’Hospitalet   7/12/08 Granollers 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1144  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1133  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 
 
 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 13 ANYS (*). RÈCORDS SUB-14 (F) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
80     10.14 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 25/05/14 Serrahima-BCN  
 9.6 Igambo MUAKUKU EÑESO 04 CA Nou Barris   8/04/17 El Prat de Llobregat 
150 18.41 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 12/04/14 Sant Cugat del Vallès 
600 1:36.59 Maia PARÉS MATEO 10 CA Canovelles 27/05/23 Mataró 
1.000 2:59.51 Marta MITJANS MUÑOZ 06 Penya APA Anem-hi 27/04/19 Olot 
3.000 10:06.96 Judit PEREZ MARZO 97 ISS-L’Hospitalet 12/06/10 El Prat de Llobregat 
 
80 t. (0.762) 11.74 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 14/06/14 Tarragona 
 (12-8-12)  
220 t. (0.762) 31.6 Alba AGUILA CHARLES 93 Medilast-Carrefour   7/05/06 Calella 
(40-35-40) 31.98 Jana QUERALT MORALES 09 CA Terres de Ponent 18/06/22 Castellar del Vallès 
1.000 o. (sense ria) 3:11.9 Paula BLASCO MATEU 00 CA Igualada 13/04/13 Gavà 
(0.762) 
 
Alçada 1.65 Ona BONET BERNADICH 06 Avinent Manresa 22/06/19 Lleida 
Perxa 3.25 Anna MASSA PIRES 98 Girona CB-CAP 15/10/11 Mataró 
Llargada 5.46 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 25/05/14 Serrahima-BCN 
Triple 11.36 Esperanza EBUBE ADIBE 09 CA Vic 18/06/22 Castellar del Vallès 
 
Pes (3 Kg.) 11.78 Haja GEREWU GRIÑO 91 CA Lleida-UdL 23/06/04 Pontevedra 
Disc (800 g.) 35.76 Maria Victoria MONTOYA ROMO 76 AA Catalunya 10/06/89 Sabadell 
Javelina (400 g.) 41.89 Erika SELLART BORDES 07 CA Terres de Ponent 19/09/20 Vilanova i la Geltrú 
Martell (2 kg.)  53.40 Berta CASTELLS FRANCO   84 UD Torredembarra 31/05/97 L’Hospitalet 
 
Pentatló 3.859 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 25/05/14 Serrahima-BCN 
  80 t (0.762) - Alçada – Pes (2 Kg.) - Llargada - 80 
  11.85 - 1.63 - 12.66 - 5.46 - 10.14 
 
Relleus 4 x 80 41.29 M.Camara-E.Cerro-L.Cerro-B.Moreno CA Igualada   9/04/22 Tarragona 
Relleus 4 x 200 1:50.06   CA SANT JUST 18/05/19 El Prat de Llobregat 
 L.Jiménez-P.Rodríguez-J.Salvador-H.Santacana 
   
3.000 m.m. 14:31.9 Eva PEREZ TRUJILLO 75 CN Barcelona 18/06/88 Serrahima-BCN 
3 Km.m. (R) 14:36 Judit BOHILS TENAS 03 ISS-L’Hospitalet    7/02/15 Igualada 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
500 1:16.73 Maia PARES MATEO 10 CA Canovelles 29/04/23 Gavà 
80 t. (0.762) 11.53 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 21/06/14 Alcobendas 
 (12.30-8.20-10.30)  
250 t. (0.76) 36.7 Eva PANIAGUA VELA 74 CE Canaletes   7/06/87 Serrahima-BCN 
Pes (2 Kg.) 13.82 Erika SELLART BORDES 07 CA Terres de Ponent 19/09/20 Vilanova i la Geltrú 
Disc (1 Kg.) 35.74 Sònia GODALL CASSI 68 CN Barcelona   3/10/81 Serrahima-BCN 
Javelina (600 g.) 28.42 Lourdes CORDOVILLA PALLARES 67 CG Barcelonès 19/10/80 Serrahima-BCN 
Martell (3 Kg.) 32.79 Laura REDONDO MORA 88 CA Gavà 10/06/01 Gavà 
Relleus 4 x 300 3:06.9 Gago-Perez-Calvente-Mallo   FC Barcelona 21/06/80 Serrahima-BCN 
Relleus 3 x 1000 9:50.4 EE..GGuueerrrreerroo--SS..VViiññaass--AA..CCaarrrreetteerroo  CN Banyoles 24/05/03 El Prat de Llobregat 
 
 
 

- RELLEUS MIXTES - 
 
4x80 (C) 40.29 M.Meijide-S.Fahim-K.Valero-A.Exposito BARCELONA AT. 11/11/22 Gavà  
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1144  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1133  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 11 ANYS (*). RÈCORDS SUB-12 (M) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club  Data Lloc  
 
60 8.13 Victor BARRADO OMENAT 07 CE Universitari 16/06/18 Gavà 
 7.9 Enric MARTIN PANADES 80 AA Catalunya 16/03/91 Can Dragó-BCN 
  
600 1:37.7 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó   7/07/17 Ascó 
 
2000 6:21.01 Hugo RODRIGUEZ GUIXA 12 CA Palafolls 11/06/23 Vilanova i la Geltrú 
 
60 t. (0.50) 9.21 Eros ALEGRE GOMEZ 10 UA Montsià 26/06/21 Igualada 
(11.5-7.5-11)  
 
Alçada 1.52 Alex SOLA FLORENSA 10 CA Terres Ponent 26/06/21 Igualada 
 
Perxa 2.51 Tomàs CUEVAS AIMAR 12 UGE Badalona 11/11/23 Gavà 
 
Llargada 5.01 Victor SABARIEGO SAEZ 96 CA Manresa 30/06/07 Terrassa 
 
Pes  (2 Kg.) 11.61 Victor BARRADO OMENAT 07 CE Universitari 26/05/18 Serrahima-BCN 
 
Disc  (600 g.) 37.05 Mubarek PERALTA RUIZ 05 CG Tarragona 11/06/16 Castellar del Vallès 
 
Javelina (300 gr.)   
 
Tetratló 1.653 Victor BARRADO OMENAT 07 CE Universitari 26/05/18 Serrahima-BCN 
  60 - Llargada - Pes (2 Kg.)  - Alçada 
  8.18 – 4.43 – 11.61 – 1.35 
 
Relleus 4 x 60     33.92 M.Güell-P.Mirón-O.Montserrat-M.Samsó  CA GRANOLLERS   9/04/22 Tarragona 
 
Relleus 3 x 600 5:17.8 P.Guillen-I.Prados-A.González  CA CANOVELLES 13/06/17 Sant Celoni 
 
2.000 m.m. 9:28.3 Joaquim PUEYO ARTERO 00 ISS-L’Hospitalet 19/03/11 Vilafranca del Penedès 
 
2 Km.m. (R)  9:58  Joaquim PUEYO ARTERO 00 ISS-L’Hospitalet 31/01/10 El Prat de Llobregat 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
Pilota (400 gr.)  49.35 Hailu ESTRAMPES MATEU 06 CA Ascó 12/05/17 Ascó 
 
 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1122  eellss  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1111  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002233  --  RRèèccoorrddss  

 
 
MILLORS MARQUES DE CATALUNYA FINS 11 ANYS (*). RÈCORDS SUB-12 (F) 
 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data Lloc  
 
60    8.20 Neus NUÑEZ SANCHEZ 05 CA Viladecans 21/05/16 Castellar del Vallès  
 7.7 Fatima MELERO RAMIREZ 69 CN Montjuïc 24/05/80 Serrahima-BCN 
  
600 1:42.52 Alisa DYOMINA 12 FC Barcelona 17/06/23 El Prat de Llobregat 
 
2000 6:50.52 AlIsa DYOMINA 12 FC Barcelona 11/11/23 Gavà 
 
60 t. (0.50) 9.40 Jael BESTUE FERRERA 00 CM Sant Cugat   4/06/11 Serrahima-BCN 
(11.5-7.5-11)  
 
Alçada 1.61 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet 15/12/12 Mar Bella-BCN 
 
Perxa 2.40 Nur TORRES CASAS 08 AA Catalunya 16/11/19 Manresa 
 
Llargada 4.75 Aroa ZAPATA SAN ANDRES 11 CA Mollet  18/06/22 Castellar del Vallès 
 
Pes (2 Kg.) 10.92 Georgina VILA PEREZ 95 PME Perelló 17/06/06 El Prat de Llobregat 
 
Disc (600 gr.) 30.32 Aina VELASCO MESA 11 CA Torredembarra   4/06/22 Vilanova i la Geltrú 
 
Javelina (300 gr.)  
 
Tetratló 2.426 Neus NUÑEZ SANCHEZ 05 CA Viladecans 29/05/16 Barberà del Vallès 
  60 t (0.50) - Pes (2Kg.) - Llargada – 60 
  9.47 – 9.29 – 4.34 – 8.36 
 
Relleus 4 x 60 34.18 C.Castilla-C.Galán-M.Sanllehi-R.Tristany AVINENT MANRESA 18/04/15 Vic 
 34.18 A.Ruiz-S.Méndez-J.Pujades-I.Muakuku CA NOU BARRIS 18/04/15 Vic 
   
Relleus 3 x 600 5:34.28 A.Achouri-A.Benmerzouk-P.Serrano CA VILA-SECA   6/04/19 El Prat de Llobregat 
   
2.000 m.m.   9:52.88 Judit BOHILS TENAS 03 CA Calella 29/03/14 Serrahima-BCN 
 
2 Km.m. (R)  10:13  Sandra TROYANO MARCOS 95 L’Hospitalet Atl.   9/04/06 Parc Joan Miró-BCN 
 
 

- ALTRES PROVES - 
 
Pilota (400 gr.) 39.58 Angela SELLART BORDES 10 CA Terres de Ponent   7/11/21 Serrahima-BCN 
 
 
 

- RELLEUS MIXTES - 
 
4x60 (C) 33.36 A.Pérez-G.Centellas-P.Vargas-J.Planas AVINENT MANRESA 14/10/23 Santa Coloma de Gramenet 
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--1122  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1111  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 
 


