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SELECCIÓ CATALANA CROS ELGOIBAR  

 

La FCA participarà al proper Cros d’Elgoibar el proper 5 de gener de 2025, amb les 
següents seleccions 

SUB 20 MASCULÍ  

CT 1470 Carrera Pinto, Pol 08/02/2007 CA Igualada 
CT 1509 El Asri Mohsine, Bakr 28/01/2007 CA Lloret-La Selva 
CT 846 Molins Rallo, Pol 08/02/2007 JA Sabadell 
CT 2266 Morancho Bargas, Biel 02/02/2006 FC Barcelona 
CT 200 Mouacha , M'Hamed 23/01/2006 Aldahra Lleida UA 
CT 2174 Planas Masdevall, Elm 17/03/2006 CN Banyoles 

CT 29825 Prados Molina, Iker 30/08/2006 CA Canovelles 
 

 

 

SUB 20 FEMENÍ  

CT 2577 Fernandez Cañete, Irene 09/09/2006 CA Canovelles 
CT 566 Jordan Riba, Estel 12/07/2007 CA Terres de Ponent 

CT 28657 Lahosa Calvo, Julia 09/05/2006 FC Barcelona 
CL 77098 Moran Maygua, Ines 01/03/2007 FC Barcelona 
CL 12471 Prat Celaya, Alejandra 12/09/2006 L'Hospitalet At. 
CT 368 Serrano Vilagrasa, Mar 19/04/2006 FC Barcelona 
CT 1524 Yanguas Solanellas, Carla 18/02/2007 CA Canovelles 

 

SUB 18 MASCULÍ  

CL 84280 Ballesteros Rodriguez, Iker 22/02/2009 CA Terres de l´Ebre 
CT 1547 Boyano Requena, Adria 10/06/2008 UA Terrassa 
CT 2843 Cuartero Sans, Guillem 01/03/2009 CA Canovelles 
CT 1886 Girones Bascuñana, Bernat 14/02/2008 FC Barcelona 
CT 679 Mas Ferrus, Pere 07/06/2008 AA Xafatolls 
CT 1841 Soriano Garcia, Biel 17/02/2008 Barcelona At. 
CT 1978 Valencia Piñol, Maxim 14/01/2009 AA Xafatolls 
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SUB 18 FEMENÍ  

CT 2462 Antuñez Perez, Alba 04/03/2009 GEiE Gironí 
CL 77140 Bartoli Macia, Carlota 26/05/2009 FC Barcelona 
CT 1387 Benmerzouk Aallovi, Amira 01/10/2008 CA Vila-Seca 
CT 2265 Carnero Garcia, Elsa 15/02/2008 Pratenc AA 
CT 2220 Garuz Marin, Arhane 28/08/2009 FC Barcelona 
CT 2141 Ouzemmou Ikhlef, Rabab 16/01/2009 CA La Pobla de Segur 

CL 12809 Peñafiel Clavijo, Ainhara A. 09/07/2008 Barcelona At. 
CL 11565 Prada Enrich, Martina 16/05/2008 GEiE Gironí 

 

 

  
SUB 16 MASCULÍ  

CL 91193 Boix Pons, Marc 19/06/2011 CA Vic 
CT 2846 Damouh Gallego, Saïd 19/11/2010 CA Sant Boi 
CT 2847 Gonzalez Iglesias, Erik 20/05/2010 CA Sant Boi 
CL 5346 Llovera Cárcamo, Michelangelo 26/07/2011 CA Terres de Ponent 
CL 88374 Prades Lara, Aleix 09/02/2010 Pedala.cat 

CL 572 Samso Ruiz, Marcel 05/03/2011 CA Granollers 
CT 2654 Turmo Arnedo, Gonzalo 13/10/2010 FC Barcelona 

 

SUB 16 FEMENÍ  

CL 172 Alberola Morillo, Estela 10/05/2010 FC Barcelona 
CL 3546 Carnero Garcia, Vega 18/03/2011 Pratenc AA 
CL 88377 Duran Marsinyac, Blanca 27/02/2010 Pedala.cat 
CT 1675 Mas Ferrus, Anna 25/07/2010 AA Xafatolls 
CT 2356 Nasirov , Janna 25/01/2010 CA Sant Just 
CL 990 Rutllant Peracaula, Queralt 16/05/2011 CE Cassanenca 

CT 2344 Sañas Capdevila, Queralt 11/03/2011 CA Vic 
 

EQUIP TÈCNIC  

CAP D’EXPEDICIÓ:  
 FERNANDEZ IRUELA, MANEL 
  

ENTRENADORS: 
CA 10836 MOYA, JOAN RAMON 
CA 23342 MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA 
CA 22466 PRIETO GASQUES, JOSE ANTONIO 

  
FISIOTERAPEUTA  

 

ALONSO, JORDI 
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Confirmació de participació  

La data límit de confirmació de participació és dilluns 23 de desembre a les 12.00 hores, 
mitjançant mail a david@fcatletisme.cat.: 

 Els/les atletes que vulguin incorporar-se a l’autocar a Girona o en les àrees 
d’autopista de Penedès, Montblanc o Lleida hauran d’indicar-ho. 

 Els/les esportistes que disposen de material de competició de la FCA 
(samarreta/top i pantaló/calça), lliurat aquesta temporada o la passada, hauran 
de portar-lo.  
Els/les que no  disposin d’aquest material, hauran de facilitar la seva talla per e-
mail david@fcatletisme.cat en el moment de la confirmació de participació..  

 Així mateix, aquells/es atletes que necessitin atenció especial en el tema 
alimentari (celíacs, intoleràncies alimentàries, motius religiosos,...) ho hauran 
d’indicar al mateix correu. Respecte als temes de dietes especials, ens soŀliciten 
certificat mèdic. 

Dades de l’expedició (*):  

Sortida:  Dissabte, 4 de gener 

Girona:  7.15 h.  Plaça Poeta Marquina (davant Bar Núria) 

CAR Sant Cugat: 8.45 h.  

 

Competició: Diumenge 5 de gener en jornada de matí. 

 

Tornada: Sortida des d’Elgoibar després de la competició. 

(*) Obligatorietat de desplaçament d’anada i de tornada amb l’expedició catalana. 

 

Allotjament i àpats:  

Hostal Abaraxka Azkoitia - Altamira auzoa 5, 20720 Azkoitia, Gipuzkoa  Tel: 679464473 

El primer àpat cobert per la federació serà el dinar de dissabte i l’últim el dinar de 
diumenge. 

Autorització paterna: Tots/totes els/les atletes menors d’edat participants en aquesta 
competició obligatòriament  hauran de lliurar als/les responsables de l’expedició en el 
moment de la sortida, l’autorització adjunta degudament omplerta. 

Documentació: Tots/totes els/les atletes hauran de portar el seu DNI o NIE original 
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En/na  _______________________________________________________________   

 

com a pare/mare/tutor de ____________________________________________   

 

dona el seu permís per tal que el/la seu/seva fill/filla formi part de l’expedició 
organitzada per la FCA per participar en el Cros d’Elgoibar, que tindrà lloc a Elgoibar, 
des del dia 4 al 5 de gener de 2025. 

 

Així mateix informa que el/la seu/seva fill/a té necessitat d’atenció especial per causa 
de les següents particularitats:  

 

___________________________________________________________________________ 

(aŀlèrgies, medicacions, malalties, etc.) 

 

Signatura 

 

 

NOM I COGNOMS PARE/MARE/TUTOR  

 

 

 

DNI PARE/MARE/TUTOR  

 

 

 

TELÈFONS CONTACTE PARE/MARE/TUTOR  

 

 


