
 

C/Sevilla 11, 2n - 1a, 08940 Cornellà de Llobregat · fca@fcatletisme.cat · 932 687 888 ·  @atletisme_FCA ·  @fcatletisme.cat 

 

 

 
CONVOCATÒRIA CURS DE FORMADORES I FORMADORS 

D’ATLETISME 
 

CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes 
com a un dels principis bàsics d’actuació. 
 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femení, llevat 
dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 
 
La Federació Catalana d’Atletisme organitza un nou CURS DE FORMADORES I 
FORMADORS, del dia 27 de desembre de 2024 al 5 de gener de 2025, amb seu a la pista 
municipal d’atletisme de Rubí. 

En aquest curs de formació per monitores i monitors d’atletisme de base, es donaran 
els continguts i les eines per a iniciar-se en la formació de joves atletes en escoles 
d’atletisme. Habilitant a totes aquelles persones que el superin per a la professió de 
MONITOR/A ESPORTIU EN ATLETISME. 

● El curs es desenvoluparà presencialment en horari intensiu de 9 a 13h i de 15 a 
19h (hi poden haver variacions) a la pista d’atletisme de Rubí. 

● Els dies 31 de desembre a la tarda i 1 de gener tot el dia no hi haurà prevista cap 
sessió formativa.  

● Per superar el curs s’haurà d’assistir presencialment a totes les matèries 
pràctiques i superar l’avaluació, sigui en format d’examen o treball. 

● S’haurà de realitzar 150h de pràctiques en un club d’Atletisme, acreditades i 
signades per una persona en representació de l’entitat amb titulació de 
Tècnic/a Superior en Atletisme o Entrenador Nacional d’Atletisme (RFEA) i 
llicència vigent d’entrenador/a. 

 

Amb aquests tres requisits superats, la FCA iniciarà els tràmits pertinents per a la 
inscripció dels titulats amb el CURS de FORMADORS al ROPEC (Registre Oficial de 
Professionals de l’Esport de Catalunya) amb la condició de MONITORES I MONITORS 
ESPORTIUS. 

Les persones interessades en la realització d’aquest curs s’hauran d’inscriure amb data 
límit de dimecres 18 de desembre de 2024, fent arribar els impresos originals. 
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HI HAURÀ UN LÍMIT DE 30 PERSONES PER RIGORÓS ORDRE D’INSCRIPCIÓ. 

 

Els antics alumnes dels Cursos de Formadors també poden participar en aquest curs 
fent una inscripció per fer el curs sencer, de cara a la preparació de la posterior prova 
de competències. 

El pagament s’efectuarà un cop la FCA comuniqui als inscrits la confirmació oficial de 
la realització del curs i en el termini de temps que figurarà en l’esmentat comunicat que 
es farà via correu electrònic, amb data màxima del 22 de desembre de 2024. 

El resguard del pagament s’haurà d’enviar via correu electrònic a 
david@fcatletisme.cat. 

La Federació Catalana d’Atletisme tramitarà de forma gratuïta per a la temporada 
2025 la llicència federada de MONITOR D’ATLETISME a tots aquells alumnes que hagin 
superat el curs i així ho soŀlicitin.. 

UN COP CONFIRMADA LA CELEBRACIÓ DEL CURS, EN UN TERMINI MÀXIM DE 48 HORES 
S’HAURÀ DE PRESENTAR EL RESGUARD D’INGRÉS DE LA MATRÍCULA. 
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FULL D’INSCRIPCIÓ CURS DE FORMADORS D’ATLETISME 

DESEMBRE 2024 / GENER 2025  RUBÍ 

 

Nom:  

DNI:  

Data Naixement:  

Adreça:   

Codi Postal:       Localitat:  

Telèfon:   

Correu electrònic:   

SOĿLICITA 

Sigui admesa la seva matrícula en el curs que tindrà lloc del 27 de desembre de 2024 al 

5 de gener de 2025  a Rubí. 

 Nou alumne Curs sencer 160.00 €. 

 Antic alumne Curs sencer 100.00 €. 

L’ingrés s’haurà de realitzar a: 

IBAN ES96 0182 4618 1502 0007 8901 – BBVA a nom de la Federació Catalana 

d’Atletisme indicant nom i cognoms i “Curs Formadors”.   

AQUEST FULL HAURÀ D’ESTAR OBLIGATÒRIAMENT A LA FCA ABANS DEL DIA 22 DE 

DESEMBRE DE 2024. NO S’ACCEPTARAN INSCRIPCIONS SENSE AQUESTA 

DOCUMENTACIÓ.  

 


