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REGLAMENT

-  La Federacié Catalana d'Atletisme amb l'autoritzacié de la RFEA i World Athletics
organitza pel proper divendres 10 de gener de 2025 el MITING INTERNACIONAL DE
CATALUNYA a la Pista Coberta de Catalunya de Sabadell.

- El miting figura al calendari de European Indoor Tour en categoria Challenger.
- El control técnic anird a carrec del Collegi Catald de Jutges d'Atletisme. Hi haurda

cronometratge eléctric.

PARTICIPACIO

- Podran participar-hi atletes amb la llicéncia federativa actualitzada per la temporada
en curs que seran acceptats per marques de la temporada o anterior fins a completar
els cupos previstos per I'organitzacié a cada prova. La organitzacié es reserva el dret
de convidar altres atletes que consideri d’'interes.

PROGRAMA DE PROVES

- Les proves a disputar sén:
o Homes - 60, 400, 800, 1500, 60 m tanques, llargada, perxa, pes
o Dones - 60, 400, 800, 1500, 3000, 60 m tanques, alcada, triple, pes
- Tenen garantida la seva participacio els atletes en possessio de les marques de I'annex
3 del reglament de competicions de la RFEA, sempre que ho sollicitin dins el termini

d’inscripcions

Homes Dones
- 60m. 6.70 7.40
- 100 m. 10.50 AL 11.85 AL
- 400 m. 47.00 AL - 47.50 54.50 AL- 54.00
- 800m. 1:48.00 AL - 1:49.40 2:07.00 AL - 210.00
- 15600 m 3:39.00 AL- 3:45.00 4:19.00 AL - 4:25.00
- 3000m 9:20.00 AL - 9:30.00
- 60 mtanques 8.00 8.40
- 1MO0/100mt  14.00 AL 13.95 AL
- alcada 1,78
- llargada 7,70
- triple 12,70
- perxa 5,20

- pes 17,00 14,25
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INSCRIPCIONS

- Els clubs hauran de formular les inscripcions dels seus atletes a través del programa
“INTRANET” a partir del dilluns 2 fins al divendres 20 de desembre. A partir del dilluns
dia 23 de desembre es publicaran les llistes d'atletes admesos en base als cupos

previstos per I'organitzacié en cada prova.

PREMIS
- Premis per pddium a cadascuna de les 16 proves programades:
o 300 200 i100 euros respectivament
- Premiales 5 millors marques absolutes per taula internacional de WA:
o 1000 -800-600 - 400200 euros respectivament
- Larealitzacié d'un nou récord del miting suposard un premi extra de 300 euros.

Nota.- tots els premis es pagaran per transferéncia bancaria

Taula de récords del Miting - homes

60 - 6.66 Arthur Cissé Clv 6/2/2019
400 - 46.45 Obi Igbokwe USA 19/2/2020
800 - 1:45.95 Abdelati El Guesse  MAR  27/1/2024
1500 - 3:35.84 Tadesse Lemi ETH 8/2/2022
60 m tanques - 7.59 Roger Iribarne CUB 28/1/2023
llargada - 777 Jianan Wang XIN 19/2/2016
777 Jean Marie Okutu ESP  19/2/2016
perxa - 5,55 Claudio Stecchi ITA 28/1/2023
pes - 21,44 Leonardo Fabri ITA 19/2/2020

Taula de récords del Miting — dones

60 - 7.24 Jaél Bestué ESP  28/1/2023
400 - 52.37 Amandine Brossier FRA  27/1/2024
800 - 2:00.42 Eglay Nalyanya KEN  8/2/2022
1500 - 3:59.08 Genzebe Dibaba ETH 6/2/2019
3000 - 8:22.50 Genzebe Dibaba ETH 19/2/2016
60 m tanques - 8.12 Tereza Elena Sinova CZE  27/1/2024
8.12 Nika Glojnarik SLO  27/1/2024
triple - 14,35 Yulimar Rojas VEN 19/2/2016
alcada - 1,86 Kateryna Tabashnyk UKR  28/1/2023

pes - 18,03 Amela Campbell GBR  27/1/2024
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- Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al Sr. Jutge Arbitre fins 30 minuts
després de coneguda la classificacid

- L'Organitzacié declina tota responsabilitat pels possibles perjudicis morals o materials
gue puguin sofrir els participants i espectadors durant la celebracid de les proves.

- El sol fet d'inscriure's implica la total acceptacid del present Reglament.

- Totalld no previst serd resolt pel Jutge Arbitre d'acord amb les normatives de WA.

HORARI DE PROVES PROVISIONAL

-19.00 - 60 mt M s/f perxa M triple F pes mixt
-19.15 - 60 mt F s/f

-19.30 - 60 m M s/f

-19.45-60 m F s/f

-20.00-400mFB alcada F

-20.05-400mFA

-2010-400mMB

-2015-400mMA llargada M
-2020-800mFB

-20.25-800mFA

-20.30-800mM B

-20.35-800mM A

-20.40 -1500 m F

-20.47-1500 mM B

-20.55-1500m M A

-21.02-3000m F

- 2115 - 60 mt F final

- 2125 - 60 mt M final

-21.35-60 m F final

-21.40 - 60 m M final



