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EDICIONS CAMPIONATS DE CATALUNYA SUB 23 EN PISTA COBERTA 
 
Edició Dates Lloc  Escenari   
 
 1a.      3-4/02/1996   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 2a.    25-26/01/1997   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 3a.       25/01/1998   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 4a.    23-24/01/1999   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 5a.       23/01/2000   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 6a.        3/02/2001   Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 7a.    27/01/2002 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 8a.   1-2/02/2003 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
 9a.    25/01/2004 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
10a.    23/01/2005 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
11a.    29/01/2006 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
12a.    21/01/2007 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
13a.    10/02/2008 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
14a.    15/02/2009 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
15a.     7/02/2010 Vilafranca del Penedès Palau Firal del Ví 
16a.    30/01/2011 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
17a.    22/01/2012 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
18a.    27/01/2013 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
19a.    27/01/2014 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
20a.    25/01/2015 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
21a.     6/02/2016 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
22a.    29/01/2017 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
23a.    28/01/2018 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
24a.    27/01/2019 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
25a.    26/01/2020 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
26a.    31/01/2021 Barcelona  Palau Sant Jordi 
27a.     6/02/2022 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
28a.    22/01/2023 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
29a.    21/01/2024 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
30a.    18/01/2025 Sabadell  Pista Coberta de Catalunya 
 
 
 
 
 
Desde la temporada 2012-2013, els atletes estrangers que per 3r any 
consecutiu hagin diligenciat llicència amb la FCA poden ser campions. 
Fins la temporada 2016-2017 la categoria es denominava Promesa. 
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MILLORS MARQUES DELS CAMPIONATS DE CATALUNYA SUB 23 EN PISTA COBERTA (M) 
(FINS 22 ANYS) 
 
Prova Atleta Club Marca Any  
 
60       Guillem CRESPI HROMCOVA Barcelona At.        6.72       2024 
200       Adrià ALFONSO MEDERO       Playas Castellón     21.08      2024 
400      Aleix PORRAS CANTONS       FC Barcelona        47.56      2019 
800      Eriz GUZMAN GONZALEZ New Balence Team 1:49.96 2023 
1.500      Adam MAIJO FRIGOLA  Independent        3:45.38    2021 
3.000      Adam MAIJO FRIGOLA   CA Adidas         7:53.88    2023 
60 t       Gerard M. PORRAS CANTONS   FC Barcelona        7.96       2018 
Alçada    Xesc TRESENS REDON       FC Barcelona         2.13       2019 
Perxa      Didac SALAS PLANAS         FC Barcelona    5.40       2015 
 Alex GRACIA GASULLA FC Barcelona 5.40 2022 
Llargada  Josep Maria GENER BOADAS   GEiE Gironí         7.50       2001                                                                                                                         
Triple    Eduardo PÉREZ NEILA        Airtel AAM          16.08      1999                                                                                                                         
Pes       José Javier ORTEGA ROZALEN ISS-L’Hospitalet   17.30      2011 
 
 
 
 
 
 
 
MILLORS MARQUES DELS CAMPIONATS DE CATALUNYA SUB 23 EN PISTA COBERTA (F) 
(FINS 22 ANYS) 
 
Prova Atleta Club Marca Any  
 
60       Ona ROSSELL FONT   Cornellà At.    7.52       2020 
200       Anna OBRADORS BARO ISS-L’Hospitalet    24.43      2019 
400      Berta SEGURA BERENJENO     Independent     54.90      2025 
800       Zoya NAUMOV CORBERA AA Catalunya         2:10.53    2017 
1.500      Ingrid PINO CREIXENTI   FC Barcelona      4:31.24    2016 
3.000      Marina MARTINEZ ORTUÑO New Balance Team 9:35.45 2024 
60 t       Xènia BENACH SOLE      Valencia CA   8.23       2022 
Alçada    Clàudia GARCIA JOU     FC Barcelona         1.80       2013 
 Clàudia GURI MORENO CE Sant Julià 1.80 2017 
Perxa      Mònica CLEMENTE MARTI   Avinent Manresa    4.15       2018 
Llargada  Silvia RIBA YLLA-CATALA   CA Vic    5.91       2009                                                                                                                             
Triple     Nora TAHER MARTINEZ      CA Igualada        12.94      2019 
Pes       Irache QUINTANAL FRANCO   FC Barcelona        15.55      1999 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
60 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Eduard PERALES         AA Catalunya         6.98                                                                                                                           
1997 - Jose ILLAN             CD Nike Int.         6.70 
1998 - Jose ILLAN             CD Nike Int.         6.87 
1999 - Antonio J. GONZALEZ    AA Catalunya         6.90                                                                                                                           
2000 - David SALVADOR         CN Reus Ploms        6.99                                                                                                                           
2001 - Ernest ROCA            FC Barcelona         7.00                                                                                                                           
2002 - Marc PUIGTIO  FC Barcelona  6.88 
2003 - Txomin TXURRUKA        CA Carrefour.Lleida 6.92 
2004 - José GUZMAN  Integra 2-L’H-CNB  7.01 
2005 – David CASTELLANOS CEA Tenerife  6.99 
2006 – David CASTELLANOS      Medilast-Carrefour 7.03 
2007 – Roger BUENO  AA Catalunya-UBAE  7.05 
2008 – Marc ALTÉS   CN Reus Ploms  6.99 
2009 – Alejandro GOTAY  JA Sabadell   6.96 
2010 – Sergio RUIZ  JA Sabadell   6.93 
2011 – Eduard VILES  CA Igualada   6.92 
2012 – Ruben PROS   FC Barcelona  6.93 
2013 – Sergi TOMAS  AA Catalunya  7.03 
2014 – Adrià BURRIEL  FC Barcelona  6.95 
2015 – Nelson DE LA PUENTE FC Barcelona  7.00 
2016 – Manel FUENTES  Barcelona At.  7.09 
2017 – Oriol MADI   CA Sant Celoni  6.93 
2018 – Adrià REINA  Cornellà At.  6.88 
2019 – Joan MARTINEZ  FC Barcelona  6.82 
2020 – Jan SANS   CA Tarragona  6.80 
2021 – Pol RETAMAL  FC Barcelona  6.91 
2022 – Bernat CANET  Cornellà At.  6.81 
2023 – Adam TALLON  CA Canaletes  6.98 
2024 – Guillem CRESPI  Barcelona At.  6.72 
2025 – Bernat HERRANDO  FC Barcelona  6.94 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
200 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Eduard PERALES         AA Catalunya         22.46                                                                                                                           
1997 - Jaume PEREZ            CA Manresa           22.30                                                                                                                           
1998 - Efisio RAMIS           AA Catalunya         22.38                                                                                                                           
1999 - David CANAL            Adidas RT            21.55                                                                                                                           
2000 - Alex IRANZO            Integra 2-L’H-CNB       22.48                                                                                                                           
2001 - David SALVADOR         AA Catalunya-UBAE    21.93                                                                                                                           
2002 - Alex IRANZO  Integra 2-L’H-CNB  22.29 
2003 - Eduardo PINEDA         FC Barcelona  22.56 
2004 - José GUZMAN  Integra 2-L’H-CNB  22.12 
2005 – Noel RUIZ   Carrefour Lleida UA 22.83 
2006 – Diego Luis GÓMEZ       Medilast-Carrefour 23.13 
2007 – Joel LLORENTE  CE Vilanova   22.60 
2008 – Edgar PÉREZ  AA Catalunya  22.37 
2009 – Marc OROZCO  FC Barcelona  21.78 
2010 – Sergio RUIZ  JA Sabadell   21.38 
2011 – Marc OROZCO  FC Barcelona  21.64 
2012 – Ramon MONTEJANO  AA Catalunya  22.40 
2013 – Sergi TOMAS  AA Catalunya  22.02 
2014 – Adrià BURRIEL  FC Barcelona  21.72 
2015 – Alex KINGUE  AA Catalunya  22.11 
2016 – Javier DELGADO  FC Barcelona  21.89 
2017 – Oriol MADI   CA Sant Celoni  21.62 
2018 – Iker GOMEZ   AA Catalunya  21.63 
2019 – Oriol MADI   CA Sant Celoni  21.38 
2020 – Pol RETAMAL  FC Barcelona  21.18 
2021 – Pol RETAMAL  FC Barcelona  21.52 
2022 – Miguel GASCH  FC Barcelona  21.49 
2023 – Adrià ALFONSO  Playas Castellón  21.21 
2024 - Adrià ALFONSO  Playas Castellón  21.08 
2025 – Pol LEAL   Andorra At.   22.07 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
400 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Miguel MUÑOZ           FC Barcelona         51.40                                                                                                                           
1997 - Francesc UROZ          AA Catalunya         49.85                                                                                                                           
1998 - Guillermo LOPEZ        FC Barcelona         50.12                                                                                                                           
1999 - Roger VELAZQUEZ        AA Catalunya         49.84                                                                                                                           
2000 - Daniel GOMEZ           CAV Andorra          48.34                                                                                                                           
2001 - Roger FONT             AA Catalunya-UBAE    48.84                                                                                                                           
2002 - Julio E. SOLANES  AA Catalunya-UBAE  49.16 
2003 - Jairo VERA             Integra 2-L’H-CNB  48.80 
2004 - Xavier MIRANDA  Integra 2-L’H-CNB  50.34 
2005 – Francesc TORRENS  Oviedo At.   50.34 
2006 – Xavier MIRANDA         Medilast-Carrefour 50.53 
2007 – Pau FGRADERA  Medilast Sport Lleida 49.14 
2008 – Jordi RABAL  FC Barcelona  49.28 
2009 – Pau FRADERA  FC Barcelona  49.26 
2010 – Cristian GONZALEZ SG Pontevedra  49.88 
2011 – Ramon MONTEJANO  AA Catalunya  48.42 
2012 – Oriol PIQUERAS  ISS-L’Hospitalet  50.07 
2013 – Albert MARTINEZ  FC Barcelona  49.06 
2014 – Sergi TORRES  FC Barcelona  48.54 
2015 – Roberto TELLO  JA Sabadell   49.74 
2016 – Guillem VALLS  Simply Scorpio 71  49.08 
2017 – Pol MOYA   CAV Andorra   50.00 
2018 – Vladyslav IVASCHENKO UA Terrassa   49.45 
2019 – Aleix PORRAS  FC Barcelona  47.56 
2020 – Oriol CALSINA  Unió Colomenca At. 49.47 
2021 – Marc CRESPI  Barcelona At.  49.38 
2022 – Oriol CALSINA  At. Albacete  48.20 
2023 – Roger PONS   Cornellà At.  49.06 
2024 – Claudi GOMEZ  CA Sant Celoni  48.03 
2025 – Adrián PRIEGO  FC Barcelona  48.81 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
800 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Jesus GARCIA           AA Catalunya         1:57.54                                                                                                                           
1997 - Victor M. MARTINEZ     CAV Andorra          1:59.45                                                                                                                           
1998 - David ALVARADO         FC Barcelona         2:02.85                                                                                                                           
1999 - Fco. Miguel ROBLES     CA Lloret-La Selva      1:55.04                                                                                                                           
2000 - Fco. Miguel ROBLES     CA Lloret-La Selva      1:59.55                                                                                                                           
2001 - Lluís Fco. MARTÍN      GEiE Gironí          1:53.72                                                                                                                           
2002 - Sergi SILVERO  CN Sabadell   2:01.96 
2003 - Rubén CASTRO           Integra 2-L’H-CNB  1:57.31 
2004 - Roger VILA   FC Barcelona  2:00.80 
2005 – Francisco TUGORES CA Lloret-La Selva 1:55.77 
2006 – Francesc LAZARO        CA Canaletes  1:54.66 
2007 – Francesc LAZARO  CA Canaletes  1:56.99 
2008 – Hector CANTO  AA Catalunya  1:57.24 
2009 – Oriol BONET  ISS-L’Hospitalet  1:53.61 
2010 – Llorenç SALES  AA Catalunya  1:53.05 
2011 – Marc MORENO  CA Igualada   1:59.08 
2012 – Arnau PARAREDA  ISS-L’Hospitalet  1:53.45 
2013 – Brahim FATEH (e)  ISS-L’Hospitalet  1:55.39 
2014 – Lluc FARRERA  CA Vilafranca  1:56.48 
2015 – Aitor MARTIN  JA Montcada   1:57.53 
2016 – Pol MOYA   CAV Andorra   1:57.47 
2017 – Pol MOYA   CAV Andorra   1:54.78 
2018 – Miquel DOMENECH  CA Gavà   1:59.58 
2019 – Miquel DOMENECH  CA Gavà   1:53.11 
2020 – Carlos SAEZ  Unió Colomenca At. 1:53.29 
2021 – Sergio PEREZ  FC Barcelona  1:55.55 
2022 – Raúl VILLALONGA  At. AlbacEte  1:53.54 
2023 – Eric GUZMAN  New Balance Team  1:49.96 
2024 – Pelayo GARCIA  AA Catalunya  1:54.76 
2025 – Lluís PONS   FACVAC Valls  1:53.58 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
1.500 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Lluis MEZQUIDA         CG Tarragona         3:52.54                                                                                                                           
1997 - Carlos MEDINA          FC Barcelona         4:01.58                                                                                                                           
1998 - Juan Jose GOMEZ        CD Nike Int.         4:09.05                                                                                                                           
1999 - Jordi TODA             GA Lluïsos-Mataró       4:04.37                                                                                                                           
2000 - Eduardo EXPOSITO       FC Barcelona         4:00.32                                                                                                                           
2001 - David GALVANY          CA Laietània         3:56.80                                                                                                                           
2002 - Sergio CRISTOBAL  UGA Badalona  4:09.37 
2003 - Abdeslam LOUAH         Integra 2-L’H-CNB  3:59.38 
2004 - Jordi BORDALLO  FC Barcelona  4:13.23 
2005 – Roger VILA   FC Barcelona  4:07.52 
2006 – Dani NISA   AA Catalunya-UBAE  4:06.72 
2007 – Arnau CARULLA  AA Catalunya-UBAE  4:20.62 
2008 – Félix ACERO  Ripollet UA   4:07.14 (3/2) 
2009 – Félix ACERO  Bahia Algeciras  4:07.03 
2010 – Francisco ROLDAN  FC Barcelona  3:56.22 (31/1) 
2011 – Francisco ROLDAN  FC Barcelona  3:47.63 (23/1) 
2012 – Francisco ROLDAN  FC Barcelona  3:59.94 
2013 – Ivan ALCALA  Pratenc AA   4:08.19 
2014 – Pol SOLANELLES  AA Catalunya  4:27.28 
2015 – Youssef FATEH (e) ISS-L’Hospitalet  4:07.73 
2016 – Khalid OUGHZIF (e) AA Catalunya  3:56.88 
2017 – Abdel. EL JOUKH (e) Lleida UA   4:04.26 
2018 – Abdelhakim HAMID (e) CA Igualada   4:03.33 
2019 – Santiago CATROFE (e) CA Santa Cristina d’Aro 3:48.88 
2020 – Guillem CARNER  CA Igualada   4:29.91 
2021 – Adam MAIJO   Independent   3:45.38 
2022 – Aniol BORRAS  AA Catalunya  3:53.86 
2023 – Joan BRU   CE Universitari  3:51.27 
2024 – Victor BLASI  At. Numantino  4:03.83 
2025 – Adrián GOMEZ  AA Catalunya  3:54.60 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
3.000 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - David PAGES            CA Lloret-La Selva   9:47.72                                                                                                                           
1997 - Raul ALDEHUELA         Unió Colomenca Atl.  8:35.59                                                                                                                           
1998 - Raul ALDEHUELA         Mizuno AD            8:19.99                                                                                                                           
1999 - Pol GUILLEN            UGE Badalona         8:28.79                                                                                                                           
2000 - Rubén PALOMEQUE        Puma SA              8:47.88                                                                                                                           
2001 - Rubén PALOMEQUE        Puma Chapín Jerez    8:33.31                                                                                                                           
2002 - Rubén PALOMEQUE  Puma Chapín Jerez  8:50.15 
2003 - Fernando MARTINEZ      FC Barcelona  8:46.41 
2004 - David BERNARDO  Joma Sport   8:51.65 
2005 – Ismael CHARRO  AA Catalunya-UBAE  8:47.68 
2006 – Victor MONTANER  CA Igualada   8:35.17 
2007 – Victor MONTANER  CA Igualada   8:11.81 
2008 – Ramon GASULL  FC Barcelona  8:51.68 (3/2) 
2009 – Jesús Manuel CARDO ISS-L’Hospitalet  8:43.45 
2010 – Abdelkabir ZAROUAL ISS-L’Hospitalet  8:30.53 (31/1) 
2011 – Adrià VILA   JA Sabadell   8:39.17 (23/1) 
2012 – Lluc FARRERA  CA Vilafranca  8:44.89 (5/2) 
2013 – Ibrahim EZZAYDOUNY (e) FC Barcelona  8:15.86 (3/2) 
2014 – Marc ALCALA  FC Barcelona  8:14.28 
2015 – Marc ALCALA  FC Barcelona  8:04.99 
2016 – Marc ALCALA  FC Barcelona  7:58.28 (24/1) 
2017 - Mohamed ZARHOUNI  FC Barcelona  8:12.34 
2018 – Jordi PUJOL  AA Catalunya  8:49.69 
2019 – Santiago CATROFE (e) CA Santa Cristina d’Aro 8:26.92 (18/1) 
2020 – Abdessamad OUKHELFEN Playas de Castellón 8:07.51 
2021 – Nahuel CARABAÑA (e) Playas Castellón  8:15.67 
2022 – Marc FERNANDEZ  AA Catalunya  8:19.60 
2023 – Adam MAIJO   CA Adidas   7:53.88 
2024 – Ismail ATRIKI  GEiE Gironí   8:29.63 
2025 – Aleix VIVES  CA Fent Camí Mislata 8:11.25 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
60 METRES TANQUES (1.067) (13.72-9.14-9.72) 
 
Any    Guanyador               Club                 Marca 
 
1996 - David ANDUJAR           AA Catalunya         8.92                                                                                                                           
1997 - Daniel CARRILLO         AA Catalunya         8.19                                                                                                                           
1998 - Daniel CARRILLO         Larios AAM           8.12                                                                                                                           
1999 - Daniel CARRILLO         AA Catalunya         8.24                                                                                                                           
2000 - Felix BELMAR            FC Barcelona         8.07                                                                                                                           
2001 - Cristian LOPEZ          FC Barcelona         8.41                                                                                                                           
2002 - Cristian LOPEZ   AA Catalunya-UBAE  8.28 
2003 - Alberto CASTILLO        AA Catalunya-UBAE  8.70 
2004 - Marc GIROS    FC Barcelona  8.62 
2005 – Marc GIROS    FC Barcelona  8.51 
2006 – Marc GIROS    FC Barcelona  8.63 
2007 – Daniel Pedro GARCIA  ISS-L’Hospitalet Atl. 8.72 
2008 – Jordi NAVARRO   ISS-L’Hospitalet Atl. 8.87 
2009 – Albert ALVAREZ   CA Manresa   8.57 
2010 – Ivan BENITEZ   AA Catalunya  8.78 
2011 – Christian MONTERO  Girona CB-CAP  8.49 
2012 – Arnau ERTA    FC Barcelona  8.49 
2013 – Christian MONTERO  JA Sabadell   8.30 
2014 – Jesús CASTILLO   Cornellà At   8.60 
2015 – Jesús CASTILLO   Cornellà At.  8.72 
2016 – Benito SINTES   Avinent Manresa  8.90 
2017 – Santi RAMOS   CA Igualada   8.33 
2018 – Gerard Mateu PORRAS  FC Barcelona  7.96 
2019 – Marc GALE    Cornellà At.  8.10 
2020 – Marc GALE    Cornellà At.  7.99 
2021 – Yassir EL BOUSSETAOUI (e) CA Figueres   8.40 
2022 – Eloi SANTAFE   CA Igualada   8.09 
2023 – Eloi SANTAFE   CA Igualada   8.09 
2024 – Roger MARTINEZ   JA Sabadell   8.00 
2025 – Biel SALAS    Avinent Manresa  8.00 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
SALT D’ALÇADA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Esteve MARTIN          CAV Andorra          2.12                                                                                                                           
1997 - Jordi ROFES            CD Nike Int.         2.12                                                                                                                           
1998 - Jordi ROFES            CN Reus Ploms        2.10                                                                                                                           
1999 - Sergi LANAU            FC Barcelona         1.97                                                                                                                           
2000 - Josep Ma. TORRES       JA Sabadell          1.91                                                                                                                           
2001 - Sandro MALAGRIDA       Integra 2-L’H-CNB       1.85                                                                                                                           
2002 - Lemen FATTY  Integra 2-L’H-CNB  2.09 
2003 - Lemen FATTY            CA Carrefour.Lleida 2.12 
2004 - Miquel VELEZ  FC Barcelona  2.06 
2005 – Miquel VELEZ  FC Barcelona  2.08 
2006 – Albert PUJADAS  FC Barcelona  2.02 
2007 – Ignasi ABIAN  AA Catalunya-UBAE  2.02 
2008 – Carles TRIADO  ISS-L’Hospitalet Atl. 2.02 
2009 – Carles TRIADO  ISS-L’Hospitalet  2.00 
2010 – Marc BERTRAN  AA Catalunya  2.02 
2011 – Marc BERTRAN  AA Catalunya  2.00 
2012 – Marc BERTRAN  AA Catalunya  2.10 
2013 – Angel VILALTA  CA Castellar  1.92 
2014 – Pol FERNANDEZ  CA Canaletes  1.90 
2015 – Marc SANCHEZ  CA Igualada   2.06 
2016 – Marc SANCHEZ  CA Igualada   1.95  
2017 – Marc SANCHEZ  CA Igualada   2.10 
2018 – Xesc TRESENS  FC Barcelona  2.05 
2019 – Xesc TRESENS  FC Barcelona  2.13 
2020 – Hector RAMOS  CA Igualada   1.98 
2021 – Angel TORRERO  AA Catalunya  2.09 
2022 – Daniel TORRERO  AA Catalunya  2.10 
2023 – Angel TORRERO  AA Catalunya  2.06 
2024 – Edgar CLIMENT  GE Pamplona At.  2.09 
2025 – Edgar CLIMENT  GE Pamplona At.  2.08 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
SALT AMB PERXA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Santiago BAÑON         JA Sabadell          5.05                                                                                                                           
1997 - Jaume MARTI            UGE Badalona         4.60                                                                                                                           
1998 - Jordi VILLALABEITIA    T2-L’H-CNB           4.60                                                                                                                           
1999 - Raul MAYOR             JA Sabadell          5.00                                                                                                                           
2000 - Jordi VILLALABEITIA    Integra 2-L’H-CNB       5.00                                                                                                                           
2001 - Fco. Javier RODRIGUEZ  FC Barcelona         4.65                                                                                                                           
2002 - Robert VILLA  Puma Chapín Jerez  5.20 
2003 - Roger NOGUERA          CA Carrefour.Lleida 5.10 
2004 - Oriol ADEVA  FC Barcelona  4.85 
2005 – Victor ZARDOYA  CAI Gran Canaria  4.85 
2006 – Oriol ADEVA  FC Barcelona  4.60 
2007 - Bernat VILELLA  CAV Andorra   4.60 
2008 – Igor BYCHKOV  Puma Chapín Jerez  5.00 
2009 - Igor BYCHKOV  Playas Castellón  5.20 
2010 – Manel CONCEPCION  Playas Castellón  5.15 
2011 – David MOYA   AA Catalunya  4.95 
2012 - Aitor VILLAR  CA Castellar  3.70 
2013 – Oscar OLIVER  AD Marathon   4.75 
2014 – Miquel VILCHEZ  CAV Andorra   4.80 
2015 – Didac SALAS  FC Barcelona  5.40 
2016 – Ricard CLEMENTE  Avinent Manresa  4.80 
2017 – Aleix PI   AA Catalunya  4.80 
2018 - Aleix PI   AA Catalunya  5.20 
2019 – Oscar PRIETO  FC Barcelona  4.75 
2020 – Marc TOMEY   JA Sabadell   5.00 
2021 – Alex GRACIA  FC Barcelona  5.26 
2022 – Alex GRACIA  FC Barcelona  5.40 
2023 – Artur COLL   FC Barcelona  5.30 
2024 – Henry E. PIEDRAHITA Barcelona At.  5.00 
2025 – Alex TERUEL  At. Numantino  5.30 
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HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
SALT DE LLARGADA 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - David RUIZ             CA Vilanova          7.08                                                                                                                           
1997 - Jordi LLOP             CG Tarragona         7.31                                                                                                                           
1998 - Alex BALLESTA          CAV Andorra          6.55                                                                                                                           
1999 - Eduardo PEREZ          Airtel AAM           7.36                                                                                                                           
2000 - Marc JULIA             GEiE Gironí          6.66                                                                                                                           
2001 - Josep Maria GENER      GEiE Gironí          7.50                                                                                                                           
2002 - Josep Maria GENER GEiE Gironí   7.36 
2003 - Gonzalo FERRER         CE Universitari  6.99 
2004 - Eduardo PINEDA  FC Barcelona  6.89 
2005 – Ricardo MILAN  CA El Corvo   7.09 
2006 – Ferran FONTARNAU  CA Vic   6.51 
2007 – Carlos GARCIA  CA Calella   6.66 
2008 – Roger CARULLA  Medilast Sport Lleida 7.16 
2009 – Francisco GARCIA  CA Canovelles  7.01 
2010 – Lamin JAMMEH  ISS-L’Hospitalet  6.84 
2011 – Ivan BENITEZ  CN Reus Ploms  6.77 
2012 – Ruben PROS   FC Barcelona  7.05 
2013 – Guillem ROCA  CA Vic   6.34 
2014 – Sergio ACERA  Playas de Castellón 7.03 
2015 – Alejandro SUAREZ  JA Sabadell   6.70 
2016 – Jordi Y. MATSUOKA CA Igualada   7.17 
2017 - Jordi Y. MATSUOKA CA Igualada   7.01 
2018 - Jordi Y. MATSUOKA CA Igualada   7.30 
2019 – Marc GARCIA  CA Laietània  6.99 
2020 – Xavier BARRUBES  L’Hospitalet At.  7.16 
2021 – Xavier BARRUBES  L’Hospitalet At.  7.06 
2022 – Xavier BARRUBES  L’Hospitalet At.  7.20 
2023 – Gerard FUENTES  UA Terrassa   6.86 
2024 – Jan DIAZ   Avinent Manresa  7.45 
2025 – Pere CASANOVA  AA Catalunya  7.12 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
TRIPLE SALT 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Cristobal TELLO        CA Vilanova          13.80                                                                                                                           
1997 - Albert ANDRADE         FC Barcelona         14.15                                                                                                                           
1998 - Manuel LEBRON          CA Lleida-UdL        13.83                                                                                                                           
1999 - Eduardo PEREZ          Airtel AAM           16.08                                                                                                                           
2000 - Carlos VADILLO         CA Lleida-UdL        13.98                                                                                                                           
2001 - Carlos VADILLO         CA Lleida-UdL        13.68                                                                                                                           
2002 - Lemen FATTY  Integra 2-L’H-CNB  14.49 
2003 - Sergio FERNANDEZ       AA Catalunya-UBAE  15.18 
2004 - Gonzalo FERRER  CE Universitari  14.62 
2005 – Pere JOSEPH  FC Barcelona  15.69 
2006 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2007 – Pere JOSEPH  FC Barcelona  15.33 
2008 – Robert DIEZ  FC Barcelona  14.96 
2009 – Adrià ALFEREZ  ISS-L’Hospitalet  14.69 
2010 – Lamin JAMMEH  ISS-L’Hospitalet  14.15 
2011 – Juan MERINO  UA Barberà   12.71 
2012 – Guillem DOMINGO  FC Barcelona  14.03 
2013 - Guillem DOMINGO  FC Barcelona  14.59 
2014 – Albert RAGA  JA Sabadell   14.65 
2015 – Daniel PACHECO  Cornellà At.  15.08 
2016 – Dario SIREROL  CA Igualada   15.00 
2017 – Albert URQUIA  ISS-L’Hospitalet  14.43 
2018 – Dario SIREROL  CA Igualada   14.49 
2019 – Jaime GUERRA  Cornellà At.  15.56 
2020 – Julen SAYAGO  Cornellà At.  14.67 
2021 – Julen SAYAGO  Cornellà At.  14.39 
2022 – Gerard GALLARDO  CA Montornès  12.74 
2023 – Marc SALA   AA Catalunya  14.74 
2024 – Marc SALA   AA Catalunya  14.85 
2025 – Albert JAEN  CA Granollers  15.09 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 MASCULI 
 
 
LLANÇAMENT DE PES (7.260 Kg.) 
 
Any    Guanyador              Club                 Marca 
 
1996 - Miquel SALA            CAV Andorra          13.56                                                                                                                           
1997 - Miquel SALA            CAV Andorra          13.56                                                                                                                           
1998 - Ivan TIRADO            Larios AAM           14.70                                                                                                                           
1999 - Isaac CLAVÉ            CA Laietània         14.69                                                                                                                           
2000 - Antoni ORTIZ           AA Catalunya-UBAE    14.21                                                                                                                           
2001 - Antoni ORTIZ           AA Catalunya-UBAE    15.35                                                                                                                           
2002 - Eloi ROVIRA  FC Barcelona  16.31 
2003 - Eloi ROVIRA  FC Barcelona  16.26 
2004 - Eloi ROVIRA  FC Barcelona  17.03 
2005 – Manuel MARTIN  CA Gavà   10.94 
2006 – Ferran FONTARNAU  CA Vic   10.53 
2007 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2008 – Jaume LEON   AA Catalunya  13.78 
2009 – Jaume LEON   AA Catalunya  14.62 
2010 – José Javier GONZALEZ ISS-L’Hospitalet  16.35 
2011 – José Javier ORTEGA ISS-L’Hospitalet  17.30 
2012 – Sergi LOPEZ  ISS-L’Hospitalet  13.34 
2013 – Rafael FERNANDEZ  JA Sabadell   12.70 
2014 – Jordi MOYA   CA Vic   14.20 
2015 – Jordi MOYA   CA Vic   13.82 
2016 – Alex MARTINEZ  Unió Colomenca At. 11.22 
2017 – Sergi CABEZON  Avinent Manresa  13.81 
2018 – Marc LIEBANA  Lleida UA   12.80 
2019 – Aaron SOLA   AA Catalunya  15.05 
2020 – Aaron SOLA   AA Catalunya  16.08 
2021 – Aaron SOLA   AA Catalunya  16.73 
2022 – Eloi SANTAFE  CA Igualada   12.72 
2023 – Arnau GABALDON  AA Catalunya  13.23 
2024 – Pol FERRER   Cornellà At.  14.61 
2025 – Pol FERRER   Cornellà At.  13.95 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
60 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Laura GALLARDO         CN Barcelona         7.95                                                                                                                           
1997 - Sonia GRACIA           GEiE Gironí          7.92                                                                                                                           
1998 - Montse PIBERNAT        GEiE Gironí          7.82                                                                                                                           
1999 - Ma. Carmen TRIGUERO    FC Barcelona         7.88                                                                                                                           
2000 - Laura TRAPERO          GEiE Gironí          7.85                                                                                                                           
2001 - Marta ROSELLÓ          CA Laietània         7.85                                                                                                                           
2002 - Laura TRAPERO  Integra 2-L’H-CNB  7.81 
2003 - Marta ROSELLO          CA Laietània  7.84 
2004 - Sandra MIRET  FC Barcelona  8.09 
2005 – Eva MARTIN   JA Sabadell   7.84 
2006 – Placidia A. MARTINEZ FC Barcelona  7.90 
2007 – Silvia RIBA  CA Vic   7.70 
2008 – Silvia RIBA  CA Vic   7.72 
2009 – Silvia RIBA  CA Vic   7.73 
2010 – Cristina FERRANDIZ Pratenc AA   7.76 
2011 – Cristina FERRANDIZ AA Catalunya  7.76 
2012 – Cristina GALAN  FC Barcelona  7.98 
2013 – Ana OLEA   CA Montornès  7.99 
2014 – Laia GIL   CA Vic   7.91 
2015 – Cristina LARA  FC Barcelona  7.53 
2016 – Patricia PURIFICACION CA Montornès  7.90 
2017 – Cristina LARA  FC Barcelona  7.54 
2018 – Anna OBRADORS  ISS-L’Hospitalet  7.64 
2019 – Ona ROSSELL  CA Montornès  7.80 
2020 – Ona ROSSELL  Cornellà At.  7.52 
2021 – Xènia BENACH  Alcampo Scorpio 71 7.69 
2022 – Clàudia CAMACHO  CA Molins   7.76 
2023 – Laia SOLA   Avinent Manresa  7.77 
2024 – Celia PAYRATO  FC Barcelona  7.59 
2025 – Celia PAYRATO  FC Barcelona  7.61 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
200 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Monica MARIN           JA Sabadell          25.41                                                                                                                           
1997 - Vanessa BADIA          CN Poble Nou         25.64                                                                                                                           
1998 - Laura MAYORAL          GEiE Gironí          25.77                                                                                                                           
1999 - Vanessa BADIA          FC Barcelona         26.05                                                                                                                           
2000 - Laura TRAPERO          GEiE Gironí          25.71                                                                                                                           
2001 - Elena ZAPATERO         Integra 2-L’H-CNB       25.93                                                                                                                           
2002 - Elena ZAPATERO  Integra 2-L’H-CNB  25.72 
2003 - Alba GRAU              CA Vic   25.94 
2004 - Laia FORCADELL  Integra 2-L’H-CNB  25.37 
2005 – Eva MARTIN   JA Sabadell   25.67 
2006 – Eva MARTIN   FC Barcelona  24.98 
2007 – Placidia A. MARTINEZ FC Barcelona  25.80 
2008 – Silvia RIBA  CA Vic   25.11 
2009 – Andrea DIEZ  FC Barcelona  24.72 
2010 – Cristina FERRANDIZ Pratenc AA   25.15 
2011 – Cristina FERRANDIZ AA Catalunya  25.36 
2012 – Alba BORONAT  CA Canaletes  25.60 
2013 – Alba BORONAT  CA Canaletes  25.95 
2014 – Laia GIL   CA Vic   25.90 
2015 – Cristina LARA  FC Barcelona  24.85 
2016 - Patricia PURIFICACION CA Montornès  25.55 
2017 – Ingrid ANDRES  FC Barcelona  24.68 
2018 – Anna OBRADORS  ISS-L’Hospitalet  24.58 
2019 – Anna OBRADORS  ISS-L’Hospitalet  24.43 
2020 – Ona ROSSELL  Cornellà At.  25.12 
2021 – Carla ESPAÑOL  L’Hospitalet At.  26.42 
2022 – Anna MONSO   FC Barcelona  24.85 
2023 – Maria DE MINGO  L’Hospitalet At.  25.35 
2024 – Celia PAYRATO  FC Barcelona  24.83 
2025 – Celia PAYRATO  FC Barcelona  24.55 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
400 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca   
 
1996 - Silvia GIBERT          UA Terrassa            59.11                                                                                                                           
1997 - Veronica MALUENDA      UE Badaloní            56.59                                                                                                                           
1998 - Monica MARIN           JA Sabadell            58.12                                                                                                                           
1999 - Verònica MALUENDA      FC Barcelona           56.35                                                                                                                           
2000 - Elena ZAPATERO         Integra 2-L’H-CNB         58.79                                                                                                                           
2001 - Elena ZAPATERO         Integra 2-L’H-CNB         58.59                                                                                                                           
2002 - Marta MARTIN  AA Catalunya-UBAE    57.92 
2003 - Cristina CASIMIRO      FC Barcelona    57.74 
2004 - Luz Maria DELGADO Integra 2-L’H-CNB  1:01.51 
2005 – Eva MARTIN   JA Sabadell     58.03 
2006 – Roser MAZON  CAV Andorra   1:01.50 
2007 – Eva MARTIN   FC Barcelona    56.33 
2008 – Elia VALLES  AA Palamós     56.16 
2009 – Elia VALLES  Palamos-Calonge-St Antoni 58.86 
2010 – Oyidiya OJI  ISS-L’Hospitalet    58.03 
2011 – Ainara Andrea ACEVEDO ISS-L’Hospitalet    58.84 
2012 – Verònica CASADO  AA Catalunya    59.01 
  
2013 – Victòria SAULEDA  ISS-L’Hospitalet    56.79 
2014 – Victòria SAULEDA  ISS-L’Hospitalet    56.91 
2015 – Zoya NAUMOV  AA Catalunya    57.74 
2016 – Laura ALONSO  Ria Ferrol-C.Arenal   57.00 
2017 – Sara DORDA   AA Catalunya    57.61 
2018 – Lluïsa MITJA  FC Barcelona    57.31 
2019 – Geena STEPHENS  UA Terrassa     57.57 
2020 – Sara GALLEGO  L’Hospitalet At.    55.16 
2021 – Geena STEPHENS  FC Barcelona    56.38 
2022 – Meritxell TARRAGO Avinent Manresa    56.15 
2023 - Meritxell TARRAGO Avinent Manresa    56.73 
2024 – Anna BOIXET  AA Catalunya    57.77 
2025 – Berta SEGURA  Independent     54.90 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
800 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Irene RODRIGUEZ        AA Catalunya         2:16.93                                                                                                                           
1997 - Irene RODRIGUEZ        AA Catalunya         2:31.66                                                                                                                           
1998 - Irene RODRIGUEZ        AA Catalunya         2:24.08                                                                                                                           
1999 - Judit MARIN            GA Lluïsos-Mataró       2:15.67                                                                                                                           
2000 - Montse MAS             FC Barcelona         2:16.07                                                                                                                           
2001 - Marta MARTIN           Integra 2-L’H-CNB       2:12.80                                                                                                                           
2002 - Sara ESPIN   CA Vilafranca  2:16.40 
2003 - Griselda JUNCÀ         CA Manresa   2:21.48 
2004 - Mireia VALLS  FC Barcelona  2:33.03 
2005 – Judit BARBERA  AA Catalunya-UBAE  2:16.20 
2006 – Emma ALMAGRO  UA Rubí   2:22.73 
2007 – Ma. Carmen GONZALEZ CA Laietània  2:16.67 
2008 – Anna VALLHONESTA  CA Manresa   2:14.15 
2009 – Alba GALLARDO  CA Manresa   2:22.13 
2010 – Ana Maria CHICO  ISS-L’Hospitalet  2:17.59 
2011 – Esther GUERRERO  FC Barcelona  2:11.82 
2012 – Esther GUERRERO  FC Barcelona  2:12.05 
2013 – Núria ANDRES  AA Catalunya  2:20.62 
2014 – Irene BONILLA  AA Catalunya  2:15.40 
2015 – Silvia GUERRA  FC Barcelona  2:20.33 
2016 – Carol PARDO  Ria Ferrol-C.Arenal 2:20.00 
2017 – Zoya NAUMOV  AA Catalunya  2:10.53 
2018 – Clàudia GALLEGO  CE Universitari  2:15.63 
2019 – Clàudia GALLEGO  CE Universitari  2:17.73 
2020 – Adelina DARABAN  FC Barcelona  2:18.54 
2021 – Marina FREIXA  AA Catalunya  2:23.28 
2022 – Irene RUBIO  L’Hospitalet At.  2:13.17 
2023 – Berta LOPEZ  CA Castellar  2:16.84 
2024 – Cristina MARTINS  Andorra At.   2:19.83 
2025 – Berta TERUEL  JA Sabadell   2:19.66 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
1.500 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 – (No es va realitzar per manca de participants) 
1997 - Irene RODRIGUEZ        AA Catalunya         4:48.82                                                                                                                           
1998 - Alicia FERNANDEZ       CA Manresa           4:51.33                                                                                                                           
1999 - Alicia FERNANDEZ       CA Manresa           4:43.56                                                                                                                           
2000 - Eva LEDESMA            CA Lleida-UdL        4:58.22                                                                                                                           
2001 - Núria GARRIGOS         Integra 2-L’H-CNB       4:58.96                                                                                                                           
2002 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2003 - Bàrbara RAMON          Girona Costa Brava-CAP 4:54.25 
2004 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2005 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2006 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2007 – Anna VILARO  CA Manresa   5:01.28 
2008 – Ester GUERRERO  ISS-L’Hospitalet  4:48.03 (3/2) 
2009 – Judith LLAVERO  CA Laietània  4:53.49 
2010 – Alba GALLARDO  CA Manresa   4:44.69 (31/1) 
2011 – Alba GALLARDO  Avinent Manresa  4:43.46 (23/1) 
2012 – Marina MANJON  AA Catalunya  4:41.98 
2013 – Andrea PIÑERA  Barcelona Atl.  5:27.18 
2014 – Marina GUERRERO  FC Barcelona  4:45.48 
2015 – Paula A. HRITIUC (e) FC Barcelona  4:57.40 
2016 – Ingrid PINO  FC Barcelona  4:31.24 
2017 – Ingrid PINO  FC Barcelona  4:40.78 
2018 – Khadija MENDOU (e) CA Ascó   4:55.50 
2019 – Naima AIT ALIBOU  CA Igualada   4:46.78 
2020 – Irene BATLLE  Avinent Manresa  4:52.09 
2021 – Naima AIT ALIBOU  CA Igualada   4:41.34 
2022 – Laura RODRIGUEZ  AA Catalunya  4:36.69 
2023 – Aida ALEMANY  L’Hospitalet At.  4:47.04 
2024 – Laura TORRES  L’Hospitalet At.  4:46.66 
2025 – Anna ROVIROSA  FACVAC Valls  4:46.54 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
3.000 METRES LLISOS 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 – (No es va realitzar per manca de participants) 
1997 - Raquel PARRADO         AA Catalunya         10:23.83                                                                                                                           
1998 - Meritxell CALDUCH      CA Manresa           10:14.68                                                                                                                           
1999 - Meritxell CALDUCH      CA Manresa            9:56.45                                                                                                                           
2000 - Anna BOVE              Ria Ferrol           10:17.03                                                                                                                           
2001 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2002 - Eva IGLESIAS  CAV Andorra   10:36.05 
2003 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2004 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2005 – Annabel EXPOSITO  CA Tarragona  11:47.52 
2006 – Alba MARTINEZ  CA Manresa   10:09.48 
2007 – Ester ARAGONES  CA Tarragona  10:26.36 
2008 – Ester ARAGONES  AA Catalunya  10:13.93 (3/2) 
2009 – Cecilia POZO  CA Laietània  10:20.12 
2010 – Cecilia POZO  CA Laietània  10:14.22 (31/1) 
2011 – Judith SANCHO  FC Barcelona  11:10.27 (23/1) 
2012 – Meritxell SOLER  Avinent CA Manresa 10:12.77 (5/2) 
2013 – Carla MORENO  CA Laietània  10:24.16 (3/2) 
2014 – Carla MORENO  CA Laietània   9:55.66 
2015 – Ingrid PINO  FC Barcelona   9:58.92 
2016 – Ingrid PINO  FC Barcelona   9:44.74 (24/1) 
2017 – Mercè GUERRA  JA Sabadell   10:24.26 
2018 – Douae OUBOUKIR (e) CA Sant Just  10:06.26 
2019 – Khadija MENDOU (e) CA Ascó         10:29.58 (18/1) 
2020 – Laura RODRIGUEZ  Lleida UA   10:29.17 
2021 – Carlota RODES  Valencia CA    9:59.26 
2022 – Marina TRAVE  Aldahra Lleida UA   9:49.84 
2023 – Marina FREIXA  AA Catalunya  10:14.84 
2024 – Marina MARTINEZ  New Balance Team   9:35.45 
2025 – Ambar TOMAS  FC Barcelona   9:45.45 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
60 METRES TANQUES (0.84) (13-8.50-13) 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Ana Belen MARTINEZ     GEiE Gironí          8.94                                                                                                                           
1997 - Montserrat PIBERNAT    GEiE Gironí          9.08                                                                                                                           
1998 - Montse PIBERNAT        GEiE Gironí          8.82                                                                                                                           
1999 - Geraldine GARCIA       CA Lleida-UdL        9.32                                                                                                                           
2000 - Begoña PRADOS          CA Vic               9.38                                                                                                                           
2001 - Julia ESTAFANELL       AA Catalunya-UBAE    9.70                                                                                                                           
2002 - Marta ROSELLO  CA Laietània  9.28 
2003 - Marta MASFERRER        GEiE Gironí   8.98 
2004 - Anna CIRCUNS  CA Manresa   9.45 
2005 – Maria ROCAFIGUERA CA Vic   9.03 
2006 – Marta MIRO   AA Catalunya-UBAE  8.96 
2007 - No es va realitzar per manca de participants 
2008 – Ariadna AIVAR  CA Manresa   9.48 
2009 – Maria Angeles FUENTES AA Catalunya  9.10 
2010 – Maria Angeles FUENTES AA Catalunya  9.06 
2011 - Maria Angeles FUENTES AA Catalunya  8.92 
2012 – Beatriz INDURAIN  AA Catalunya  8.90 
2013 – Maria AZNAR  Unicaja Atl.  8.94 
2014 – Alba MANZANO  AA Catalunya  8.96 
2015 – Paula MARTINEZ  AA Catalunya  9.00 
2016 – Paula RAUL   Avinent Manresa  8.85 
2017 – Laura RAMOS  AA Catalunya  8.91 
2018 – Paula RAUL   Avinent Manresa  8.72 
2019 – Laia SAUMELL  Cornellà At.  8.96 
2020 – Xènia BENACH  Cornellà At.  8.51 
2021 – Xènia BENACH  Alcampo Scorpio 71 8.32 
2022 - Xènia BENACH  Valencia CA   8.26 
2023 – Marina LAMATA  Unió Colomenca At. 8.65 
2024 - Marina LAMATA  Unió Colomenca At. 8.67 
2025 – Igambo MUAKUKU  L’Hospitalet At.  8.76 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
SALT D’ALÇADA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Ana Belen MARTINEZ     GEiE Gironí          1.71                                                                                                                           
1997 - Mar CODO               Independent          1.54                                                                                                                           
1998 - Sandra COLL            AA Catalunya         1.54                                                                                                                           
1999 - Mònica VICENTE         FC Barcelona         1.59                                                                                                                           
2000 - Begoña PRADOS          CA Vic               1.57                                                                                                                           
2001 - Glòria ROMERO          FC Barcelona         1.64                                                                                                                           
2002 - Estefania GUILLENA AA Catalunya-UBAE  1.66 
2003 - Estefania GUILLENA     AA Catalunya-UBAE  1.54 
2004 - Estefania GUILLENA AA Catalunya-UBAE  1.65 
2005 – Lorena ALVAREZ  CAV Andorra   1.55 
2006 – Marta MIRO   AA Catalunya-UBAE  1.60 
2007 – Marta SERRA  FC Barcelona  1.63 
2008 – Ariadna AIVAR  CA Manresa   1.44 
2009 – Silvia FORTUÑO  Medilast Sport Lleida 1.60 
2010 – Tània ORLOWSKI  AA Catalunya  1.70 
2011 – Tamara DEL RIO  AA Catalunya  1.57 
2012 – Clàudia GARCIA  FC Barcelona  1.78 
2013 - Clàudia GARCIA  FC Barcelona  1.80 
2014 - Clàudia GARCIA  FC Barcelona  1.80 
2015 – Marta SEGARRA  FC Barcelona  1.73 
2016 – Clàudia GURI  CE Sant Julià  1.76 
2017 - Clàudia GURI  CE Sant Julià  1.80 
2018 – Maria ARTERO  AA Catalunya  1.63 
2019 – Maria ARTERO  AA Catalunya  1.73 
2020 – Anna PEREIRAS  L’Hospitalet At.  1.60 
2021 – Núria CABALLERO  CA Tarragona  1.65 
2022 – Núria CABALLERO  CA Tarragona  1.73 
2023 – Núria CABALLERO  FC Barcelona  1.70 
2024 – Irene CLEMENTE  Cornellà At.  1.68 
2025 – Aina EBERLE  CA Igualada   1.63 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
SALT AMB PERXA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Teresa CABEZAS         CA Vilanova          3.15                                                                                                                           
1997 - Teresa CABEZAS         CN Barcelona         3.20                                                                                                                           
1998 - Esther IBAÑEZ          GEiE Gironí          3.00                                                                                                                           
1999 - Gemma RIATOS           FC Barcelona         3.40                                                                                                                           
2000 - Laura GARCIA           AA Catalunya-UBAE    3.25                                                                                                                           
2001 - Gemma RIATOS           FC Barcelona         3.25                                                                                                                           
2002 - Mònica BALLESTEROS Integra 2-L’H-CNB  3.65 
2003 - Mònica BALLESTEROS     Integra 2-L’H-CNB  3.70 
2004 - Gemma PAGES  GEiE Gironí   3.80 
2005 – Gemma PAGES  Aquadiver-GEiEG  3.90 
2006 – Anna PALOU   Puma Chapín Jerez  3.40 
2007 – Anna Maria PINERO FC Barcelona  4.00 
2008 – Anna PALOU   Scania Navarra  3.80 
2009 – (No es va realitzar per manca de participants) 
2010 – Jésica SOTO  ISS-L’Hospitalet  3.60 
2011 – Mireia BONJOCH  FC Barcelona  3.85 
2012 – Raquel COSME  AA Catalunya  3.60 
2013 - Raquel COSME  AD Marathon   3.40 
2014 – Laura CLEMENTE  Avinent Manresa  3.30 
2015 – Laura CLEMENTE  Avinent Manresa  3.45 
2016 – Laura CLEMENTE  Avinent Manresa  3.60 
2017 – Mònica CLEMENTE  Avinent Manresa  3.70 
2018 – Mònica CLEMENTE  Avinent Manresa  4.15 
2019 – Meritxell BENITO  Playas de Castellón 3.75 
2020 – Meritxell BENITO  Alcampo Scorpio 71 3.50 
2021 - Meritxell BENITO  Alcampo Scorpio 71 3.91 
2022 – Laia BOIXET  CA Laietània  3.75 
2023 – Esther DOBON  L’Hospitalet At.  3.65 
2024 – Clara FERNANDEZ  CD Nike Running  3.95 
2025 – Clara FERNANDEZ  CD Nike Running  4.00 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
SALT DE LLARGADA 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Ana Belen MARTINEZ     GEiE Gironí          5.52                                                                                                                           
1997 - Ruth MARTINEZ          AA Catalunya         5.56                                                                                                                           
1998 - Anahí VÁZQUEZ          FC Barcelona         5.34                                                                                                                           
1999 - Mònica TORT            FC Barcelona         5.40                                                                                                                           
2000 - Mònica TORT            FC Barcelona         5.59                                                                                                                           
2001 - Carme TRIGUERO         FC Barcelona         5.43                                                                                                                           
2002 - Anna NORIA   CA Vic   5.48 
2003 - Anna NORIA             CA Vic   5.61 
2004 - Maria GUIXA  Integra 2-L’H-CNB  5.64 
2005 – Anna CIRCUNS  CA Manresa   5.29 
2006 – Marta MIRO   AA Catalunya-UBAE  5.29 
2007 – Silvia RIBA  CA Vic   5.86 
2008 – Silvia RIBA  CA Vic   5.79 
2009 - Silvia RIBA  CA Vic   5.91 
2010 – Viena CAMPOS  FC Barcelona  5.69 
2011 – Tamara DEL RIO  AA Catalunya  5.67 
2012 – Miriam GARCIA  AA Catalunya  5.61 
2013 – Elena LLOBERA  Lleida UA   5.67 
2014 – Elena LLOBERA  Lleida UA   5.77 
2015 – Ariadna RAMOS  CA Igualada   5.69 
2016 – Cora SALAS   FC Barcelona  5.41 
2017 – Cora SALAS   CA Igualada   5.76 
2018 – Nora TAHER   CA Igualada   5.76 
2019 - Nora TAHER   CA Igualada   5.87 
2020 – Naiara ESTANGA  AA Catalunya  5.73 
2021 – Andrea F. SABOU (e) AA Catalunya  5.69 
2022 – Clara GABALDON  AA Catalunya  5.78 
2023 – Irene CLEMENTE  Cornellà At.  5.37 
2024 – Marta GALLO  Avinent Manresa  5.52 
2025 – Laia RODRIGUEZ  Unió Colomenca At. 5.67 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
TRIPLE SALT 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Georgina VIDAL         FC Barcelona         11.89                                                                                                                           
1997 - Monica GARCIA          UA Terrassa          11.27                                                                                                                           
1998 - Miriam VALLS           AA Catalunya         12.44                                                                                                                           
1999 - Mònica TORT            FC Barcelona         11.96                                                                                                                           
2000 - Mònica TORT            FC Barcelona         12.42                                                                                                                           
2001 - Teresa MOLÍ            Integra 2-L’H-CNB       11.37                                                                                                                           
2002 - Anna NORIA   CA Vic   11.53 
2003 - Anna NORIA             CA Vic   11.78 
2004 - Marina GARCIA  Integra 2-L’H-CNB  12.22 
2005 – Anna CIRCUNS  CA Manresa   11.28 
2006 – Lorena ALVAREZ  CAV Andorra   10.73 
2007 – Cristina RODRIGUEZ Cornellà At.  11.34 
2008 – Débora CALVERAS  CA Manresa   12.12 
2009 – Débora CALVERAS  CA Manresa   12.24 
2010 – Viena CAMPOS  FC Barcelona  12.18 
2011 – Sara GOMEZ   Pratenc AA   12.03 
2012 – Ester GARCIA  AA Catalunya  12.29 
2013 – Ester GARCIA  AA Catalunya  11.79 
2014 – Ariadna RAMOS  CA Igualada   12.59 
2015 - Ariadna RAMOS  CA Igualada   12.80 
2016 – Clàudia GURI  CE Sant Julià  11.71 
2017 – Júlia QUEVEDO  Avinent Manresa  11.59 
2018 – Nora TAHER   CA Igualada   12.73 
2019 – Nora TAHER   CA Igualada   12.94 
2020 – Naiara ESTANGA  AA Catalunya  12.87 
2021 – Diwa VILA   Cornellà At.  12.55 
2022 – Diwa VILA   Cornellà At.  11.91 
2023 – Rosa Maria BUSCA  AA Catalunya  11.93 
2024 – Mar PLANAS   CA Igualada   11.28 
2025 – Salmina CUESTA  Dinami-k CA Vilanova 11.09 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 

 
HISTORIAL DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA EN PISTA COBERTA SUB 23 FEMENI 
 
 
LLANÇAMENT DE PES (4 Kg.) 
 
Any    Guanyadora             Club                 Marca 
 
1996 - Esperanza SERRANO      Cornellà At.         12.31                                                                                                                           
1997 - Ana Belen MARTINEZ     GEiE Gironí          11.89                                                                                                                           
1998 - Irache QUINTANAL       T2-L’H-CNB           15.11                                                                                                                           
1999 - Irache QUINTANAL       FC Barcelona         15.55                                                                                                                           
2000 - Irache QUINTANAL       FC Barcelona         15.18                                                                                                                           
2001 - Vanessa SUGRAÑES       GEiE Gironí          11.69                                                                                                                           
2002 - Núria FERRER  AA Catalunya-UBAE  12.37 
2003 - Núria FERRER           AA Catalunya-UBAE  11.66 
2004 - Maria GUIXA  Integra 2-L’H-CNB  12.31 
2005 – Anna CIRCUNS  CA Manresa   10.43 
2006 – Anna CIRCUNS  CA Manresa   10.39 
2007 – Paula ALEJO  Girona CB-CAP   9.85 
2008 – Laura REDONDO  FC Barcelona  10.88 
2009 – Elia PASCUAL  CA Igualada   12.23 
2010 – Elia PASCUAL  CA Igualada   12.48 
2011 – Haja GEREWU  FC Barcelona  12.73 
2012 - Haja GEREWU  FC Barcelona  12.87 
2013 - Haja GEREWU  FC Barcelona  12.98 
2014 – Núria ROVIRA  GEiE Gironí   10.56 
2015 – Andrea ALARCON  AA Catalunya  11.00 
2016 – Anna RUIZ   ISS-L’Hospitalet  11.40 
2017 – Marina TIBAU  CA Tarragona  11.05 
2018 – Paula LOPEZ  Cornellà At.  10.21 
2019 – Maria VEGA   Cornellà At.  10.56 
2020 – Ariadna DOMINGUEZ CA Montornès  11.92 
2021 - Ariadna DOMINGUEZ CA Montornès  11.18 
2022 – Olga MORRAJA  L’Hospitalet At.  11.49 
2023 – Estel PONS   GEiE Gironí   11.83 
2024 - Estel PONS   GEiE Gironí   11.70 
2025 - Estel PONS   GEiE Gironí   11.59 
 


