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Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
100 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
12”0           Miquel VALDES PADRO FC Barcelona 18/11/00 Camp FCB-BCN 
11”8 J. PONZ RCD Español 28/05/05 Camp FCB-BCN 
11"8           Josep Maria SAGNIER           R Polo JC             5/07/14   Camp RCDE-BCN 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
11”8 Enric PERIS FC Barcelona 12/05/09 Barcelona 
11”6 Enric PERIS FC Barcelona 16/06/12 Barcelona 
11”6 Domènec ESPELTA  14/07/12 Barcelona 
11”6 Armand OTERO FC Barcelona 21/07/12 Barcelona 
11”6 Josep Maria SAGNIER R Polo JC 25/10/12 Barcelona 
11”6 Josep Maria SAGNIER R Polo JC  7/11/12 Barcelona 
11"6           Jaume VIDAL                   FC Barcelona        10/05/15   Lleida 
11”4 J. GASCON   5/12/15 Barcelona 
 
11"6           Rafael Maria CASAS            CN Barcelona        29/10/16   Camp RCDE-BCN 
11”6 Leandre COLL FC Barcelona  8/04/17 San Sebastián 
11”4   Rafael Maria CASAS CN Barcelona 22/09/18 Camp RCDE-BCN 
11"2           Rafael Maria CASAS            CN Barcelona        13/10/18   Madrid 
11”2 Joan JUNQUERAS FC Barcelona 24/05/24 Tarragona 
11”2 Joan JUNQUERAS FC Barcelona  5/07/25 Tarragona 
11”2 Miquel AREVALO SANGES CG Tarragona 29/05/30 Gènova (ITA) 
11”2 Miquel AREVALO SANGES CG Tarragona  5/07/30 Montjuïc-BCN 
11”2 Miquel AREVALO SANGES CG Tarragona 31/05/31 Montjuïc-BCN 
10"9           Lluis SEREIX ANENTO           CF Badalona         29/06/31   Montjuïc-BCN 
10”9 Francesc SANCHEZ MADRIGUERA RCD Español 10/07/48 Avilés 
10"9           Fco. Javier PAGES VITAL       CA Stadium  7/03/57   Madrid 
10"8 +0.9      Agustí SALVATELLA BAQUE      CF Barcelona        24/05/58   Stuttgart (GER) 
10"7           Armand ROCA GARCIA           CN Barcelona        20/07/58   Lisboa (POR) 
10"6 +1.6      Armand ROCA GARCIA           CN Barcelona        13/06/59   Univ.-Madrid 
10"6           Pere AGUADE CASADO            GEiE Gironí          8/05/70   Madrid 
10"6           Pere AGUADE CASADO            GEiE Gironí         10/05/70   Reus 
10”4 Ramon MAGARIÑOS DURO CF Barcelona 27/05/70 Madrid 
10"4           Juan Antonio LOPEZ CANCHO     CD Universitario    10/07/71   Madrid 
10"4           José Jorge PARELLADA DIAZ     CD Universitario     22/09/71   Montjuïc-BCN 
10"4           Javier MARTINEZ JIMENEZ       CF Barcelona          2/06/74   Barcelona 
10"3 +1.3      Javier MARTINEZ JIMENEZ       CF Barcelona          8/06/74   Vallehermoso-Madrid 
10"3           Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona         10/05/75   San Sebastián 
10"3 +0.6      Javier MARTINEZ JIMENEZ       FC Barcelona          8/06/75   Salamanca 
10"3  0.0      Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona         25/06/75   Roma (ITA) 
10"3 +1.2      Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona          2/08/75   San Sebastián 
10"3 +0.9      Javier MARTINEZ JIMENEZ       FC Barcelona         28/06/76   Madrid 
10"3 +1.5      Miguel Angel ARNAU VEDRI      FC Barcelona         14/05/78   Serrahima-BCN 
10"3 +0.5      Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona         28/06/80   Salamanca 
10”3 -1.0 Javier MARTINEZ JIMENEZ       AD Antorxa         13/08/81   Serrahima-BCN 
10"2 +1.3      Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona          2/09/81   Serrahima-BCN 
 
10"49 Desc.    Javier MARTINEZ JIMENEZ       CF Barcelona         18/05/75   Lieja (BEL) 
10”49 Desc. Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona         22/08/75   Atenes (GRE) 
10”49 +0.2 Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona         20/08/77   Sofia (BUL) 
10”46 +1.7 Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona          5/07/80   Serrahima-BCN 
10"42 +0.4     Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona          7/08/81   Serrahima-BCN 
10"28 –1.3 A  Jordi MAYORAL RODRIGUEZ       GEiE Gironí          10/07/96   Sierra Nevada 
10”20 +2.0 Patrick Chinedu IKE ORIGA Playas de Castellón 21/07/18 Getafe 
10”16 +1.9 Patrick Chinedu IKE ORIGA Playas de Castellón 21/07/18 Getafe 
 
 
 
Marques no homologades 
11”4   Rafael Maria CASAS SS Pompeia 20/08/16 Pompeia-BCN 
11”2        Jaume VIDAL FC Barcelona 23/07/16   Barcelona 
11"0         Carles Maria PAJARON          FC Barcelona        2/05/20   Barcelona 
11"0         Rafael Maria CASAS            CN Barcelona        30/05/20   Madrid 
11"2         Joan JUNQUERAS                FC Barcelona        24/05/24  Tolosa 
10"3 +1.9   Javier MARTINEZ JIMENEZ       AD Antorxa            4/07/79   Serrahima-BCN 
(Insuficient nombre de cronometradors oficials) 
 
10"41 -1.0   Josep CARBONELL RODES         CN Barcelona         19/08/77   Sofia (BUL)  
(Marca no registrada electricament) 
 
 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
200 METRES LLISOS en Recta (Pista de 500 metres amb recta de 200) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
23”2 Recta     Joaquim ROCA LAFORGA FC Barcelona  2/06/29   Montjuïc-BCN 
23"0 Recta     Joan SERRAHIMA BOFILL         Junior FC 30/06/29   Montjuïc-BCN 
23”0 Recta     Miquel AREVALO SANGES CG Tarragona  6/07/30   Montjuïc-BCN 
23”0 Recta     Lluis SEREIX ANENTO           CF Badalona  4/06/31   Montjuïc-BCN 
22"8 Recta     Lluis SEREIX ANENTO           CF Badalona  5/07/31   Montjuïc-BCN 
22"8 Recta     Lluis SEREIX ANENTO           CF Badalona 26/07/31   Montjuïc-BCN 
22"7 Recta     Miquel AREVALO SANGES         FC Barcelona 20/03/32   Montjuïc-BCN 
 
 
200 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
28”2           RIPOLL  12/04/14  Barcelona 
27”0           SOLER   6/09/14   Barcelona 
24"6           Leandre COLL                  Athletic SP  7/04/15   Barcelona 
 
24"4           Leandre COLL                  Athletic SP        17/10/15   Parc Montjuïc-BCN 
24"0           Jaume NIN                     CG Tarragona 18/08/18   Camp RCDE-BCN 
23”8           Jaume NIN                     CG Tarragona 20/10/18    
23”8           Jaume NIN                     CG Tarragona 10/10/19    
23"6           Joan Josep GALLOFRE           CN Barcelona 18/10/19   Camp RCDE-BCN 
23”5 Joan Josep GALLOFRE CN Barcelona 19/10/19 Camp RCDE-BCN 
23"4           Rafael Maria CASAS            CN Barcelona 30/05/20   Madrid 
23"2           Joan JUNQUERAS                FC Barcelona 25/05/24   Tolosa 
23”2           Miquel AREVALO SANGES         FC Barcelona 31/07/32   Tolosa 
23”2 Salvador MERCADE GUIVERNAU FC Barcelona  1/06/41 Montjuïc-BCN 
23”2 Vicenç ARACIL BEILLIURE FC Barcelona 31/07/44 Tolosa 
22”9 Felipe BELMONTE DUESO FC Barcelona 15/06/47 Montjuïc-BCN 
22”7 Sebastià JUNQUERAS DEL PUEYO CN Barcelona  7/05/50 Montjuïc-BCN 
22”7 Xavier ANTON BOFILL CA Vic  8/07/51 Montjuïc-BCN 
22”6 Enric ICHASMENDI MUÑOZ CN Barcelona 29/06/56 Montjuïc-BCN 
22"5           Francesc Xavier PAGES VITAL  CN Barcelona 21/07/56  Oviedo 
22"5           Francesc Xavier PAGES VITAL  CN Barcelona 22/07/56  Oviedo 
22”4 Francesc Xavier PAGES VITAL CN Barcelona 24/09/56 Montjuïc-BCN 
22"3           Francesc Xavier PAGES VITAL  CA Stadium 23/03/57   Montjuïc-BCN 
22"3           Agustí SALVATELLA BAGUE      CF Barcelona 25/05/58   Stuttgart (GER) 
22”2 Amadeu BETRIU GIBERT CN Barcelona  7/08/60 Bruges (BEL) 
22"0           Armando ROCA GARCIA           CN Barcelona 30/07/61   Lisboa (POR) 
22"0           José PONT AMENOS              CN Barcelona 30/07/64 Madrid 
21"9           Alfons GABERNET MARTI         Independent 14/07/68   Madrid 
21”5 Ramon MAGARIÑOS DURO CF Barcelona  2/05/70 Barcelona 
20”8 +0.9 Ramon MAGARIÑOS DURO CF Barcelona 27/05/70 Vallehermoso-Madrid 
20"7 +1.3      Javier MARTINEZ JIMENEZ       CF Barcelona  7/06/75   Madrid 
 
21”25 Javier MARTINEZ JIMENEZ       FC Barcelona  5/06/76   Ostrava (CZE) 
21"11 +1.7     Javier MARTINEZ JIMENEZ       AD Antorxa  9/08/81   Serrahima-BCN 
20"94 -0.5     Gaietà CORNET PAMIES          CG Tarragona  9/07/88   Getxo 
20"93 -1.0     Jordi MAYORAL RODRIGUEZ       GEiE Gironí 28/06/95   Barcelona 
20"63  0.0     Jordi MAYORAL RODRIGUEZ       GEiE Gironí  8/07/95   Mendizorroza-Vitoria 
20”51 +1.4  Sergio RUIZ SERRANO JA Sabadell 12/06/13 Salamanca 
20.49 +1.9 Pol RETAMAL AVILA FC Barcelona 17/08/19 Santa Coloma de Gramenet 
20.28 -1.1 Pol RETAMAL AVILA FC Barcelona 26/06/22 Nerja 
 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
400 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1’18”0  . COLMENARES   6/05/06 Camp FCB-BCN 
1’01”4 Carles COMAMALA FC Barcelona 17/07/10 Camp FCB-BCN 
1’01”4  . AGUIRRECHE  25/10/12 Universitària-BCN 
  57"0         Leandre COLL                  At. Santa Coloma 21/03/15   Barcelona 
  56"2         Leandre COLL                  At. Santa Coloma     11/05/15   Barcelona 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
1’00”0  . CANYELLAS  28/09/13 Barcelona 
1’00”0  . GELABERT   6/09/14 Barcelona 
  57”8         Joaquim GIL   6/12/14   Barcelona-P 
  55”2 Joaquim GIL  10/01/15 Barcelona-P 
 
  56"0         Leandre COLL                  At. Santa Coloma     31/10/15   Camp FCB-BCN 
  55"6         Leandre COLL                  FC Barcelona  2/02/16   Camp FCB-BCN 
  55"2         Leandre COLL                  FC Barcelona 13/02/16   Parc Montjuïc-BCN 
  55”0         Santiago VALLHONRAT  15/04/17   Barcelona 
  54"1         Màxim GARCIA                  CD Europa  8/07/23   Barcelona 
  53"6         Jesús MUNTANER                Reus Deportiu 25/06/27   Madrid 
  52"4         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español        6/05/28   UE Sans-BCN 
  51"0         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       10/06/28   Sabadell 
  50"1         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       15/07/28   Tolosa 
  49”4 Ramon RODRIGUEZ SUAREZ CF Barcelona  3/04/48 Montjuïc-BCN 
  49"2         José FORMICA-CORSI HEZODE     CN Barcelona  1/07/51   Montjuïc-BCN 
  49"2         José FORMICA-CORSI HEZODE     CN Barcelona 25/07/54   Montjuïc-BCN 
  49"2         Alfonso ALCAZAR FUERTES       CD Universitario 17/05/59   Montjuïc-BCN 
  49"2         Enrique AGUINAGA AYALA        CA Stadium 28/05/59   Montjuïc-BCN 
  49"1         Alfonso ALCAZAR FUERTES       CD Universitario  4/06/61   Montjuïc-BCN 
  48"5         Alfonso ALCAZAR FUERTES       CD Universitario 12/05/62   Madrid 
  48"3         Enric BONDIA DOMPER           CF Barcelona 26/06/65 Enschede (HOL) 
  48"0         Enric BONDIA DOMPER           CF Barcelona 18/09/66   Madrid 
  47"6         Enric BONDIA DOMPER           CF Barcelona 11/05/68   Universitària-BCN 
  47"6         Alfons GABERNET MARTI         Independent 13/07/68   Madrid 
  47"1         Alfons GABERNET MARTI         CF Barcelona  7/05/69   Serrahima-BCN 
  47”0 Ramon MAGARIÑOS DURO CF Barcelona  1/05/70 Barcelona 
  46”5 Ramon MAGARIÑOS DURO CF Barcelona  1/08/70 Zurich (SUI) 
  46"8         Alfons GABERNET MARTI         CF Barcelona 12/06/71   Madrid 
  46"7         Alfons GABERNET MARTI         CF Barcelona  3/06/72   Madrid 
  46"5         Alfons GABERNET MARTI         CF Barcelona 19/08/72   Madrid 
 
  46”90 Miguel Angel ARNAU VEDRI FC Barcelona  4/06/78 Turín (ITA) 
  45"49        Gaietà CORNET PAMIES          CG Tarragona 13/07/88   Barcelona 
  45"39        Gaietà CORNET PAMIES          CG Tarragona 25/09/88   Seül (KOR) 
  44"96        Gaietà CORNET PAMIES          CG Tarragona 12/08/89   Estadi Olímpic-BCN 
 
 
 
Marques no homologades 
  54”0       Manuel MATEU                  CF Badalona 29/06/26   Badalona 
(Pista irregular) 
  49"8       Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       29/04/28   Badalona 
(Pista irregular) 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
800 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
2’41”2 Francesc CRUZATE FC Barcelona 25/11/00 Camp FCB-BCN 
2’15”0 Francesc CRUZATE FC Barcelona 29/09/01 Parc Montjuïc-BCN 
2’35”8 (880i) Diodoro PONS DOMINGUEZ   8/11/14 Parc Ciutadella-BCN 
2'14"0         Pere PRAT                     FC Barcelona  8/08/15   Parc Montjuïc-BCN 
 
2'04"6         Pere PRAT                     FC Barcelona 19/03/16   Parc Montjuïc-BCN 
2’04”4         Joaquim MIQUEL CASAS RCD Español 25/07/25   Tolosa 
2’02”2         Joaquim MIQUEL CASAS RCD Español 31/07/26   Tolosa 
2'00"6         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español 25/06/27   Metropolitano-Madrid 
1'58"8         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español 20/05/28   Terrassa 
1'58"4       Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español 22/07/28   Tolosa 
(al pas per les 880 iardes) 
1'58"4         Luis PRATMARSÓ PARERA Júnior FC  9/05/36   Montjuïc-BCN 
1'58"3         Enric PIFERRER HOMS           CE Montnegre   24/07/43   Montjuïc-BCN 
1'57"9         Agustí ARXE BARBER           CF Barcelona 22/05/44   Montjuïc-BCN 
1’57”7 Joan VICTOR GIL Terrassa 20/07/46 Montjuïc-BCN 
1'57"1         Manuel MACIAS NIEVES          RCD Español 12/06/49   Montjuïc-BCN 
1'56"7         Manuel MACIAS NIEVES          RCD Español 18/06/50   Montjuïc-BCN 
1'56"4         Jaume ALBORS YOLDI            AA San Fernando  5/08/51   Montjuïc-BCN 
1'55"9         Josep ROMAGUERA FERNANDEZ     JA Sabadell  5/07/53   Montjuïc-BCN 
1'55"2         José Maria GIMENEZ PEREZ      CN Barcelona 18/07/54   Montjuïc-BCN 
1'54"8         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español 27/03/55   Montjuïc-BCN 
1'54"8         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español  9/04/55   Montjuïc-BCN 
1'52"4         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       28/05/55   Montjuïc-BCN 
1'50"3         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       15/07/57   Oslo (NOR) 
1'49"9         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       28/07/57   Montjuïc-BCN 
1'49"6         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        9/07/58   Estocolmo (SWE) 
1'49"0         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        1/08/59   San Sebastian 
1'48"7         Tomas BARRIS BALLESTIN       RCD Español       12/09/59   Universitària-BCN 
1'48"6         Enric BONDIA DOMPER           CF Barcelona      24/06/68   Tolosa 
1'48"3         Enric BONDIA DOMPER           CF Barcelona      27/06/68   Munich (GER) 
1'47"3         Andreu BALLBE GARCIA          CF Barcelona          9/07/74   Barcelona 
1'47"2         Andreu BALLBE GARCIA          FC Barcelona         3/08/75   San Sebastian 
 
1'46"6        Andreu BALLBE GARCIA          FC Barcelona         10/07/76   Zurich (SUI) 
(La marca va ser 1’46”59, però el rècord es va homologar arrodonint a dècimes segons la normativa de l’època) 
1’46”45        Miguel QUESADA VELASCO        JA Sabadell        30/06/02   Igualada 
1’46”21        Miguel QUESADA VELASCO        FC Barcelona         8/06/04   Zaragoza 
1’45”61        Miguel QUESADA VELASCO        FC Barcelona        17/07/04   Madrid 
1’45”58        Miguel QUESADA VELASCO        JA Sabadell 19/07/08 Estadi Olímpic-BCN 
1:45.58 Elvin Josué CANALES ESCOTO New Balance Team 22/05/24 Nerja 
1:44.49 Elvin Josué CANALES ESCOTO New Balance Team 23/06/24 Guadalajara 
 
 
 
Marques no homologades 
2’01”8       Joaquim MIQUEL CASAS RCD Español 29/06/26   Badalona 
(Pista irregular) 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
1.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
3’02”8 Josep QUIRANTE  10/03/07 Camp FCB-BCN 
 
2’57”0         Josep SALVADOR  25/12/16   Barcelona 
2'58"4         Antoni BLANCH                 Cat. AC 20/05/18   Barcelona 
2'42"6         Diodoro PONS DOMINGUEZ       Ateneo Igualada     16/07/20   Hondarribia 
2'41"2         Jaume ANGEL AYMERICH          FC Barcelona        23/05/30   Montjuïc-BCN 
2'40"2         Manuel VIVES BELLA       RCD Español       29/05/30   Genova (ITA) 
2'39"4         Manuel VIVES BELLA       RCD Español        3/06/30   Bolonia (ITA) 
2'38"2         Manuel VIVES BELLA       RCD Español        8/06/30   Montjuïc-BCN 
2'36"2         Enric PIFERRER HOMS           FC Barcelona        19/05/35   Montjuïc-BCN 
2'34"6         Pere OBON FERRERES           SEU Barcelona         7/09/41   Tolosa 
2'34"0         Agustí ARXE BARBER           CF Barcelona        18/06/44   Montjuïc-BCN 
2'33"3         Manuel MACIAS NIEVES          RCD Español       18/06/49   Montjuïc-BCN 
2'33"0         Manuel MACIAS NIEVES          RCD Español       27/04/50   Montjuïc-BCN 
2'32"7         Manuel MACIAS NIEVES          RCD Español       11/07/50   Montjuïc-BCN 
2'27"8         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       23/04/55   Montjuïc-BCN 
2'24"6         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       20/06/57   Munich (GER) 
2'22"1         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       17/05/58   Stuttgart (GER) 
2'21"8         Enric BONDIA DOMPER           CF Barcelona        22/06/68   San Sebastian 
2'20"4         Jaime LOPEZ EGEA DE MORERA    CA Santa Coloma      13/09/79   Serrahima-BCN 
2'19"57        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        11/07/81   Oslo (NOR) 
2'19"34        Reyes ESTEVEZ LOPEZ           Adidas RT     25/08/95   Bruselas (BEL) 
2’17”45        Reyes ESTEVEZ LOPEZ           Adidas RT      5/09/00   Andújar 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
1.500 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
4’55”0 Josep QUIRANTE  13/04/04 Barcelona 
4’37”2 Robert BOIX  20/02/10 Velòdrom Muntaner-BCN 
4’37”0 Albert CHARLOT   3/11/12 Parc Montjuïc-BCN 
4'33"6       Jaume MESTRES                 Athletic Sp. Club  28/02/15  Parc Ciutadella-BCN 
(al pas per la Llegua) 
4'31"4      Pere PRAT                     FC Barcelona         1/08/15   Parc Montjuïc-BCN 
(al pas pels 10.000 metres) 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
4’31”6   Pere PRAT FC Barcelona 29/06/13 Barcelona 
4’35”6         Jaume MESTRES Athletic Sp. Club  6/12/14   Barcelona-P 
 
4’29”0 Rossend CALVET FC Barcelona 18/08/18 Camp RCDE-BCN 
4’22”0         Diodoro PONS DOMINGUEZ CN Barcelona 19/10/19   Barcelona 
4’20”0 Diodoro PONS DOMINGUEZ FC Barcelona 31/05/23   Barcelona 
4’17”4 Joaquim MIQUEL CASAS RCD Español 25/05/24 Tolosa 
4’14”6 Miquel PALAU CLAVERAS FC Barcelona 10/05/25 Camp Les Corts-BCN 
4'13"4         Miquel PALAU CLAVERAS         FC Barcelona         5/07/25   Tarragona 
4'13"2         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       26/06/27   Metropolitano-Madrid 
4'09"8         Enric PIFERRER HOMS           FC Barcelona         1/07/34   Montjuïc-BCN 
4'08"0         Enric PIFERRER HOMS           FC Barcelona        16/06/35   Montjuïc-BCN 
4'03"0         Jaume ANGEL AYMERICH         Barcelona UC        14/07/35   Montjuïc-BCN 
4'02"6 Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       22/06/50   Montjuïc-BCN 
4'01"6 Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       17/07/54   Montjuïc-BCN 
3'58"6 Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       10/04/55   Montjuïc-BCN 
3'57"4 Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       22/05/55   Montjuïc-BCN 
3'54"6         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        7/06/55   Montjuïc-BCN 
3'54"2         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       26/06/55   Montjuïc-BCN 
3'53"8         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       21/07/55   Montjuïc-BCN 
3'53"6         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       15/07/56   Montjuïc-BCN 
3'53"3         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        6/07/57   Varberg (SWE)   
3'47"9         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       10/07/57   Estocolmo (SWE)   
3'46"4         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       16/07/57   Oslo (NOR) 
3'45"5         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       15/08/58   Turku (FIN) 
3'44"5         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       22/08/58   Estocolmo (SWE) 
3'41"7         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       29/08/58   Turku (FIN) 
3'38"5         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        14/06/80   Lisboa (POR) 
3'37"8        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona         2/08/80   Serrahima-BCN 
3'37"4         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        10/09/80   Serrahima-BCN 
3'37"4         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        25/08/81   Santander 
3'36"6         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona         2/09/81   Serrahima-BCN 
3'33"12        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        14/09/82   Roma (ITA) 
3'31"69        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        13/08/85   Universitària-BCN 
3'31"13        José Manuel ABASCAL GOMEZ     Independent     16/08/86   Universitària-BCN 
3'30"87        Reyes ESTEVEZ LOPEZ           Adidas RT  12/08/98   Zurich 
3'30"57        Reyes ESTEVEZ LOPEZ           Adidas RT  24/08/99   Sevilla 
 
 
 
Marques no homologades 
4’22”0       Pere PRAT                     FC Barcelona  5/03/16   Barcelona 
4’27”2 Pere PRAT FC Barcelona 12/03/16 Barcelona 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
1 MILLA (1.609.342 m.) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
4'43"6         Pere PRAT                     FC Barcelona 13/02/16   Parc Montjuïc-BCN 
4'40"6         Enric PIFERRER HOMS           FC Barcelona         4/03/34   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
4'31"4         Enric PIFERRER HOMS           FC Barcelona        19/08/34   Montjuïc-BCN 
4'29"0         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       18/08/56   Edimburgo (SCO) 
4'04"6         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        1/08/57   Estocolmo (SWE) 
4'04"4         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       26/08/57   Goteborg (SWE) 
4'03"2         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        5/08/58   Turku (FIN) 
3'57"17        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        10/06/82   Serrahima-BCN 
3’55”45 José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        20/08/82   Berlin (GER) 
3'53"64        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        26/09/82   Oregon (USA) 
3'52"32        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona         9/07/83   Oslo (NOR) 
3'51"71        José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona         1/09/83   Roma (ITA) 
3'50"54        José Manuel ABASCAL GOMEZ     Independent     10/09/86   Roma (ITA) 
3:49.21 Adel MECHAAL MECHAAL New Balance Team 20/07/24 Londres (GBR) 
 
 
 
Marques no homologades 
4’30”0       Miguel PALAU CLAVERAS FC Barcelona  6/06/27   Londres (GBR) 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
2.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
6’33”6         Antoni BLANCH  18/06/16   Barcelona 
6’16”0      Miguel PALAU CLAVERAS FC Barcelona 12/08/23   Getxo 
(al pas pels 5.000 metres) 
6’13”0         Miguel PALAU CLAVERAS FC Barcelona 23/03/24   Barcelona 
6’05”2       Jesus DIEGUEZ                 FC Barcelona 19/06/24 Tolosa 
(al pas pels 3.000 metres) 
6’01”0  . HERNANDEZ  11/05/30 Montjuïc-BCN 
 (al pas pels 3.000 metres) 
5'52"4         Jaume ANGEL AYMERICH Barcelona UC         8/10/33   Montjuïc-BCN 
5'51"2         Enric PIFERRER HOMS           FC Barcelona         2/09/34   Montjuïc-BCN 
5'41"0       Jaume ANGEL AYMERICH         Barcelona UC         7/07/35   Montjuïc-BCN 
5'40"8       Gregorio ROJO SAGREDO         RCD Español       10/05/45   Montjuïc-BCN 
(al pas pels 3.000 metres) 
5'37"6         Gregorio ROJO SAGREDO         CF Barcelona        18/06/49   Montjuïc-BCN 
5'29"8         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        6/09/55   Montjuïc-BCN 
5'28"0         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        9/06/56   Montjuïc-BCN 
5'21"0         Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español       30/06/57   Berlín (GER) 
5'14"6         Tomas BARRIS BALLESTIN        CF Barcelona        22/07/61   Tolosa 
5'11"3         José MIGUEL BARTOLOME         CN Barcelona        14/09/78   Serrahima-BCN 
5'02"2         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        29/07/82   Santander 
5'01"4         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona         1/08/83   Santander 
5'01"1         José Manuel ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona        27/07/84  Santander 
4'54"88        José Manual ABASCAL GOMEZ     FC Barcelona         3/09/85   Santander 
4'52"40        José Manuel ABASCAL GOMEZ     Independent      7/09/86   Santander 

 
 
Marques no homologades 
5'55"0       Jesus DIEGUEZ                 FC Barcelona  6/06/24   Tolosa 
5'54"0       Miguel PALAU CLAVERAS         FC Barcelona        11/07/24   París (FRA) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
3.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
10’51”2  . GIL  10/03/07 Camp FCB-BCN 
 9'23"4        Pere PRAT                    FC Barcelona  2/02/16   Camp FCB-BCN 
 9’16”0 Rossend CALVET CN Barcelona 15/07/18 Barcelona 
 9’16”0        Jesús DIEGUEZ FC Barcelona  9/03/24   Barcelona 
 9'04"6        Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       21/04/24   Camp FCB-BCN 
 8'53"0        Josep FONTSERE MUÑOZ          RCD Español        6/07/41   Montjuïc-BCN 
 8'41"4        Manuel ANDREU ESPINOSA        CF Barcelona        16/07/42   Montjuïc-BCN 
 8'34"6        Antonio AMOROS LOPEZ          CF Barcelona         8/08/54   Montjuïc-BCN 
 8'32"4        Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        6/05/56   Montjuïc-BCN 
 8'22"6        Josep MOLINS MONTES           CF Barcelona         4/08/57   Montjuïc-BCN 
 8'14"6        Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        5/08/57   Boras (SWE) 
 8'13"8        Tomas BARRIS BALLESTIN        RCD Español        7/08/58   Naantali (ITA) 
 8'09"8        Tomas BARRIS BALLESTIN        CF Barcelona        11/07/61   Parainen (FIN) 
 8'08"6        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona        12/05/74   Barcelona 
 7'57"49       Juan TORRES DIAZ             FC Barcelona        17/07/82   Londres (GBR) 
 7'53"01       Jordi GARCIA GONZALEZ         CN Montjuïc         1/09/83   Roma (ITA) 
 7'39"80       Yusef EL NASRI SERHANI        Reebok RC  28/05/99   Sevilla 
 7'37"93       Reyes ESTEVEZ LOPEZ        Nike Running   6/09/09   Rieti (ITA) 
 7'35"28       Adel MECHAAL MECHAAL New Balance   1/07/17   París (FRA) 
 
 
 
Marques no homologades 
 9'01"2      Jesus DIEGUEZ                 FC Barcelona      /24 
(Sense dades de data i lloc de consecució) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
5.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
20’00”0 Josep QUIRANTE   6/05/06 Camp FCB-BCN 
(Intent de rècord de 20 minuts. Marca realitzada sobre 5.262 metres) 
18’02”8 Roger DE GUIBERT  29/06/09 Barcelona 
16'49"8        Pere PRAT                    FC Barcelona  5/07/14   Barcelona 
16'19"2     Pere PRAT                     FC Barcelona        11/03/15   Barcelona 
(al pas per la Llegua) 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
15'44"0      Pere PRAT                     FC Barcelona         7/11/12   Barcelona 
 
16’19”0 Pere PRAT FC Barcelona 14/07/17 Barcelona 
15'41"6        Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       23/03/24   Camp FCB-BCN 
15'23"2        José FONTSERE MUÑOZ           RCD Español        1/06/41   Montjuïc-BCN 
15'08"0        Manuel ANDREU ESPINOSA        CF Barcelona        13/07/41   Montjuïc-BCN 
14'53"6        Gregorio ROJO SAGREDO         RCD Español       23/05/42   Montjuïc-BCN 
14'53"4        José COLL PELFORT             RCD Español        8/07/51   Montjuïc-BCN 
14'45"4        José COLL PELFORT             RCD Español       28/07/51   Montjuïc-BCN 
14'41"6        Antonio AMOROS LOPEZ          CF Barcelona        14/08/54   Montjuïc-BCN 
14'36"2        Antonio AMOROS LOPEZ          RCD Español       13/06/56   Montjuïc-BCN 
14'27"6        Josep MOLINS MONTES           RCD Español        20/06/57   Montjuïc-BCN 
14'18"0        Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona        21/08/58   Estocolmo (SWE) 
14'16"6        Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona        14/09/58   La Coruña 
13'53"4        Francisco ARITMENDI CRIADO    CF Barcelona         4/07/64   Berlin (GER) 
13'51"1        José MIGUEL BARTOLOME         CN Barcelona        23/07/77   Granollers                                                                                                                   
13'50"6        José MIGUEL BARTOLOME         CN Barcelona         1/10/78   Serrahima-BCN 
13'44"4        Jordi GARCIA GONZALEZ         FC Barcelona        26/04/81   Lisboa (POR) 
13'42"37       Jordi GARCIA GONZALEZ         CN Montjuïc        25/06/83   Paris (FRA) 
13'28"20       Jordi GARCIA GONZALEZ         CN Montjuïc        16/07/83   Barcelona 
13'17"71       José Manuel ABASCAL GOMEZ     Independent      9/07/86   Cork (IRL) 
13’07”59       José RIOS ORTEGA              Fila DCFC   1/08/00   Estocolm (SWE) 
13:06.02 Adel MECHAAL MECHAAL New Balance Team 16/06/22 Oslo (NOR) 
13:05.95 Santiago CATROFE CACHARRON Independent 15/06/24 Heusden (BEL) 
 
 
 
Marques no homologades 
16'15"2      Pere PRAT                     FC Barcelona        19/03/17   Barcelona 
(Prova amb hàndicap) 
15’36”2      Diodoro PONS DOMINGUEZ FC Barcelona 10/05/23  FCB-BCN 
(Sense control federatiu) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
10.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
34’29”2 Pere PRAT FC Barcelona  1/08/15 Parc Montjuïc-BCN 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
36’07”4  Juan DEIX   6/12/14 Parc Montjuïc-BCN 
 
33’55”4 Diodoro PONS DOMINGUEZ CE Montseny 22/04/17 Parc Montjuïc-BCN 
33’28”0        Miguel PALAU CLAVERAS FC Barcelona 23/09/23   Parc Montjuïc-BCN 
33’35”8 Jesus DIEGUEZ                 FC Barcelona 30/03/24 Camp FCB-BCN 
33'12"4        Jesus DIEGUEZ                 FC Barcelona         6/04/24   Zaragoza 
32'50"0        Jesus DIEGUEZ                 FC Barcelona        25/05/24   Tolosa 
32’36”2 Manuel ANDREU ESPINOSA CF Barcelona 25/05/41 Montjuïc-BCN 
31'36"8        Gregorio ROJO SAGREDO         RCD Español       18/04/43   Montjuïc-BCN 
31'32"6        Gregorio ROJO SAGREDO         CF Barcelona        15/05/47   Montjuïc-BCN 
31'02"6        Constantino MIRANDA JUSTO     RCD Español       17/05/47   Montjuïc-BCN 
30'54"8        José COLL PELFORT             RCD Español       29/07/51   Montjuïc-BCN 
30'30"6        Antonio AMOROS LOPEZ          CF Barcelona        19/05/54   Montjuïc-BCN 
30'15"2        Antonio AMOROS LOPEZ          RCD Español       24/06/56   Montjuïc-BCN 
30'05"0        Antonio AMOROS LOPEZ          RCD Español       11/05/57   Montjuïc-BCN 
29'31"4        Antonio AMOROS LOPEZ          RCD Español       19/08/58   Estocolmo (SWE) 
29'06"8        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona        15/03/75   Universitària-BCN 
28'44"4        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona        30/03/75   San Sebastián 
28'08"89       Pere ARCO PINILLA             Nike AC    25/04/92   Maia (POR) 
28'03"89       Pere ARCO PINILLA             Reebok RC      2/05/93   Guetxo 
28'02"46       Pere ARCO PINILLA             New Balance   6/04/96   Leiria (POR) 
27'49"58       Fco. Javier CORTES HUETE      Domingo Catalán FC   10/04/99  Barakaldo 
27’32”8        José RIOS ORTEGA              Fila DCFC   8/07/00   Barakaldo 
27’22”20       José RIOS ORTEGA              Fila DCFC  12/08/00   Gijón 
 
 
 
Marques no homologades 
34’03”2  Pere PRAT FC Barcelona  2/01/16 Palma de Mallorca 
34’08”8 Pere PRAT FC Barcelona  6/01/16 Barcelona 
33’52”2  José CASADEVALL   2/02/19 Parc Montjuïc-BCN 
32'47"0      Jaime FERNANDEZ PICON         CA Manresa        27/06/37   Montjuïc-BCN 
(Marca realitzada durant la Guerra Civil) 
32'17"0      Jaime FERNANDEZ PICON         CA Manresa        30/07/37   Amberes (BEL) 
(Marca realitzada durant la Guerra Civil) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
1 HORA EN PISTA 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
17.698 m       Pere PRAT                     FC Barcelona  2/02/13   Parc Ciutadella-BCN 
 
17.807,02 m    Alejandro PEREZ BLANQUI       RCD Español       27/09/42   Tolosa 
18.205,48 m    Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       15/06/58   Montjuïc-BCN 
18.469 m       José PRO PINTO                JA Sabadell         9/11/68   Sabadell 
18.694 m       José PRO PINTO                JA Sabadell        29/03/75   Sabadell 
19.174 m       Amado HERNANDEZ LOPEZ      AD Antorxa        19/04/81   Serrahima-BCN 
 
 
 
20.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 14'19"0 Angel MUR NAVARRO CF Barcelona  4/09/41   Tolosa 
1h 10'39"8 Carlos BARO POCH        CF Barcelona        19/10/41   Montjuïc-BCN 
1h 07'35"2     Alejandro PEREZ BLANQUI   RCD Español       27/09/42   Tolosa 
1h 05'58"8     Miguel NAVARRO PALOS      RCD Español       15/06/58   Montjuïc-BCN 
1h 05'07"6     José PRO PINTO            JA Sabadell         9/11/68   Sabadell 
1h 04'15"4     José PRO PINTO            JA Sabadell        29/03/75   Sabadell 
1h 02'29"9     Amado HERNANDEZ LOPEZ     AD Antorxa        19/04/81   Serrahima-BCN 
 
 
 
25.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 33'12"4     Carlos BARO POCH              CF Barcelona  4/09/41   Montjuïc-BCN 
1h 29'01"2     Carlos BARO POCH              CF Barcelona        22/03/42   Montjuïc-BCN 
1h 25'38"4     Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       10/05/64   Montjuïc-BCN 
1h 25’11”0     José PRO PINTO                JA Sabadell        18/09/77   Sabadell 
1h 22'57"0    Domingo CATALAN LERA          FC Barcelona        16/09/79   Sabadell 
1h 21'21"0     José Luis ZARCO CABALLERO     GG Lluïsos     10/03/85   Granollers 
 
 
 
30.000 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 54'00"0     Carlos BARO POCH              CF Barcelona  4/09/41   Montjuïc-BCN 
1h 50'19"0     José BERNABEU LAJARA          CF Barcelona 11/08/42   Montjuïc-BCN 
1h 43'30"6     Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       10/05/64   Montjuïc-BCN 
1h 40'16"0     Domingo CATALAN LERA          FC Barcelona        16/09/79   Sabadell 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
110 METRES TANQUES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
20"1          Jaume VIDAL                   FC Barcelona  5/07/14   Barcelona 
 
19”4           Jaume VIDAL FC Barcelona 27/08/16   Pompeia-BCN 
19”4           Lluís BRU FC Barcelona 17/06/17   Barcelona 
19”0           Jaume NIN                     CG Tarragona 29/09/18   Barcelona 
18”9 Esteve BAGUER SS Pompeia 18/10/19 Camp RCDE-BCN 
18”0 Jaume NIN CG Tarragona 14/11/18   Barcelona 
17"8           Carles MUNTADAS RCD Español  3/12/22   Montjuïc-BCN 
17"2           Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        29/06/29   Montjuïc-BCN 
17"2           Josep BALLESTEROS             GEiE Gironí      18/05/30   Montjuïc-BCN 
17"0           Josep BALLESTEROS             GEiE Gironí      29/05/30   Génova (ITA) 
17"0           Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        22/06/30   Montjuïc-BCN 
17"0           Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        29/06/31   Montjuïc-BCN 
16"8           Miquel CONSEGAL BOIX          Barcelona UC        26/07/31   Montjuïc-BCN 
16"8           Miquel CONSEGAL BOIX          Barcelona UC         9/04/33   Montjuïc-BCN 
16"8           Miquel CONSEGAL BOIX          Barcelona UC        11/06/33   Montjuïc-BCN 
16"6         Miquel CONSEGAL BOIX          Barcelona UC        13/08/33   Montjuïc-BCN 
16"5           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CF Barcelona         7/07/46   Montjuïc-BCN 
16"3           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CF Barcelona        21/07/46   Montjuïc-BCN 
16"1           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CF Barcelona        29/06/47   Montjuïc-BCN 
16"0           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona         8/12/47   Manresa 
16"0           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        21/03/48   Montjuïc-BCN 
16"0           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        18/04/48   Montjuïc-BCN 
15"5           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        30/04/50   Montjuïc-BCN 
15"5        Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        16/07/50   Burgos 
15"4           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        18/03/51   Montjuïc-BCN 
15"4           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        24/05/51   Manresa 
15"4           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        13/06/51   Bruselas (BEL) 
15"4  0.0      Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        17/06/51   Montjuïc-BCN 
15"4  0.0      Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        24/11/51   Montjuïc-BCN 
15"4           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        10/03/52   Montjuïc-BCN 
15"3           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CD Universitario     3/05/53  Univ.-Madrid 
15"2           Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CD Universitario      5/05/53  Univ.-Madrid 
15"0           Josep CASALS BLANQUERA        GEiE Gironí      15/08/59   San Sebastián 
14"7           Manuel UFER PEREZ             CN Barcelona        13/10/63   Lisboa (POR) 
14"7           Manuel UFER PEREZ             CD Universitario   18/07/64   Bilbao 
14"6           Manuel UFER PEREZ             CD Universitario      8/08/64   La Coruña 
14"6           Manuel UFER PEREZ             CF Barcelona        19/05/68   Universitària-BCN 
14”5 Manuel UFER PEREZ             CF Barcelona        21/08/68   Vigo 
14"5  Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      29/07/73   Mantova (ITA) 
14"4           Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova       5/08/73   Madrid 
14"3           Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      11/08/73   Sofia (BUL) 
14"1 +1.8      Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      13/06/74   Salamanca 
14"1 +1.6      Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      20/07/74   Valleheromoso-Madrid 
14"0 +1.8      Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      24/07/74   Salamanca 
14"0 -2.4      Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona        29/06/76   Vallehermoso-Madrid 
13"9 -0.1      Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona         2/07/77   Vallehermoso-Madrid 
13"9 -0.9      Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona        31/07/77   Orcasitas-Madrid 
13"5 +0.1      Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona         7/06/78   Ostrava (CZE) 
13"4  0.0      Javier MORACHO TORRENTE       FC Barcelona        13/07/85   Paris (FRA) 
13"3 +0.8      Carles SALA MOLERA            FC Barcelona        16/07/85   Niza (FRA) 
  
14”30 +1.0 Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      11/08/73   Sofia (BUL) 
14"26 desc.    Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      25/08/74   Ginebra (SUI) 
14"15 desc.    Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      18/05/75   Lieja (BEL) 
14"15 +1.6     Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona        2/06/76   Bratislava (CZE) 
14"09 -0.4     Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona        9/07/76   Zurich (SUI) 
13"98 -0.9     Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona       17/07/77   Varsovia (POL) 
13"82  0.0    Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona        28/08/77   Rieti (ITA) 
13"64 +1.9     Carles SALA MOLERA            FC Barcelona        24/08/83   Zurich (SUI) 
13"56 +0.7     Carles SALA MOLERA            FC Barcelona         1/09/84   Roma (ITA) 
13"49 +2.0     Javier MORACHO TORRENTE       FC Barcelona         8/07/85   Serrahima-BCN 
13”40 +0.2     Jackson QUIÑONEZ VERMAZA      FC Barcelona        24/06/06   Alcalá de Henares 
13”34 +2.0     Jackson QUIÑONEZ VERMAZA      FC Barcelona        22/07/06   Zaragoza 
13”33 -0.4     Jackson QUIÑONEZ VERMAZA      FC Barcelona        30/08/07   Osaka (JPN) 
13”33 +1.7     Jackson QUIÑONEZ VERMAZA      FC Barcelona        31/08/07   Osaka (JPN) 
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110 METRES TANQUES 
 
Marques no homologades 
18”0           Jaume NIN CG Tarragona 20/06/20   Lleida 
(Va derribar 2 tanques. La normativa de l’epoca no ho perimitia) 
17"4           Joaquim ROCA LAFORGA FC Barcelona 15/05/24   Tolosa 
(Va derribar tanques. La normativa de l’epoca no ho perimitia) 
17"4           Joaquim ROCA LAFORGA Independent  5/07/25   Tarragona 
(Va derribar tanques. La normativa de l’epoca no ho perimitia) 
17”2           Joaquim ROCA LAFORGA FC Barcelona 31/07/26   Tolosa 
(Va derribar tanques. La normativa de l’epoca no ho perimitia) 
16”9         Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona      /31 
(Sense dades de data i lloc de consecució) 
15”5  Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        11/07/48   Avilés 
(Pista amb desnivell favorable superior al 1 per mil “2,4”) 
15”4  Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        13/03/50   Montjuïc-BCN 
(Insuficent número de cronometradors oficials) 
15"4         Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona        11/03/51   Montjuïc-BCN 
(Insuficent número de cronometradors oficials) 
15"1         Josep CASALS BLANQUERA        GEiE Gironí      19/04/59   Barcelona 
(vent a favor, sense anemòmetre) 
13"8 +1.1     Juan LLOVERAS CALVET          CF Barcelona         5/09/75   Rio de Janeiro (BRA) 
(Dubtes en el cronometratge. No homologat com a Rècord d’Espanya) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
400 METRES TANQUES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1'03"4         Joan Manel MATEU TERMENS     CF Badalona    25/05/24   Tolosa 
1'02"8         Joan Manel MATEU TERMENS      CF Badalona     5/07/25   Tarragona 
1’02”2         Joan Manel MATEU TERMENS      CF Badalona    26/07/25   Tolosa 
1’02”0         Joan Manel MATEU TERMENS      CF Badalona    31/07/26   Tolosa 
1'01"6         Joan Manel MATEU TERMENS      CF Badalona     1/08/26   Tolosa 
1’01”2         Joan CUNYAT                   FC Barcelona        16/06/29   Barcelona 
1’01”2       Joan Manel MATEU TERMENS     CF Badalona    29/06/29   Barcelona 
  59"8         Joan CUNYAT                   FC Barcelona        30/06/29   Montjuïc-BCN 
  59"8         Joan Manel MATEU TERMENS      CF Badalona    25/08/29   Montjuïc-BCN 
  59"8         Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        18/05/30   Montjuïc-BCN 
  59"8         Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        29/05/30   Genova (ITA) 
  58"4         Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona         1/06/30   Brescia (ITA) 
  58"2         Josep TUGAS MASACHS           CF Badalona    10/07/32   Montjuïc-BCN 
  57"8         Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        12/08/33   Montjuïc-BCN 
  57"0         Salvador MERCADE GUIVERNAU   CF Barcelona        24/07/43   Montjuïc-BCN 
  56"5         Sebastià JUNQUERAS DEL PUEYO  CN Barcelona        17/05/48   Montjuïc-BCN 
  56"5         Sebastià JUNQUERAS DEL PUEYO  CN Barcelona        13/03/49   Montjuïc-BCN 
  55"7         Sebastià JUNQUERAS DELPUEYO   CN Barcelona         5/03/50   Montjuïc-BCN 
  55"6         José FORMICA-CORSI HEZODE     CN Barcelona        18/06/50   Montjuïc-BCN 
  54"4         José FORMICA-CORSI HEZODE     CN Barcelona        20/05/51   Montjuïc-BCN 
  54"4       Josep GIRBAU PADROS           RCD Español       29/06/63   Montjuïc-BCN 
  54"0       Josep GIRBAU PADROS           RCD Español        6/07/63   Madrid 
  53"7         Antonio CAZORLA NAVARRO       CF Barcelona        19/06/64   Bilbao 
  51”9 Manuel SORIANO NIETO          CN Barcelona        25/05/71   Madrid                
  50"7         Manuel SORIANO NIETO          CN Barcelona         3/06/72   Madrid                
  50"7         Manuel SORIANO NIETO          CN Barcelona        10/06/72   Madrid                
  50”3 Manuel SORIANO NIETO          CN Barcelona        28/06/72  Varsovia (POL) 
  49"8         Manuel SORIANO NIETO          CN Barcelona         8/07/72   Madrid 
 
  50"88        Manuel SORIANO NIETO          CN Barcelona        31/08/72   Munich (GER) 
  50"76        Jesus ARIÑO LAVIÑA            CG Barcelonès        17/07/87   Zagreb (MAR) 
  50"68        Jesus ARIÑO LAVIÑA            CG Barcelonès        21/09/87   Latakia (SIR) 
  50"63        Jesus ARIÑO LAVIÑA            CG Barcelonès        24/07/88   Mejico 
  50"51        Jesus ARIÑO LAVIÑA            CG Barcelonès        14/08/88   Vigo 
  50”37 Robert DIEZ IBAÑEZ Huracán Fent Camí M 27/07/14 Alcobendas 
  50.30 Javier DELGADO OSORIO FC Barcelona 23/06/16 Madrid 
  50.27 Javier DELGADO OSORIO FC Barcelona 26/06/16 Toledo 
  49.68 Aleix PORRAS CANTONS FC Barcelona 25/06/22 Nerja 
 
 
 
Marques no homologades 
  53"7       Josep GIRBAU PADROS           RCD Español       18/08/63   Montjuïc-BCN 
(Pista de 500 m. A partir d’aquest any l’IAAF no acceptava rècords en pistes superiors a 440 iardes) 
  53"5       Antonio CAZORLA NAVARRO       FC Barcelona        25/07/64   Montjuïc-BCN    
(Pista de 500 m. A partir d’aquest any l’IAAF no acceptava rècords en pistes superiors a 440 iardes) 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
3.000 METRES OBSTACLES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
10'35"4        José RICART                   FC Barcelona  4/05/30   Montjuïc-BCN 
10'30"2        Vicente FOLCH                 RCD Español 22/06/30   Montjuïc-BCN 
10'25"0        Angel MUR NAVARRO             RCD Español       26/04/31   Montjuïc-BCN 
10'15"2        Angel MUR NAVARRO             RCD Español       29/06/31   Montjuïc-BCN 
10’09”2        Antonio ESMANDIA AE Tagamanent 26/07/31   Montjuïc-BCN 
10'07"0        Antonio ESMANDIA              AE Tagamanent        28/05/33   Montjuïc-BCN 
10'06"6        Antonio ESMANDIA              AE Tagamanent         2/07/33   Montjuïc-BCN 
10'01"0        Antonio ESMANDIA              AE Tagamanent        27/08/33   Montjuïc-BCN 
 9'54"4        Angel MUR NAVARRO             FC Barcelona         3/06/34   Montjuïc-BCN 
 9'46"0        Angel MUR NAVARRO             FC Barcelona        10/06/34   Montjuïc-BCN 
 9'46"0        Constantino MIRANDA JUSTO     RCD Español       17/06/45   Montjuïc-BCN 
 9'43"0        Constantino MIRANDA JUSTO     RCD Español       24/06/45   Montjuïc-BCN 
 9'29"6        Constantino MIRANDA JUSTO     RCD Español       24/05/46   Montjuïc-BCN 
 9'22"0        Constantino MIRANDA JUSTO     RCD Español       20/07/46   Montjuïc-BCN 
Marcas realitzades a partir de l'establiment oficial de la nova reglamentació el 28/08/54 
 9’45”6 Domingo MAYORAL RUBIN CF Barcelona 15/05/55 Barcelona-HF 
 9'15"6        Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona        21/07/57   La Coruña 
 9'06"6        Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona        13/07/58   San Sebastian 
 8'56"2        Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona        20/08/58   Estocolmo (SWE) 
 8'48"6        Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona        19/08/61   La Coruña 
 8'45"8        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona        18/06/72   Barcelona 
 8'42"4        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona         3/07/72   Oslo (NOR) 
 8'42"4        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona        19/07/72   Oslo (NOR) 
 8'36"4       Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona          3/07/73   Estocolmo (SWE) 
(La marca va ser 8’36”41, però el rècord es va homologar arrodonint a dècimes segons la normaativa de l’època) 

 8'32"6        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona         1/09/73   La Coruña 
 8'30"8        Vicente EGIDO BOLAO           CF Barcelona         2/08/75   San Sebastián 
 8'30"31       Juan TORRES DIAZ              FC Barcelona         6/08/82   Santiago 
 8'24"38       Juan TORRES DIAZ              FC Barcelona        15/08/82   Vigo 
 8'24"08       Juan TORRES DIAZ              FC Barcelona         7/09/82   Atenas (GRE) 
 8'20"7        Juan TORRES DIAZ              FC Barcelona         2/09/83   Serrahima-BCN 
 8'16"25       Juan TORRES DIAZ              FC Barcelona        29/08/84   Coblenza (SUI) 
 8’14”74       Marco Antonio CEPEDA MARTIN   Puma SA    25/07/00   Barcelona 
 8’13”86       José Luis BLANCO QUEVEDO      Puma Chapín Jerez    10/08/03   San Sebastián 
 8’12”86       José Luis BLANCO QUEVEDO      Aquadiver GEiEG   20/06/06   Huelva 
 
 
 
Marques no homologades 
 9'21"8     Manuel A. ALONSO RODRIGUEZ    CF Barcelona         1/05/57   Montjuïc-BCN 
(Condicions no reglamentàries) 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
SALT D'ALÇADA 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1.40 corda  . CALATAYUD  13/03/04 Salón San Juan-BCN 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
1.55  . BONET  22/11/08 Barcelona 
1.55 Santiago MASSANA    /08/09 Barcelona 
1.60 Santiago MASSANA  22/09/12 Tarragona 
1.60 Josep PONS  29/06/15   Barcelona 
 
1.60           Esteve BAGUER SS Pompeia  5/03/16   Barcelona 
1.65           Josep SOLER CG Tarragona 30/07/16   Reus 
1.65           Manuel ARTIGUES CG Tarragona 30/07/16   Reus 
1.65 Josep TURMO FC Barcelona 26/11/22 Barcelona 
1.65 Josep TURMO CD Europa 29/07/23 Barcelona 
1.65 Josep LLORT CD Europa 12/08/23 Getxo 
1.65 Josep LLORT CD Europa  2/09/23 Barcelona 
1.68 Josep TURMO FC Barcelona  4/05/24 Barcelona 
1.70           Josep Maria OLIVELLA CAMPS CG Tarragona 08/12/24   Camp FCB-BCN 
1.75           Josep Maria OLIVELLA CAMPS CG Tarragona 19/04/25   El Vendrell 
1.76           Josep Maria OLIVELLA CAMPS   CG Tarragona        28/08/27  Tarragona 
1.77          Ernest PONS FORNS CA Laietània 19/04/36   Mataró 
1.78           Ernest PONS FORNS            CA Laietània        30/06/40   Montjuïc-BCN 
1.83           Ernest PONS FORNS            CA Laietània        18/07/40   Metropol-Madrid 
1.86           Ernest PONS FORNS            CA Laietània        18/07/40   Metropol-Madrid 
1.88           Ernest PONS FORNS            CF Barcelona          5/04/44   Univ.-Madrid 
1.91           Ernest PONS FORNS            CF Barcelona         5/04/44   Univ.-Madrid 
1.93           José Luis GUAL FELIU          CD Universitari     20/08/67   Universitària-BCN 
2.01           Jesus M. LOPEZ MAÑOSO         RCD Español        5/06/69   Universitària-BCN 
2.07           Jesus M. LOPEZ MAÑOSO         RCD Español        7/06/69   Madrid 
2.10           Marti PERARNAU GRAU           CN Barcelona         2/06/73   Madrid 
2.11           Marti PERARNAU GRAU           CN Barcelona         1/07/73   Universitària-BCN 
2.14           Marti PERARNAU GRAU           CN Barcelona         1/07/73   Universitària-BCN 
2.15           Marti PERARNAU GRAU           CN Barcelona        15/07/73   Universitària-BCN 
2.15           Marti PERARNAU GRAU           FC Barcelona        25/05/80   Zagreb (YUG) 
2.15           Marti PERARNAU GRAU           FC Barcelona         1/06/80   Varsovia (POL) 
2.15           Marti PERARNAU GRAU           FC Barcelona         4/06/80   Florencia (ITA) 
2.18           Marti PERARNAU GRAU           FC Barcelona         8/06/80   Madrid 
2.19           Marti PERARNAU GRAU           FC Barcelona        25/06/80   Serrahima-BCN 
2.21           Marti PERARNAU GRAU           FC Barcelona        25/06/80   Serrahima-BCN 
2.22           Gustavo A. BECKER LASSO       FC Barcelona         2/06/85   Serrahima-BCN 
2.23           Gustavo A. BECKER LASSO       FC Barcelona         7/07/85   Manresa 
2.24           Gustavo A. BECKER LASSO       FC Barcelona        13/09/86   Mahon 
2.25           Gustavo A. BECKER LASSO       FC Barcelona        20/09/86   Vilafranca de Ordizia 
2.26           Gustavo A. BECKER LASSO       FC Barcelona        12/07/89   Serrahima-BCN 
2.28           Gustavo A. BECKER LASSO       Kelme      27/06/92   Valencia 
2.30           Gustavo A. BECKER LASSO       Kelme       4/07/92   Eberstadt (GER) 
 
 
 
Marques no homologades 
1.87         Ernest PONS FORNS            CA Laietània        31/08/40   Manresa 
(Manca de Jutges Oficials) 
1.90         Ernest PONS FORNS            SEU         6/03/41   Vitoria 
(Manca de Jutges Oficials) 
1.87         Ernest PONS FORNS            SEU        29/07/43   Mataró 
(Manca de Jutges Oficials) 
2.00         Jesus LOPEZ MAÑOSO            RCD Español       20/04/69   Manresa 
(Intent amb sabatilla compensada) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
SALT AMB PERXA 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
2.40 J. RIGOL  25/06/11 Barcelona 
2.55 Josep CASTANEDO  22/09/12 Tarragona 
2.60 Ferran FABRA  21/09/13 La Garriga 
2.60  . VILA  21/09/13 La Garriga 
2.60           Francisco BAONZA          FC Barcelona          1/03/14   Camp FCB-BCN 
2.60           Josep SANAHUJA                FC Barcelona         5/07/14   Barcelona 
2.60           Francisco BAONZA              FC Barcelona         5/07/14   Barcelona 
2.60           Josep SANAHUJA                FC Barcelona        21/02/15   Barcelona 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
2.60           J. RIGOL  19/04/14   Barcelona 
2.60            . CLAROS  19/04/14   Barcelona 
2.65 Josep SANAHUJA FC Barcelona   /07/15 Barcelona 
2.80           Francisco BAONZA              FC Barcelona   /07/15   Barcelona 
2.80           Francisco BAONZA              FC Barcelona 19/09/15   Barcelona 
 
2.80           Francisco BAONZA              FC Barcelona         17/05/17   Camp FCB-BCN 
2.84           Francisco BAONZA              FC Barcelona         17/06/17   SS Pompeia-BCN 
2.85           Enric GRANADOS              CN Barcelona         29/05/19   Barcelona 
2.86           Enric GRANADOS              CN Barcelona         21/06/19   Barcelona 
2.90           Enric GRANADOS              CN Barcelona         19/10/19   Camp RCDE-BCN 
2.95           Enric GRANADOS              CN Barcelona         11/04/20   Barcelona 
3.12           Josep CULI CLAPERA            AO Badalona         17/05/25   Badalona 
3.13           Josep CULI CLAPERA            AO Badalona         13/09/25   Terrassa 
3.22           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona          2/02/26   Tarragona 
3.31          Josep CULI CLAPERA            FC Badalona         11/04/26   Barcelona 
3.39           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona  5/06/27   Tarragona 
3.42           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    16/06/27   Catalunya SC-BCN 
3.46           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    10/07/27   Gracia FC-BCN 
3.51           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    25/09/27   Terrassa 
3.55           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    12/02/28   Barcelona 
3.57           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    20/05/28   Terrassa 
3.61           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    24/06/28   Badalona 
3.62           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    19/03/29   Camp FC Bad.-BDN 
3.66           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    21/04/29   Reus 
3.71           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    19/05/29   Badalona 
3.72           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    19/05/29   Badalona 
3.74          Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    27/10/29   Valls 
3.75           Joan CANO AULADELL            FJ Calella    20/08/48   Burgos 
3.76 Joan CANO AULADELL            Independent    13/04/51   Univ.-Madrid 
3.80           Joan CANO AULADELL            Independent    13/04/51   Univ.-Madrid 
3.80          Joan CANO AULADELL            Independent    10/06/51   Univ.-Madrid 
3.86          Joan CANO AULADELL            Independent    10/06/51   Univ.-Madrid 
3.91           Felipe RODRIGUEZ ARMENGOL     CN Barcelona        13/07/58   San Sebastian 
3.95           Felipe RODRIGUEZ ARMENGOL     CN Barcelona         5/04/59   Univ.-Madrid 
4.01           Felipe RODRIGUEZ ARMENGOL     CN Barcelona         5/07/59   Univ.-Valencia 
4.06           Felipe RODRIGUEZ ARMENGOL     CN Barcelona        12/07/59   Univ.-Madrid 
4.10           Felipe RODRIGUEZ ARMENGOL     CN Barcelona        31/10/59   Univ.-Madrid 
4.10           Felipe RODRIGUEZ ARMENGOL     CN Barcelona     15/06/60   Colonia (GER) 
4.16           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CN Barcelona        24/09/62   Montjuïc-BCN 
4.17           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona         2/06/63   Manresa 
4.21           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        13/07/63   Vallehermoso-Madrid 
4.23           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona         7/09/63   Univ.-Zaragoza 
4.30           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        24/05/64   Girona 
4.36           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        28/05/64   Universitària-BCN 
4.40           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        25/07/64   Montjuïc-BCN 
4.50           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        25/07/64   Montjuïc-BCN 
4.50           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        14/08/64 La Coruña 
4.60           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona         4/09/65   Montjuïc-BCN 
4.60           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        14/05/67   Universitària-BCN 
4.62           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        19/05/68   Universitària-BCN 
4.65           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona         8/06/68   Madrid 
4.75           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona         8/06/68   Madrid 
4.80           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CF Barcelona        23/06/68   Univ.-Madrid 
4.80           Gerard BRUNET FONS            CG Barcelonès         3/06/72   Madrid 
4.80           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CG Barcelonès         8/07/72   Madrid 
4.80           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CG Barcelonès        26/07/72   Helsinki (FIN) 
4.85           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CG Barcelonès        11/07/73   Castellterçol 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
SALT AMB PERXA (Continuació) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
 
4.91           Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CG Barcelonès        25/07/73   Castellterçol  
4.92           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        13/09/75   Castellterçol 
5.05 Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        25/04/76   Salamanca 
5.15           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona         8/06/78   Serrahima-BCN 
5.22           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        11/06/78   Serrahima-BCN 
5.23           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        12/05/79   INEF-Madrid 
5.26           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona         6/06/79   Serrahima-BCN 
5.33           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona         6/06/79   Serrahima-BCN 
5.35           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        28/08/79   Serrahima-BCN 
5.35           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        13/09/79   Mejico (MEX) 
5.38           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona        20/07/80   Serrahima-BCN 
5.40           Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona         6/06/81   Serrahima-BCN 
5.41           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona        13/07/83   Vallehermoso-Madrid 
5.45           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona        22/07/83   San Sebastian 
5.46           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona        29/05/84   Vallehermoso-Madrid 
5.51           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona        24/06/84   Serrahima-BCN 
5.55           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona        30/06/84   Serrahima-BCN 
5.60           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona         3/07/85   Manresa 
5.61           Alberto RUIZ BENITO           CN Barcelona        26/06/86   Manresa 
5.70           Javier GARCIA CHICO           Kelme      13/05/92   Mallorca 
5.75           Javier GARCIA CHICO           Kelme       7/08/92   Estadi Olímpic-BCN 
 
 
 
Marques no homologades 
3.25           Josep CULI CLAPERA            FC Badalona         21/03/26   Tarragona  
(Exhibició) 
3.56        Josep CULI CLAPERA            FC Badalona     8/04/28   Sants-BCN 
(Terreny en pendent) 
3.72        Josep CULI CLAPERA            FC Badalona    14/07/29   Barcelona 
(Insuficient número de Jutges) 
4.82        Miguel CONSEGAL OLIVERAS      CG Barcelonès         3/09/72   Paris (FRA) 
(Manca de documents oficials) 
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SALT DE LLARGADA 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
5.76           Enric PERIS                   FC Barcelona        17/07/10 Barcelona 
 
5.80           Jaume VIDAL FC Barcelona 13/08/16   SS Pompeia-BCN 
6.00           Lluís CORTES                  FC Barcelona        17/06/17   Barcelona 
6.16           Rafael Maria CASAS            SS Pompeia  1/07/17   San Sebastián 
6.20           Lluís CORTES                  FC Barcelona         5/08/17   Camp FCB-BCN 
6.35           Joaquim ROCA LAFORGA FC Barcelona  5/07/25   Tarragona 
6.45           Joaquim ROCA LAFORGA FC Barcelona          9/05/26   Barcelona 
6.46           Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        31/03/29   Molins de Rei 
6.475          Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona         9/06/29   Montjuïc-BCN 
6.60           Lluís ALTAFULLA CASTELLO     Olímpic BC        31/05/31   Montjuïc-BCN 
6.66           Lluís ALTAFULLA CASTELLO      Olímpic BC        25/07/31   Montjuïc-BCN 
6.96           Lluís ALTAFULLA CASTELLO      CF Badalona         5/06/32   Montjuïc-BCN 
7.21 (1r int.)  Lluís ALTAFULLA CASTELLO      CF Badalona        10/07/32   Montjuïc-BCN 
7.21 (5è int.)  Lluís ALTAFULLA CASTELLO      CF Badalona        10/07/32   Montjuïc-BCN 
7.26 desc.     Luis PEDREROL THONBERG        CD Universitario     20/07/63   Pamplona 
7.41 desc.     Gregorio PRIETO CLARAMONTE    CF Barcelona         5/10/69   Universitària-BCN 
7.54 desc. Jordi VILA VIÑAS CA Laietània  5/07/75 Serrahima-BCN 
7.61 desc.     José DE SOLA SUSPERREGUI      Sicoris Club    14/05/77   Macons (USA) 
8.05 +0.5      Antonio CORGOS CERVANTES      CD Universitario     11/06/78  Bydgoszcz (POL) 
8.09 +1.8      Antonio CORGOS CERVANTES      CD Universitario    17/06/79   Bruselas (BEL) 
8.09 +0.2      Antonio CORGOS CERVANTES      FC Barcelona        28/07/80   Moscu (RUS) 
8.23 +0.2      Antonio CORGOS CERVANTES      FC Barcelona        24/08/80   Inef-Madrid 
 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
TRIPLE SALT 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
10.60          Jaume VIDAL                  FC Barcelona  5/07/14   Barcelona 
 
10.77          Santiago MASSANA              FC Barcelona        13/08/16   Barcelona 
11.50          Jaume VIDAL                   FC Barcelona        27/08/16   Barcelona 
11.66          Rafael Maria CASAS            SS Pompeia        23/09/16   Tarragona 
11.67          Francesc GODALL               CG Tarragona        23/09/16   Tarragona 
11.72         Esteve BAGUER SS Pompeia 19/10/19   Barcelona 
11.93          Carles Maria PAJARON          FC Barcelona        20/06/20   Lleida 
12.15          Joan RECASENS                 CG Tarragona         22/09/21  Tarragona 
12.22         Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        27/04/24   Tarragona 
12.69          Joaquim ROCA LAFORGA FC Barcelona  4/05/24   Barcelona 
12.80 Josep Maria OLIVELLA CAMPS    CG Tarragona         5/07/25   Tarragona 
13.15          Josep Maria OLIVELLA CAMPS    CG Tarragona        22/11/25   Tarragona 
13.50          Francesc HUGUET              CG Tarragona        22/05/27   Tarragona 
13.59          Miquel CONSEGAL BOIX          CF Badalona        26/07/31   Montjuïc-BCN 
13.68          Miquel CONSEGAL BOIX          Barcelona UC        13/08/33   Montjuïc-BCN 
13.82          Lluis GIRO ARAGONES           GEiE Gironí        12/07/36   Montjuïc-BCN 
13.87          Lluis GIRO ARAGONES           GEiE Gironí       7/06/42   Montjuïc-BCN 
14.08          J.J. PARELLADA CARDELLACH    RCD Español      12/06/49   Montjuïc-BCN 
14.14          J.J. PARELLADA CARDELLACH    RCD Español        9/07/49   Montjuïc-BCN 
14.17          J.J. PARELLADA CARDELLACH    CA Stadium    24/09/57   Montjuïc-BCN 
14.87          Domingo CORNUDELLA ARRUFET    AD Antorxa        19/05/63   Universitària-BCN 
14.92          Domingo CORNUDELLA ARRUFET    AD Antorxa         3/05/64 Madrid 
15.01          Domingo CORNUDELLA ARRUFAT    AD Antorxa        28/05/64   Madrid 
15.10          Luis A. CABALLERO GARCIA      UL Tarragona         1/05/67   Univ.-Madrid 
15.23          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona        14/06/70   Universitària-BCN 
15.27          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona        14/06/70   Universitària-BCN 
15.44          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona        10/07/70   Madrid 
15.60          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona        10/07/71   Madrid 
15.80          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona        24/08/71   Madrid 
15.81          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona         1/05/72   Madrid 
16.12          Jesus BARTOLOME CARRASCAL     CF Barcelona         8/07/72   Madrid 
16.12          Jordi VILA VIÑAS              FC Barcelona        17/06/84   Lisboa (POR) 
16.20 +1.4     Jordi VILA VIÑAS              FC Barcelona        29/06/84   Serrahima-BCN 
16.22 +1.0     Jordi VILA VIÑAS              FC Barcelona         8/07/85  Serrahima-BCN 
16.26 +2.0     Antonio CORGOS CERVANTES      Independent      6/06/87   Manresa 
16.28 +0.9    Antonio CORGOS CERVANTES      Independent     28/06/87   Praga (CZE) 
16.52 +1.3     Alvaro BARTOLOME ESTEVEZ      FC Barcelona        12/06/96   Madrid 
16.54 +0.7     Alvaro BARTOLOME ESTEVEZ      FC Barcelona        29/05/97   Sevilla 
16.58 +1.2     Eduardo PEREZ NEILA           Larios AAM  9/08/98   Haguenau (FRA) 
16.85 +0.7 Marcos RUIZ PEREZ Playas Castellón 14/05/22 Serrahima-BCN 
16.94 -0.1 Marcos RUIZ PEREZ Playas Castellón 21/05/22 La Nucía 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
LLANÇAMENT DE PES (7.260 Kg) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
 9.75 Carles COMAMALA FC Barcelona 25/10/12 Univ.-BCN 
10.87          Josep SOLER                   CG Tarragona        16/05/15   Madrid 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
 9.15          Santiago MASSANA               18/06/08  Barcelona 
 9.30 Santiago MASSANA    /08/09 Barcelona 
 8.75 Carles COMAMALA FC Barcelona 17/07/10 Barcelona 
 9.48 Carles COMAMALA FC Barcelona 18/06/11 Barcelona 
10.30 Carles COMAMALA FC Barcelona 19/01/13 Barcelona 
10.40 Carles COMAMALA FC Barcelona  5/12/15 Barcelona 
 
10.98          Santiago MASSANA              SS Pompeia  1/07/17   San Sebastián 
11.44 Josep SOLER CG Tarragona 15/08/19 Tarragona 
11.86          Jaume NIN                     CG Tarragona         4/05/24   Barcelona 
11.94          Pere RICART BIOT              Junior FC      10/06/34   Montjuïc-BCN 
12.06          Pere RICART BIOT              Junior FC       8/07/34   Montjuïc-BCN 
12.14          Pere RICART BIOT              Junior FC      19/04/36   Montjuïc-BCN 
12.16         Pere RICART BIOT              Junior FC      10/05/36   Montjuïc-BCN 
12.165         Pere RICART BIOT              Junior FC      12/07/36   Montjuïc-BCN 
12.27          Joan Ramon GIMENO PUIG        Sitges AC        16/06/40   Montjuïc-BCN 
12.83          Joan Ramon GIMENO PUIG        CF Barcelona        12/10/41   Montjuïc-BCN 
13.16          Joan Ramon GIMENO PUIG        RCD Español        4/06/44   HispanoFrancés-BCN 
13.29          Antonio FOZ LLAVERIA          CN Reus Ploms       29/04/51   Reus 
13.36          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        12/06/55   Limoux (FRA) 
13.85          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         7/09/55   Montjuïc-BCN 
14.08          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        17/06/56   Montjuïc-BCN 
14.21          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        24/06/56   Montjuïc-BCN 
14.35          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         1/07/56   Vic 
14.39          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        20/07/56   Lisboa (POR) 
14.55          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        21/09/56   Monzón 
14.55          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        20/04/58   Girona 
14.69          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        24/05/58   Stuttgart (GER) 
14.83          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        29/06/58   Montjuïc-BCN 
15.09          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         7/09/58   Montjuïc-BCN 
15.12          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        20/09/58   Montjuïc-BCN 
15.16          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        23/04/61   Girona 
15.57          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        17/06/61   Madrid 
15.73          Antonio LAMUA DUASO           CF Barcelona        21/07/62   Burdeos (FRA) 
15.79          Antonio LAMUA DUASO           CF Barcelona        19/05/63   Universitària-BCN 
15.83          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        19/05/63   Universitària-BCN 
15.89          Antonio LAMUA DUASO           CF Barcelona        26/05/63   CF Barcelona-BCN 
16.13          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        26/05/63   CF Barcelona-BCN 
16.15          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        28/05/64   Universitària-BCN 
16.17          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        14/06/64   CF Barcelona-BCN 
16.35          Juan BRICEÑO SERRA            GEiE Gironí      27/05/76   Vallehermoso-MD 
16.35          Juan BRICEÑO SERRA            GEiE Gironí       5/06/76   Vallehermoso-MD 
16.43          Juan BRICEÑO SERRA            GEiE Gironí       6/06/76   Salamanca 
16.58          Juan BRICEÑO SERRA            GEiE Gironí      27/06/76   Madrid 
16.65          Carles GERONES SIERRA         CA Palafrugell 13/02/93   Vilanova 
16.93          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona        12/06/94   L'Hospitalet 
16.97          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona        21/06/94   Barcelona 
17.02          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona         9/07/94   Sevilla 
17.07          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona        24/09/95   Sabadell 
17.10          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona         4/05/96   Barcelona 
17.39          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona         4/05/96   Barcelona 
17.95          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona         4/05/96   Barcelona 
17.99          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona        19/05/96   L'Hospitalet 
18.10          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona         5/06/96   Mataró 
18.12          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona        20/07/96   Santiago 
18.38          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona        10/05/97   Basauri 
18.56          Carles GERONES SIERRA         FC Barcelona         1/07/97   Mataró 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
LLANÇAMENT DE PES (7.260 Kg) 
 
Marques no homologades 
10.98          Josep SOLER                   CG Tarragona        30/07/16   Reus 
11.44  Josep SOLER CG Tarragona 23/09/16 Tarragona 
(Intent extra) 
11.45        Jaume NIN                     CG Tarragona 25/11/17   Pl Toros-València 
(No acceptada) 
11.60        Josep SOLER CG Tarragona 15/08/19   Tarragona 
(Intent extra) 
11.86          Josep TUGAS MASACHS CF Badalona 19/05/29   Badalona 
11.98        Josep TUGAS MASACHS CF Badalona 14/04/29   Vilassar de Mar 
(Intent extra) 
14.71        Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        11/05/58   Lleida 
(L’artefacte no era reglamentari “7,075 Kg”) 
14.80        Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        11/05/58   Lleida 
(L’artefacte no era reglamentari “7,075 Kg”) 
14.87          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        24/08/58   Montjuïc-BCN 
(Sense cercle de ferro reglamentari) 
 
 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
LLANÇAMENT DE DISC (2 Kg.) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
28.65 Francesc BRU FC Barcelona 17/07/10 Camp FCB-BCN 
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
26.85 Josep QUIRANTE   5/06/07 Barcelona 
30.20 Lluís RENYE  22/11/08 Barcelona 
35.05 Pere MOLINS FC Barcelona 29/06/12 Barcelona 
29.37          Pere MOLINS                   FC Barcelona        5/07/14   Barcelona  
 
29.60 Esteve BAGUER SS Pompeia      /17 San Sebastián 
31.40 Jaume NIN CG Tarragona      /18  
31.90 Joan LLORENS SENDROS CG Tarragona  6/08/22 Tarragona 
32.25 Joan LLORENS SENDROS CG Tarragona 15/08/23 Getxo 
33.30 Joan LLORENS SENDROS CG Tarragona 30/03/24 Tarragona 
34.15          Joan LLORENS SENDROS          CG Tarragona       24/01/26   Reus 
35.12          Joan LLORENS SENDROS          CG Tarragona         2/02/26   Tarragona 
36.08          Joan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        20/09/31   Reus 
36,09          Pere RICART BIOT              Junior FC      12/08/33   Montjuïc-BCN 
36,54          Pere RICART BIOT              Junior FC      25/02/34   Montjuïc-BCN 
37.28         Pere RICART BIOT              Junior FC       4/08/34   Tolosa 
37.61          Pere RICART BIOT              Junior FC  7/04/40   Montjuïc-BCN 
38.22          Pere RICART BIOT              Junior FC 21/04/40   Montjuïc-BCN 
38.22 Pere RICART BIOT              Independent  1/06/41   Montjuïc-BCN 
39.77          Salvador TORRELLA MASDEXAXAS  CN Barcelona         5/02/50   Montjuïc-BCN 
40.70          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CD Granollers        18/05/52   Granollers 
40.96          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CD Granollers        10/05/53   Reus 
41.18 Manuel CLAVERO MINGUILLON     CD Granollers        23/08/53   Chiavari (ITA) 
41.65 Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         6/04/55   Montjuïc-BCN 
42.67          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        10/04/55   Montjuïc-BCN 
43.05          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        26/06/55   Montjuïc-BCN 
43.28          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        26/06/55   Montjuïc-BCN 
44.38          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        26/06/55   Montjuïc-BCN 
46.40          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         7/03/57   Madrid 
46.58          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         3/05/59   Montjuïc-BCN 
47.68          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        21/04/64 Barcelona 
47.98          Alfosn VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona         5/07/64 San Sebastián 
48.09          Alfons VIDAL-QUADRAS ROSALES  CN Barcelona        27/09/64   Atenas (GRE) 
54.80          Pascual BANZO BENESENES       CN Barcelona        28/05/69   Serrahima-BCN 
56.42          Luis LIZASO SAINZ             FC Barcelona         8/09/87   Reus 
56.64          José Luis VALENCIA GIL        FC Barcelona        25/07/95   Madrid 
57.68          José Luis VALENCIA GIL        FC Barcelona        27/07/96   Zaragoza 
58.16          José Luis VALENCIA GIL        Larios AAM     22/07/97   Salamanca                                                                                                                    
58.33          José Luis VALENCIA GIL        Airtel AAM     19/06/99   Guadalajara                                                                                                                  
58.76          José Luis VALENCIA GIL        Airtel AAM      3/07/99   Serrahima-BCN 
 
 
 
Marques no homologades 
38.94          Pere RICART BIOT              Independent        20/04/41   Barcelona-P 
41.93          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CD Granollers        31/05/53   Vic 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
LLANÇAMENT DE JAVELINA (800 gr.) 
Estil Lliure (Sostenint la Javelina per l’extrem final) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
34.22 Josep CASTAÑEDO FC Barcelona  5/07/14 Barcelona 
39.00 Pere MOLINS FC Barcelona 19/09/15 Camp FCB-BCN 
39.15 Jaume NIN CG Tarragona 23/09/16 Tarragona 
39.75 Esteve BAGUER SS Pompeia 20/05/17 Barcelona 
42.63 Jaume NIN CG Tarragona 18/11/17 Barcelona 
44.65 Jaume NIN CG Tarragona 24/06/18 Barcelona 
44.70 Jaume NIN CG Tarragona 31/08/19 Tarragona 
45.76 Jaume NIN CG Tarragona 10/10/20 Tarragona 
 
Marques no homologades 
46.20  Jaume NIN  24/06/18 Barcelona 
(Intent extra) 
 
 
(fins 31/12/85) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
32.00 Josep FONT  19/09/15 Barcelona 
38.38          Jaume NIN                     CG Tarragona        16/05/20   Barcelona 
39.00          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        21/08/21   Tarragona 
39.35          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        16/10/21   Tarragona 
41.96 Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona  5/08/23 Barcelona 
44.10 Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona 20/01/24 Tarragona 
45.16          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        30/03/24   Tarragona 
46.35          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        30/03/24   Tarragona 
46.74          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        24/08/24   Tarragona 
47.76         Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona         8/12/24   Camp FCB-BCN 
49.70          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        21/12/24   Tarragona 
50.83          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona         2/02/26   Tarragona 
51.20          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        15/05/27   Tarragona             
52.49          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        15/05/27   Tarragona 
52.87          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        26/06/27   Metropol-Madrid 
53.16          Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona        28/08/27   Tarragona 
53.30 Manuel CLAVERO MINGUILLON CF Barcelona 10/09/54 Tetuan 
54.30          Luis FERRE DE GUILARTE        CN Barcelona         7/03/56   Montjuïc-BCN 
55.07          Luis FERRE DE GUILARTE        CN Barcelona        23/03/56   Granada 
56.67          Luis FERRE DE GUILARTE        CN Barcelona        29/04/56   Montjuïc-BCN 
58.15 Josep CULLERE CALVIS          CN Barcelona        18/07/59   Tolosa 
62.29          Josep CULLERE CALVIS          CN Barcelona        25/09/60   Genova (ITA) 
63.41          Josep CULLERE CALVIS          CN Barcelona         2/10/60   San Sebastián 
69.48          Josep CULLERE CALVIS          CN Barcelona         2/10/60   San Sebastián 
70,16          Fernando TALLON LOPEZ         CF Barcelona        18/06/74  Universitària-BCN 
70,38          Fernando TALLON LOPEZ         CF Barcelona        18/06/74  Universitària-BCN 
72,08          Fernando TALLON LOPEZ         CF Barcelona        23/06/74  Aarhus (DEN) 
81,80          Fernando TALLON LOPEZ         CF Barcelona         7/11/75  Madrid 
 
Marques no homologades 
44.84       Josep BRU ALEJANDRO           CG Tarragona 29/07/23   Tarragona 
(Intent extra) 
42.84 Jaume NIN CG Tarragona 29/07/23 Tarragona 
58.44  Luis FERRE DE GUILARTE CN Barcelona 21/04/57 Lleida 
 
 
(Model 1986) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
63.78          Salvador PRIMO PARDO          CA Granollers        25/07/86   San Sebastian 
68.46          Enric BASSOLS GUIRO           AE L’Hospitalet      2/07/88   Serrahima-BCN 
69.06          Enric BASSOLS GUIRO           FC Barcelona        13/07/91   La Laguna 
70.00          Joan A. SEGARRA FONT          UA Terrassa        24/07/93   Barcelona 
70.94          Joan A. SEGARRA FONT          UA Terrassa        31/07/93   Barcelona 
72.28          Enric BASSOLS GUIRO           FC Barcelona         2/10/93   Vic                                                                                                                          
73.02          Enric BASSOLS GUIRO           FC Barcelona        19/07/94   Tolosa 
73.05 Jordi SANCHEZ FERNANDEZ FC Barcelona 27/05/12 Serrahima-BCN 
73.08 Jordi SANCHEZ FERNANDEZ FC Barcelona  3/07/13 Mataró 
73.32 Jordi SANCHEZ FERNANDEZ FC Barcelona 28/06/14 Zaragoza 
73.88 Jordi SANCHEZ FERNANDEZ FC Barcelona 26/07/14 Alcobendas 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 
CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
LLANÇAMENT DE MARTELL (7.260 Kg.) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
 
Marques amb informació, però que es dubta de la seva fiabilitat 
17.55          Josep SOLER CG Tarragona 16/05/15   Madrid 
 
20.64 Josep SOLER CG Tarragona  3/11/18 Tarragona 
22.35 Francesc PAGES CN Barcelona 20/07/19 Barcelona 
25.20          Josep SOLER                   CG Tarragona         5/10/19   Barcelona 
25.85          José Luis LASPLAZAS           CN Barcelona        25/03/20   Barcelona 
27.41 Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona  5/08/23 Barcelona 
28.73 Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona  5/08/23 Barcelona 
31.07          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        23/12/23   Valls 
32.02          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        20/01/24   Tarragona 
33.10          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona         1/06/24   Barcelona 
33.48          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        25/07/25   Tolosa 
34.37          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        30/08/25   Tarragona 
34.43          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        30/08/25   Tarragona 
34.88          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        23/09/25   Tarragona 
36.38          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona 24/01/26   Reus 
37.45         Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona         2/02/26   Tarragona 
37.77          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona        24/06/28   Badalona 
38.80          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona   30/06/28   Reus 
39.69          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona   15/09/29   Mataró 
40.10          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona     3/06/30   Bolonia (ITA) 
41.19          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona    19/06/30   Montjuïc-BCN 
41.94          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona     3/10/31   Montjuïc-BCN 
42.15          Ramon MONTES QUER DE BARCELO  CN Barcelona         6/05/51   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
42.37          Diego ALIAGA MAS              CN Barcelona        17/06/51   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
42.41          Diego ALIAGA MAS              CN Barcelona         5/08/51   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
42.71          Diego ALIAGA MAS              CN Barcelona         1/11/51   Girona 
43.79          Diego ALIAGA MAS              CN Barcelona        30/03/52   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
44.38          Antonio CATALA FEMENIA        CN Reus 10/05/53   Reus                                                                                                                         
44.40          Antonio CATALA FEMENIA        CN Reus 24/05/53   Madrid 
45.08          Salvador BOSCH PERIS          CN Barcelona        27/05/54   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
46.24          Salvador BOSCH PERIS          CN Barcelona        27/06/54   Manresa 
46.32          Salvador BOSCH PERIS          CA Stadium    10/07/55   Montjuïc-BCN 
47.23          Salvador BOSCH PERIS          CA Stadium    21/07/55   Montjuïc-BCN 
47.65 Salvador BOSCH PERIS          CA Stadium    27/04/58   Bennelec (FRA) 
48.04          Salvador BOSCH PERIS          CA Stadium    25/05/58   Stuttgart (GER) 
49.18          Salvador BOSCH PERIS          CA Stadium    28/05/59   Montjuïc-BCN 
49.21          Salvador BOSCH PERIS          CA Stadium    4/07/59   Terrassa 
49.68          Llorenç CASSI MORATO          CN Barcelona        25/06/61  Lisboa (POR)                                                                                                       
49.71          Salvador BOSCH PERIS          CN Barcelona         5/05/63   Lleida                                                                                                                       
50.46          Salvador BOSCH PERIS          CN Barcelona         5/05/63   Lleida                                                                                                                       
51.05          LLorenç CASSI MORATO          CN Barcelona        16/06/63   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
52.98          Llorenç CASSI MORATO          CN Barcelona        18/08/63   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
53.56          Llorenç CASSI MORATO          CN Barcelona         8/10/63   La Coruña                                                                                                                    
54.69          Llorenç CASSI MORATO          CN Barcelona        23/02/64 Manresa 
56.36          Llorenç CASSI MORATO          CN Barcelona        18/04/64   Universitària-BCN 
58.64          LLorenç CASSI MORATO          CN Barcelona        12/09/64   Lisboa (POR) 
58.74          Antoni FIBLA PELLICER         RCD Español       27/04/68   Universitària-BCN 
58.98          Antoni FIBLA PELLICER         RCD Español       27/04/68   Universitària-BCN 
59.80          Antoni FIBLA PELLICER         RCD Español        1/05/68   Univ.-Madrid 
59.96          Antoni FIBLA PELLICER         RCD Español        5/07/69   Madrid 
60.92          Fernando GARCIA CABANAS       CF Barcelona        19/03/70   CF Barcelona-BCN 
61.14          Fernando GARCIA CABANAS       CF Barcelona         1/05/70   Universitària-BCN 
61.40          Fernando GARCIA CABANAS       CF Barcelona         1/05/70   Universitària-BCN 
61.42          Fernando GARCIA CABANES       CF Barcelona         5/05/70   Montjuïc-BCN 
62.08          Antoni FIBLA PELLICER         RCD Español       30/05/70   Madrid 
62.08          Antoni FIBLA PELLICER         CF Barcelona  3/06/72  Madrid 
63.12          Antoni FIBLA PELLICER         CF Barcelona        10/06/72   Madrid 
63.26          Antoni FIBLA PELLICER         CF Barcelona        17/07/73   Serrahima-BCN 
64.12          Antoni FIBLA PELLICER         CN Barcelona        15/06/74   Inef-Madrid 
64.12          Antoni FIBLA PELLICER         CN Barcelona        20/07/74   Madrid 
64.12 Antoni FIBLA PELLICER         FC Barcelona        12/06/76   Rieti (ITA) 
64.70          Antoni FIBLA PELLICER         FC Barcelona        28/06/76   Madrid 
64.74          José Luis VELASCO GONZALVO    CN Reus Ploms  4/06/85  Madrid  
65.98          José Luis VELASCO GONZALVO    CN Reus Ploms        4/06/86   Madrid 
66.12          José Luis VELASCO GONZALVO    CN Reus Ploms       18/07/87   Serrahima-BCN 
66.38          Anton Maria GODALL CASSI      CN Barcelona         4/06/88   Serrahima-BCN 
68.42          Anton Maria GODALL CASSI      AE L’Hospitalet     24/06/89   Serrahima-BCN 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
LLANÇAMENT DE MARTELL (7.260 Kg.) (Continuació) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
68.60          Alex MARFULL PUJADAS          CN Barcelona        13/07/91   Sant Boi 
69.28          Anton Maria GODALL CASSI      CG Barcelonès-L'H    2/08/91   Estadi Olímpic-BCN                                                                                                                          
69.90          Moisès CAMPENY BRUGUE         Transports T2 28/02/99 Serrahima-BCN                                                                                                                          
70.40          Moisès CAMPENY BRUGUE         Transports T2 28/02/99 Serrahima-BCN                                                                                                                          
71.41          Moisès CAMPENY BRUGUE         Transports T2 28/02/99 Serrahima-BCN                                                                                                                          
71.55          Moisès CAMPENY BRUGUE         Transports T2 14/03/99 Palafrugell                                                                                                                  
73.65          Moisès CAMPENY BRUGUE         Transports T2 14/03/99 Palafrugell 
75.42          Moisès CAMPENY BRUGUE         FC Barcelona 23/02/03 Jaén 
 
 
 
Marques no homologades 
28.05       Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona          /09/21   Tarragona 
(Sense control federatiu) 
28.20       Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona         30/07/22   Tarragona 
(Sense control federatiu) 
30.00          Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona 29/07/23   Tarragona 
(Dos versions sense fiabilitat) 
30.01 Juan LLORENS SENDROS CG Tarragona  6/09/23 Tarragona 
(Dos versions sense fiabilitat) 
31.43       Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        28/10/23   Tarragona 
(Intent extra) 
35.49       Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        17/08/25   Alicante 
(Martell no reglamentari) 
35.84       Juan LLORENS SENDROS          CG Tarragona        30/08/25   Tarragona 
(Intent extra) 
38.10       Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona 13/11/27    
(Marca irregular) 
41.05 Ricardo MARTINEZ FC Barcelona 29/09/29 Tarragona 
(Artefacte amb manca de pes) 
43.55       Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona 14/06/31   Barcelona 
(Intent extra) 
42.22          Felipe TUGAS MASACHS          FC Badalona    20/05/34   Badalona 
44.32 Ramon MONTES QUER DE BARCELO  CN Barcelona 26/04/53 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
DECATLÓ 
(100 m ll - Llargada - Pes - Alçada - 400 m ll / 110 m t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 m ll) 
 
Punts Atleta Club Data Lloc  
Taula 1920 
5.129.395      Miguel CONSEGAL BOIX          FC Barcelona 28/12/30   Montjuïc-BCN 
12”6-6.04-9.365-1.60-57”8-17”8-22.22-3.40-30.29-4’48”6 
5.404.575      Miguel CONSEGAL BOIX          FC Barcelona  6/12/31   Montjuïc-BCN 
12”1-6.07-9.945-1.61-55”4-17”4-24.40-3.20-29.67-4’50”0 
5.406.5925     Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona         9/10/32   Montjuïc-BCN 
11"7-6.28-9.83-1.45-53"0-18"4-28.23-2.70-36.695-4'59"4 
5.529.735      Miguel CONSEGAL BOIX          Barcelona UC         1/10/33   Tolosa 
12"6-6.10- 9.58-1.70-56"9-17"8-3.30-26.11-33.45-4'47"0 
Taula 1934 
4.586          Miguel GONZALEZ ABAD          EyD Terrassa      21/09/41   Tolosa                                                                                                                       
13"2-5.68- 8.88-1.63-58"6-19"3-26.39-3.50-37.26-4'58"2 
4.611          Miguel GONZALEZ ABAD          EyD Terrassa       2/11/41   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
12"7-5.97- 8.81-1.60-58"2-18"7-26.47-3.15-38.47-5'03"5 
4.659          Marcelino GENE BERTRAN        CN Reus    30/08/42   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
11"8-5.92- 9.69-1.55-57"7-19"7-29.90-3.25-29.55-5'14"6 
4.686          Marcelino GENE BERTRAN        CN Reus    13/09/42   Tolosa                                                                                                                       
12"1-6.16-10.19-1.50-57"2-19"8-32.29-3.20-28.74-5'14"1 
4.732          Cristobal SALOM MAGRAÑE       CF Barcelona        29/09/46   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
12"3-6.22- 8.87-1.60-54"8-19"6-24.44-3.10-37.01-5'01"0 
4.735          Cristobal SALOM MAGRAÑE       CF Barcelona        28/09/47   Montjuïc-BCN                                                                                                                          
12"4-6.44- 9.31-1.62-55"3-19"0-25.98-2.50-37.56-4'52"5 
4.911          Cristobal SALOM MAGRAÑE       CF Barcelona        19/10/47   Puerto Sagunto                                                                                                               
11"8-6.46-8.925-1.60-55"7-18"6-25.09-2.90-34.90-4'50"0 
5.027          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CA Granollers        10/10/48   La Coruña 
12"1-5.67-10.51-1.50-58"6-16"9-32.91-2.95-45.76-5'10"5 
Taula 1952 
5.430          Sebastián JUNQUERAS DELPUEYO  CN Barcelona        15/10/53   Montjuïc-BCN 
11"3-6.15-8.845-1.70-52"5-15"7-25.21-2.20-43.70-4'53"0 
Taula 1962-1971 
5.647 Francisco GRISO SERRA CN Barcelona 29/08/65 Sabadell 
12”0-6.00-11.64-1.66-54”00-18”3-34.74-3.00-52.24-5’07”6 
6.408          Francisco GRISO SERRA         CN Barcelona        27/03/67   Montjuïc-BCN 
11"2-6.09-12.30-1.73-53"4-17"1-36.94-3.50-56.30-4'49"6 
6.537          Francisco GRISO SERRA         CN Barcelona        21/05/67   Montjuïc-BCN 
11"2-6.44-12.48-1.73-51"2-17"5-38.34-3.40-54.76-4'49"4 
6.608          Francisco GRISO SERRA         CN Barcelona        22/10/67   Universitària-BCN 
11"4-6.63-12.66-1.65-51"3-16"6-37.12-3.50-58.20-4'45"6 
7.090          José A. LOPEZ CANCHO          CD Universitari      31/05/73   Universitària-BCN 
10"6-7.24-11.90-1.80-49"8-15"5-35.32-3.40-55.18-4'44"4 
7.118          Roger ORIOL SEGURA            CN Barcelona         7/10/79   Serrahima-BCN 
10"7-7.24-10.36-1.86-52"7-15"3-31.33-5.20-42.76-4'42"9 
7.010 E        David MELER DIEZ              CA Terrassa   11/10/81   Inef-Madrid 
11”65-6.72-11.65-1.93-51”02-15”90-36.00-4.10-51.60-4’26”85 
Taula 1985 
6.393          Paul BUSCAIL PAVIA            CG Tarragona        22/06/86   Vic 
11"4-6.61-10.63-1.96-52"0-15"4-31.16-3.70-43.50-4'36"1 
6.782         Paul BUSCAIL PAVIA            CG Tarragona         5/06/87   Atenas (GRE) 
11”48-6.77-11.27-1.95-52”22-15”26-33.04-3.90-43.88-4’21”93 
6.868          Paul BUSCAIL PAVIA            AE L’Hospitalet     22/05/88   Lorca 
11”63-6.81-11.88-1.95-51”49-15”22-36.52-4.00-43.94-4’31”14 
6.900          Paul BUSCAIL PAVIA            AE L’Hospitalet     17/07/88   Manresa 
11"50-6.95-11.94-1.96-52"22-15"52-34.84-4.00-45.92-4'27"12 
6.999          Paul BUSCAIL PAVIA            AE L’Hospitalet     14/08/88   Vigo 
11”46-7.03-11.64-2.01-51”13-15”25-33.86-3.90-45.62-4’24”48 
7.214          Paul BUSCAIL PAVIA            AE L’Hospitalet     28/08/88   Serrahima-BCN                                                                                                                          
11"49-7.07-11.81-1.90-50"55-15"24-37.74-4.40-47.20-4'19"72 
7.393          Xavier BRUNET PAMIES          CN Montjuïc        24/05/92   Alhama de Murcia                                                                                                             
11"18-6.76-11.69-2.15-49"53-15"01-36.46-4.30-52.44-4'40"24 
7.497          Xavier BRUNET PAMIES          CN Montjuïc        14/06/92   Palafrugell                                                                                                                  
11"10-6.88-11.27-2.13-48"96-14"62-35.50-4.50-51.14-4'38"63 
7.513          Xavier BRUNET PAMIES          CN Montjuïc        27/06/92   Valencia                                                                                                                     
11"18-6.85-11.55-2.12-48"61-14"81-37.78-4.40-48.62-4'29"51 
7.621          Xavier BRUNET PAMIES          CN Montjuïc        18/07/92   Sevilla                                                                                                                      
11"18-7.03-11.80-2.14-48"13-14"72-34.76-4.40-54.90-4'34"85 
7.783          Xavier BRUNET PAMIES          Transports T2        23/05/99  Alhama de Murcia                                                                                                   
11"18-7.16-13.18-2.11-49"31-14"50-40.96-4.50-52.01-4'35"98 
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DECATLÓ 
(100 m ll - Llargada - Pes - Alçada - 400 m ll / 110 m t - Disc - Perxa - Javelina - 1.500 m ll) 
 
Punts Atleta Club Data Lloc  
7.783          Marc MAGRANS DE ABRIL         GEiE Gironí       4/06/00   Alhama de Murcia 
10”83-7.26-13.18-1.92-48”89-14”98-38.46-4.80-52.38-4’25”08 
7.845          Agustín FELIX ESBRI           Playas Castellón  23/07/06  Huelva 
10”90-7.45-13.57-2.06-52”85-14”71-41.37-4.90-57.81-4’48”29 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
20.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 40’50”      Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 11/01/31   Montjuïc-BCN 
1h 40’20”    Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 13/03/32   Montjuïc-BCN 
(al pas pels 25.000 metres marxa) 
1h 40’03”2 Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 14/03/36   Montjuïc-BCN 
1h 39'59"0     Enric VILLAPLANA VARGAS       CD Manresa         7/02/43   Montjuïc-BCN 
1h 38'37"8     Albert GURT PUJADES           GEiE Gironí       4/02/45   Montjuïc-BCN 
1h 36'02"4     Albert GURT PUJADES           GEiE Gironí      25/02/45   Montjuïc-BCN 
1h 35'51"4     Victor CAMPOS LOPEZ           CF Barcelona        28/05/72   Serrahima-BCN 
1h 35'31"4     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        22/10/72   Serrahima-BCN 
1h 32'44"2     Victor CAMPOS LOPEZ           CF Barcelona        14/01/73   Serrahima-BCN 
1h 32'40"4     Victor CAMPOS LOPEZ           CF Barcelona        22/09/73   Heysel (BEL) 
1h 31'16"6     Josep MARIN SOSPEDRA          GCR La Seda        9/02/75   Serrahima-BCN 
1h 31’11”2 Josep MARIN SOSPEDRA          GCR La Seda       29/02/76   Serrahima-BCN 
1h 29’15”6 Josep MARIN SOSPEDRA          GCR La Seda        5/06/76   Cornellà 
1h 27'35"9     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        28/05/78   Madrid 
1h 25'19"0     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         8/04/79   Serrahima-BCN 
1h 24'28"7     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        30/05/81   Bergen (NOR) 
1h 24'22"0     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        28/06/81   Brighton (GBR) 
1h 23'43"2     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         3/04/83   Sant Celoni 
 
Marques no homologades 
1h 33’20”0 Albert GURT PUJADES GEiE Gironí 30/03/59 Girona 
1h 23’39”4 Daniel PLAZA MONTERO Independent  4/07/98 Alicante 
 
 
30.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
3h 11’25”6 Aureli PELLIN FC Barcelona 26/02/33 Montjuïc-BCN 
(al pas pels 50.000 metres marxa) 
2h 37'48"0     Guerau GARCIA OBIOLS          Independent     22/02/41   Montjuïc-BCN 
2h 34'51"8     Enric VILLAPLANA VARGAS       CD Manresa         7/02/43   Montjuïc-BCN 
2h 34'43"0     José Maria VILLAGRASA PEDRET  CN Barcelona        26/05/73   Montjuïc-BCN 
(al pas pels 50.000 metres marxa) 
2h 31'58"2     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        28/04/74   Serrahima-BCN 
2h 31'46"2     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        13/04/75   Serrahima-BCN 
(al pas pels 50.000 metres marxa) 
2h 25'56"6     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        19/10/75   Serrahima-BCN 
2h 23'11"6     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona         8/11/75   Montjuïc-BCN 
2h 07'59"8     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         8/04/79   Serrahima-BCN 
 
 
50.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
5h 35’26”0 Aureli PELLIN FC Barcelona 26/02/33 Montjuïc-BCN 
4h 53'05"0     Manuel GARCES RODRIGUEZ       CF Barcelona        21/12/69   Montjuïc-BCN 
4h 49'22"8     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        28/03/71   Montjuïc-BCN 
4h 45'48"6     Agustin JORBA ARGENTI        CN Barcelona        26/05/73   Montjuïc-BCN 
4h 41'33"4     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        19/05/74   Serrahima-BCN 
4h 23'08"4     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        13/04/75   Serrahima-BCN 
4h 11'46"0     Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        23/05/81   Serrahima-BCN 
3h 52'15"0     Jordi LLOPART RIBAS           GCR La Seda       28/05/81   Bergen (NOR) 
3h 51'54"5     Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         7/04/90   Manresa 
 
Marques no homologades 
5h 26’01”0 Josep TORROELLA UGE Badalona 13/08/66 AD Cros-Badalona 
(Pista no reglamentària)
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
20 Km. MARXA (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 50’30”4     Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català  2/03/24   València 
1h 34’54” Victor CAMPOS LOPEZ FC Barcelona 16/05/71 L’Hospitalet 
1h 32’42” Victor CAMPOS LOPEZ FC Barcelona 27/02/72 Lleida 
1h 32’05” Victor CAMPOS LOPEZ FC Barcelona  4/11/72 Roma (ITA) 
1h 29’59” Victor CAMPOS LOPEZ FC Barcelona 17/02/73 Manises 
1h 29’32” Josep MARIN SOSPEDRA GCR La Seda 25/04/76 L’Hospitalet 
1h 26’19” Josep MARIN SOSPÈDRA CN Barcelona 24/06/78 Ajka (HUN) 
1h 24’38”1 Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 30/08/78 Praga (CZE) 
1h 24’17”7 Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 24/09/79 Split (YUG) 
1h 23’51”3 Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 20/04/80 Rhede (GER) 
1h 23’43” Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  7/09/82 Atenas (GRE) 
1h 20'00"      Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        17/04/83   L'Hospitalet 
1h 19'25"      Valenti MASSANA GRACIA        CN Barcelona         6/06/92   La Coruña 
1h 17'55"      Paul MCGRATH BENITO        Cornellà At.        25/02/24   Zaragoza 
 
 
50 Km. MARXA (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
5h 14’15”4     Albert CHARLOT RCD Español 15/10/22   Barcelona 
4h 55’30”4     Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 10/04/32   Barcelona 
4h 52’16”0 Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona  7/04/35   Barcelona 
4h 52’05”0 Romà CASTELLTORT FC Barcelona 10/05/36 Barcelona 
4h 43’39”0 Enric VILLAPLANA VARGAS Independent 10/03/46 Barcelona 
4h 35’28”6 Enric VILLAPLANA VARGAS Independent  2/03/47 Barcelona 
4h 30’16”2 Enric VILLAPLANA VARGAS Atangía  7/03/48 Barcelona 
4h 13’15” Agustí JORBA ARGENTI CN Barcelona 16/03/75 Palma de Mallorca 
4h 08’11”8 Agustí JORBA ARGENTI CN Barcelona 14/03/76 Badalona 
4h 01’37” Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 19/03/78 Reus 
3h 53’29”9 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda  2/09/78 Praga (CZE) 
3h 50’02”8 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 25/03/79 Reus 
3h 44’33 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 26/08/79 Reus 
3h 43’35” Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  9/03/80 El Prat 
3h 40'46"      Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        13/03/83   Valencia 
3h 38'43"      Valenti MASSANA GRACIA        CN Barcelona        20/03/94   Orense 
 
Marques no homologades 
5h 13’00”0 Albert CHARLOT RCD Español 19/11/22   Milán (ITA) 
(Temps de pas aproximat de 100 Km marxa) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
RELLEUS 4 x 100 
 
              Clubs 
Marca         Components  Data Lloc  
49”0          FUTBOL CLUB BARCELONA  17/04/21   Barcelona 
 (Dubois-Pajarón-Conde-Berger) 
48”5          FUTBOL CLUB BARCELONA  17/09/22   Barcelona 
 (Casas-Dubois-Algé-A.Mateu) 
47”8          SELECCIÓ CATALANA  25/05/24   Tolosa 
 
46”8          SELECCIÓ CATALANA   1/08/26   Tolosa 
 (Roca-Carbonell-Aiximeno-Mateu) 
46”8          SELECCIÓ CATALANA  26/06/27   Madrid 
 (Pauls-Tugas-Vinadé-Roca) 
46"6          CENTRE EXCURSIONISTA DE TERRASSA          2/10/27   FCB-BCN 
 (M.Boada-S.Indurain-F.Roig-J.Pauls) 
44"8          SELECCIÓ CATALANA                                29/06/29   Montjuïc-BCN 
 (J.Serrahima-Pauls-J.Roca-S.Junqueras) 
44"6          SELECCIÓ CATALANA   6/07/30   Montjuïc-BCN 
 (J.Serrahima-J.Olive-M.Arevalo-J.Junqueras) 
44"1          UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA         1/04/34   Montjuïc-BCN 
 (Montoto-P.Ricart-J.Serrahima-M.Arevalo) 
43"7          SELECCIÓ CATALANA  26/05/35   Montjuïc-BCN 
 (Montoto-V.Aracil-M.Arevalo-Ll.Sereix) 
43"6          SELECCIÓ CATALANA  28/03/53   Montjuïc-BCN 
 (S.Junqueras-R.Peñaranda-J.Bardolet-J.López) 
43"5          CLUB NATACIÓN BARCELONA                   3/06/56   Montjuïc-BCN 
 (J.Estrems-A.Roca-R.Carretero-E.Ichasmendi) 
42"9          CLUB NATACIÓN BARCELONA                  24/06/56   Montjuïc-BCN 
 (J.Estrems-A.Roca-R.Carretero-E.Ichasmendi) 
42"7          CLUB NATACIÓN BARCELONA                   7/10/56   Montjuïc-BCN 
 (F.J.Pagès-A.Roca-J.Carretero-E.Ichasmendi) 
42"5          CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO              3/06/70   Universitària-BCN 
 (E.Muntane-J.Capella-J.A.Lopez-J.J.Parellada) 
42"5          CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO             15/05/71   Barcelona 
 (J.J.Parellada-J.A.Capella-B.De Sola-J.A.Lopez) 
42"3          CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO             10/06/71   Barcelona 
 (J.J.Parellada-J.A.Capella-B.De Sola-J.Espinach) 
41"7          CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO              3/06/72   Madrid 
 (J.J.Parellada-J.A.Capella-B.De Sola-J.A.Lopez) 
40"8          CLUB DEPORTIVO UNIVERSITARIO             26/05/73   Madrid 
 (J.J.Parellada-J.A.Capella-J.Espinach-J.A.Lopez) 
 
41"16         FUTBOL CLUB BARCELONA                    21/06/80   San Sebastian 
 (A.Corgos-M.A.Arnau-J.Campderrós-M.A.Sales) 
40"53         FUTBOL CLUB BARCELONA                    29/05/82   Paris (FRA) 
 (A.Corgos-M.A.Arnau-J.Campderros-C.Sala) 
40"30         FUTBOL CLUB BARCELONA                     3/08/86   Madrid 
 (C.Sala-J.Arques-A.Corgos-F.Caritg) 
39"99         GRUP EXCURSIONISTA I ESPORTIU GIRONÍ     23/07/95   Madrid 
 (Ll.Turón-J.Pibernat-J.Casadellà-J.Mayoral) 
 
 
 
Marques no homologades 
46”6          SELECCIÓ CATALANA  26/07/25   Tolosa 
 (Badia-Oliver-Cebrián-Junqueras) 
(Marca dubtosa)  
44”6          COMBINAT BADALONA-SELECCIÓ   3/10/31 Badalona 
 (Pérez-Tugas-Oliver-Sereix) 
(Manca de cronometradors) 
44”6          B.U.C.  11/06/33 Barcelona 
 (M.Arevalo-E.Pons-Bravo-L.Sereix) 
(Manca de cronometradors) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
RELLEUS 4 x 200 
 
              Clubs 
Marca         Components  Data Lloc  
1'48"0        CATALUNYA ATHLETIC CLUB                  29/09/18   Barcelona 
 
1’46”2        FUTBOL CLUB BARCELONA  26/06/21   Barcelona 
 (Granados-Domingo-Dubois(FRA)-Pajarón) 
1’44”4        CLUB GIMNÀSTIC DE TARRAGONA   9/11/30   Tarragona 
 (Miquel-Pallach-Garrido-Puig) 
1’43”2        CLUB GIMNÀSTIC TARRAGONA   7/08/32   Tarragona 
 (Huguet-Roig-Ros-Puig) 
1'38"0        SELECCIÓ CATALANA  15/01/33   Montjuïc-BCN 
 (Mongrell-Freixas-Bravo-Pons) 
1'37"1        CLUB DE FUTBOL BARCELONA                 22/09/40   Montjuïc-BCN 
 (S.Mercadé-B.Barat-J.Viguer-V.Aracil) 
1'36"4        CLUB DE FUTBOL BARCELONA                 14/10/45   Montjuïc-BCN 
 (J.M.Pallás-H.Portoles-F.Belmonte-S.Mercadé) 
1'35"7        CLUB DE FUTBOL BARCELONA                  8/09/46   Montjuïc-BCN 
 (F.Belmonte-C.Salom-S.Junqueras-S.Mercadé) 
1'33"2        CLUB NATACIÓN BARCELONA                  26/05/47   Montjuïc-BCN 
 (E.Tarrida-J.Formica-Corsi-E.Sales-R.Navarro) 
1'32"9        SELECCIÓ CATALANA  15/07/47   Montjuïc-BCN 
 (R.Navarro-E.Sales-F.Belmonte-S.Junqueras) 
1'32"4        CLUB NATACIÓN BARCELONA                  18/05/50   Montjuïc-BCN 
 (S.Junqueras-P.Garriga-Nogués-E.Sales-J.Formica-Corsi) 
1'30"4        CLUB NATACIÓN BARCELONA                  16/09/56   Montjuïc-BCN 
 (F.J.Pagès-J.Estrems-A.Roca-E.Ichasmendi) 
1'30"3        SELECCIÓ DE BARCELONA  21/10/67   Universitària-BCN 
 (A.Goma-A.Pedrero-E.Muntane-E.Bondia) 
1'29"5        SELECCIÓ CATALANA  20/10/68   Universitària-BCN 
 (A.Goma-J.Segui-G.Prieto-A.Gabernet) 
1'27"6        SELECCIÓ CATALANA  15/08/70   Universitària-BCN 
 (P.Aguade-J.F.Plasencia-E.Muntaner-R.Magariños) 
1'26"86       GRUP EXCURSIONISTA I ESPORTIU GIRONÍ      3/09/88   Andorra la Vella 
 (J.Mayoral-Ll.Turón-F.Sellabona-Fabrega) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
RELLEUS 4 x 400 
 
              Clubs 
Marca         Components  Data Lloc  
4'06"8         FUTBOL CLUB BARCELONA          5/07/14   Barcelona 
 (P.Prat-L.Coll-Vidal-Otero) 
4’00”2         FUTBOL CLUB BARCELONA  11/09/21   Barcelona 
 (Casas-Vintró-Calvet-Dubois(FRA)) 
3’57”4         FUTBOL CLUB BARCELONA   4/05/24   Barcelona 
 (Pineda-Sardà-Cebrián-Pons) 
3’48”0 FUTBOL CLUB BARCELONA   1/06/25 Barcelona 
 (M.Palau-Anfrons-Sardà-Vinadé) 
3’47”0         SELECCIÓ CATALANA  26/07/25   Tolosa 
 (Barberà-Anfrons-Mateu-Garcia) 
3’38”4         SELECCIÓ CATALANA   1/08/26   Tolosa 
 (Garcia-Miquel-Mateu-Muntaner) 
3’37”4         SELECCIÓ CATALANA  26/06/27   Madrid 
 (Miquel-Garcia-Muntaner-Cunyat) 
3'36"0         SELECCIÓ CATALANA   5/07/30   Montjuïc-BCN 
 (González-Roca-Colomer-Muntané)  
3’33”6         SELECCIÓ CATALANA  26/07/31   Montjuïc-BCN 
 (Oliver-Villacampa-Colomer-Muntaner) 
3'31"6         SELECCIÓ CATALANA  25/05/35   Montjuïc-BCN 
 (M.Vives-J.Roca-Colomer-M.Arevalo) 
3'30"8         SELECCIÓ CATALANA  27/07/47   Montjuïc-BCN 
 (V.Ribera-V.Alfonso-E.Sales-J.Victor) 
3'30"4         SELECCIÓ CATALANA   1/04/48   Montjuïc-BCN 
 (J.Formica-M.Perarnau-H.Portoles-R.Rodríguez) 
3'30"0         CLUB NATACIÓN BARCELONA                  12/03/50   Montjuïc-BCN 
 (R.Cararach-J.Gaspar-J.Formica-S.Junqueras) 
3'24"4         COMBINAT CATALÀ        18/06/50   Montjuïc-BCN 
 (M.Sainz-S.Junqueras-J.M.Tarruella-J.Formica) 
3'21"5         SELECCIÓ DE BARCELONA  24/09/67   Madrid 
 (E.Muntaner-F.Griso-J.M.Reyna-E.Bondia) 
3'20"1         SELECCIÓ DE BARCELONA  19/05/68   Universitària-BCN 
 (A.Gavernet-J.M.Reina-J.Segui-E.Bondia) 
3'16"0         SELECCIÓ CATALANA  14/07/68   Madrid 
 (J.Segui-Figueras-A.Gabernet-E.Bondia) 
3'14"4         CLUB FUTBOL BARCELONA                    27/07/74   Universitària-BCN 
 (J.Martinez-R.De Mas-J.Pujol-A.Ballbe) 
3'13"6         FUTBOL CLUB BARCELONA                    18/06/77   Granollers 
 (A.Ballbe-J.Estruch-J.M.Mir-J.Pujol) 
 
3'14"39        FUTBOL CLUB BARCELONA                    24/06/79   Serrahima-BCN 
 (J.M.Mir-J.Soler-A.Ballbe-R.Serrano) 
3’13”69 FUTBOL CLUB BARCELONA  22/06/86 Serrahima-BCN 
 (Borrego-Castellanos-Ariño-Sanahuja) 
3’12”03 FUTBOL CLUB BARCELONA   3/08/86 Madrid 
 (Borrego-Ballbé-Ariño-Alonso) 
3’08”40 FUTBOL CLUB BARCELONA  10/06/84 Milán (ITA) 
 (M.González-A.Heras-J.Ariño-B.González) 
3’07”47 FUTBOL CLUB BARCELONA  10/06/17 Castelló 
 (A.Porras-G.Rojo-J.Delgado-I.Pérez) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
RELLEUS 4 x 800 
 
              Clubs 
Marca         Components  Data Lloc  
8'40"8        CLUB DE FUTBOL BARCELONA                 22/09/40   Montjuïc-BCN 
 (J.Piferrer-G.Fernández-G.Garcia-M.Vives) 
8'12"0         SELECCIÓ CATALANA  10/06/45   Montjuïc-BCN 
 (E.Sales-G.Rojo-E.Piferrer-A.Arxé) 
8'04"6         SELECCIÓ CATALANA   4/07/48   Montjuïc-BCN 
 (M.Macias-J.M.Rexach-J.Victor-A.Arxé) 
7’56”0 SELECCIÓ CATALANA   9/08/54 San Sebastián 
 (Gómez-Figuerola-Giménez-Macias) 
7'44"2         SELECCIÓ DE BARCELONA  21/10/67   Universitària-BCN 
 (E.Bondia-J.M.Mezquida-J.Garcia Reina-X.Carreras) 
7'34"0         SELECCIÓ CATALANA  27/04/68   Universitària-BCN 
 (J.Vidal-A.Gabernet-J.M.Reina-E.Bondia) 
  
 
 
 
 
RELLEUS 4 x 1.500 
 
              Clubs 
Marca         Components  Data Lloc  
18'28"2       SELECCIÓ CATALANA   8/03/31   Montjuïc-BCN 
 (J.Angel-Monfort-Font-M.Vives) 
18'16"8       CLUB GIMNÀSTIC TARRAGONA                  7/06/31   Tarragona 
 (C.Zabala-J.Aguiló-R.M.Casas-J.Angel) 
17'53"4       FUTBOL CLUB BARCELONA                     9/08/31   Montjuïc-BCN 
 (M.Palau-G.Garcia-J.Cunyat-M.Vives) 
17'51"8       EDUCACIÓN Y DESCANSO DE TERRASSA         22/09/40   Montjuïc-BCN 
 (C.Oliveras-J.Planas-J.Mestres-M.Oliveras) 
17'03"8       SELECCIÓ CATALANA  21/06/42   Montjuïc-BCN 
 (F.Montfort-J.Nogué-J.Angel-M.Andreu) 
16'44"8       SELECCIÓ CATALANA  11/07/47   Montjuïc-BCN 
 (G.Rojo-J.Serra-A.Fuster-C.Miranda) 
16'40"4       REAL CLUB DEPORTIVO ESPAÑOL              11/05/50   Montjuïc-BCN 
 (J.Coll-R.Yebra-T.Barris-M.Macias) 
16'28"8       SELECCIÓ CATALANA  27/05/54   Montjuïc-BCN 
 (A.Amorós-T.Barris-G.Rojo-J.M.Giménez) 
16'22"6       REAL CLUB DEPORTIVO ESPAÑOL              16/06/55   Montjuïc-BCN 
 (T.Barris-J.Quesada-J.Molins-A.Amorós) 
16'07"4       SELECCIÓ DE BARCELONA                              22/10/67   Universitària-BCN 
 (J.Angel-X.Carreras-S.Manguan-E.Bondia) 
15'51"4       CLUB NATACION BARCELONA                   6/06/81   Serrahima-BCN 
 (J.Bello-I.Ruiz-J.Lopez Egea-J.Foncuberta) 
15'20"5       SELECCIÓ CATALANA  23/05/90   Manresa 
 (J.Viudes-S.Villalonga-R.Pintado-J.R.Moya) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
 
 
 
10 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
28’13” Francisco Javier CORTES HUETE Domingo Catalán FC  1/05/98 Marsella (FRA) 
 
28’48”         Carles CASTILLEJO SALVADOR    Integra 2         30/03/03   Barcelona 
(El primer rècord oficial va ser la millor marca de l’any 2003) 
28’47”         Carles CASTILLEJO SALVADOR    FC Barcelona        31/12/04   Barcelona 
28’42” José RIOS ORTEGA CA Manresa 31/12/08 Barcelona 
28’41” Carles CASTILLEJO SALVADOR CD Strands.com 31/12/09 Barcelona 
28’31” Carles CASTILLEJO SALVADOR CD Strands.com 18/04/10 Barcelona 
28’09” Ayad LAMDASSEM EL MOUHCIN Atletismo Bikila 16/05/10 Manchester (GBR) 
27:50 Adel MECHAAL MECHAAL New Balance Team 16/01/22 Eivissa 
 
 
 
MITJA MARATÓ (21.097 Km.) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 03’59” Josep Maria CASAS LEDESMA Etonic Club  1/03/92 Montornès 
1h 02’32” Francisco Javier CORTES HUETE Nike AC 24/09/94 Oslo (NOR) 
 
1h 01'44"      Bartolome SERRANO JIMENEZ Adidas RT  4/10/97   Kosice (CZE) 
(Primer rècord català oficial) 
1h 01'43"      Bartolomé SERRANO JIMENEZ     Puma SS    27/09/98   Zurich (SUI) 
1h 01’18” Carles CASTILLEJO SALVADOR CA Adidas  3/02/13 Granollers 
  
 
 
MARATÓ (42.195 m.) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
3h 52'04"0     Robert BOIX                                  30/01/10   Vel.Muntaner-BCN 
2h 47'18"6     Pere PRAT                     FC Barcelona        9/03/13   BCN-Premià i tornada 
 
2h 43’14”6 Joan FONT AA Nurmi 10/03/35 Barcelona 
2h 34'49"4     Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       27/04/58   Zaragoza 
(2h 34'49"3) La marca va ser homologada amb dècimes parells d’acord amb la reglamentació llavors vigent. 
2h 28'22"2     Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       26/04/59   Valencia 
2h 27'27"8     Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       22/10/59   Beirut (LBN) 
2h 24'17"4  Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español       10/09/60   Roma (ITA) 
2h 17'16"     Antonio CANOVAS RIBAS         AD Antorxa         8/06/80   Laredo 
2h 16'06"     Rafael GARCIA PEREZ           FC Barcelona        18/03/84   Barcelona 
2h 15'19"     Rafael GARCIA PEREZ           FC Barcelona        20/05/84   Fuenterrabia 
2h 13'38"     Alfonso ABELLAN LINARES       FC Barcelona         3/02/85   Laredo 
2h 13’31” Bartolomé SERRANO JIMENEZ     Nike AC     23/10/94   Carpi (ITA) 
2h 13'24"      Benito OJEDA SANZ             At. Santa Coloma 15/10/95   Sama de Langreo 
2h 12'01"      Bartolomé SERRANO JIMENEZ     Puma SS      2/11/97   Amsterdan (HOL) 
2h 09'41"      Fco. Javier CORTES HUETE      Domingo Catalan FC 18/04/99   Rotterdam (HOL) 
2h 08’30”      Fco. Javier CORTES HUETE      Fila DCFC  16/04/00   Rotterdam (HOL) 
2h 07’48”      Fco. Javier CORTES HUETE      Fila DCFC  22/04/01   Hamburg (GER) 
2h 07’42”      José RIOS ORTEGA              CA Adidas      7/03/04  Otsu (JPN) 
2h 06’35”      Ayad LAMDASSEM EL MOUHCIN     CA Bikila      6/12/20  Valencia 
2h 06:25      Ayad LAMDASSEM EL MOUHCIN     CA Bikila     20/02/22  Sevilla 
 
 
Marques no homologades 
2h 23'44"0   Miguel NAVARRO PALOS          RCD Español        5/06/60   Tunez (TUN) 
(Distància més curta) 
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CRONOLOGIA DELS RÈCORDS DE CATALUNYA A L’AIRE LLIURE CATEGORIA MASCULINA 
ALTRES PROVES 
 
 
150 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
15.88 Aleix PORRAS CANTONS FC Barcelona   7/07/22 Lleida 
 
 
300 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
42"6           Pere PRAT                     FC Barcelona         5/03/16   Camp FCB-BCN 
42”5           Rossend CALVET FC Barcelona 18/06/22   Barcelona 
37"8           Màxim GARCIA                  RCD Español        9/05/26   Barcelona 
36"6           Miquel AREVALO SANGES         FC Barcelona         1/05/32   Montjuïc-BCN 
36”4 Luís PRATMARSO PARERA CF Júnior  5/06/37 Montjuïc-BCN 
35"2           Enrique AGUINAGA AYALA        CN Montjuïc         9/11/58   Montjuïc-BCN 
32”72          Gaietà CORNET PAMIES          CG Tarragona 13/09/89 Jerez de la Frontera 
 
 
500 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1’02”0 Miquel VALDES PADRO FC Barcelona 23/09/00 Parc-Barcelona 
1’00”6 Francesc CRUZATE  30/06/01 Velòdrom-BCN 
 
1:06.33 Luis GRIMA REYES UA Barberà 10/05/14 Mar Bella-BCN 
1:06.03 Robert DIEZ IBAÑEZ CA Fent Camí-M.  1/05/15 Praga (CZE) 
1:02.52 Pau FRADERA MIRALLES FC Barcelona 17/04/16 Sant Cugat del Vallès 
  
 
600 METRES LLISOS 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1’26”0 Joaquim MIQUEL CASAS RCD Español 16/04/28  
1'22"4         Joaquim MIQUEL CASAS          RCD Español       20/07/28   Tolosa 
1’19”3 Enric BONDIA DOMPER FC Barcelona      /66  
1’19”7         Miguel QUESADA VELASCO        JA Sabadell        29/04/01   Sabadell 
1’16”35        Miguel QUESADA VELASCO        FC Barcelona        7/09/06   Andújar 
 
 
1/2 MILLA 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1’59”4 Joaquim MIQUEL CASAS RCD Español 22/07/28 Tolosa 
 
 
200 METRES TANQUES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
29”0 Joan CUNYAT   5/06/27 Sants-BCN 
28"6 Recta     Manuel MATEU                  FC Badalona     2/06/29   Montjuïc-BCN 
27"1 Recta     Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        21/07/29   Montjuïc-BCN 
26"8 Recta     Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona         1/11/31   Montjuïc-BCN 
25"8         Salvador MERCADE GUIVERNAU   CF Barcelona         7/11/43   Montjuïc-BCN 
25"2         Sebastià JUNQUERAS DEL PUEYO  CN Barcelona         4/12/48   Montjuïc-BCN 
25"2           Manuel UFER PEREZ             CD Universitario    10/05/64 Universitària-BCN 
24"8           Manuel UFER PEREZ             CD Universitario     12/07/64  Universitària-BCN 
23"5           Juan LLOVERAS CALVET          PPCD Vilanova      18/07/73   Universitària-BCN 
22"8           Juan LLOVERAS CALVET          FC Barcelona        29/07/76   Universitària-BCN 
25"25          Antoni LANAU MARTI            CG Barcelonès        18/05/85   Vilanova 
23"54          Carles SALA MOLERA            FC Barcelona         7/09/86   Santander 
22"96          Carles SALA MOLERA            Larios AAM  9/09/87   Santander 
 
Marques no homologades 
25"4         Sebastià JUNQUERAS DEL PUEYO  CN Barcelona        29/11/48   Montjuïc-BCN 
23"4         Juan LLOVERAS CALVET          CF Barcelona        10/04/76   Vallehermoso-MD 
(Prova no anunciada amb l’antelació reglamentària) 
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300 METRES TANQUES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
36.23 Javier DELGADO OSORIO FC Barcelona 22/09/20 Serrahima-BCN 
36.17 Aleix PORRAS CANTONS FC Barcelona  7/07/22 Lleida 
 
1.500 METRES OBSTACLES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
4’15”6        Manuel Augusto ALONSO CF Barcelona  8/10/63 La Coruña 

 
2.000 METRES OBSTACLES 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
5'24"18        Jordi BELLO SARASA            CN Barcelona        16/08/86   Universitària-BCN 
5'23"04        José Luis BLANCO QUEVEDO Puma Chapín Jerez 11/07/03   Estadi Olímpic-BCN 
 
 
1.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
4’28”0 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 25/07/20 San Sebastián 
4’20”2 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 15/08/22 Barcelona 
3’57”6 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona  4/05/30 Montjuïc-BCN 
 
 
2.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
9’29”8 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català  5/06/21 Barcelona 
9’17”2 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català  6/08/22 El Masnou 
8’49”4 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 22/06/29 Barcelona 
8’36”0 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 12/04/31 Montjuïc-BCN 
 
 
3.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
15’12”0 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 14/06/18 Barcelona 
13’36”0 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 26/11/19 Barcelona 
13’24”0 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 18/05/30 Montjuïc-BCN 
13’13”6 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 26/04/31 Montjuïc-BCN 
13’06”1 Guerau GARCIA OBIOLS Independent  2/08/41 Montjuïc-BCN 
12’13”5 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 17/12/78 El Prat 
(Temps de pas 5.000 metres marxa) 
11’19”18 Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  9/06/89 Helsinki (FIN) 
 
Marques no homologades 
13’13”0  Francesc JULIA FC Barcelona 25/05/33 Montjuïc-BCN 
(un únic cronometrador) 
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5.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
31’19”4 Albert CHARLOT SS Pompeia 23/04/17 SS Pompeia-BCN 
28’08”4 Enric BADIA CA Català  1/09/18 Barcelona 
24’52”0        Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 19/10/19   RCDE-BCN 
24’15”0        Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 29/07/23   CD Europa-BCN 
24’12”2        Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català  5/08/23   Camp FCB-BCN 
23’57”2 Eduard SOLER RCD Español 26/07/25 Barcelona 
23’36”8        Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 28/10/28   Sol de Baix-BCN 
23’17”2        Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 29/06/29   Montjuïc-BCN 
22’48”6        Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona  6/06/31   Montjuïc-BCN 
22'39"2        Guerau GARCIA OBIOLS          Independent     24/05/41   Montjuïc-BCN 
22'37"6        Guerau GARCIA OBIOLS          Independent     26/05/42   Montjuïc-BCN 
21’55”2 Josep MARIN SOSPEDRA GCR La Seda  1/06/75 El Prat 
(Temps de pas 10.000 metres marxa) 
21’38”2 Josep MARIN SOSPEDRA Independent  1/06/77 El Prat 
21’16”4 Josep MARIN SOSPEDRA Independent  5/06/77 Terrassa 
20’54”0 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 30/04/78 El Prat 
20’32”6 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 17/12/78 El Prat 
20’15”9 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 13/05/79 El Prat 
19'24"5        Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        13/04/80   Granollers 
19’07”24 Daniel PLAZA MONTERO GCR La Seda 27/06/90 Reims (FRA) 
18’59”60       Valentí MASSANA GRACIA        CN Barcelona 23/02/91 París (FRA) 
18:55.61 Paul MCGRATH BENITO Cornellà At. 12/06/22 La Nucía 
18:22.02 Paul MCGRATH BENITO Cornellà At. 25/05/24 Serrahima-BCN 
 
Marques no homologades 
28’01”2 Enric BADIA CA Català 14/06/18 Barcelona 
22'27"4      Francesc JULIA                FC Barcelona        25/05/33   Montjuïc-BCN 
(Temps de pas 10.000 metres marxa) 
22’26”’0  Albert GURT GEiE Gironí 21/06/53 Girona 
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10.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
53’56”0 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 12/08/19 Barcelona 
52’14”0 Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 28/07/20 Barcelona 
51’35”0        Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català  6/08/20 Barcelona 
49’52”4        Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 26/11/22   Montjuïc-BCN 
49’26”6        Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 10/06/28   Sabadell 
49’16”4        Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/10/29   Sol de Baix-BCN 
48'38"4        Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona         5/07/30   Montjuïc-BCN 
48’28”0        Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 11/01/31   Montjuïc-BCN 
47’58”4        Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 25/07/31   Montjuïc-BCN 
47'42"6        Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona         2/10/32   Montjuïc-BCN 
47'09"8        Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona        16/06/35   Montjuïc-BCN 
46'24"6        Guerau GARCIA OBIOLS          Independent     15/06/41   Montjuïc-BCN 
46'20"0        Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      21/07/46   Montjuïc-BCN 
46’13”6 Victor CAMPOS LOPEZ Independent 15/03/70 Sabadell  
45’58”2 Victor CAMPOS LOPEZ Independent 13/09/70 París (FRA)  
45’19”8 Victor CAMPOS LOPEZ Independent  6/12/70 Serrahima-BCN 
44’41”2 Josep MARIN SOSPEDRA GCR La Seda 22/06/74 Serrahima-BCN 
44’31”8 Josep MARIN SOSPEDRA          GCR La Seda         1/06/75   El Prat 
44’23”0 Agustí JORBA ARGENTI CN Barcelona  2/05/76 Manresa 
44’01”8 Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda 14/07/77 El Prat 
43'40"0        Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         7/01/78   Reus 
42'35"9        Jordi LLOPART RIBAS           GCR La Seda       6/05/78   Cornellà 
42'13"8        Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        21/05/78   Serrahima-BCN 
41’33”9 Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 16/06/79 Bruselas (BEL) 
41'30"4        Jordi LLOPART RIBAS           GCR La Seda      31/08/80   Serrahima-BCN 
40’18”7 Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  5/04/81 Serrahima-BCN 
39'31"81       Valentí MASSANA GRACIA        CN Barcelona        24/06/97   Tarragona 
 
Marques no homologades 
53’02”0      Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 10/11/18 Barcelona 
45'57"2      Francesc JULIA                FC Barcelona        25/05/33   Montjuïc-BCN 
46’49”6      Francesc JULIA                FC Barcelona         4/06/33   Montjuïc-BCN 
46'01"0      Alberto GURT PUJADES          GEiE Gironí      28/10/56   Girona 
(Temps de pas 15.000 metres marxa) 
45'49"4      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí       4/11/56   Girona 
45'47"0      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      22/19/57   Girona 
45'46"0      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      24/11/57   Girona 
44'27"0      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      15/12/57   Girona 
(Temps de pas 1 hora marxa) 
45'41"6      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      20/04/58   Girona 
43'52"0      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí       5/11/58   Girona 
45'00"2      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      30/03/59   Girona 
(Temps de pas 20.000 metres marxa) 
44'35"6      Albert GURT PUJADES          GEiE Gironí      15/05/60   Girona 
40'18"7    Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         5/04/81   Barcelona 
(Comprobants extraviats) 
 
 
15.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 13’47” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Barcelona 
 
 
25.000 METRES MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
2h 11’03”8 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/03/32 Barcelona 
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2 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
14’22” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona  3/10/31 Montjuïc-BCN 
 
5 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
39’09” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
38’29”4 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona  2/10/32 Montjuïc-BCN 
 
6 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
47’47”2 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
46’12” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona  2/10/32 Montjuïc-BCN 
 
7 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
54’35” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
 
8 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
1h 03’02” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
 
9 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
1h 11’11” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
 
10 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
1h 19’30”4 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
1h 11’11”8     Daniel PLAZA MONTERO          GCR La Seda  4/08/89 Sant Celoni 
 
11 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
1h 27’51”6 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
 
12 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
1h 36’57” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
1h 36’48” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/03/32 Montjuïc-BCN 
 
13 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
2h 04’20” Romà CASTELLTORT FC Barcelona 11/01/31 Montjuïc-BCN 
1h 46’05” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/03/32 Montjuïc-BCN 
 
14 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
1h 55’50”2 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/03/32 Montjuïc-BCN 
 
15 MILLES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
2h 06’31”6 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/03/32 Montjuïc-BCN 
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1/2 HORA DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
4.750,50 m Josep DOMENECH  14/06/18 Barcelona 
5.803,23 m Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 18/07/22 Barcelona 
5.963,20 m Lluís MELENDEZ GARDEÑAS CA Català 19/06/23 Barcelona 
6.015,71 m Santiago SOLER RCD Español 25/05/24 Tolosa 
6.091,70 m Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 10/06/28 Sabadell 
6.114,00 m Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 13/10/29 Barcelona 
6.162,02 m Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 11/01/31 Barcelona 
6.351,12 m Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona  8/03/31 Barcelona 
6.352,16 m Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 27/10/35 Barcelona 
 
Marques no homologades 
6.640,52 m  Francesc JULIA FC Barcelona 25/05/33 Montjuïc-BCN 
 
 
1 HORA DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
 9.662 m    Josep DOMENECH  14/06/18   Barcelona 
10.960 m       Enric BADIA CA Català 22/07/20   Barcelona 
12.281 m    Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 11/01/31   Montjuïc-BCN 
12.396 m    Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona         7/07/35   Montjuïc-BCN 
12.626 m    Guerau GARCIA OBIOLS          Independent      6/07/41   Montjuïc-BCN 
12.650 m Victor CAMPOS LOPEZ FC Barcelona 20/12/70 Montjuïc-BCN 
12.955 m Victor CAMPOS LOPEZ FC Barcelona 14/01/73 Serrahima-BCN 
13.136 m Josep MARIN SOSPEDRA GCR La Seda  9/02/75 Serrahima-BCN 
13.200 m Josep MARIN SOSPEDRA GCR La Seda 29/02/76 Serrahima-BCN 
13.464 m Josep MARIN SOSPEDRA GCR La Seda  5/06/76 Cornellà 
13.686 m       Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona        28/05/78   Madrid 
13.981 m Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  8/04/79 Serrahima-BCN 
13.981 m Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda  8/04/79 Serrahima-BCN 
14.107 m Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 28/06/81 Brighton (GBR) 
14.420 m       Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         3/04/83   Sant Celoni 
14.842 m       Daniel PLAZA MONTERO          GCR La Seda 31/03/90 El Prat 
 
 
2 HORES DE MARXA (Pista) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
20.687 m    Romà CASTELLTORT FC Barcelona 11/01/31   Montjuïc-BCN 
(al pas pels 25.000 metres marxa) 
23.334 m  Guerau GARCIA OBIOLS          FC Barcelona 13/03/32   Montjuïc-BCN 
(al pas pels 25.000 metres marxa) 
23.855 m    Guerau GARCIA OBIOLS          Independent     14/03/36   Montjuïc-BCN 
(al pas pels 25.000 metres marxa) 
24.111 m       Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona         8/10/72   Barcelona 
24.148 m       Agustin JORBA ARGENTI         CN Barcelona        22/10/72   Serrahima-BCN 
25.374 m       Victor CAMPOS LOPEZ           CF Barcelona        11/02/73   Serrahima-BCN 
25.846 m       Josep MARIN SOSPEDRA          GCR La Seda       9/02/75   Serrahima-BCN 
25.919 m       Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona          5/02/78   El Prat 
28.165 m       Josep MARIN SOSPEDRA          CN Barcelona         8/04/79   Serrahima-BCN 
 
 



 

Federació Catalana d’Atletisme - Estadística 
 

 
 

 
10 Km. MARXA (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
39’36” Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  6/05/84 Bergen (NOR) 
39’27”         Valenti MASSANA GRACIA        CN Barcelona         6/06/92   La Coruña         
39:09 Paul MCGRATH BENITO Cornellà At. 30/04/23 Madrid 
 
 
30 Km. MARXA (Ruta) 
 
Marca Atleta Club     Data Lloc  
2h 41’54”4 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 28/04/29 Sabadell 
2h 35’42”5 Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 16/02/30 Mataró 
2h 30’34” Guerau GARCIA OBIOLS FC Barcelona 14/02/32 Mataró 
2h 22’26”6 Victor CAMPOS LOPEZ CF Barcelona 12/03/72 Vilanova i la Geltrú 
2h 20’17” Jordi LLOPART RIBAS GCR La Seda  2/09/78 Praga (CZE) 
2h 13’09” Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 18/02/79 Lleida 
2h 11’07” Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona  9/03/80 El Prat 
2h 09’51” Josep MARIN SOSPEDRA CN Barcelona 20/02/83 Vilanova i la Geltrú 
2h 07'58"      Valenti MASSANA GRACIA        CN Barcelona        28/03/93   El Prat 
2h 06’45”      David MARQUEZ LAGUNA          Integra 2         18/02/01   El Prat 
 
 
LLANÇAMENT DE BARRA 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
17.98          Francesc ALGUACIL             FC Badalona       22/06/30  Montjuïc-BCN 
18.45          Joaquim CAPÓ                  CE Bages       5/07/30  Montjuïc-BCN 
19.18          Lluis POU                     FC Barcelona        26/07/31  Montjuïc-BCN 
22.38          Lluis POU                     FC Barcelona        26/06/32  Montjuïc-BCN 
25.04          Lluis POU                     FC Barcelona        31/07/32  Tolosa 
27.85          Lluis POU                     FC Barcelona 11/06/33  Barcelona 
29.23          Emilio MORA SABRIÀ           GEiE Gironí        8/07/45  Barcelona 
32.08          Joaquin MASSA ARENAS         CF Barcelona        15/07/45  Montjuïc-BCN 
32.38          Emilio MORA SABRIÀ           GEiE Gironí       28/07/45  Girona 
32.55          Emilio MORA SABRIÀ           GEiE Gironí         7/07/46  Montjuïc-BCN  
33.47          Mariano SANTIAGO MARTINEZ   RCD Español          8/06/47  Montjuïc-BCN  
35.08          Ernest PONS FORNS             RCD Español       20/06/48  Montjuïc-BCN 
38.67          Joan VIGUER PUJOL             CN Barcelona         9/07/49  Montjuïc-BCN 
39.06          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CD Granollers        10/06/51  Montjuïc-BCN 
44.36          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CD Granollers        26/04/53  Montjuïc-BCN 
46.66          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CF Barcelona        23/03/58  Montjuïc-BCN 
47.55          Manuel CLAVERO MINGUILLON    CF Barcelona        15/06/58  Montjuïc-BCN 
49.65 Manuel CLAVERO MINGUILLON    CF Barcelona        29/06/58  San Sebastián 
49.75          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CF Barcelona        13/07/58  San Sebastián  
51.57          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CF Barcelona        13/07/58  San Sebastián 
53.38          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CF Barcelona        12/10/58  Montjuïc-BCN 
53.97          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CF Barcelona        12/10/58  Montjuïc-BCN 
54.34          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CF Barcelona        16/05/59  Madrid 
56.39          Manuel CLAVERO MINGUILLON     CN Barcelona        26/05/60  Montjuïc-BCN 
 
 
PENTATLÓ 
 
(Llargada - Javelina - 200 m ll - Disc - 1.500 m ll) 
 
Punts Atleta Club Data Lloc  
Taula 1920 
2.567,37       Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona         2/04/33   Sant Adrià 
 (6.39-38.92-25"5-25.80-4'57"2) 
2.831,475      Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        2/12/34   Montjuïc-BCN 
 (6.24-42.09-24"7-28.76-4'55"0) 
2.931,095 Luís PRATMARSO PARERA CF Júnior 22/12/35 Montjuïc-BCN 
 (6.10-36.97-24”3-32.40-4’39”6) 
Taula 1934 
2.495      Joaquim ROCA LAFORGA          FC Barcelona        2/12/34   Montjuïc-BCN 
 (6.24-42.09-24"7-28.76-4'55"0) 
2.612 Luís PRATMARSO PARERA CF Júnior 22/12/35 Montjuïc-BCN 
 (6.10-36.97-24”3-32.40-4’39”6) 
Taula Finlandesa 
2.089          Tomas SERRA HERVAS            CA Mart.   15/09/40   Montjuïc-BCN 
 (5.965-27.93-24"9-23.36-4'51"5) 
2.299          Miguel GONZALEZ ABAD          EyD Terrassa 14/09/41   Montjuïc-BCN 
 (6.05-41.66-25"9-27.03-4'55"3) 
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5 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
14:20 José Luis BLANCO QUEVEDO CA La Sansi 28/12/08 Lloret de Mar 
14:00 Abdessamad OUKHELFEN BEN HADDOU Playas de Castellón 29/08/20 Santa Cristina d’Aro 
13:40 Santiago CATROFE CACHARRON CA Sta Cristina Aro 31/12/20 Barcelona 
13:39 Santiago CATROFE CACHARRON CA Sta Cristina Aro 31/12/21 Barcelona 
13:30 Ilias FIFA TEMSAMANI AA Catalunya 31/12/22 Barcelona 
 
 
15 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
 
 
 
20 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
 
 
 
25 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 24’30” Josep BERGUA AD Antorxa 22/03/53 Parc Ciutadella-BCN 
1h 20’53” Marc ROIG TIO CA Laietània  4/05/14 Berlín (GER) 
 
 
30 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
1h 57’19” Carles BARO RCD Español 25/03/45 Parc Ciutadella-BCN 
1h 56’38” Antoni FRANCH CF Bracelona  9/09/51 Parc Ciutadella-BCN 
1h 51’55” Josep BERGUA La Colmena 28/09/52 Parc Ciutadella-BCN 
1h 49’43” Miquel NAVARRO PALOS RCD Español 31/03/57 Castelldefels 
1h 45’04”6 Manuel HERNANDEZ C Hispamer 23/03/58 Castelldefels 
1h 41’06” Miquel NAVARRO PALOS RCD Español 29/03/59 Castelledefels 
 
 
 
MARATÓ PER RELLEUS (42.195 m.) 
 
               Club 
Marca          Components                    Club Data Lloc  
2h 15’42”      RIPOLLET UA                              18/03/07   Palafrugell 
               (F.Acero-C.Cera-O.Vilaplana-A.Ramirez-O.Cascallo-J.Carlus) 
 
 
 
100 Km. (Ruta) 
 
Marca Atleta Club Data Lloc  
6h 44’38” Domingo CATALAN LERA FC Barcelona 13/09/80 Santander 
6h 36'38"      Domingo CATALAN LERA          FC Barcelona         6/10/84   Santander 
6h 31'32"      Domingo CATALAN LERA          FC Barcelona         5/10/85   Santander 
6h 30’37”      Domingo CATALAN LERA          Nike AC 16/02/92   Palamós 
6h 30:24 Manel DELI ANDUJAR Avinent Manresa 27/08/22 Bernau (GER) 
 
Marques no homologades 
6h 15'17"   Domingo CATALAN LERA          Nike AC    16/11/86   Niza (FRA) 
(Prova amb desnivell favorable. Sortida a 1.600 m (Aurón). Arribada a nivell del mar (Niza)) 
6h 19’35”  Domingo CATALAN LERA          Nike AC    20/06/87  Torhout (BEL) 
(Distància no certificada) 
 
 


