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NORMATIVA D’AJUT ECONÒMIC PER A ENTRENADORS 

 

CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes 
com a un dels principis bàsics d’actuació. 
 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat de les seves 
convocatòries publicades s’entendran referides també al seu corresponent femení, 
llevat dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 
 
 
La FCA presenta la nova normativa que, a partir de 2025, servirà per baremar els ajuts 
a entrenadors atorgats per aquesta Federació. 
 
Aquesta normativa vol incentivar els diferents nuclis d’entrenament de tecnificació i alt 
nivell de tot el nostre territori, alhora que pretén motivar la implicació dels tècnics 
catalans en la defensa dels interessos de les diferents seleccions catalanes. L’èxit de la 
selecció catalana, en qualsevol dels fronts en els que competeix, és la nostra carta de 
presentació davant el Consell Català de l’Esport, entitat que, any rere any, inverteix 
amplis recursos per al nostre desenvolupament. En la normativa d’ajut no s’incentiven 
els resultats assolits amb categories de promoció, donat que els tècnics que entrenen 
amb la categoria Sub16 i inferiors, tindran una valoració i compensació diferent per part 
de la FCA. 
 
Els tècnics seran seleccionats entre tots els entrenadors personals dels atletes 
integrats en el PTANC (Pla de Tecnificació d’Alt Nivell Català) amb els següents criteris: 
 
Els entrenadors es seleccionaran per a cada temporada pel sumatori total de punts 
assolits durant l’any pels millors atletes del seu grup d’entrenament, dels que es tindran 
en compte fins a un màxim de 10 atletes.  
 
Els atletes puntuables han de ser de les categories sènior, sub23, sub20 i sub18.  
 
Segons la puntuació assolida, rebran ajut econòmic els 40 entrenadors amb millor 
puntuació. La partida de la subvenció del CCE assignada a l’ajut a entrenadors serà de 
30.000€. Aqueta quantitat es dividirà pel total de punts assolits pels 40 primers 
entrenadors. El valor resultant de cada punt es multiplicarà pels punts obtinguts per 
cada tècnic. La quantitat resultant serà l’ajut percebut per cada entrenador. 
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Formació 
 
Amb la intenció d'estimular la formació permanent dels nostres tècnics, per cada 10 
hores d'assistència a les activitats programades per la FCA (jornades, congressos, 
concentracions, etc.) els entrenadors obtindran 1 punt addicional, fins a un màxim 
anual de 5 punts, que s’afegiran als punts assolits per la puntuació de llurs atletes. 
 
 
Selecció catalana 
 
Els entrenadors també obtindran 2 punts addicionals per cada cop que hagin format 
part de l’equip tècnic de les expedicions de la selecció catalana als Campionats 
d’Espanya per Federacions Autonòmiques. 
 
Consideració per atletes becats 
 
En els casos d’atletes becats en el Centre d’Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat del 
Vallès i el Centre de Tecnificació Esportiva de les Terres de l’Ebre, els punts 
corresponents al rendiment durant els tres primers anys de beca, seran compartits per 
l’entrenador/a del Centre i l’últim entrenador d’origen amb llicència FCA. Aquest últim 
podrà comptar el primer any amb el 75% dels punts, mentre que el segon i el tercer any 
serà amb el 50% i el 25% respectivament.  
Per rebre aquest ajut econòmic, és obligatori: 
 
1. Tenir la titulació d’Entrenador Nacional o Tècnic Esportiu Superior  
 
2. Estar inscrit o inscrita en el Registre Oficial de Professionals de l’Esport de 
Catalunya (ROPEC) o bé, en els casos de Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i 
l’Esport, estar col·legiats en el seu Col·legi Oficial (COPLEFC). 
 
3. Tenir tramitada per la FCA la llicència d’entrenador per a la temporada vigent. 
 
4. Complimentar i enviar a la FCA l’imprès Nucli d’Entrenament a l’inici de cada 
temporada i dins els terminis de temps que s’estableixin. 
 
5. Assistir a les activitats a les que el tècnic hagi estat convocat pel Comitè Tècnic 
de la FCA. 
 
6. Que cap atleta del seu grup d’entrenament que hagi estat convocat per la 
direcció tècnica de la FCA hagi renunciat a formar part de la selecció catalana durant 
l’any de la convocatòria o anterior, sense l’acceptació prèvia de la direcció tècnica de 
la FCA (L’atleta haurà de presentar document de renúncia, validat pel DT). 
 
 
Per a calcular el rendiment de cada atleta en una determinada temporada s’ha 
d’aplicar el barem annex. Cada atleta únicament pot puntuar en la millor competició 
assolida en cada nivell: internacional, estatal, català i selecció catalana.  
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Barem per valorar el rendiment 

dels atletes 

GRUP SELECCIÓ RFEA GRUP CAMP. ESPANYA GRUP CAMP. CATALUNYA 
GRUP SELECCIÓ 

CATALUNYA 

Resultat Punts Resultat Punts Resultat Punts Resultat Punts 

Medalla Jocs Olímpics 10 Medalla Campionat Espanya 
Absolut 8 Medalla Campionat 

Catalunya Absolut 6 Integrant Selecció 
Catalana Absoluta 10 

Medalla Campionat del Món 
Absolut 

10 
Finalista (4rt. a 
8è.)Campionat Espanya 
Absolut 

6 
Finalista (4rt. a 8è.) 
Campionat Catalunya 
Absolut 

3 
Integrant resta de 
seleccions catalanes U23, 
U20, U18 

8 

Medalla Campionat d'Europa 
Absolut 10 Medalla Campìonat Espanya 

U23, U20, U18 6 Medalla Campìonat 
Catalunya U23, U20, U18 5   

Finalista (4rt a 8è) en Jocs 
Olímpics 9 

Finalista (4rt. a 8è.)  
Campìonat Espanya U23, 
U20, U18 

5 
Finalista (4rt. a 8è.) 
Campìonat Catalunya U23, 
U20, U18 

2   

Finalista (4rt a 8è) en Campionat 
Món Absolut 9       

Finalista (4rt a 8è) en Campionat 
Europa Absolut 9       

Semifinalista (9è. a 16è.)  en Jocs 
Olímpics 8       

Semifinalista (9è. a 16è.)  en 
Campionat Món Absolut 8       

Semifinalista (9è. a 16è.)  en 
Campionat Europa Absolut 8       

Participació Jocs Olímpics 7       

Participació Campionat del Món 
Absolut 7       

Participació Campionat 
d'Europa Absolut 7       

Medalla Campionat del Món U23, 
U20, U18 9       

Medalla Campionat d'Europa 
U23, U20, U18 i FOJE 9       

Finalista (4rt. a 8è.)  Campionat 
del Món U23, U20, U18 8       

Finalista (4rt. a 8è.) Campionat 
d'Europa U23, U20, U18 i FOJE 8       

Semifinalista (9è. a 16è.) 
Campionat del Món U23, U20, 
U18 

7       

Semifinalista (9è. a 16è.)  
Campionat d'Europa U23, U20, 
U18 i FOJE 

7       

Medallista en Copes del Món, 
Copes de Europa, Universiada 
Jocs del Mediterrani o 
Iberoamericans. 

7       

Finalista (4rt. a 8è.)  en Copes del 
Món, Copes de Europa, 
Universiada 
Jocs del Mediterrani o 
Iberoamericans. 

6       

Participació Campionat del Món 
U23, U20, U18 

6       

Participació Campionat 
d'Europa U23, U20, U18 i FOJE 

6       

Participació en Copes del Món, 
Copes de Europa, Universiada 
Jocs del Mediterrani o 
Iberoamericans. 

5       

Participant altres competicions 
selecció RFEA absoluta 5       

Participant altres competicions 
selecció RFEA U23, U20, U18 5       


