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Control de velocitat, mig fons i fons Ciutat de Granollers 

(Calendari Nacional RFEA II) 

Granollers - 14/06/2025 

 

REGLAMENT 

 

1. El Club Atlètic Granollers, organitza el pròxim dissabte 14 de juny del 2025, el Contorl de velocitat, mig fons i fons 

Ciutat de Granollers, amb l’autorització de la Federació Catalana d’Atletisme (FCA) i el control tècnic del col·legi 

català de jutges. El lloc de celebració serà les pistes municipals d’atletisme de Granollers. 

➢ El cronometratge serà elèctric. 

➢ Podran participar-hi atletes amb la llicència federativa actualitzada per la temporada en curs.  

➢ Les inscripcions es faran pel sistema Callroom de la RFEA fins al dimecres 11 de juny a les 23:59 h. 

➢ Les llistes d’inscrits juntament amb l’horari definitiu segons el nombre final de participants seran 

publicades durant el dijous anterior a la competició. 

➢ Els dorsals es recolliran fins 50 minuts abans de l’inici de la prova per a la composició de les 

llistes de sortida definitives. 

➢ Els i les atletes podran participar en una o més proves i els drets d’inscripció seran de 5€ per participar 

en una prova i 7€ en dues o més proves hauran de realitzar el Clubs en un pagament únic per 

transferència al compte bancari del Club Atlètic Granollers i caldrà enviar el comprovant per email al 

correu secretari.tecnic@cagranollers.com fins el dimecres 11 de juny a les 23:59h. 
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➢ Les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, al Jutge Àrbitre, acompanyades de 30 euros 

com a dipòsit, i només seran acceptades fins trenta minuts després de ser coneguda la classificació de 

la cursa en qüestió. En cas de ser acceptada la reclamació, es retornarà el dipòsit. 

➢ Tot allò no previst en aquest Reglament serà resolt per la Federació Catalana d’Atletisme, d’acord 

amb el Reglament de la IAAF. 

➢ La participació de l’alçada masculina i el martell femení, serà fins a un màxim de 12 atletes, tindràn 

prioritat els atletes del Club Atlètic Granollers, Lleida Unió Atlètica i CA Parets, posteriorment 

s’agafaràn els atletes per marques d’inscripció. 

➢ Les cadencies a l’alçada seràn fins a 1.80 de 5cm en 5cm, poden demanar multiples de 5 fins a 

l’alçada inferior demanada pels participants i a partir del 180 de 3cm en 3cm. 
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2. Horari i ordre de proves: (Calendari nacional RFEA  II)           

 
HORARI                         Control de velocitat, mig fons i fons Ciutat de Granollers 

 
17:30 100m M                      Martell F   

17:45 100m F   

18:00 400m M   

18:20 400m F   

18:40 200m M   

19:00 200m F   

19:20 800m F                      Alçada M   

19:30 800m M   

19:50 1500m M   

20:15 1500m F   

20:25 5000 M i F   

  

Granollers, 29 de maig de 2025 


